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Önsöz

Sevgili Ö¤renciler,
Günümüzde geliflim ve yaflam konusunu etkileyen önemli faktörler aras›nda

insan faktörünün önemi, h›zla geliflen teknolojinin ve iletiflimin de önüne geçmifl
bulunmaktad›r. ‹nsanlar, tüm bu olgular› sonuçta insan›n icat etti¤ini, gelifltirdi¤i-
ni, iyiye ya da kötüye do¤ru de¤iflimi insan unsurunun etkiledi¤ini keflfetmifl bu-
lunuyorlar. ‹leri Bat› ve Do¤u ülkelerinde ve Ülkemizde bu uyan›fl› gözlemek
mümkün. ‹nsan e¤itiminin temelini oluflturan ‘çocuk e¤itimi’ niteliksel ve nicelik-
sel olarak üzerine e¤ilinmesi gereken bir konu olma özelli¤ini koruyor. Bu konu-
da Milli E¤itim Bakanl›¤› ve Anadolu Üniversitesi Aç›kö¤retim Fakültesi taraf›ndan
bafllat›lan Okulöncesi Ö¤retmenlik Program› bu alanda çok büyük ve önemli bir
eksikli¤i gidermek konusunda olumlu bir ad›md›r. Bu program arac›l›¤›yla yetifl-
mekte olan okulöncesi ö¤retmenlerini, bu yolda çok önemli görevler ve sorumlu-
luklar beklemektedir.

Çocuklara en iyi e¤itimi sunmak, e¤itimcilerin temel görevi oldu¤u kadar te-
mel sorumlulu¤udur. Ö¤retmenler olarak sorumlulu¤umuza ald›¤›m›z çocuklar
için ‘elimizden gelenin en iyisini yapmak’ yeterli de¤ildir. Ö¤retmenler olarak ön-
celikli sorumlulu¤unuz, kendinizi en iyi flekilde bu meslekte ve ayr›ca birer insan
olarak yetifltirmektir. Daha sonra ise, çocuklara en iyi e¤itimi verebilecek flekilde
e¤itim ortamlar›n› düzenlemek, e¤itim araç-gereç ve malzemelerini haz›rlamak ve
düzenlemek, daha sonra da en iyi insan iliflkilerini ve e¤itim yöntemlerini uygu-
layarak, çocuklara geliflimlerini ve ö¤renmelerini en üst düzeyde gerçeklefltirebi-
lecek e¤itim yaflant›lar› sunmak ve deneyimler kazand›rmakt›r.

Çocu¤un yaflam›nda onun en büyük e¤lencesi oldu¤u kadar en büyük ifli ve
ö¤renme yolu hareket etmek ve oyun oynamakt›r. Ancak ülkemizde halen yer
alan e¤itim uygulamalar›nda hareket ve oyuna gerekti¤i ölçüde yer verilmemek-
tedir. Hareket ve oyun kavramlar› ile ifade bulan olgunun çocu¤un geliflimi ve ö¤-
renimi aç›s›ndan önemi yeterince anlafl›lmam›fl durumdad›r. Bunun bir nedeni ül-
kemizde okulöncesi çocuk e¤itiminin henüz yayg›n olarak yer almay›fl›, okulön-
cesi çocuk e¤itiminde ö¤retmen yetifltirmenin henüz yayg›n olmay›fl› olabilir. Ben-
zer nedenlerle olsa gerek, hareket ve oyun kavramlar›n›n neyi içerdi¤i, uygulama-
n›n nas›l olmas› gerekti¤i konusunda Türkçe yay›nlar›n da çok az oldu¤u görül-
mektedir. Bu nedenle bu kitab›n çocuk e¤itimi alan›ndaki bu büyük eksikli¤i bir
ölçü de olsa giderebilece¤ini ümit ediyorum.

Çocuklar›n fiziksel, duygusal, sosyal, biliflsel, dil ve yarat›c›l›k alanlar›nda ge-
liflim ve ö¤renmelerini sa¤layabilece¤iniz, bu amaç için onlara ulaflabilece¤iniz üç
temel yol vard›r: Her an için yapmakta olduklar› hareket, oyun ve duyular› yoluy-
la alg›lama. Bu kitab›n konusu da çocuklarda hareket ve oyundur. Hareket eder-
ken ve oyun oynarken duyular› yoluyla da alg›lamalar yaparlar ancak bu alg›la-
malar›n etkin ö¤renme olarak gerçekleflmesi için ve sürekli bir üst düzeye ç›ka-
bilmesi için çocukla onun haz›roluflluk düzeyini iyi kavrayan ve ö¤renme f›rsat-
lar›n› çocukla etkileflime girerek de¤erlendiren ö¤retmenlerin de orada varolma-
lar› gerekir.

Hareket ve oyun ile çocukta oyun gelifliminin ve ö¤renmenin nas›l olufltu¤u-
nu okurken, bu konuda daha önce edinmifl oldu¤unuz temel bilgiler de giderek
daha anlaml› olacakt›r. Böylece bu kitab› bitirdi¤iniz zaman, okulöncesi yafl gru-
bundaki çocuklar›n temelde nas›l ö¤rendiklerini daha iyi anlayacak, onlara ister
s›n›f ortam›, ister aç›k hava alanlar›, ister ev ortam› içinde olsun, her türlü ortam-
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da ö¤renmelerine ve geliflmelerine nas›l daha çok yard›mc› olabilece¤inizi görebi-
leceksiniz. Ö¤retmenin bu oyunlar›n niteli¤ini nas›l yükselterek gelifltirebilece¤ini,
bu yolla çocu¤un geliflimini nas›l destekleyebilece¤ini, bu oyunlarda üstlenece¤i
roller ve etkileflim stillerinin nas›l olaca¤›n› ö¤reneceksiniz.

Önceki programlarda Çocukta Oyun Geliflimi, Beden E¤itimi ve Oyun Ö¤reti-
mi adl› kitab›m›z içinde hareket ve oyun ile ilgili kavramlar, hareket ve oyunun
geliflimi ve e¤itimi tek bir kitap içinde verilmiflti. Bu y›ldan itibaren “çocukta oyun
geliflimi” ile “hareket geliflimi ve e¤itimi” konular› iki ayr› kitap içinde verilecek-
tir. Bu iki kitab› bu anlamda birbirlerini tamamlayan olarak kabul edebilirsiniz.
Ancak çocukta hareket, oyun ve duyusal alg›ya dayal› ö¤renme ve bunun bir so-
nucu olan geliflim iç içe ve birbirleriyle karfl›l›kl› bir etkileflim içinde gerçekleflir.
Bu nedenle de, tüm konularda geliflimin ve ö¤renmenin nas›l olufltu¤unu ayr›
üniteler içinde okuyup ö¤rendikten sonra, daha çok bilgilenmifl ve ayd›nlanm›fl
olarak kitab› tekrar okumaya bafllad›¤›n›zda, verilen bilgilerin daha fazla anlam
kazand›¤›n›, örnekleri daha iyi kavrad›¤›n›z› görebileceksiniz.

Bu kitaptan yararlanman›n ikinci en iyi yolu ise, ö¤rendiklerinizi uygulamaya
geçirmektir. ‹lk uygulamalar›n›z kitapta verilen örneklerdeki kadar sorunsuz git-
meyebilir. Çocu¤un ilgisini ve/veya ö¤renmeye haz›rolufl düzeyini iyi de¤erlendi-
rememe, yeterince ilginç ö¤renme ortamlar› haz›rlayamama, ayr›lan zaman›n o
etkinlik için çok az ya da fazla olmas›, materyalin uygun olmamas› gibi nedenler-
le ö¤renci ilgisizli¤i, disiplin sorunu gibi konularda sizce beklenmedik sorunlar
ç›kabilir. Ancak her uygulama sonunda bu sorunun ç›k›fl nedenini düflünür ve
“Bu sorunun ortaya ç›kma nedeni ne/neler olabilir?” ile “Ne yaparsam bir sonra-
ki uygulamamda bu sorunun ortaya ç›kmas›n› önlemifl olabilirim?” düflünceleri ile
kendinizin bir öz-de¤erlendirmesini yaparsan›z sürekli geliflmekte ve ö¤renmek-
te oldu¤unuzu göreceksiniz. Sizdeki bu geliflmeye ve deneyime paralel olarak da,
hiç kuflkusuz, çocuklarla yapt›¤›n›z uygulamalar geliflecektir. Böylece çocuklar›
sürekli geliflim ve ö¤renmeye özendiren, motive eden, nitelikli ö¤renmeyi ger-
çeklefltiren ortamlar, bu ortamlarla birlikte ö¤retmen-çocuk ve çocuklararas› etki-
leflim olanaklar› sa¤layarak geliflim ve ö¤renmelerine çok önemli katk›larda bulu-
nabileceksiniz.

Çocuklar›m›z›n e¤itiminde ve bir birey olarak yetiflmesinde çok önemli bir ro-
lü üstlenmekte olan siz sevgili ö¤retmen arkadafllar›ma, kendinizi ve sorumlulu¤u-
nuzdaki çocuklar› gelifltirmek konusunda gösterece¤iniz her türlü çaba için teflek-
kür ediyor, kitab›n çal›flmalar›n›zda yararl› olmas› ümidiyle, baflar›lar diliyorum.

Editör
Prof.Dr. Umran TÜFEKÇ‹O⁄LU
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xiixii Ku l lan ›m K › lavuzu

Girifl: Ünitede ifllenen konulara
iliflkin bilgi veren, konuya bafl-
lamadan önce sizi düflünmeye
iten, gerekti¤inde konular› daha
iyi kavrayabilmeniz için yapma-
n›z gerekenleri belirten k›sa
aç›klamalard›r.

A m a ç l a r › m › z :
Üniteyi tamamlad›¤›n›zda
kazanaca¤›n›z bilgi ve
becerilerdir.

endi kendine ö¤renme
ilkelerine göre

haz›rlanm›fl olan bu kitab›n
ifllevlerini ö¤renmek için
haz›rlanan “Kullan›m
K›lavuzu”, konular›
anlaman›zda ve s›navlara
haz›rlanman›zda sizlere
fayda sa¤layacakt›r.

K

N

Örnek Olay: Ünitede ifllenen konular›n günlük ya-
flama yans›malar›n› içeren, kuramsal aç›klama-
larla çevrenizde yaflanan olaylar aras›nda ba¤
kurman›za yard›mc› olmay› hedefleyen örnek olay-
lar, anektodlar, al›nt›lar ya da gazete haberleridir.

‹çindekiler: Ünite içinde hangi konu-
lar›n ifllenece¤ini gösterir. Ana konu-
lar›n bafll›klar›n› içerir.

S›ra Sizde: ‹fllenen konular› kavray›p
kavramad›¤›n›z› kendi kendinize ölç-

menize yard›mc› olmaya amaçlayan, düflün-
meye ve uygulamaya yönlendiren sorulard›r.

S O R U

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE

DÜfiÜNEL ‹M

SIRA S ‹ZDE

S O R U

DÜfiÜNEL ‹M

D ‹ K K A T

Yana Ç›kma: Metin içinde yer alan önemli kav-
ram ve ifadelere iliflkin tan›m ya da aç›klama-
lard›r. Önemsemeniz gereken noktalar› gösterir.
Metin içinde yap›lan aç›klamalar›n bir tür çok
k›sa özeti gibi düflünülebilir.

Anahtar Kav-
ramlar: Ünite-
de aç›mlanan
temel kavram-
lard›r. Ünitede-
ki önemli nok-
talara iliflkin
ipuçlar› verir.

Düflünelim: Metnin herhangi bir yerinde ve ge-
rekti¤inde sizlerin düflünmesini, düflündüklerinizi

belirli bir konuya yo¤unlaflt›rman›z› sa¤lamak amac›yla so-
rulan sorular ya da sizin yapman›z beklenen davran›fllard›r.S O R U

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE

DÜfiÜNEL ‹M

SIRA S ‹ZDE

S O R U

DÜfiÜNEL ‹M

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE SIRA S ‹ZDE

AMAÇLARIMIZAMAÇLARIMIZ N N
K ‹ T A P

T E L E V ‹ Z Y O N

K ‹ T A P

T E L E V ‹ Z Y O N
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Özet: Ünitede ayr›nt›l› iflle-
nen konular›n önemli nok-
talar› tekrar vurgulan›r. 

Kendimizi S›nayal›m: Ünitede ifl-
lenen konular› ö¤renip ö¤renme-
di¤inizi kendi kendinize ölçme-
nizi sa¤layacak, bir tür s›nava
haz›rl›k testidir. S›navlarda
ç›kabilecek türde sorular› içerir. 

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar›:
"Kendimizi S›nayal›m" bölümündeki
sorular›n cevaplar›n› ve ilgili oldukla-
r› konular› içerir. Yanl›fl cevaplad›¤›-
n›z sorularla ilgili konular› tekrar et-
meniz s›navdaki baflar›n›z› art›rabilir.   

S›ra Sizde Yan›t Anahtar›: "S›ra Sizde"lerde
yer alan sorular›n cevaplar›n› içerir. Her hangi
bir S›ra Sizde sorusuna verdi¤iniz cevap ile bu
bölümdeki cevab› karfl›laflt›rarak, ilgili konuyu
ne ölçüde ö¤rendi¤inizi belirleyebilirsiniz.

Yaflam›n ‹çinden: Üni-
tede aktar›lan kuramsal aç›k-
lamalar ile günlük yaflam›m›z-
da karfl›laflt›¤›m›z olaylar ara-
s›nda iliflki kurman›z› sa¤la-
mak için verilmifl haber ve
al›nt›lard›r.”

“

Okuma Parças›: Bu bölümde,
baz› do¤rudan iliflkili bilimsel
bir çal›flmadan al›nan okuma
parçalar›na yer verilmektedir.

Yararlan›lan ve Baflvurulabile-
cek Kaynaklar: ‹fllenen konulara
iliflkin daha genifl bilgi edinmek
isteseniz bu bölümde yer alan
kaynaklar› inceleyebilirsiniz.  
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Çocuk E¤itiminde
Oyun ve Önemi

Oyunun çocu¤un yaflam›nda çok önemli bir yeri vard›r. Oyun, çocuk için bofl za-
man etkinli¤i de¤ildir. Oyunu çocuk sadece kendisini oyalamak ve mutlu etmek
amac›yla oynamaz. Çocuk oyun oynayarak yaflam›n provas›n› yapar, kurdu¤u
oyunlar içinde de¤iflik rolleri deneyimler. Oyunun çocu¤un yaflam›nda duygusal,
zihinsel, fiziksel ve sosyal geliflim bak›m›ndan sa¤lad›¤› çok önemli katk›lar› var-
d›r. Oyun, çocu¤un do¤as›d›r.

Amaçlar›m›z
Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;

hareket ve oyun kavramlar›n› ve oyuna iliflkin tan›mlar› aç›klayabilecek,
oyunun ifllevlerini, de¤erini ve yararlar›n› s›ralayabilecek,
çocuklar için en etkin ö¤renme ortamlar›n›n neler oldu¤unu saptayabilecek,
oyunun ö¤renmeyi niçin kolaylaflt›rd›¤›n› aç›klayabilecek,
e¤itimde oyuna yer verilmesini savunan görüflleri ve gerekçeleri aç›klayabile-
cek bilgi ve beceriler kazanabileceksiniz.

N
N
N
N
N
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• OYUNUN ÖNEM‹
• ÇOCUKLAR N‹Ç‹N HAREKET EDER VE OYUN OYNAR?
• OYUN NED‹R?
• OYUNUN ‹fiLEV‹
• OYUNUN ÖZELL‹KLER‹
• OYUN VE Ö⁄RENME
• E⁄‹T‹MDE OYUN ‹LE ‹LG‹L‹ GÖRÜfiLER

Örnek Olay

“Oyundan yoksun kalan bir çocuk hapiste gibidir. Yaflam› gerçek ve anlaml› k›lan
her fleyden yoksun b›rak›lm›flt›r.”

Ö¤retmenlik mesle¤ini çok seven ve okulöncesi ö¤retmeni olmak isteyen Elif,
okudu¤u bir dergide bu sözlerle karfl›lafl›nca çevresindeki küçük çocuklar› ve on-
lar›n oyun olanaklar›n› düflündü. Annesi ilkokul ö¤retmeniydi ve ö¤retmenlik
mesle¤ine sevgisi ve ilgisi annesinin mesle¤e ba¤l›l›¤›ndan kaynaklan›yordu.

Okulöncesi kurumlarda çal›flan arkadafllar› da vard› ve pek çok kez onlar› ifl
yerlerinde ziyarete gitmiflti. Ancak, bu kurumlarda çocuklar›n doyas›ya oynad›k-
lar›n› ve e¤lendiklerini söyleyemezdi. Gözledi¤i etkinliklerin ço¤u, bulmacalar,
yapbozlar gibi masa etkinlikleri çal›flmalar›yd›. Annesinin s›n›flar›nda ise oyunun
hiç yer almad›¤›n› biliyordu. Bu çocuklar hapiste miydi?

Oyunu bu denli önemli gösteren bu sözleri acaba kendisi mi iyi yorumlayama-
m›flt› yoksa gözledi¤i kurumlarda bu sözlerle anlat›lmak istenenler mi göz ard›
edilmiflti? Belki de çal›flma ve oyun kavramlar›n›n ayr› anlamlarda kullan›lmas›
sonucu oyun önemsiz kabul edilmekteydi. Bu soru giderek düflüncelerini daha
fazla zorlamaya bafllad›. Özellikle okulöncesi dönemde ö¤retmen olmak istedi¤i
için, bu konuda daha fazla okumak ve araflt›rmak ihtiyac›n› duydu. Fikirlerini
sordu¤u ö¤retmenler, oyunu bu denli önemsemiyorlar ve bunun için de s›n›flar›n-
da oyun ortamlar›na fazla yer vermiyorlard›. Onlar oyun s›ras›nda çocuklar›n
gürültü yapmalar›ndan, kendi bafllar›na hareket etmelerinden, oyuncaklar› fark-
l› amaçlarla kullan›yor olmalar›ndan rahats›zl›k duyuyorlard›. E¤itimde disipli-
nin önemli oldu¤una, ö¤retmenin her durumda kontrolü elinde bulundurmas› ge-
rekti¤ine ve çocuklar›n her zaman için ö¤retmen ne derse onu yapmalar› gerekti-
¤ine inan›yorlard›.

Onlar için oyun bofl zamanda çocuklar›n yapt›klar› fleyler, hatta yaramazl›k-
lard›. E¤itim ortamlar›nda ise bofl zaman olamayaca¤› gibi, yaramazl›k da söz ko-
nusu olamazd›.

Elif, bu ö¤retmenlere kazand›r›lan e¤itim anlay›fl›n› bu çerçeve içinde özetleye-
bildi. Oysa okumaya bafllad›¤› ça¤dafl çocuk e¤itimine iliflkin yaz›lar, farkl› bir ba-
k›fl aç›s› ile oyunu inceliyordu. ‹kilem içinde kalm›flt›. Çünkü biliyordu ki bir ö¤ret-
men olarak s›n›f›nda ancak önemli oldu¤una inand›¤› uygulamalara yer verebi-
lir; çocuklar için önemsiz ve yarars›z u¤rafllara ise yer veremezdi. Çocuk e¤itimin-
de, özellikle okulöncesi dönemde geliflim ve ö¤renme aç›s›ndan neyin önemli oldu-
¤unu iyi bilmek, onu bir ö¤retmen olarak çocuklar için en iyi ve do¤ru uygulama-
lara götürecekti.

2 Çocukta Oyun Gel ifl imi

Anahtar Kavramlar
• Hareket
• Oyun 
• Aktivite
• Oyun Süreci
• Oyunun ‹fllevi
• Etkin Ö¤renme 

• Spontane
• Oyun Epizotu
• Manipülasyon
• Yarat›c›l›k
• Duyusal Yaflant›lar
• Duyusal Oyun

‹çindekiler



OYUNUN ÖNEM‹
Dünyan›n çeflitli yerlerinde ve kültürlerinde oyunla ilgili çeflitli bak›fl aç›lar› ve
farkl› uygulamalar ile karfl›laflmak olas›d›r. Oyun desteklenebilir, özendirilir, kolay-
laflt›r›c› ortamlar sa¤lan›r ya da önemsiz görülebilir, çocuklar k›nan›r, s›n›rland›r›l›r.

Aileler geleneklerin do¤rultusunda, çocukla oynamay› desteklemeyebiliyor ya
da oyunun önemini bilememekten kaynaklanan bir çaresizlik içinde çocuklar ev-
de, sokakta ve okulda “oyun” için bafl›bofl b›rak›labiliyor. Okulöncesi dönemde
ise ö¤retmenler oyunu potansiyel bir ö¤renme arac› olarak yeterince de¤erlendi-
remiyor. Oysa oyunun, çocu¤un geliflimi ve ö¤renimi aç›s›ndan yararlar› çok
önemli olup, yetiflkin yaflam› içinde de etkileri, iyi günlerinde ve kötü günlerinde
olmak üzere, sürecektir. Oyun ile ilgili ve oyun içinde kazan›lan deneyimler, bu
deneyimler arac›l›¤› ile kazan›lan duygular, düflünceler, güven ve dostluklar ile da-
ha nice bilgi ve beceriler çocu¤u okul yaflam›nda akademik ö¤renmeye; sosyal ve
özel hayat›nda ise dolu dolu bir yaflam süren mutlu ve uyumlu yetiflkin olmaya
yönlendirir.

Bu denli önemli ve uzun dönemli etkileri olan oyunun önemi yeterince anlafl›l-
d›¤›nda, Türkiye’de okulöncesi e¤itim alan›nda günümüze dek süren bofllu¤un ye-
rini, daha etkin ve yarat›c› düflünen, uyumlu ve mutlu çocuklar›n yetiflmesine el-
veren uygun ve yap›c› ortamlar alacakt›r.

ÇOCUKLAR N‹Ç‹N HAREKET EDER VE OYUN OYNAR?
Tüm insanlar yaflamak, sa¤l›kl› olmak, yaflamlar›n› sürdürebilmek, daha iyilefltire-
bilmek, kendilerini gelifltirebilmek ve mutlu olmak için pek çok ifller yaparlar, fa-
aliyette bulunurlar. Tüm yafl gruplar›ndaki çocuklar da benzer bir biçimde yaflaya-
bilmek, yaflam›n kendisini keflfedebilmek için pek çok ifller yaparlar: Nefes al›rlar,
yemek yerler, y›kan›rlar, giyinirler, yürürler, koflarlar, oyun oynarlar. Yap›lan tüm
bu iflleri, eylemleri tek bir ortak sözcük ile ifade etmemiz gerekirse, “hareket” söz-
cü¤ü tüm eylemler için geçerli olabilen, her birine iliflkin bir ortak özelli¤i bar›nd›-
ran belki de tek sözcüktür. Do¤umdan itibaren bebekleri izledi¤imizde, bebe¤in
ve küçük çocu¤un uyku d›fl›ndaki tüm uyan›k saatlerinde daima bir fleyler yapt›¤›-
n›, yapmak istedi¤ini; sürekli olarak az ya da çok, hareket etti¤ini gözlemleriz. Sü-
tünü içer, içerken flifleyi tutmak ister, mamas›n› yer, yerken mamas›n› eller, bu nes-
neyi her türlü flekle ve kal›ba sokmay›, dökmeyi, hatta yere atmay› dener. Bu mal-
zeme ile oyun oynar. Bu hareketleri tüm iyi niyeti ve araflt›rma, ö¤renme içgüdü-
sü ile yapmaktad›r. Mama olarak önüne gelen bu nesneyi, malzemeyi tan›mak,
onun tad› oldu¤u kadar kokusu, kat› veya yumuflak oluflu, dokusu, alabilece¤i tür-
lü biçimler üzerinde keflifler yapmak, araflt›rmak ve beynine tüm bu bilgileri ulafl-
t›rmak içgüdüsünden kaynaklanan merak duygusu ile yapmaktad›r.

Küçük bebekleri ve çocuklar› izledi¤imizde do¤umdan bafllayarak sürekli hare-
ket ettiklerini, ellerine alabildikleri her fleyle, çevrelerindeki kiflilerle oyun oyna-
d›klar›n› ve bunlar› yapmaktan çok hoflland›klar›n› gözlemleyebiliriz. Çocuklar aç›-
s›ndan oyun, haz ve mutluluk verici aktiviteler olarak tan›mlanmakla beraber, kü-
çük çocuklar›n e¤itimcileri aç›s›ndan oyun, ö¤renmenin temeli olarak kabul edil-
mektedir. Çocuklar karfl›laflt›klar› yeni nesneleri koklama, tatma, elleme ve hisset-
me gibi eylemleri sürdürdü¤ünde, bir bitkinin tohumlar›n› tan›ma gibi, bu nesne-
ye iliflkin fakat kendi oluflturduklar› bilgileri kazan›rlar. Bu yolla edinilen bilgiye
ise, hiçbir anlat›m yolu ya da ö¤retim ulaflamaz. Çiçekleri, bitkileri keflfettikleri gi-
bi, benzer bir biçimde oyun yolu ile kendi bedenlerini keflfederler ve ayn› zaman-
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Çocuklar için oyun, haz ve
mutluluk verici
aktivitelerdir. E¤itimciler
için oyun, ö¤renmenin
temelidir.

Aktivite: Hareket etme hâli;
fiziksel hareketlilik; do¤al ya
da normal ifllevlerde
bulunma hâli; çocuklar›n
yapt›¤› etkinlikler ve her
türlü oyun davran›fllar›d›r.



da yine oyun yoluyla bedenlerini gelifltirme f›rsat›n› bulurlar. Oyun içinde ve oyu-
nu yürütebilmek amac›yla di¤er kiflilerin de oldu¤unu keflfederler ve insanlararas›
iliflkiler gelifltirmeyi ö¤renirler, bildik rolleri yeniden yarat›rlar, yeni kullan›mlar
keflfederler.

Çocuklar› oyun oynarken incelerseniz yapt›klar› ifle tamamen kendilerini ver-
diklerini, bu oyunun amaçs›z ya da anlams›z bir ifl olmad›¤›n› ancak sonuçta belir-
li bir ürün bulunmad›¤›n› gözleyebilirsiniz. Oynad›klar› oyunu ciddiye alm›fllard›r,
ayr›ca duyduklar› haz ve sevince bakarak bu süre içinde yaflad›klar›ndan büyük
sevinç ve heyecan duyduklar›n› da gözlemleyebilirsiniz. Gözlemleriniz ile bu ço-
cuklar›n oynad›klar› oyun sonucu ö¤renme yaflant›lar›n› genifllettiklerini ve zen-
ginlefltirdiklerini çünkü oyun amac›yla ellerinde ve yak›n çevrelerinde her ne var
ise, kendilerine her ne sunulmufl ise, ellerindeki bu malzemeyi anlamaya çal›flt›k-
lar›n› ve çeflitli kullan›m yollar›n› ve özelliklerini araflt›rd›klar›n› da fark edebilirsi-
niz. Psikologlar, antropologlar ve e¤itimciler çocuklar› oyun oynarken gözlemleye-
rek, çocuklar›n gelifliminde oyunun yerini ve önemini anlamaya çal›flm›fllard›r. Bu-
na karfl›n, oyunu her yönüyle tan›mlayabilen ya da niçin oynad›klar›n› tam anla-
m›yla aç›klayabilen bir tek tan›m bulunmamaktad›r.

OYUN NED‹R?

Oyun ile ‹lgili Tan›mlar
Oyun sözcü¤ü, çocuklar›n ve yetiflkinlerin çok çeflitli faaliyetlerdeki davran›fllar›n›
anlatmak için kullan›l›r. Kimileri taraf›ndan çok önemli ve amaçl› bir olay olarak
görüldü¤ü gibi, kimileri de önemli olmayan amaçs›z bir olay olarak görmektedir.
Oyun; motivasyon, yarat›c›l›k ve ö¤renmenin yüksek seviyelerde gerçekleflmesine
olanak veren eylemlerde, aktivitelerde kendini gösterebilece¤i gibi, yaln›zca etraf›
da¤›tmakla efl anlaml› da kullan›labilmektedir.

Dünyan›n her yerinde, özellikle çocuklara iliflkin çok do¤al bir olay olmas›na
karfl›n, çocuklar›n ve yetiflkinlerin oyun oynarken ne yapt›klar›n› tan›mlamak ge-
rekti¤inde, herkesin üzerinde fikir birli¤ine varabilece¤i bir tan›m bulman›n zor ol-
du¤unu uzmanlar belirtiyor. Tan›mlamas› zor olmakla birlikte, kendimiz oyun oy-
nad›¤›m›z zaman, yapt›¤›m›z›n oyun olup olmad›¤›n› biliyoruz. Oyun oynuyor
isek, oyun oldu¤unun, neyin oyun olup neyin oyun olmad›¤›n›n bilincindeyiz. Ço-
cuklar›n da ayn› fark›ndal›k içinde olduklar›n›, onlarla konuflarak ö¤renebilirsiniz.
“Oyun oynama durumu”, oynayan taraf›ndan bilindi¤i gibi, dikkatli bir gözlemci
de bu ayr›m› yapabilir. Birkaç gözlemci ayn› anda oyunu izliyor ise, tümü izledik-
leri davran›fllar›n oyun oldu¤u konusunda fikir birli¤ine varabiliyor.

Burada flu soru karfl›m›za ç›k›yor: Niçin oyunun net bir tan›m› yok? Net bir ta-
n›m› yok ise, nas›l oluyor da herkes fikir birli¤i içinde bir davran›fl›n oyun oldu¤u
konusunda anlaflabiliyor?

Bu sorulara flu yan›tlar verilebilir: Tan›mlamas› zor bir kavram oldu¤u için; çok
çeflitli davran›fllar› içinde bar›nd›rd›¤› için; oyunun ak›fl› içinde davran›fllar ve olay-
lar her an de¤iflebildi¤i için; önceden belirlenmedi¤i için; bir sonuç ürünü olmad›-
¤› için; çocuklar çok e¤lenerek oynayabildikleri gibi, çok büyük bir ciddiyet ile
yapt›klar› ifle kendilerini verdikleri için; “‹fl mi yoksa e¤lence mi?” ikilemi oldu¤u
için; her fleyi ve her nesneyi çocuklar oyun malzemesi yapabildikleri için ve bu-
nun gibi birçok neden s›ralamak mümkün. Bir yazar bu kavram› tan›mlaman›n
güçlü¤ünü flu örnek ile anlat›yor:
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“T›pk› havada sabun köpüklerini uçurmaya benziyor. Köpükleri yapabiliyorsu-
nuz, görebiliyorsunuz ve çok keyif al›yorsunuz. Seyrediyor olmak dahi e¤lenceli.
Ancak yakalamaya gelince parmaklar›n›z›n aras›nda yok oluyor!”

Üzerinde anlafl›lan konu fludur: Oyun olgusu vard›r, gördü¤ümüzde tan›r›z ve
oynad›¤›m›z› biliriz. Aristo ve Platon zaman›ndan beri de düflünürler oyun ve oyu-
nun önemi üzerine konuflmufllard›r. Oyunun ne oldu¤unu ve önemini biraz daha
iyi anlayabilmek için oyun olgusuna iliflkin baz› tan›mlara afla¤›da yer verilmifltir.
Çocuk e¤itimi konusunda çal›flan ve yazan ünlü düflünürlerin, araflt›rmac›lar›n ve
e¤itimcilerin çocuklar›n yaflam›nda oyunun yeri hakk›ndaki düflünceleri, oyunun
önemine ›fl›k tutmaktad›r:

“Oyun çocuk için, yetiflkinlerin çal›flmalar› kadar ciddi, o denli önemli bir u¤raflt›r;

çocuk için geliflimin bir yoludur ve onun oyun oynamak gereksinimi vard›r, t›pk›

ipek böceklerinin sürekli olarak yapraklar› yemeleri gerekti¤i gibi.” Carlotto Lombro-

so, 1896; e¤itim filozofu.

“Haz ve mutluluk verici, kendi ad›na yap›lm›fl olan ve zihinlerde belirli bir sonuca

varmak amac› bulundurmadan yap›lan aktiviteler.” Dewey, 1913. 

“Oyun sözcü¤ü küçük çocuklar için çal›flma anlam›na geliyor. Yetiflkinlerin oyunla

ilgili olan bafl›boflluk, amaçs›zl›k, iflten sonra rahatlama düflünceleri, çocuklar için

geçerli de¤il. Ancak çocuklar› oyun s›ras›nda gözlemledi¤iniz zaman, tek bir daki-

kay› dahi, yetiflkinlerin aksine bofla harcamad›klar›n›, nas›l kendini zorlayarak ve

yorarak çok “çal›flt›klar›n›” anlayabilirsiniz.” Pratt, 1948.

“Oyun, sa¤l›kl› küçük çocuklar›n heyecan ve ilgi ile kat›ld›klar› ve kendilerini verdik-

leri aktivitedir.” Scales ve arkadafllar›, 1991.

“Oyun, çocuklar›n iletiflim kurdu¤u, toplumsallaflt›¤›, etraf›ndaki dünyaya iliflkin

bilgiler ö¤rendi¤i, kendisini ve baflkalar›n› anlad›¤›, sorunlar› ile yeniflti¤i, gelecekte

kullanaca¤› baz› becerilerin al›flt›rmas›n› yapt›¤› bir araç, bir temel maddedir.”

Hartley, 1971.

“Oyun, çocuklar›n bilgiyi toplad›¤› ve ifllemledi¤i, yeni becerileri ö¤rendi¤i, eski bece-

rilerinin al›flt›rmas›n› yapt›¤› temel yoldur.” Spodeck, 1986.

“Oyun, yaparak ö¤renmenin en üst düzeyde gerçeklefltirilmesidir.” Feeney, Christen-

sen ve Moravcik, 1996.

“Çocuklar›n hayalî/sembolik oyunlar›n›n nihai amac›, deneyimlerinden ç›kard›kla-

r› anlamlar ile tüm di¤er geliflim alanlar›nda kazanm›fl olduklar› bilgileri ve beceri-

leri, roller ve senaryolar yaratmak suretiyle birlefltirerek bütünlefltirmeleridir.” Kostel-

nik, Soderman ve Whiren, 1993.

“Oyun, her çocu¤un gereksinimidir. ... Çocuklar› oyun içinde gözlemledi¤imizde, ço-

¤u zaman zevk ve sevinç görürüz. Bu e¤lence yönü nedeniyle, yetiflkinler zaman za-

man oyunun yaln›zca bir e¤lence türü oldu¤unu düflünürler, ciddi bir fley olarak

dikkate almazlar. Ancak oyun, çocuklar›n geliflimsel gereksinimlerinin tümünü kar-

fl›lamaya yarayan çocukluk ça¤›n›n önemli bir etkinli¤idir.” Maxim, 1989. 

“Çocuklar›n ... dinlenmeye oldu¤u gibi, di¤er kültürel ve sanatsal faaliyetlere, yaflla-

r›na uygun olan dinlence faaliyetlerine kat›lma ve oyun oynama haklar› vard›r.”

Birleflmifl Milletler Çocuk Haklar› Bildirgesi, 1959.
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Ö R N E K

Oyun, çocuk için geliflimin
bir yoludur.

Çocuklar oyun s›ras›nda tek
bir dakikay› dahi bofla
harcamazlar.

Oyun, çocuklar›n dünyaya
iliflkin bilgiler ö¤rendi¤i,
kendisini ve baflkalar›n›
anlad›¤› temel maddedir.

Oyun, yaparak ö¤renmenin
en üst düzeyde
gerçeklefltirilmesidir.

Çocuklar›n hayal
oyunlar›n›n bir amac›;
bilgilerini ve becerilerini,
roller ve
senaryolar yaratmak
suretiyle birlefltirerek
bütünlefltirmeleridir.

Oyun, her çocu¤un
gereksinimidir.

Çocuklar›n oyun oynama
haklar› vard›r.



“Oyun çok çeflitli görünümlerde karfl›m›za ç›kar. Etkileri o denli görünmez ve uzun

dönemlidir ki oyun hakk›ndaki herhangi bir tan›m ya da aç›klama, oyunun do¤as›

gere¤i, yar›m ya da eksik kalacakt›r.” Perryman, 1962.

Düflünürlerin tan›mlamalar› farkl›l›k gösterse de her biri kendi anlay›fl›na gö-
re oyunun önemini vurgulam›fl, çocu¤un geliflim ve ö¤renmesine oyunun getire-
bilece¤i potansiyel katk›y› desteklemifltir. Garvey, ayn› anda bu özelliklerin birço-
¤unun ya da tümünün var olabilece¤ini belirtmifltir. Moyles ise, oyunun bir sü-
reç oldu¤unu ve içeri¤inde çeflitli davran›fllar›n, motivasyonlar›n, f›rsatlar›n, al›fl-
t›rmalar›n, uygulamalar›n, becerilerin ve kavray›fllar›n birlikte var olabilece¤ini
savunmufltur.

Herhangi bir oyun epizotunun oyun oldu¤unun anlafl›lmas› konusunda daha
kesin ve net ipuçlar›n› antropoloji bilim dal›nda bulmak mümkündür. Araflt›rmala-
ra göre, bireylerin, oyun oynad›klar› konusunda aralar›nda fikir birli¤i oluflturmak
üzere verdikleri sinyaller, mesajlar, birbirleriyle görüflmeleri ve kulland›klar› beden
dili gözlemcilere yeterli aç›klamay› yapmaktad›r. Benzer bir biçimde çocuklar›n
hareketleri, sesleri ve konuflmalar›, bulunduklar› ortamdaki oyun davran›fllar› ile
di¤er davran›fllar› aras›nda bir ay›r›m olana¤› vermektedir.

Çocuklar›n oyunu, oyunun do¤as› gere¤i spontane ve haz verici olup, belirli
bir amaca yöneltilmemifltir. Ancak Vygotsky, oyunun çocu¤a haz veren bir u¤rafl
oldu¤u görüflüne karfl›, oyunda çocu¤a haz verici olmayan fleylerin de olabilece¤i-
ni ileri sürmüfltür. Garvey ise, küçük çocuklar›n yapt›klar› her fleyi oyun olarak s›-
n›fland›rman›n mümkün olamayaca¤›n› söyler. Ona göre, çeflitli etkinliklerle oyun
aras›nda, farkl› eylem, etkileflim ve iletiflim stilleri ile gidip gelmeler vard›r. Çocuk-
lar hangi davran›fllar›n oyun kabul edilece¤ini bildi¤inden, oyun ve oyun olmayan
durumlar aras›nda da istediklerine göre durumu kullanabilmektedirler.

Oyun sözcü¤ü, çocuklar›n gündelik bak›m ve beslenme aktiviteleri d›fl›ndaki
hemen her türlü hareketleriyle ve yapt›klar›yla ilgili olarak kullan›ld›¤› için, baz›
araflt›rmac›lar bu konuya aç›kl›k getirmek istemifllerdir. Çocuklar›n özellikle nesne-
lerle oynama ve onlar› inceleme davran›fllar› ilgi çekmifltir.

Çocuklar niçin oyun oynar? 

Araflt›rma ve Oyun Oynama Kavramlar› Aras›ndaki Ayr›m
Araflt›rmac›lar, oyun davran›fllar› ile bir nesneyi ve özelliklerini inceleyerek araflt›r-
ma ve keflfetme davran›fllar›n› araflt›rm›fllard›r. Çocuktaki araflt›r›c› ve keflfedici
davran›fl biçimi ile di¤er davran›fl biçimleri aras›nda belirgin farkl›l›klar oldu¤u
gözlenmifltir. Bu araflt›rmac›lar›n tümü, ilk kez karfl›lafl›lan nesneler, ortamlar, tan›-
mad›k kifliler ya da olaylar ile ilgili olarak, oyunun öncesinde keflfetme ve tan›ma
süreçlerinin yer almas› gerekti¤ini vurgulamaktad›r. Bir di¤er anlat›mla, içinde bu-
lunduklar› dünyan›n parçalar› ile bafl edebilmek için çocuklar›n yeni kavramlar ge-
lifltiriyor olmalar› gerekmektedir.

Piaget, çocu¤un “ne oldu¤unu anlamak” için yapt›¤› fleyler ile, “yeni bir beceri
kazanmak ve bunu s›rf e¤lenmek için yapmak” ile ilgili davran›fllar›n› birbirinden
ay›rm›flt›r. Bu aç›dan bak›ld›¤›nda Millar’›n aktard›¤›na göre, bir ç›ng›ra¤a çocu¤un
dokunmaya çal›flmas› ya da sallanmas›n› sa¤lamas› “oyun” de¤ildir. Bu beceri ço-
cu¤un kapasitesi içinde kazan›ld›¤›nda, art›k daha fazla kazan›lacak yeni alg›lama-
lar kalmad›¤›nda, bu nedenle de ciddi bir amac› kalmad›¤›nda yap›lanlar oyundur. 

6 Çocukta Oyun Gel ifl imi

Oyunun etkileri o denli uzun
dönemlidir ki herhangi bir
tan›m oyunun do¤as› gere¤i
eksik kal›r.

Oyun süreci içinde
davran›fllar, motivasyonlar,
f›rsatlar, al›flt›rmalar,
uygulamalar, beceriler ve
kavray›fllar birlikte var olur.

Oyun epizotu: Di¤erlerinden
çok farkl› olmayan fakat
kendi bafl›na ayr› bir
bütünlü¤ü olan olaylar
dizisidir.

Spontane: Kendili¤inden
oluflan; birey taraf›ndan
içinden gelerek, an›nda
yarat›lan; kendi inisiyatifi ile
an›nda yap›lan; do¤maca.
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Oyunun öncesinde; ilk kez
karfl›lafl›lan nesneleri,
ortamlar›, tan›mad›k kiflileri
ya da olaylar› keflfetme ve
tan›ma süreçleri yer al›r.



Çocuklar›n oyununu araflt›ran Garvey, çocu¤un bir nesne ile oyun oynamaya
hemen bafllamad›¤›n› bildiriyor ve ekliyor: Çocu¤un davran›fllar›nda basit mani-
pülasyon ve araflt›rma ile bafllayan ve nesnelerin hayalî kullan›m›na do¤ru
ilerleyen bir geliflim çizgisi bulunmaktad›r. Çocu¤un bu nesne ile yapt›klar› ya-
k›ndan izlendi¤inde, davran›fl›n spontane oyun olup olmad›¤›n› Garvey’in belirtti-
¤i ipuçlar›na bakarak anlamak mümkündür. Bir nesne ya da bir deneyime çocu-
¤un adaptasyonunun art›fl›n› s›ras›yla flu davran›fllar› gösteriyor: 

Bir nesne veya bir deneyime çocu¤un adaptasyonu;
• araflt›rma, 
• manipülasyon, 
• birçok kez al›flt›rmalar yapma,
• tekrarlar ile olur.
Bu dört tür nesneye yönlenme davran›fl› için Garvey’in verdi¤i örnekte, üç

yafl›ndaki bir erkek çocuk daha önce hiç görmedi¤i bir nesne ile karfl›lafl›r. Bu nes-
ne, oyun odas›nda ilk kez gördü¤ü büyük tahtadan bir arabad›r. Çocukta iz-
lenen davran›fllar afla¤›daki gibidir:

Çocuk durur, arabay› inceler ve eller. 
Daha sonra bu araban›n ne ifl yapabilece¤ini bulmaya çal›fl›r. Dümenini oynat›r,
plakas›n› eller, kornas›na bakar, arabaya binmeye çal›fl›r. 
Bu nesnenin ne oldu¤u hakk›nda bir fikir edindikten sonra, flimdi kendisi bu nes-
ne ile neler yapabilece¤ini araflt›rmaya bafllar. ‹çine telefon koyar, ç›kar›r; fincan,
tabak koyar. 
Bu hareketleri ile fikirlerini deniyor ve ifle yaray›p yaramad›¤›n› anlamaya çal›fl›-
yor. Sonunda araban›n özellikleri ve ne ifle yarad›¤› anlafl›ld›. 
Arabaya t›rman›r ve odan›n içinde ileri geri araba ile gider ve duruma uygun mo-
tor seslerini de ç›kar›r.

Garvey’e göre bu son aktiviteyi aç›kça oyun olarak kabul edebiliriz. ‹lk üç ak-
tivite ise, daha çok bu nesnenin ne oldu¤unu ve bununla ne yap›labilece¤ini arafl-
t›rma, s›nama ve ö¤renme sürecidir. 

Araflt›rmac›lardan Hutt, çocu¤un oyun davran›fllar› ile araflt›r›c› davran›fllar› ara-
s›nda bir ayr›m yapabilmek için çocuklar› gözlemlemifl ve bulgular›na göre araflt›-
r›c› davran›fllar› flöyle tan›mlam›flt›r: Çocuktaki bu araflt›rma faaliyeti oyun olmay›p
ciddi, dikkatin yo¤un oldu¤u ve ayr›nt›lar› olabildi¤ince iyi bulmaya hedeflenmifl
bir faaliyettir. Ancak bu yo¤un araflt›r›c› aflama tamamland›ktan sonra oyun bafllar.
Bu ilk aflamada, çocuk flu soruyu sormaktad›r: “Bu nesne ne yapar?” ‹kinci aflama-
da ise flu soruyu sorar: “Bu nesne ile ne yapabilirim?” Bu noktada, araflt›rmac›
Hutt’›n bildirdi¤ine göre, çocu¤un hâli ve tavr› de¤iflmekte ve daha rahatlam›fl bir
görünüm vermektedir. Hareketleri daha çeflitli ve da¤›n›k olur ve hatta çocu¤un
güldü¤ünü görebiliriz; iflte bu aflamada davran›fllar›n› oyun olarak adland›rabiliriz.
Her iki aflaman›n da çocu¤un geliflimi ve ö¤renme aç›s›ndan de¤eri vard›r. Hutt’›n
da belirtti¤i gibi, özellikle ikinci ve daha oyunsu davran›fllar›n gözlendi¤i aflama-
n›n, daha sonralar› gerçekleflecek olan yarat›c›l›k ve orijinal düflüncenin geliflimi ile
ba¤lant›s› bulunmaktad›r.

Oyunun yararlar› yaln›zca yarat›c›l›k ve orijinal düflüncenin geliflimi ile mi ba¤lant›l›d›r?
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Manipülasyon: Çocuklar›n
ellerini ve parmaklar›n›
kullanarak nesne üzerinde
yarat›labilmesi olas› her
türlü de¤ifliklikleri
yapabilmesi, kontrol etmesi,
deneyebilmesidir.

Çocu¤un davran›fllar›nda
basit manipülasyon ve
araflt›rma ile bafllayan ve
nesnelerin hayalî
kullan›m›na do¤ru ilerleyen
bir geliflim çizgisi bulunur.

Bir nesne veya bir deneyime
çocu¤un adaptasyonu;
• araflt›rma, 
• manipülasyon, 
• birçok kez al›flt›rmalar

yapma,
• tekrarlar ile olur.

Ö R N E K

Çocuktaki araflt›rma
faaliyeti; ciddi, dikkatin
yo¤un oldu¤u ve ayr›nt›lar›
olabildi¤ince iyi bulmaya
hedeflenmifl bir faaliyettir.

Birinci aflama:
• “Bu nesne ne yapar?”

‹kinci aflama:
• “Bu nesne ile ne

yapabilirim?”

Çocuktaki oyunsu
davran›fllar›n gözlendi¤i
aflaman›n, yarat›c›l›k ve
orijinal düflüncenin geliflimi
ile ba¤lant›s›
bulunmaktad›r.
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OYUNUN ‹fiLEV‹
Oyun, çocuklar›n tüm alanlardaki geliflimlerine katk› getirir; fiziksel olarak sa¤l›k-
l› olmalar›na ve fiziksel bak›mdan koordinasyon gelifltirmelerine yard›mc› olur.
Çocuklar oyun oynarken hareketsiz durmazlar. Mutlaka çevrelerinde hareket
ederler ve hareketleriyle duygular›n› da gösterirler. Salt e¤lenmek amac›yla koflar,
hoplay›p z›playabilirler; k›zg›nl›kla vurabilirler; heyecanla yar›fl›rlar; sessizce, usul
usul ve dikkatle emekleyerek ilerleyebilirler. Çocuklar bedenlerini fiziksel olarak
kontrol etmeyi ö¤rendikçe, oyunlar› da hareketlenir.

‹stedikleri yönde hoplayarak giderler, istedikleri yere giderler, istedikleri h›zda gi-
derler, bedenlerine istedikleri flekli verirler; nas›l istiyorlarsa öyle yaparlar, kontrol
onlardad›r. Oyun süreci içinde kontrolün çocukta olmas› çok önemlidir.

Oyunun pek çok ifllevi bulunmaktad›r. Oyun, çocu¤un hayattaki en önemli ifli-
dir. Oyun yoluyla hayatta kalma becerilerini ö¤renir ve içine do¤du¤u karmafl›k
dünyaya iliflkin bir düzen arar ve bulur. Oyun yoluyla bedenini kontrol etmeyi ö¤-
renir. Beyni, gözleri, elleri, ayaklar› aras›nda uyumu ve dengeyi sa¤lamay› ö¤renir.
Oyun yoluyla çevresindeki somut dünyay› araflt›r›r, keflfeder, buna iliflkin bilgiler
toplar ve düflünmeyi ö¤renir; yine oyun yoluyla duygusal sorunlar›n› d›fla vurur ve
ilkel duygular›n› kontrol etmeyi ö¤renir. ‹nsanlarla daha duyarl› ve sa¤l›kl› iliflkiler
kurmay› ö¤renir. Oyun yoluyla sosyal bir varl›k olmay› ve kendi toplumu içinde
yer almay› ö¤renir. Oyun, çocu¤un kendini iyi hissetmesini sa¤lar ve yaflam› dolu
dolu yaflayabilmesi için gerekli olan becerileri kazanmas›na yard›mc› olur. 

Baz› yazarlar oyunu içi su dolu bir depoya benzetmifllerdir. Depo (biriken oyun
deneyimleri ve kiflinin kazand›¤› yaflant›lar) ne kadar derin ve dolu ise, içinde o
kadar çok su saklanabilir ve kurakl›k zaman›nda kullan›labilir. 

Çocuk, oyunu isteyerek
sürdürdü¤ü için dikkatini yo-
¤unlaflt›rmay› ve yapt›¤› iflte
sebat etmeyi, kararl›l›kla ifli-
ni sürdürmeyi ö¤renir (Bak›-
n›z: Foto¤raf 1.1). Düfl gücü-
nü ve yarat›c› düflünmeyi ge-
lifltirmeye oyunun katk›s›
olur. ‹çindeki büyüme ve
çevresini kontrol etme güdü-
sü öylesine güçlüdür ki tüm
enerjisini bu yönde kullan›r
ve en çok ö¤renmeyi en h›z-
l› bir biçimde okula bafllama-
dan önce gerçeklefltirir.

Oyun oynarken çocuklar temsilî anlamda rol yaparlar. E¤itimcilere göre insan
olman›n en büyük özelliklerinden birisi rol yapabilmektir. Rol yapabilmek, “bir
nesneyi ya da bir insan› baflka bir fleyin ya da kiflinin yerine koyabilmek” anlam›-
na gelir. Çocuklar›n oyunlar› aras›nda yer alan hayalî oyunlarda çocuklar bu f›rsa-
t› bulur. Hayalî oyunlarda çocuklar örne¤in; anne olur, baba olur ya da polis olur.
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Ö R N E K

Oyun yoluyla çevresindeki
somut dünyay› araflt›r›r,
keflfeder; buna iliflkin
bilgiler toplar ve düflünmeyi
ö¤renir; yine oyun yoluyla
duygusal sorunlar›n› d›fla
vurur ve ilkel duygular›n›
kontrol etmeyi ö¤renir.

Ö R N E K

Foto¤raf 1.1

Oyunlar›yla
Çocuk Dikkatini
Yo¤unlaflt›rmay›
Ö¤renir

Rol yapabilmek: Bir nesneyi
ya da bir insan› baflka bir
fleyin ya da kiflinin yerine
koyabilmektir.



Hayalî oyunlar çocuklara bu roller yoluyla de¤iflik fikirleri, duygular› ve insan ilifl-
kilerini deneme f›rsatlar›n› verir. Ayn› zamanda çocuklar›n kendilerini baflkalar›n›n
yerine koyarak düflünmelerine, baflkalar›n›n duygular›n› anlamalar›na, duygular›na
ve haklar›na sayg› duymalar›na yard›mc› olur. Baflka birisine zarar vermeden k›z-
g›nl›k duyman›n nas›l olabilece¤ini araflt›r›r. Di¤er kiflilere sayg› duymak, ahlaki ve
ruhsal geliflimin temeli kabul edilir. Rol oyunlar› çocuklar›n yaln›zca kendi duygu-
lar›n› keflfetmelerine yard›mc› olmakla kalmaz, kendileri d›fl›nda di¤er kiflilerin de
nas›l hissettiklerini keflfetmelerine yard›mc› olur. Anne rolünü oynayan çocuk,
kendi annesinin k›zd›¤› zaman ve onu takdir etti¤i zaman neler hissetti¤ini anlama
f›rsatlar› elde eder. Böylece ben merkezcilikten toplumsallaflmaya do¤ru geliflim
gösterir.

Hayalî oyunlarda çocuklar çeflitli giysileri deneyerek, gördükleri herhangi bir
fleyden etkilenerek rol oyunlar› kurarlar.

Eski insanlar gibi giyinebilirler, giyindiklerini hayal eder, ma¤ara adam› olabilir-
ler. Oyun s›ras›nda, ormanda, göl kenar›nda ya da da¤da yaflayan, çad›r kuran
insan rolüne girebilirler.

Örnekteki gibi, bir baflka yerde yaflayan insanlar›n nas›l yaflad›¤› ile ilgilenme,
tarih ve co¤rafya konular› ile ilgilenmenin bafllang›ç noktas›d›r.

Birlikte oyun oynarken, örne¤in; evcilik ya da doktorculuk oyunu içinde (Fo-
to¤raf 1.2; 1.3) çocuklar birbirleri ile iletiflim içindedirler. Oyun, onlara aile ve top-
lum içi rolleri canland›r›rken ya da bir masal kahraman›n› canland›r›rken, konufl-
ma dilini aktif, ifllevsel olarak kullanma f›rsatlar› verir. Hayalî oyunda sembolizas-
yon yetene¤i geliflen çocu¤un dil gelifliminde de olumlu etkileri görülür. 

Oyun oynarken çocuklar fiziksel güç ile fliddet kullanman›n ne demek oldu¤u-
nu, savafl›n ne demek oldu¤unu, flefkat duygusunu, bir baflkas›n› incitmemek, adil
olmak ve hak geçmemek gibi konular› da düflünme, oyun içinde deneyimleme f›r-
sat› bulurlar; kendilerini kontrol etmeyi ö¤renirler. ‹yi ve kötünün anlam›n›, do¤ru
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Hayalî oyunlar, çocuklar›n
kendilerini baflkalar›n›n
yerine koyarak
düflünmelerine, baflkalar›n›n
duygular›n› anlamalar›na,
duygular›na ve haklar›na
sayg› duymalar›na yard›mc›
olur.

Ö R N E K

Foto¤raf 1.2

“Bo¤az›n k›zarm›fl.
Sana ilaç verelim.”

Oyun, konuflma dilini aktif,
ifllevsel olarak kullanma
f›rsatlar› verir.



ve yanl›fl olman›n anlam›n›; bir anlamda adalet gibi ahlaki konular› anlamalar›nda
da yard›mc› oldu¤unu e¤itimciler vurgulamaktad›r. Ünlü çocuk e¤itimcisi ve oyu-
nun öncülerinden Froebel, çocu¤un topyekûn geliflimine bu denli önemli katk›la-
r› nedeniyle oyunu, çocu¤un en önemli ruhsal etkinli¤i olarak kabul etmifltir.

Oyun, çocuklar›n ruh sa¤l›¤›na da katk› sa¤lar; duygular›yla bar›flmada ve kifli-
ler aras› iliflkilerinde uyumlu olmalar›na ve iletiflim kurmalar›na yard›mc› olur. Ço-
cuk psikoterapisi alan›nda uzman olan Winnicott’a göre, “Sa¤l›¤›n göstergesi olan
ve evrensel olan fley oyundur.” Oyun oynama büyümeye, dolay›s›yla da sa¤l›¤a
katk›da bulunur, arkadafl gruplar›na girmeyi sa¤lar. Oyun psikoterapide bir iletiflim
biçimi olabilir. Oyun terapisi, psikanaliz alan›nda insan›n kendisiyle ve baflkalar›y-
la iletiflim kurmas›na hizmet eden çok özel bir terapi biçimi olarak geliflmifltir. Bu
bilim dal›nda, çocu¤un oynamas›ndan terapi amac›yla yararlanmaktad›rlar ancak
Winnicott’a göre oyunun kendisini bir terapi olarak ak›lda tutmakta fayda var. Ona
göre, çocuklar›n oyun oynayabilecek hâle gelmeleri, do¤rudan ve evrensel geçer-
lili¤i olan bir psikoterapidir; oyun oynamaya karfl› pozitif bir toplumsal tav›r tak›n-
mak da buna dahildir. Oyunu biri yönetmeye kalkt›¤›nda, çocuk ya da çocuklar bu
iletiflimde istenen, yarat›c› anlamda oyun oynayamazlar. Winnicott’›n tan›m›yla,
“Oyun oynama bir deneyimdir.” Her zaman yarat›c› bir deneyim, mekân, zaman
süreklili¤i içinde yer alan bir deneyim, temel bir yaflama biçimidir. “Do¤al olan
oyun oynamad›r.”

Curry ve Arnaud, oyunun yararlar›ndan ve kullan›m biçiminden söz ederken,
temel yaflam süreçleri olan do¤um, ölüm, kaza, sevgi, nefret gibi olaylar, duygular
ve insan iliflkilerinin incelikleri ve karmafl›kl›¤› ile de çocuklar›n derin bir flekilde
etkilendiklerine ve bunlarla ilgilendiklerine dikkatimizi çekiyorlar. Bazen çocuk-
lardan yaln›zca birisi travmatik bir deneyim yaflam›flt›r ve bunu oyun içinde can-
land›r›yor olabilir. Bazen de bir oyun temas› pek çok çocu¤un birden ilgisini top-
layarak yüzeye ç›kmaktad›r. Curry ve Arnaud kendi deneyimlerine dayanarak, ço-
cuklara uygun ortam ve “iklim” sa¤land›¤› ve yetiflkinler de izin verdi¤i takdirde,
gerçek ve hayalî travmatik olaylar› oyun içinde canland›racaklar›n› ve kimi zaman
da bu olayla bir grup ortam› içinde daha bafl edebilir bir duruma gelebileceklerini
belirtir. Bazen de bafl edebilmeleri için bireysel olarak oyun oynayabilecekleri or-
tama gereksinim duyacaklard›r. Bazen de çocuklar›n grupça yaflad›klar› bir travma,
örne¤in; deprem, sel, kaza, ulusal bir liderin ölümü, savafl gibi bir olay olabilir.
Curry ve Arnaud, verdikleri bir örnekte, çocuklar›n bu tema üzerindeki oyunlar›-
n›n geliflme göstererek bir y›l boyunca sürdü¤ünü, genellikle bu travmatik olaylar
ile bafl edebilir duruma ço¤unlukla gelebildiklerini bildirmektedir.

Olaylar Karfl›s›nda Dayan›kl› Kalabilen Çocuklar
Her türlü olay karfl›s›nda dayan›kl› kalabilen, y›k›lmayan ve yaflam içinde karfl›lafl-
t›klar› olumsuz koflullarda en az hasar gören çocuklar›n ortak baz› temel özellikle-
re sahip olduklar› gözlenmifltir. Bu çocuklar;

• sevildiklerini bilirler, hissederler,
• gerçekten ihtiyaç duyduklar›nda ailelerinin yanlar›nda olaca¤›n› bilirler,
• kendilerini severler,
• yar›flmak, rekabete girmek isteyecekleri birisi olur,
• espri anlay›fl›na sahiptir, kendilerine ve olaylara gülünecek bir aç›dan baka-

bilir, olaylar› nefleyle karfl›lamay› bilirler,
• her fleyin sonuçta iyi bir flekilde çözümlenebilece¤ine iliflkin bir inanca

sahiptirler,
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Çocuklar, oyun içinde
kendilerini kontrol etmeyi, iyi
ve kötünün anlam›n›, do¤ru
ve yanl›fl olman›n anlam›n›
ö¤renirler.

Oyunu biri yönetmeye
kalkt›¤›nda, çocuk ya da
çocuklar yarat›c› anlamda
oyun oynayamazlar.

Çocuklar, uygun ortam ve
“iklim” sa¤land›¤›nda ve
yetiflkinler izin verdi¤inde,
gerçek ve hayalî travmatik
olaylar› oyun içinde
canland›rabilir ve bu olayla
daha bafl edebilir bir
duruma gelebilirler.

Oyun, çocuklar›n;
• fiziksel,
• duygusal,
• sosyal,
• zihinsel/biliflsel,
• ruhsal ve
• dil geliflimlerine yard›mc›

olur.



• yeni fleyleri denemeye isteklidirler,
• yapacaklar› ifller için planlar yaparlar,
• baflarmay› severler ve yapt›klar› ifli sonuna kadar götürmeye isteklidirler,
• yapmakta olduklar› ifle kendilerini verebilirler, dikkatlerini toplayabilirler ve

o ifli bitirinceye kadar çaba gösterirler.
Do¤umdan bafllayarak geliflimlerinin tüm aflamalar›nda beslenme, sevgi ve ilgi

görme, güvenli ortamlarda büyüme gibi gereksinimleri karfl›lanan çocuklar›n, bu
özellikleri kazanmalar›nda olumlu yaflam koflullar› içinde büyümenin bir rolü ol-
du¤u gibi, oyun olanaklar›n›n yeterli olmas›n›n da önemli rolü bulunmaktad›r. 

Çocuklar›n dayan›kl›l›k özellikleri kazanmalar›nda oyunun nas›l rol oynayabilece¤ini,
oyunun yararlar›n› inceleyerek iliflkilendiriniz.

Oyunun Yararlar›
Oyun oynayan çocuklarda pek çok alanda geliflme gözlenebilir. Afla¤›da oyunun
yararlar›ndan bir özet verilmifltir:

• Çocuk kontrolün kendisinde oldu¤unu hisseder. Gerçek yaflam ile deneme-
ler, deneyler yapma ve onu dönüfltürme konusunda kendini özgür hisseder.
Oyun çocuklara, yaflamlar›n› daha kolay bafl edebilir hâle getirmede yard›m-
c› olur.

• Çocuk, aile yaflam›n›n çeflitli yönlerini ve u¤rafllar›n› dener ve bu u¤rafllara,
rollere iliflkin anlay›fl gelifltirir.

• Çocuk, çevresinde kendisine yak›n kiflilerle insanlar aras› iliflkiler için gerek-
li becerilerini araflt›r›r, dener, keflfeder.

• Çocuk, farkl› kimlikleri, kiflilikleri rol oyunlar› içinde dener; özellikle mo-
del ald›¤› kiflileri oldu¤u gibi, korktu¤u ve sevmedi¤i kiflileri de canland›r-
may› dener.

• Çocuk, oyun içinde “iyi adam” ve “kötü adam” rollerini deneyerek, gerçek
yaflamdan uzakta ve güvenli bir biçimde insanlar›n iyi insanlara ve kötü in-
sanlara nas›l tepki verdiklerini yaflayarak keflfeder.

• Çocuk, yaflam›n yan›tlanmas› güç sorular›n› araflt›r›r; iyilik, kötülük, adalet
gibi. Çocuklar oyunlar›nda bu fikirleri kullan›rlar ve böylece oyun içinde bu
kavramlar› derinlemesine düflünme f›rsatlar› olur.

• Özellikle travmatik bir olay yaflam›fl olanlar, oyun içinde bu ac› olay ile duy-
gusal bak›mdan bafl etmeyi ö¤renirler.

• Çocuklar, gülüp, flakalar yapma konusunda yüreklenirler, espri anlay›fllar›
geliflir.

• Çok e¤lenirler.
• Di¤er çocuklarla hep beraber olup, iyi vakit geçirdikleri ve kendilerini iyi

hissettikleri gibi, fikirler gelifltirmeleri ve yarat›c› düflünmeleri desteklenir.
• Çocuklar›n plan yapma becerileri geliflir.

OYUNUN ÖZELL‹KLER‹

Oyunun Temel Özellikleri
Çocuklar›n geliflimlerinde, ö¤renmelerinde ve yaflamla bafla ç›kmalar›nda bu den-
li önemli rolü olan oyun, özellikle okulöncesi dönem ö¤retmenlerinin de bafll›ca
ilgi oda¤› olmaktad›r. Oyun sözcü¤ü, yetiflkinlerin ve çocuklar›n pek çok davran›-
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Olaylar karfl›s›nda dayan›kl›
kalabilen çocuklar›n bu
özellikleri kazanmalar›nda,
oyun olanaklar›n›n yeterli
olmas›n›n önemli bir rolü
bulunur.
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fl› için yayg›n olarak kullan›lmaktad›r. Bu davran›fllardan baz›lar› ö¤renmeyi des-
teklerken, baz›lar›n›n ise ö¤renmeye hiçbir katk› getirmedi¤i gözlenebilir. 

Okullarda ders aralar›nda aç›k havaya ç›kan çocuklar›n oyun oynad›¤› söylene-
bilir ama pek ço¤u da d›flar›daki kavga, itiflmeler ve çat›flmalar nedeniyle d›flar›ya
dahi ç›kmak istemiyor.
Di¤er yandan, birçok çocuk, tamamen oyunsu ve zarars›z davran›fllar› nedeniyle
okulda ve evde azar iflitiyor, oyun oynamalar›na izin verilmiyor. 

Birçok okulöncesi e¤itim kurumunda çocuklar için oyun etkinlikleri düzenleniyor
ancak bir uzman görüflü ile bak›ld›¤›nda, bu etkinliklerin oyunun ifllevlerini ger-
çeklefltirmedi¤i gözleniyor.

Ö¤retmenler oyunun ne oldu¤u ve neyi oyun olarak kabul edecekleri konu-
sunda daha belirgin ipuçlar› istemektedir. Çocuklar›n oyun yoluyla ö¤rendiklerini
destekleyebilmek, oyun temelli bir müfredat program› haz›rlayabilmek, uygulama-
da oyun olarak neyi kabul edeceklerini bilebilmek için ö¤retmenlerin oyun olgu-
sunu aç›k ve net olarak kavramlaflt›rabilmeleri gerekir. Yap›lm›fl olan tan›mlar da
yine çok çeflitli oldu¤undan, çocuklar›n hangi davran›fllar›n›n “oyun” olarak kabul
edilebilece¤i konusunda bir fikir birli¤i gerekmektedir.

Hangi davran›fllar›n oyun oldu¤unu aç›kl›¤a kavuflturabilmek için çocuk e¤iti-
mi uzmanlar› oyun olarak nitelenen davran›fllar›n özelliklerini belirlemek istemifl-
lerdir. Di¤er davran›fllardan oyun davran›fllar›n› ay›ran ve “oyun” olarak belirleyen
ortak özellikler üzerinde birçok araflt›rmac› ve e¤itimci fikir birli¤ine varm›fllard›r. 

Rubin, Fein ve Vandenburg’in Tan›mlad›¤› Özellikler
Birçok yazar ve e¤itimci Rubin, Fein ve Vandenburg’un gelifltirdi¤i kriterleri oyu-
nu tan›mlamak için yeterli bulmufllard›r ve uygulamada kullanmaktad›rlar. Bu
özellikler afla¤›da verilmifltir:

• Oyun içsel motivasyon ile güdülenmifltir. Çocuklar d›fltan gelen bask›-
larla de¤il, içten gelen bir güdü ile oynarlar. Oyun, aktivite s›ras›nda kiflinin
yaflad›¤› tatmin duygusundan kaynaklanan iç motivasyon ile güdülenir ve
temel ihtiyaçlar, di¤er güdüler ya da sosyal talepler taraf›ndan yönetilmez.

• Oyun, oyunu oynayanlar taraf›ndan serbestçe seçilmifltir. Genellikle
oyun, çocuklar› kendine ilginç oyun malzemeleri, arkadafl ça¤r›s› ya da bir
yetiflkinin özendirmesi ile çeker ancak oyun oynamak ve o oyunu oynamak
çocu¤un karar›d›r. E¤er gerekti¤i için ya da kendisinden istendi¤i için oynu-
yorsa, oyun say›lamaz.

Bu kritere bir örnek kendimizden verirsek; kendi can›m›z istedi¤i için güzel bir ye-
mek pifliriyor isek, bu oyundur; e¤er piflirmemiz gerekti¤i için pifliriyor isek, bu s›-
k›c› bir ifltir. 

• Oyun e¤lenceli ve haz vericidir. Çocuk yapt›¤› iflten, etkinlikten haz al›r.
E¤er belirli bir e¤lence, haz ya da tatmin duygusu alm›yorsa, çocuk aç›s›n-
dan bu, oyun olmaz ve çocuklar›n bu etkinli¤i bir daha serbestçe seçmele-
rini bekleyemezsiniz. Çocuklar› oynarken gözledi¤inizde, bu özellik aç›kça
görülür ve gözlemi de hofltur. Oyun bazen de ciddi olabilir; oyun s›ras›nda
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Ö¤retmenler;
• çocuklar›n oyun yoluyla

ö¤rendiklerini
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• oyun temelli bir müfredat
program› haz›rlayabilmek,

• uygulamada oyun olarak
neyi kabul edeceklerini
bilebilmek için oyunu
aç›klayabilmelidir.
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Oyunun Özellikleri:
• Oyunda içten gelen

motivasyon vard›r.
• Oyun bir süreçtir. Eylem

sonunda elde edilecek
sonuçlar de¤il, eylemin
kendisi önemlidir.

• Oyun haz vericidir.
• Oyun oynamay› ve oyunu

çocuk kendisi serbestçe
seçmifltir.

• “Hadi sen ... ol.”, “ -mifl
gibi yapal›m.”, “fiimdi ...
olursa.” gibi rol alma
davran›fllar›n›, hayalî
oyunu da içerebilir.

• Oyunda çocuk kendi
kendini yönetir. D›flar›dan
olaya getirilen ve
uygulanan kurallar yoktur;
kurallar› kendi yarat›r ve
her an de¤ifltirebilir.

• Oyun, oyunu oynayanlar›n
sözel, zihinsel ya da
fiziksel olarak aktif
kat›l›m›n› gerektirir.



çocuk mutlaka bir tatmin duygusu yafl›yordur ancak bu duygusu her zaman
aç›kça görülmeyebilir.

• Oyunda gerçeklere t›pk›s› gibi ba¤l› kal›nmaz. Oyunda çocuklar ger-
çekler ile s›n›rl› kalmazlar ve düflüncelerinde yaratt›klar› temsilî rollerde ya
da olayda gerçekmifl gibi davran›rlar (Bak›n›z: Foto¤raf 1.2; 1.3; 1.4). Oyun-
lar›, “Hadi sen ... ol.” “ -mifl gibi yapal›m.”, “fiimdi bu ... olursa, ...” gibi söz-
cüklerle de ifade bulan farz etme, rol alma davran›fllar›n›, hayalî oyunu içe-
rebilir. Aktivitelerinde nesneler gerçek amaçlar› d›fl›nda kullan›labilinir.

• Oyunu oynayanlar oyuna aktif bir biçimde kat›l›r. Çocuk, yapmakta oldu¤u
ifle, eyleme kendini bilerek verir. Oyun olarak kabul edilebilmesi için sözel,
zihinsel ya da fiziksel olarak yap›lan bir aktivitenin bulunmas› gerekir. 

S›rtüstü yat›p keyif yapmak ya da televizyon seyretmek de e¤lenceli olabilir ancak
aktif de¤ildir ve oyun tan›m›na girmez. 

• Oyun bir süreçtir. Oyunun bir süreç olmas› çocuklara çekici gelir. Oyunu
oynayanlar, oyun sonunda elde edecekleri amaçlar ile de¤il, aktivitelerin
kendisiyle ilgilenirler (Bak›n›z: Foto¤raf 1.1). Baz› oyunlar›n sonucunda bir
fleyler üretilebilir ancak çocuklar bu sonuçla genellikle ilgilenmezler ve ço-
¤unlukla da unuturlar. Onlara ilginç gelen, sürecin kendisidir ve küçük ço-
cuklar›n oyunu bu nedenle tekrarlar içerebilir çünkü süreç hofllar›na gitmifl-
tir; bunu tekrar ve tekrar yapmak isterler.

• Oyunda çocuk kendi kendini yönetir. Oyun çocuk için, neler yapabile-
ce¤ini araflt›r›p keflfetmesine olanaklar tan›yan bir f›rsat ortam›d›r. Yeni bir
nesne ile yapabileceklerini ya da yeni bir arkadafl ile yapabileceklerini arafl-
t›rmak için bir flanst›r. Bu nedenle de kiflinin kendisi hakk›nda ö¤renme sa¤-
lad›¤› bir ortamd›r. Oyun bildik, tan›d›k nesnelerle oynan›r ya da bilinme-
yen yabanc› nesnelerin keflfedilerek tan›nmas›ndan sonra oynan›r. Çocuklar
oyun aktivitelerine kendi bildiklerini, anlad›klar›n› katarlar ve aktiviteleri
kendileri kontrol ederler. Küçük çocuklar›n kontrolü ellerinde bulundurabi-
lecek çok az f›rsatlar› vard›r. Bu nedenle de oyun, onlar için bir nesneyi ma-
nipüle ederek, bir baflka çocuk ile oynayarak ya da bir oyun aktivitesi dü-
zenleyerek kontrol edebildikleri bir durum yaratabilmeleri için bir f›rsatt›r.
Oyun esnektir ve kurall› oyunlarda oldu¤u gibi oyuna d›flar›dan bask› ile ge-
tirilmifl kurallar, yönergeler yoktur; var olan kurallar› oyuncular koymufltur
ve her an de¤ifltire-
bilirler. Oyun için-
deki amaçlar› ken-
dileri belirlemifller-
dir ve oyuncular›n
davran›fllar› spon-
tanedir.

Bu kriterleri kullana-
rak ö¤retmenler ve di¤er
yetiflkinler, oyun ortamla-
r›nda çocuklar›n davran›fl-
lar›n›n oyun olup olmad›-
¤›na karar verebilirler.
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Çocuklar, oyun içinde bir
nesneyi manipüle ederek, bir
baflka çocuk ile oynayarak
ya da bir oyun aktivitesi
düzenleyerek kontrolü
kendilerinde olan bir durum
yarat›rlar.

Foto¤raf 1.3

Oyun ‹çinde,
Kurallar›
Çocuklar Koyar.



Oyunun Temel Özelliklerine ‹liflkin Di¤er Görüfller
Baz› çocuk e¤itimcileri ve yazarlar Rubin, Fein ve Vandenburg’un gelifltirdi¤i ve
genel kabul gören bu kriterler üzerinde yorum yapm›fllar ya da oyunu tan›mlamak
için kendi görüfllerini eklemifllerdir. Bu yazarlar›n oyunun özelliklerine iliflkin gö-
rüflleri de afla¤›da verilmifltir:

Pellegrini’nin Oyunun Özellikleri ile ‹lgili Görüflleri
Pellegrini, çocuk davran›fllar›n›n bu kriterlere göre, “oyun” ya da “oyun de¤il” flek-
linde ele al›nmas›n›n ya da s›n›fland›r›lmas›n›n yanl›fl oldu¤unu düflünmektedir.
Pellegrini’ye göre bu kriterler ile oyun davran›fllar›, “daha çok oyun” veya “daha az
oyun” fleklinde gruplanabilir. Davran›fllarda bu kriterlerin tamam› bulundu¤unda
“tam anlam›yla saf oyun” olarak s›n›fland›r›labilir. E¤er davran›fllar bu kriterlerin ta-
mam›n› de¤il de daha az›n› bar›nd›r›yor ise “saf olmayan oyun” olarak kabul edi-
lebilece¤ini ifade etmifltir. Bu da¤›l›m afla¤›da gösterilmifltir:

Pellegrini, davran›fllar›n “oyun olan” ve “oyun olmayan” fleklinde iki uç nokta-
da ayr›flt›r›lmas› yerine, bunlar›n tam anlam›yla oyun davran›fllar›ndan hiç oyun ol-
mayan davran›fllara kadar çeflitli biçimlerde bir da¤›l›m içinde yer alabildi¤ini an-
latmaya çal›flm›flt›r.

Fromberg’in Oyunun Özellikleri ile ‹lgili Görüflleri
Fromberg’in oyun için belirledi¤i özellikler Rubin ve arkadafllar›nca belirlenen-
lerle benzerlik gösterir. Fromberg flu unsurlara sahip olmas›yla oyunu tan›mla-
maya çal›flm›flt›r:

• Sembolik: “-m›fl” gibi veya “...olsayd›...” türü ifadelerle ve tavr› ile gerçekli-
¤i bir ya da daha çok sembol ile simgeliyor.

• Anlaml›: Deneyimlerle iliflkili oldu¤u için ya da çocuk deneyimlerin birbi-
riyle ba¤lant›s›n› kurdu¤u için anlaml›.

• Haz verici: Yapmakta oldu¤u ya da sürdürdü¤ü aktiviteye büyük bir ciddi-
yetle kendini vermifl bile olsa, haz ve mutluluk verici.

• Kendinden ve içsel motivasyonu olan: Motivasyonun kendi içinden gel-
mesi gerek; türü her ne ise, merak, ö¤renme, yak›nl›k gibi.

• Kurallarla yönetilen: Bu kurallar örtük olarak ya da aç›kça ifade edilmifl
olabilir.

• Epizotlar hâlinde: Çocuklar›n spontane olarak gelifltirdi¤i amaçlarla ortaya
ç›kan ve de¤iflebilen bir dizi olay.

Vygotsky’nin Oyunun Özellikleri ile ‹lgili Görüflleri
Geliflim ve ö¤renme konusunda önemli görüflleri bulunan ünlü Rus düflünürü
Vygotsky, oyunu, di¤erleri gibi okulöncesi dönemin bafll›ca geliflim kayna¤› olarak
görmüfltür ancak Wood ve Attfield’in bildirdi¤ine göre, onun oyun kavram› içinde
daha çok rol oyunlar› bulunmaktad›r. Bu nedenle de oyunu tan›mlamas› bu bak›fl
aç›s› ile yap›lm›flt›r. Vygotsky, oyunun yaln›zca haz ve e¤lence kayna¤› olarak ta-
n›mlanmas›na da itiraz etmifltir. Ona göre, çocu¤a haz ve e¤lence verebilen daha
baflka fleyler de vard›r ama oyun de¤ildir. Ayn› zamanda oyunun baz› türleri haz
ve e¤lence verici olmayabilir. Vygotsky’ye göre oyunun temel özellikleri flunlard›r:

Tam Anlam›yla Saf Oyun <<<...>>> Oyun Olmayan Davran›fl ve Etkinlik
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• Hayalî durumlar›n bulunmas›,
• Kurallara (çocuklar›n kendi gelifltirdikleri ve kabul ettikleri kurallara) boyun

e¤me,
• Durumun ve ortam›n getirdi¤i s›n›rl›l›klardan ba¤›ms›z ve hür olma,
• Rollerin tan›mlanmas›.
Tüm di¤er psikolojik fonksiyonlar gibi, oyunun orijini de sosyaldir; dil arac›l›-

¤›yla giriflimler yap›l›r, görüflülür, anlafl›l›r ve sosyal ortamlarda di¤er insanlarla,
yafl›tlar› ve yetiflkinlerle birlikte ö¤renilir. Vygotsky, oyunun bütün türlerinin ha-
yalî unsurlar bar›nd›rd›¤›na ve bu hayalî unsurlar›n bulunmas› nedeniyle de ken-
di do¤as›na iliflkin kurallar› bulundu¤una inanm›flt›r. Wood ve Attfield’in aktard›-
¤›na göre, çocuklar oyun içinde kulland›klar› “-m›fl” gibi veya “...olsayd›...” türü
ifadeler ve tavr› ile gerçek dünyadaki davran›fl biçimlerini ve tav›rlar›n› bir anlam-
da “ask›ya alarak” hayalde yaratt›klar› duruma girmektedirler; bu durum içinde
gerçek dünyadaki nesneleri kullan›yor olsalar dahi. Vygotsky’ye göre oyunun bir
baflka özelli¤i de gerçek nesneler ve eylemlerden, bu nesneler ve eylemlerin an-
lamlar›n›n ayr›labiliyor olmas›d›r. Bu yolla, çocukta karmafl›k ve geliflmifl soyut
düflünce için erken dönem yaflant›lar› sa¤lan›r. Bu yaflant›larda (oyunda) eylem-
ler nesnelerden de¤il, giderek daha çok çocuklar›n düflüncelerinden, fikirlerinden
kaynaklan›r.

Vygotsky’nin çocuk etkinliklerine iliflkin görüflü nedir?

Yukar›daki tan›mlardan da oyunun son derece karmafl›k ve de¤iflken oldu¤u
görülmektedir. Wood ve Attfield’in belirtti¤i gibi, bilinen ve bilinmeyen aras›nda;
gerçek durum ile olas› aras›nda; olabilecekler ile olamayacaklar aras›nda; biliflsel,
kültürel, tarihî, sosyal ve fiziksel ba¤lant›lar› gösterir. Fantezi ile gerçeklik aras›nda
geçmifl, flimdiki zaman ve gelecek zaman aras›nda, mant›kl› olan ve olmayan ara-
s›nda, güvenli olanla riskli olan aras›nda bir diyalog oldu¤unu da söyleyenler bu-
lunmaktad›r. Bu karmafl›k özellikleri göz önüne al›nd›¤›nda, düzgün ve net bir ta-
n›m›n bulunmay›fl›n› anlamak kolaylafl›r.

Yetiflkinlerin Oyuna Kat›l›m›na ‹liflkin Görüfller
Çocuklar›n oyunu ile ilgili olarak verilen bu özellikler, oyunu di¤er davran›fllar-
dan ay›racak kadar ayr›nt›l›d›r ve bu görevi yerine getirir. Ancak çocuk e¤itimci-
leri oyun konusunda iki ayr› görüfle sahiptirler: Bunlardan bir grup, oyunu; ço-
cuklar› gelecek hayata haz›rlay›c› bir nitelikte ve ifllevde görmektedir. Bu neden-
le de yetiflkinlerin oyunu yap›land›rmas›, yönlendirmesi ve oyuna rehberlik etme-
si gerekti¤ine inanmaktad›r. Di¤er bir grup ise, oyunu; tüm geliflim ve ö¤renme-
nin oda¤› olan bir bütünlefltirici mekanizma olarak görmekte ve de¤er vermekte-
dir. Bruce ve onun gibi düflünenler, oyun, ö¤renmeyi bütünlefltirici bir mekaniz-
ma olarak görüldü¤ünde yetiflkinlerin bu tür oyunun de¤erini anlamak, çocukla-
r›n kendi oyunlar›n› nas›l kontrol ettiklerini anlamak ve bunu desteklemek konu-
sunda e¤itilmeleri gerekti¤ini savunmaktad›r. Ayr›ca çocuklar›n ö¤rendiklerinden
anlam ç›karmalar›na yol açacak flekilde oyunu gelifltirmelerinde yetiflkinlerin on-
lara nas›l duyarl› bir biçimde yard›mc› olabilecekleri konusunda da e¤itilmeleri
gerekti¤ini savunmaktad›rlar. Bu e¤itimcilere göre, bu yaklafl›m da çocuklar› ye-
tiflkin hayat›na haz›rlamaktad›r; hem ö¤renmeyi bütünlefltirmekte hem de onlar›
gelecek için haz›rlamaktad›r.
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Yetiflkinlerin oyuna kat›l›m›
konusunda farkl› görüfller:
• Yetiflkinlerin oyunu

yap›land›rmas›, çocuklar›
yönlendirmesi ve rehberlik
etmesi gerekir.

• Oyunda çocuk ö¤renmeyi
bütünlefltirir. Çocuklar›n
kendi oyunlar›n› kontrol
etmelerine izin vermek ve
nas›l duyarl› bir biçimde
yard›mc› olabileceklerini
anlamak için yetiflkinlere
rehberlik gerekir.



Serbest Ak›fll› Oyunun Özellikleri 
Rubin, Fein ve Vandenburg’un gelifltirdi¤i oyun kriterleri serbest ak›fll› oyun özel-
likleri içinde yer almaktad›r ancak baz› çocuk e¤itimcileri bu çerçeveyi daha fazla
netlefltirmek istemifllerdir. Böylece çocuklar›n daha fazla özgür olabildikleri oyun
ortamlar›n› belirlemeye çal›flm›fllard›r. Oyunun gerçekten “serbest ak›fll› bir oyun”
olabilmesi için di¤er baz› özellikler de aranmaktad›r.

Bruce’un Serbest Oyunun Özellikleri ile ‹lgili Görüflleri
Hem ö¤retmenler hem de anne babalar›n bilgilenmesi ve çocuklar›na serbest ak›fl-
l› oyun f›rsatlar› sunabilmeleri için “serbest ak›fll›” terimi ile vurgulanan bu oyun
özelliklerini Bruce afla¤›daki gibi aç›klam›flt›r. Bruce’a göre, e¤er bu 12 özelli¤in tü-
mü de bulunmakta ise, o zaman gerçek anlamda bir serbest ak›fll› oyun gözlemle-
di¤inizden emin olabilirsiniz:

1. Özellik: Sonuç ürünü hedeflemeyen aktif bir süreçtir. Serbest ak›fll› oyunun
temelinde, yap›lan ifllerin sonucunda bir fleyin üretilmifl olmas› gerekme-
mekte, hatta istenmemektedir. Serbest ak›fll› oyunda bir baflkas› taraf›ndan
belirlenmifl ifller, görevler yoktur; kesin sonuç ürünleri de yoktur. Çocuklar
bu flekilde oyun oynad›klar›nda, herhangi bir fleyi tamamlamak, bir fleyi ba-
flarmak ya da bir fleyi yapabilmek için üstlerinde bir bask› yoktur (Foto¤raf
1.1-1.6). 

2. Özellik: ‹çten gelen motivasyon vard›r. Oyunu çocuklar d›flar›dan gelen bir
güdüleyici nedeniyle de¤il, kendileri istedikleri için oynarlar. ‹nsanlarda en
iyi ö¤renmenin, kendi içsel motivasyonu ile ö¤renme davran›fllar›na girifltik-
leri zaman ve durumlarda gerçekleflti¤ini savunmaktad›rlar. 

3. Özellik: Oyuna, oynayanlar›n d›fl›nda getirilen kurallar, bask›lar, amaçlar,
hedefler, görevler, yap›lmas› istenen ifller yoktur; kesin bir yön verme de
yoktur. Bu nedenle her oyun serbest ak›fll› oyun de¤ildir.
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Foto¤raf 1.4

Oyun, Çocuk
‹stedi¤i Gibi
Oynad›¤› Zaman,
Gerçek Oyundur.



Dört yafl grubundan bir ö¤renci bir matematik oyunu seçer. Üç arkadafl›n› yan›na
ça¤›r›r. Oyun, kenarlar›na birer resim yap›flt›r›lm›fl bir küp fleklinde zar›n at›lma-
s› ve bir kutu içinden ayn› resmi bulmay› içerir. Bu resim bir ada resmi üzerine ko-
nur. Üç at›fltan sonra her oyuncu, kutunun içinden bir hazine alma hakk› kaza-
n›r. Oyunda kazanan ve kaybeden yoktur. Üç at›fl› yapan her oyuncu hazinesini
al›r.

Bu oyun, serbest ak›fll› oyun de¤ildir; çocuklar bir matematik oyunu oynamak-
tad›rlar çünkü oyunda önceden ve oyunun d›fl›ndan belirlenmifl kurallar› vard›r.
Oyun yetiflkin taraf›ndan kurulmufltur; spontane de¤ildir.

4. Özellik: Olas›, alternatif dünyalar; “farz edilen”, “sanki biz flimdi” gibi ifade-
lerle oyuncular› en üst düzeyde hayalî düflünceye yükselten bir düflünce ifl-
levini içermektedir. Bu ise düflsel düflünmeyi, yarat›c› olmay›, orijinal anla-
m›nda özgün olmay› ve yarat›c›l›¤› pratik uygulamaya dönüfltürebilmeyi
içermektedir.

5. Özellik: Oyunu oynayanlar›n dikkatini tüm benli¤iyle fikirler, duygular ve
iliflkiler içinde oynamaya vermesini içerir. Bildiklerimiz üzerinde düflünme-
yi ve bildiklerimizin fark›nda olmay› içerir ki bu durum “üstbilifl” terimi ile
de adland›r›lmaktad›r. 

6. Özellik: Aktif bir biçimde ilk elden deneyimleri kullan›lmaktad›r ki bunlar
aras›nda u¤raflma, çabalama, manipülasyon, araflt›rma, keflfetme ve al›flt›rma
yapma ifllemleri de bulunmaktad›r. 

7. Özellik: Belli bir süreklili¤i vard›r ve oyun “dolu dizgin” gitti¤inde ya da
baflka bir anlat›mla, tam anlam›yla oyun kendi ak›fl› içinde iken, gerçek ya-
flamlar›m›zda yapabileceklerimizi önceden ifllememize yard›mc› olur. 

8. Özellik: Serbest ak›fll› oyun s›ras›nda, daha önceden gelifltirmifl bulundu¤u-
muz üstün becerilerimizi, en iyi ö¤rendiklerimizi ve yeterlili¤imizi kullana-
biliriz. Böylece de kontrol kendimizde olur.

9. Özellik: Bir çocuk ya da yetiflkin taraf›ndan oyun bafllat›labilir ancak yetifl-
kin taraf›ndan bafllat›l›yor ise üçüncü, beflinci ve on birinci özelliklere mut-
laka dikkat edilmesi ve özen gösterilmesi gerekir.

10. Özellik: Tek bafl›na oyun da olabilir.
11. Özellik: Di¤er çocuklar ve/veya yetiflkinler ile birlikte ortakl›k içinde ola-

bilir (Foto¤raf 1.3) ancak kiflilerin birbirlerine duyarl› olmas› gerekecektir.
12.Özellik: Ö¤rendi¤imiz her fleyi, bildi¤imiz, hissetti¤imiz ve anlad›¤›m›z her

fleyi birlefltirip bütünlefltiren, entegre eden bir mekanizmad›r.
Yukar›da aç›klanan 12 özellik, çocuklar›n tüm ö¤rendiklerini kendi içlerinde

bütünlefltirebilmelerine, ö¤rendiklerini kullanabilmelerine, bilgilerini, yarat›c›l›kla-
r›n› ve düfl güçlerini yepyeni biçimlerde uygulamalar›na yard›mc› olacak oyunu
belirlemektedir.

Bu özellikler, bir çocu¤un serbest ak›fll› oyun içinde oldu¤unu tan›mak amac›y-
la kullan›l›r. Çocuklar›n tüm ö¤rendiklerini kendi içlerinde bütünlefltirebilmelerine,
ö¤rendiklerini kullanabilmelerine, bilgilerini, yarat›c›l›klar›n› ve düfl güçlerini yep-
yeni biçimlerde uygulamalar›na yard›mc› olacak oyunu belirlemektedir. Bruce’a
göre, bu özellikler keflfetme, araflt›rma, al›flt›rma yapma davran›fllar›yla ve kurall›
oyunlar ile flakalar gibi davran›fllar› “oyun” terimi alt›nda toplamay›p serbest ak›fll›
oyundan ay›rmaya yarar. Araflt›rmac›lardan Hutt, çocuklarda araflt›r›c› davran›fllar›
inceleyerek araflt›r›c› oyun ile hayalî oyun terimlerine aç›kl›k getirmeye çal›fl-
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m›flt›r. Bruce ise, bu 12 özelli¤in, oyun sözcü¤ünün bir flemsiye terim biçiminde
kullan›lmas›n› önlemeye ve gerçek oyun ile di¤er davran›fllar› birbirinden ay›rma-
ya yard›mc› olaca¤› görüflündedir. Yukar›daki 12 özelli¤i özetlemek gerekirse, Bru-
ce bu özeti bir denklem içinde sunar:

Bruce’a göre, bu kriterlerden ne kadar ço¤u bulunuyorsa, o ölçüde çocu¤un
yapmakta oldu¤u eylemin gerçek anlamda oyun oldu¤u anlafl›l›r. Bu aç›dan bak›l-
d›¤›nda, yetiflkinlerin yönetti¤i, liderlik yapt›¤›, yap›land›rd›¤› ya da yönlendirdi¤i
oyun, “serbest ak›fll› oyun” anlam›nda oyun de¤ildir. Baz› yazarlar oyunu yaln›zca
bu çerçeve içinde ele almay› do¤ru bulmaktad›r. Yap›lan di¤er ifllerden ay›rabil-
mek ve serbest ak›fll› oyuna gerçekten yer verebilmek için bu ay›r›m›n da gerekli
oldu¤unu savunmaktad›rlar. Bu nedenle de ö¤renmenin tek kayna¤› bu anlamda-
ki serbest oyun de¤ildir, di¤er oyunlar ve etkinlikler de yer almaktad›r. Ancak ser-
best oyuna o denli önem vermektedirler ki, onu okulöncesi çocuk gelifliminin ve
e¤itiminin odak noktas› olarak görmektedirler. Çünkü serbest oyun çocuklar›n
edindikleri bilgileri ve anlay›fllar›n› kendi içlerinde entegre ettikleri, birlefltirip bü-
tünlefltirdikleri, kulland›klar› ve uygulamaya koyduklar› bir yol ya da bir bafla ç›k-
ma yöntemidir. Düflünmeyi, kendi merkezinden d›fla aç›lmay›, iliflkileri ve duygu-
lar›, ayn› zamanda fiziksel yeterlili¤i ve fikirleri de içermektedir. Tüm bu yönleri ile
serbest oyun ele al›nd›¤›nda, Bruce’a göre bu oyun içinde çocuk özgün bir düflü-
nür olmakta; hayal etme anlam›nda düflsel yarat›c›l›¤› ve pratik alana aktarmakta-
ki mucit yarat›c›l›¤› kullanmaktad›r.

Serbest Ak›fll› Oyunun Önemi ve Yararlar›
Serbest ak›fll› oyunun önemini ve yararlar›n› Bruce flöyle özetlemifltir:

• Aktif bir süreç oldu¤u için ve sonuç ürünü hedeflemedi¤i için önemlidir.
• ‹çsel motivasyon oldu¤u için önemlidir.
• Kurallara, bask›ya, amaçlara, verilen ödev ya da görevlere veya kesin bir

yönlendirmeye uyulmas›n› talep eden d›flar›dan bir bask› kayna¤› olmad›¤›
için önemlidir.

• “Böyle yapsak ... nas›l olur?” gibi ya da “... olsa.” ve “ -m›fl gibi yapal›m.” gi-
bi olas› ve alternatif dünyalara iliflkin farz etmeleri, hayalî düflünceyi içeren
bir yap›s› vard›r ve bu nedenle de oyunu oynayanlar› en üst düzeydeki ifl-
levlerine yükseltir. Bu ifllevlerin hayalî düflünce, yarat›c› düflünce, orijinallik
ve yarat›c› bulufl oldu¤u belirtilmektedir.

• Nesnelerin, olaylar›n üzerinde düflünmeyi, bildiklerimiz üzerinde düflünme-
yi ve bildiklerimizin fark›nda olmay› içerir ki bunlar› fark etmeyi, neyi bildi-
¤imizi bilmeyi içerdi¤i için önemlidir.

• Birinci elden deneyimleri aktif bir biçimde kulland›¤› için önemlidir.
• Oyun süreklilik gösterir ve tam anlam›yla oyun kendi ak›fl› içinde iken, ger-

çek yaflamlar›m›zda yapabileceklerimizi önceden ifllememize yard›mc› oldu-
¤u için önemlidir.

Serbest Ak›fll› Oyun:

Fikirler, düflünceler ve iliflkiler içinde oyuna kendini kaybedercesine verir.

+

Geliflmekte olan yeterlilik, tam ö¤renme ve kontrolün uygulamaya konmas›d›r.
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Bu özellikler keflfetme,
araflt›rma, al›flt›rma yapma
davran›fllar›yla ve kurall›
oyunlar ile flakalar gibi
davran›fllar› serbest ak›fll›
oyundan ay›rmaya yarar.

Serbest ak›fll› oyun içinde
çocuk özgün bir düflünür
olur; hayal etme anlam›nda
düflsel yarat›c›l›k ve pratik
alana aktarmaktaki mucit
yarat›c›l›k yeteneklerini
kullan›r.

Birinci elden deneyimler:
Çocuklar›n olaylar› do¤rudan
yaflayarak edindikleri
izlenimler yoluyla kavram
gelifltirmelerine ve bu
kavramlar›
netlefltirebilmelerine olanak
veren deneyimler, yaflam
tecrübeleridir.



• Serbest ak›fll› oyun s›ras›nda, daha önceden gelifltirmifl bulundu¤umuz en
iyi becerilerimizi, kazand›¤›m›z bilgileri ve yeterlili¤i kullanabildi¤imiz ve bu
nedenle de olay›n kontrolü kendimizde oldu¤u için önemlidir.

• Tek bafl›na oynanabildi¤i gibi grupla da oynanabildi¤i için önemlidir.
• Di¤er çocuklar ve/veya yetiflkinler ile birlikte ortakl›k içinde de oynanabilir

ancak kiflilerin birbirlerine duyarl› olmas› gerekti¤i için önemlidir.
• Ö¤rendi¤imiz her fleyi, bildi¤imiz, hissetti¤imiz ve anlad›¤›m›z her fleyi bir-

lefltirip bütünlefltiren, entegre eden bir mekanizma oldu¤u için önemlidir.

OYUN VE Ö⁄RENME

Çocuklar Nas›l Ö¤renirler?
Oyun, küçük bebekte biliflsel geliflimin bafllang›ç noktas›d›r. Isaacs, Piaget, Bruner,
Smilansky gibi de¤erli bilim adamlar› küçük bebeklik döneminden itibaren çocuk-
larda biliflsel geliflimin oyun ile bafllad›¤› konusunda fikir birli¤ine varm›fllard›r.
Keflif, mant›k yürütme ve düflüncenin çocuklar›n spontane aktivitelerinden do-
¤up ortaya ç›kt›¤›n› ve geliflti¤ini ileri sürmüfllerdir. Bu spontane aktiviteler çeflitli
flekillerde olabilir: Bedensel beceriler ve hareket biçiminde olabilir; hayalî oyun
olabilir; cans›z nesneler, hayvanlar ve bitkilerle do¤rudan u¤raflmak olabilir; niçin-
leri ve neredeleri sorgulamak yoluyla olabilir.

Çocuklar›n ö¤renme biçimi ile ilgili olarak Piaget, çocuklarla yapt›¤› araflt›rma-
lar›na dayanarak flu aç›klamay› yapm›flt›r: Ö¤renme en erken çocukluk dönemin-
den bafllayarak ileriye do¤ru devam eden bir süreklilik gösterir. Bu çizgi boyunca
birey, etraf›ndaki dünya hakk›nda giderek karmafl›kl›¤› artan zihinsel resimler
oluflturur ve bunlar› içsellefltirir. Daha sonralar› kavramlara dönüflecek olan bu “fle-
malar” yeni deneyimler ›fl›¤›nda sürekli yeniden düzenlenir, aç›l›r, geniflletilir ve
zenginleflir. Dünyaya ve dünyan›n gerçeklerine iliflkin oluflmakta olan zihinsel bir
modelin parçalar›n› olufltururlar. Çocukta o ana kadar var olan, yerleflmifl anlay›fl-
lar ve zihinsel yap› ile yeni ö¤rendikleri, çocu¤u dünyaya iliflkin yeni anlay›fllara,
kavray›fllara götürür. Böylece gittikçe daha genifl, yayg›n, genelleflmifl ve ayr›nt›la-
ra inmifl yeni anlay›fllar gelifltirmeye devam eder. Çocuklar›n olaylara verdikleri
tepkiler ve sorduklar› sorular, ço¤u zaman düflünce biçimlerine ve gelifltirmekte
olduklar› kavramlara iliflkin ipuçlar› vermektedir. Onlar› gözlemleyen bir yetiflkinin
aktard›¤› flu örnek ayd›nlat›c›d›r:

Dört buçuk yafllar›ndaki bir çocuk yeni al›nm›fl bir yumurta paketinden yumur-
tay› al›rken yere düflürür ve yumurta k›r›l›r. Yerdeki da¤›lan yumurta karfl›s›n-
da flaflk›nl›¤a düflen çocuk ba¤›r›r: “Bu yumurtay› kim piflirdi?” Daha sonra ço-
cukla yap›lan sohbet s›ras›nda anlafl›l›r ki çocuk, tereya¤ ve çikolatan›n ›s›t›ld›-
¤›nda eridi¤i gibi, yumurtan›n da çi¤ iken kat› oldu¤unu ve piflti¤inde eridi¤ini
düflünmektedir.

Çocu¤un bir deneyim yaflamas› ve yetiflkinle yapt›¤› bu sohbet sonucunda ço-
cu¤un dünyaya ve gerçeklerine iliflkin tezini, gerçe¤i yaflama sonucu, o ana kadar
bu konuda oluflturdu¤u bilgisini yeniden düzenledi¤ini görüyoruz. Uzmanlar bu
süreçte önemli olan iki noktaya dikkat çekiyorlar: Birincisi, çocuklar›n belli sonuç-
lara varabilmesi için benzer deneyimleri birçok kez yaflamaya gereksinimleri var-
d›r. ‹kincisi, çocu¤un oluflturmakta oldu¤u düflüncelerini onaylayan ya da tersi ol-
du¤unu gösteren dönütlerin, insandan ya da çevreden ald›¤› dönütlerin önemi bü-
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Oyun, küçük bebekte biliflsel
geliflimin bafllang›ç
noktas›d›r. 

Keflif, mant›k yürütme ve
düflünce, çocuklar›n
spontane aktivitelerinden
do¤ar ve geliflir.

Çocuklar›n olaylara
verdikleri tepkiler ve
sorduklar› sorular, ço¤u
zaman düflünce biçimlerine
ve gelifltirmekte olduklar›
kavramlara iliflkin ipuçlar›
verir.
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yüktür. Gerek deneyimlerin tekrarlanmas›nda gerekse dönütlerin verilmesinde,
çocuklarla birlikte olan ve zaman geçiren herkes ö¤renmenin oluflmas›na çok
önemli katk›lar sa¤lamaktad›r. Önemli olan, çocu¤un bu deneyimleri yaflayabile-
ce¤i ve bilgilerini yap›land›rabilece¤i f›rsatlar› ve ortamlar› bulabilmesidir.

Çocuklar Kendi Bilgilerini Kendileri Yarat›rlar
Bu sözler size flafl›rt›c› gelmifl olabilir. Bilginin çocuklar taraf›ndan yap›land›r›ld›¤›
düflüncesi çocuk e¤itiminde giderek kabul görmüfltür. Çocuklar›n biliflsel yetenek-
leri ve nas›l geliflti¤i hakk›nda yap›lan araflt›rmalar sürekli bu yönde bulgular getir-
mektedir. Do¤a çocuklara büyümek ve potansiyellerini en üst düzeye gelifltirmek
üzere gerekli olan tüm içgüdüleri ve özellikleri vermifltir. Meraklar› vard›r, araflt›r-
ma istekleri, inatlar› ve sonsuz bir enerjileri vard›r. Ancak nesneleri tan›mak için,
onlar›n özelliklerini ö¤renebilmek için somut olarak yaflayacaklar› deneyimlere ge-
reksinimleri vard›r. Bu deneyimleri kazanmak üzere, ellerindeki nesneye ak›llar›-
na gelebilen her türlü araflt›r›c› soruyu yöneltirler: Nesnelerin biçimleri nas›ld›r?
Dokundu¤unda nas›ld›r? Tad› nas›ld›r? Kokusu nas›ld›r? Ses ç›kar›r m›? Ne yapar?
Nelere benzer? ‹tti¤in zaman ne olur? Att›¤›n zaman ne olur?

Çocuklar›n oyununu izledi¤inizde, onlar›n nas›l ö¤rendi¤i konusunda önemli
ipuçlar› elde edebilirsiniz. Küçük bebek çevresinde bulunan pek çok nesneyi a¤-
z› ile yoklayarak keflfeder, tan›r. Ayn› zamanda annesinin onu kuca¤›na al›fl›, ona
dokunuflu, onunla konuflurken kulland›¤› ses tonu, ona bak›fl› ve gülümsemesi ile
de ö¤renir. Biraz büyüyünce çevresinde bulunan pek çok fley hakk›nda bilgiyi
kendi kendine emekleyerek, elleyerek keflfeder, ö¤renir. Bilgiler toplar, becerileri-
ni dener, deneyerek gelifltirir. Kendisine söylenenleri anlamaya bafllar bafllamaz,
konuflma dilini kullanarak sorular sormaya ve di¤er kiflilerin deneyimlerine daya-
narak da ö¤renmeye bafllar.

Çocuklar çevrelerindeki nesneler, insanlar ve düflünceler ile oynayarak kendi
bilgilerini kendileri yarat›rlar; bu yolla ö¤renirler. Birçok uzmana göre:

(a) Çevrelerindeki nesnelerle, insanlarla duyular› yoluyla etkileflimlere
girerek,

(b)Bu malzemeler ile serbestçe oyun oynayarak kendi bilgilerini yarat›rlar.
Çocuklar için oyun ve oyuna benzer davran›fllar›n anlam› ve amac› araflt›rmak,

bulmak, tan›mak, bilgiler edinmek, bu bilgileri s›namak, denemek ve anlamakt›r.
Tüm bu oyun davran›fllar› içinde kazand›¤›, çevresini keflfetmek ile ilgili bilgiler
sürekli befl duyu yoluyla beynine iletilmekte ve depolanmakta, yeni gelen bilgiler
ile de yeniden düzenlenerek geliflim ve ö¤renme gerçekleflmektedir.

Çocuklar›n, yapt›klar› hareketlerin, eylemlerin nesneler üzerindeki etkilerini
görmeye, di¤er insanlar›n kendilerine nas›l tepkiler verdi¤ini, kendilerinin di¤er
insanlara nas›l tepkiler verdi¤ini görmeye, bu olaylar› birinci elden, do¤rudan ya-
flamaya gereksinimleri vard›r. Do¤ufltan sahip olduklar› fiziksel ve zihinsel yete-
neklerini kullanarak, bir anlam ç›karabilmek amac›yla çevreleri ile etkileflime girer-
ler ve böylece, dünya ve yaflam hakk›nda kendi zihinsel izlenimlerini yarat›rlar, ya-
p›land›r›rlar. Ne kadar çok çeflitli uyar›c› onlara sunulursa ve di¤er insanlarla ne
kadar çok iliflkiler içinde olabilirlerse, özellikle de üç yafltan itibaren evin d›fl›nda
ve di¤er çocuklar ile birlikte oyun olanaklar›n› bulabilirlerse, o kadar daha çok ge-
liflimleri uyar›lm›fl olacakt›r. 

E¤er çocuk çevresini keflfetmek için yeterli f›rsatlar› bulamazsa, çevrede ilginç
fleyler yoksa, çeflitler çok az ise ya da araflt›rmas›na, oynamas›na bak›m› ve e¤itimi
ile ilgilenenler izin vermiyorsa, bu çocuk zihinsel ve di¤er alanlardaki geliflimi için
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Çocuklar çevrelerindeki
nesneler, insanlar ve
düflünceler ile oynayarak
kendi bilgilerini kendileri
yarat›rlar; bu yolla
ö¤renirler.

Oyun davran›fllar› içinde
kazand›¤›, çevresini
keflfetmek ile ilgili bilgiler
sürekli befl duyu yoluyla
beynine iletilmekte ve
depolanmakta, yeni gelen
bilgiler ile de yeniden
düzenlenerek geliflim ve
ö¤renme gerçekleflmektedir.

Çocuklar, fiziksel ve zihinsel
yeteneklerini kullanarak, bir
anlam ç›karabilmek
amac›yla çevreleri ile
etkileflime girerler ve
böylece, dünya ve yaflamla
ilgili kendi zihinsel
izlenimlerini yarat›rlar.

Çocuk çevresini keflfetmek
için yeterli f›rsatlar›
bulamazsa, çevrede ilginç
fleyler yoksa, araflt›rmas›na,
oynamas›na izin
verilmiyorsa, potansiyelini
gelifltirme olana¤›n›
bulamayabilir.



yeterli f›rsatlar› bulamayabilir. Gürültüye ve da¤›n›kl›¤a izin verilmeyen ya da hofl
bak›lmayan bir ev ortam›nda ya da çocu¤un insanlarla olan tek iliflkisinin annesi
ile s›n›rl› oldu¤u durumlarda, çocuklar çok büyük bir potansiyele sahip olmufl ol-
salar dahi bunu gelifltirme olana¤›n› bulamayabilir.

Etkin Ö¤renme Ortamlar›
Çocuklar›n etraflar›ndaki dünyaya iliflkin çeflitli bilgileri keflfedebilmeleri, keflifle-
rinden bir anlam ç›karabilmeleri ve kültürlerini edinebilmeleri için bunu kolaylafl-
t›r›c› ö¤renme ortamlar›na gereksinimleri vard›r. Onlar›n, bu kefliflerini yapabile-
cekleri ve böylece ö¤renmeyi gerçeklefltirebilecekleri bir mekanizmaya, bir yola,
bilgi al›flveriflini ve ö¤renmeyi kolaylaflt›r›c› bir ortama, bir anlamda bir mekaniz-
maya ihtiyaçlar› vard›r. E¤itimciler çocuklar için en etkin ö¤renme ortamlar›n›n;

• hareket, 
• oyun ve
• duyusal yaflant›lar oldu¤unu belirtmektedir. 
Hareket, oyun ve duyusal yaflant›lar yaln›zca ö¤renme için birer araç, kolaylafl-

t›r›c› bir mekanizma görevini yapmakla kalm›yor, ayr›ca ve ayn› zamanda kendi iç-
lerinde de ö¤renmeyi gerçeklefltiriyor. fiöyle ki; çocuklar ö¤renme amac›yla hare-
ket etmektedir ancak ayn› zamanda hareket etmeyi ö¤renmektedirler. Ö¤renme
amac›yla oyun oynarlar; ayn› zamanda oyun oynamay› ö¤renmektedirler. Benzer
bir biçimde, ö¤renmek üzere deneyimler yaflarlar ancak ayn› zamanda deneyimler
kazanmay› ö¤renmektedirler. Yine benzer bir biçimde, çocuklar konuflmay› ö¤ren-
mektedirler ve ö¤renmek için konuflmakta, konuflurken ö¤renmektedirler.

Çocuklarda etkin ö¤renmeyi sa¤layan ortamlar ya da yaflant›lar nelerdir? 

Etkin Ö¤renme Ortam›: Hareket
Do¤umdan bafllayarak çocuklar çevrelerinde kendilerini hareket ettirmek yoluyla
ve ayr›ca yine etraflar›ndaki nesneleri ve oyun malzemelerini manipüle etmek yo-
luyla nesneleri ve çevrelerini keflfetmektedirler. Bir bebe¤in en öncelikle yapmak
istedikleri, di¤er kiflilerle etkileflimde bulunmak ve keflif yapmak pozisyonunda ol-
makt›r. Bu nedenle de bebek uzanmak, ulaflmak, oturmak, emeklemek, yürümek
ve bu gibi eylemler için güçlü dürtülere sahiptir. Böylece bu keflifleri sürer ve üç
dört yafllar›nda çocuklar “uzak ve yak›n”, “hafif ve a¤›r”, “düz çizgiler ve yuvarlak
çizgiler” gibi çok çeflitli kavramlar› ve benzeri ilkeleri anlayabilmek için keflif ya-
pabilecekleri yaflant›lara gereksinim duyarlar. Çocuklar›n kendi hareketleri ve et-
raflar›ndaki dünyay› manipüle etmeleri, onlar›n bu tür kavramlar hakk›nda bilgi
edinmek, bunlar› anlamak için baflvurduklar› yöntemlerdir.

Hareket etmek, çocuklar›n eylemlerinin, düflünce ve duygular›n›n merkezinde
bulunmakta, kendi bedenlerinin potansiyelini fark ettikçe ve becerilerinin sonuç-
lar›n› gözlemledikçe kendilerine iliflkin iyi duygular ve haz duymaktad›rlar. Bu ne-
denle de do¤umdan bafllayarak yetiflkinler taraf›ndan çocu¤un hareket geliflimine
ilgi gösterilmesi ve yine do¤umdan bafllayarak ö¤renme sürecinde hareketin yer
almas› önem kazan›r.

Hareket, küçük çocuklar için en etkili ö¤renme arac› ve ortam›d›r. Isaacs, hare-
ketin ö¤renme bak›m›ndan çocuklar için önemini flu sözlerle anlatm›flt›r: “Sözcük-
ler en önceleri sadece nesneleri göstermek için kullan›lan birer araçt›r ve içi bofl
seslerdir; ta ki bu nesnelerle çocuklar pek çok yaflant› kazan›ncaya dek ve elleri
ile, gözleri ile onlar› keflfedinceye dek.” Bu sözlerin anlam› fludur: Çocuklar›n,
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Çocuklar›n, sözcüklerin
anlamlar›n› anlayabilmeleri
için pek çok ifl yapmalar›,
harekete geçmeleri ve
araflt›r›p keflfetmeleri
gerekir.



sözcüklerin anlamlar›n› anlayabilmeleri için pek çok ifl yapmalar›, harekete geçme-
leri ve araflt›r›p keflfetmeleri gerekir.

Yürüyerek ve uzanarak “uzak” ve “yak›n” kavramlar›n› ve bunun gibileri anla-
may› baflar›rlar. 

Çocuklar “hafif” ve “a¤›r” kavramlar›n›, bir oyuncak kamyonu içi bofl olarak ve
daha sonra içinde bir çocuk olarak çekmek yoluyla araflt›r›p keflfedebilirler. “Düz
çizgiler” ve “yuvarlak çizgiler” gibi kavramlar›, bu çizgileri oyuncak bloklarla, ger-
çek tu¤lalarla ya da tafllarla yaparak keflfedebilirler. 

Hareket terimi ile yürüme, bir baflka çocuk ile oyun oynama, bir oyuncak kam-
yonu çekme, blok tu¤lalarla inflaat oyunu oynama ya da bir denge bar› yan›nda
yürüme gibi hareketler anlat›lmakta ve bu nedenle de yaln›zca fiziksel geliflimden
daha fazlas›n› ifade etmektedir. Hareket fiziksel olabilir, yap›c› ya da hayalî oyun
olabilir; fiziksel geliflimi sa¤lamak bunlar›n yaln›zca bir yönüne iflaret etmektedir.
Bu nedenledir ki, oyun konusundaki uzmanlar, aç›k hava oyunlar›n› da çok önem-
semekte ve yaln›zca bir fiziksel egzersiz alan› olarak görmek yerine, bir ö¤renme
ve ö¤retme ortam› olarak alg›lanmas›n› istemektedirler. Aç›k hava oyun alan›n›n
bir kenara itilmesinin, önemsenmemesinin bir nedeni, bu alan›n, yaln›zca fiziksel
geliflimin sa¤land›¤› bir fiziksel egzersiz alan› olarak görülmesinden ve bunun için
de di¤er alanlardan daha az önemli görülmesinden, yaln›zca çocuklar›n etrafta ko-
fluflturduklar›, top oynad›klar› ve bisiklet bindikleri bir alan olarak görülmesinden
kaynaklanmaktad›r.

Hareket ve oyun arac›l›¤› ile, çocuklar motor becerilerinden çok daha fazlas›n›
ö¤renmekte, biliflsel stratejiler kullanmay›, kendi psikolojik benliklerini anlamay›
ve di¤er çocuklarla nas›l etkileflimde bulunabileceklerini ö¤renmektedirler. Bu ne-
denlerle de çocuklar emeklemeyi, yürümeyi ve koflmay› ö¤renmek zorundad›rlar.
Bu hareketler yoluyla ise, onlar ayn› zamanda kavramlar› ö¤renmekte ve fikirleri
ile deneyler yapabilmektedirler; bu fikirler ister matematiksel fikirler olsun, ister
belirli bir sosyal durum için uygun beden dilini kullanmaya iliflkin sosyal fikirler
olsun.

Hareket terimi çocu¤un oyun gelifliminde hangi anlamda kullan›lmaktad›r? 

Etkin Ö¤renme Ortam›: Duyusal Yaflant›lar
Çocuklar için bir di¤er etkin ö¤renme ortam› duyusal yaflant›lard›r. Bebeklikte ya-
ta¤›n›n etraf›ndaki nesneleri elleyerek bunlarla oynarken, biraz daha büyüdü¤ün-
de mutfak dolab›ndaki tencereleri, cezveleri, kutular› odaya tafl›may› ve oynamay›
istiyorlar. Çocuklar bu eflyalarla oynarken tüm duyular› ile nesneleri tan›yor. Ço-
cuklar nesneler ile oynarken, bakarak, seslerini dinleyerek, koklayarak, dokunarak
ve hissederek nesnenin yaratt›¤› uyar›mlar› duyular› arac›l›¤› ile alg›lamakta ve bu
bilgileri depolamaktad›rlar. Duyular› arac›l›¤›yla yaflad›klar› bu deneyimler ve so-
nucunda oluflan bilgi varl›¤›, duyusal yaflant›lar terimi ile adland›r›l›r. Bu tür ya-
flant›lar› kazand›klar› oyun türü ise duyusal oyun olarak adland›r›lmaktad›r. Oyun,
çocu¤un befl duyusu ile uyar›mlar alabilece¤i çeflitlilikte oyun türlerinin ve malze-
melerin kullan›m› ile çocu¤a duyusal yaflant›lar edinme olanaklar›n› sa¤layan
önemli bir ö¤renme ortam›d›r.
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Çocuklar hareketler yoluyla
ayn› zamanda kavramlar›
ö¤renmekte ve fikirleri ile
deneyler yapabilmektedirler.
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Duyusal yaflant›lar: Duyular›
arac›l›¤›yla çocuklar›n
yaflad›klar› deneyimler
sonucunda oluflan bilgi
varl›¤›d›r.

Duyusal oyun: Çocuklar›n
duyusal yaflant›lar
kazanmalar›na olanak veren
oyunlard›r.
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Etkin Ö¤renme Ortam›: Oyun
Oyun, çocu¤un gün boyu yaflam›nda do¤al olarak yer alan bafll›ca ilgi alan›d›r; ö¤-
renme aç›s›ndan ele ald›¤›m›zda ise, etkin bir ö¤renme ortam› olma potansiyelini
bulundurmaktad›r. Bunun nedeni, ö¤renmeye sevk eden ve sürekli ö¤renme iste-
¤ini çocu¤a ve bireye kazand›ran motivasyonun, oyun içinde en yüksek düzeyde
bulunmas›d›r çünkü çocuklar oyun oynamaktan çok hofllan›rlar. En etkin ö¤retim
ise, motivasyonun yüksek oldu¤u ö¤renme ortamlar›nda gerçekleflir. Bu anlamda
nitelikli oyunlar en etkin ö¤renme ve ö¤retim ortamlar›d›r ve bu nedenle de ço-
cuk, oyunlar›n› oynamas› için desteklenmelidir. Sosyal yap›land›rmac›l›k kuram›na
göre, çocuklar bilgiyi kendileri edinirler; bu bilgiyi ancak aktif olarak ö¤renmeye
kat›l›mlar› ile yap›land›r›rlar. Piaget, Vygotsky, Bruner ve di¤er birçok araflt›rmac›-
n›n görüflü bu do¤rultudad›r. Çocuklar içinde bulunduklar› ortamla ve kiflilerle et-
kileflim yoluyla oyun içinde, ayr›ca araflt›rma, keflif ve iletiflim yoluyla ö¤renmeyi
gelifltirirler. Bu kurama göre üç ayr› alan ö¤renmeye katk› getirmektedir:

• Kiflinin kendisi: Çocuklar olaylar› kendi biliflsel düzeylerinde yaflarlar; ken-
di biliflsel düzeylerinde deneyimleri özümser ve anlamlar› yap›land›r›rlar.

• Kifliler aras›: Sosyal etkileflim alan›ndaki kifliler ö¤renmeyi destekler. An-
lamlar karfl›l›kl› görüflülür ve kültürel normlar ile sosyal görenekler ö¤renilir.

• Sosyal ve tarihî: Ö¤renmenin yer ald›¤› ba¤lam›n daha genifl çevresini
oluflturur ve toplumsal ve kültürel uygulamalar taraf›ndan belirlenir. Ayn›
zamanda etkileflimin kurallar› ve bu kurallar›n ve düzenin nas›l yorumlana-
ca¤› konusunda bir kaynak oluflturur.

Bu alanlar içinde ve etkileflimleri sonucunda çocukta ö¤renme gerçekleflir. Et-
kin bir ortam olan oyun, çocuklara kendi geliflmifllik düzeyinde oynama, di¤erleri
ile etkileflimde bulunma, anlamlar› karfl›l›kl› görüflme ve paylaflma f›rsatlar›n› sa¤-
lar. Yaflamlar›n›n bir parças› olan sosyal ve kültürel uygulamalar› ö¤renme f›rsatla-
r›n› verir.

Oyun Ö¤renmeyi Niçin Kolaylaflt›r›yor?
E¤itimciler oyun içinde ö¤renmenin niçin bu denli kolay ve yüksek nitelikte oldu-
¤unu aç›klamaya çal›flm›fllard›r. Guha’ya göre, oyunun üç özelli¤i insandaki ö¤ren-
me kapasitesini önemli derecede etkilemektedir: Birincisi, oyun d›fl bask›lardan ol-
dukça uzakt›r; ikincisi, oyun ço¤unlukla semboliktir; üçüncüsü, oyunun önemli bir
bölümü etkileflimci ve sosyaldir. 

Ö¤renme Niçin Bask›lardan Uzak Olmaktan Yarar Görür?
Oyunun bir özelli¤i, ciddi olmay›fl›d›r ve bu özellik genel kabul görmüfltür. D›fla-
r›dan sunulan ya da dayat›lan hiçbir amaç yoktur. Bu nedenle de oyunun do¤as›
gere¤i belirli bir ürün veya sonuç almaya yönelik olmad›¤›ndan söz edilir. Bunun-
la beraber, oyuncu, oyun içinde kendisine baz› oyun amaçlar› belirlemifltir. Ger-
çekten de çocuklar›n oyununu inceledi¤inizde, oyunun s›n›rlar› içinde olmak üze-
re, oyuncular bu amaçlar› çok önemsemektedirler. Oyunun amaçlar›n› gerçeklefl-
tirebilmek için büyük çaba ve enerji de harcamaktad›rlar (Foto¤raf 1.5). Yazarlar,
oyunun ciddi olmayan bir aktivite olarak tan›mlanmas›n›n nedeni olarak, oyunda-
ki baflar› veya baflar›s›zl›¤›n getirebilece¤i sonuçlar ile yaflam içinde gerçekten ha-
yatta kalma mücadelesi vermedeki baflar› veya baflar›s›zl›¤›n getirebilece¤i sonuç-
lar aras›ndaki büyük fark› göstermektedir.
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gerçeklefltirebilmek için
büyük çaba ve enerji
harcarlar.



Oyunun haz verici oldu¤u konusu da genel kabul görmüfltür. Baz› yazarlar,
oyundan al›nan bu haz duygusunun kendini hür hissetmekten kaynakland›¤›n› ile-
ri sürmüfllerdir. Hayat ciddi bir ifltir ve oyun oynaman›n serbestli¤i, bask›lardan
kurtulman›n rahatl›¤›n›, hafifli¤ini temsil eder. Çocuk oyun içinde özgür oldu¤un-
da k›s›tlanmadan yapmak istedi¤ini yapar, böylece hayalini özgürce kullanabilir.
K›s›tlanmadan, korku ve suçluluk duymadan denemek istediklerini özgürce dene-
yebilir. Denemeleri sonucunda baflar› ve baflar›s›zl›k yoktur. Baflaramama korkusu
duymadan çal›fl›r, çaba gösterir. Bu özgürlük haz vericidir. Kontrolün kendisinde
olmas› haz vericidir. Ayr›ca, kontrolün kendisinde olmas›, çal›flma yapma ve çaba-
s›n› sürdürme iste¤ini körükler, motivasyon sa¤lar. Motivasyon ise çabalar›n› sür-
dürme gücünü ve kararl›l›¤›n› sa¤lar. Bu yeteneklerini gelifltirir. Di¤er yandan mo-
tivasyon yüksek oldu¤u için ö¤renmenin niteli¤i yüksektir ve kal›c› olur.

Motivasyon kuramc›lar›n›n ço¤u ö¤renmenin oluflmas› için d›flar›dan pekifltir-
melere gerek olmad›¤› görüflündedirler. ‹nsanlarda en iyi ö¤renmenin, kendi iç-
sel motivasyonu ile ö¤renme davran›fllar›na girifltikleri zaman ve durumlarda ger-
çekleflti¤ini savunmaktad›rlar. Do¤as› gere¤i insanlar için baz› ifller içsel motivas-
yonu yaratmaktad›r. Bu görüfllere göre, kendi yeterliliklerini, anlay›fllar›n› geliflti-
rebilecek f›rsatlar ararlar. Ayr›ca yeni olaylar, aktiviteler, özellikle de beklentile-
rinden biraz farkl› ç›kanlar için do¤ufltan gelen bir merak duygular› vard›r. Yine
do¤ufltan gelen ba¤›ms›z olma ve kendi istekleri, seçimleri sonucunda aktivitele-
re kat›lma duygusu bulunmaktad›r. Baz› çocuklar, d›flar›dan gelen pekifltirmeler
olmadan okul çal›flmalar›na istekle kat›l›rlar çünkü akademik çal›flmalara de¤er
vermeyi ö¤renmifllerdir.

Çocuklar oyun faaliyetlerine niçin kendilerini unutacak derecede verirler? Bu “unutufl” ay-
n› zamanda baflka hangi sözcük ile aç›klanabilir?

Çocuk, oyunu isteyerek sürdürdü¤ü ve motivasyonu yüksek oldu¤u için dikka-
tini de yo¤unlaflt›rmay› ö¤renir (Bak›n›z: Foto¤raf 1.1). Bu yolla giriflti¤i ve yapt›¤›
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Foto¤raf 1.5

Çocuklar, Oyunun
Amaçlar›n›
Gerçeklefltirmek
‹çin Çaba ve Enerji
Harcarlar.

Oyun içinde k›s›tlanmadan,
denemek istediklerini
özgürce denerler.
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ifllerde, çal›flma düzeninde sebat etmeyi, kararl›l›kla iflini sürdürmeyi ö¤renir. Bu
beceriler, özellikle akademik ö¤renme gibi yo¤un dikkat toplamay› gerektiren ça-
l›flmalar için daha sonralar› çocu¤un ö¤renme ve baflarma çabalar›nda çok ifline
yarayacakt›r. En yüksek ö¤renmeyi en h›zl› bir biçimde bu becerilerinin yard›m› ile
gerçeklefltirecektir.

Guha’n›n belirtti¤i baflka bir özellik, uzun çocukluk döneminin küçük çocu¤u
kendi bafl›n›n çaresine bakmaktan ve hayat›n ac› gerçekleri ile yüz yüze gelmek-
ten al›koymas›; oyunsu bir tav›rla araflt›r›c› faaliyetlerine f›rsat bulabilmesi içindir.
Ünlü e¤itimci ve düflünür Bruner’e göre de küçük çocu¤un kendini güvende ve
korunmufl hissetmesi, oyun içinde riskler alabilmesi aç›s›ndan önemlidir. Çocu¤un
oyunsu araflt›rmac› davran›fllar›; çeflitli nesneler ve eylemler aras›nda incelemeler
yapmas›, benimsedi¤i bir hedefe varabilmek için araçlar ve amaçlar aras›nda çeflit-
lilik ve esneklik göstermesi, oyunsu bir araflt›r›c›l›k içinde engellere çözüm aray›fl-
lar›, bu araflt›rmac› düflünürlere göre, insan düflüncesinin en üst yetene¤i olan ya-
rat›c› esneklik yetene¤ine do¤ru geliflmesini sa¤layan davran›fllard›r. Bruner’e gö-
re, bu tür oyun olmadan, insanl›k evrimindeki alet icad› ve kullan›m› belki de hiç
olmayacakt›.

Bruner, insan›n evrimindeki baflar› ile oyun aras›nda bir ba¤ kurar; insano¤lun-
da çocukluk döneminin uzun olmas› sayesinde do¤aya uyum baflar›s› en üst dü-
zeyde geliflmifltir. Bir di¤er anlat›mla, Bruner’e göre de çocukluk döneminin uzun
olmas›n›n ifllevi, oyun için gerekli olan koflullar› yaratmakt›r. ‹nsano¤lunun varl›¤›-
n› sürdürebilmesi için gerekli koflullarla bafl edebilmesini sa¤layacak türdeki kar-
mafl›k ö¤renme için oyun bir araçt›r; çocuk oyun yoluyla bu beceriler için gerekli
olan alt yap›y› kazanmaktad›r.

Ö¤renme ve nesnelerle oyun aras›nda do¤rudan bir ba¤›nt› kurabilmek ama-
c›yla baz› araflt›rmalar yap›lm›flt›r. Bunlardan baz›lar› yarat›c›l›k ve yarat›c› düflün-
ce ile araflt›r›c› oyunlar aras›nda ba¤›nt› oldu¤unu göstermifltir. Di¤er baz› araflt›r-
malar ise, oyun ile sorun çözme aras›ndaki iliflkiyi incelemifltir. Oyun oynayan ço-
cuklar›n sorun çözme becerilerinde ve matematik kavramlar› oluflturmada gelifl-
me görülmüfl, Piaget türü madde korunum testlerinde daha iyi performans göz-
lenmifltir. Bu araflt›rmalara göre, genel olarak çocuklar›n bask›dan uzak bir ortam-
da araflt›r›c› oyunlar oynamalar›, esnek düflünebilme geliflimi için onlara f›rsatlar
sa¤lamaktad›r.

Hayalî Oyun Niçin Önemlidir?
Hayalî oyunlar, di¤er bir terim ile sembolik oyunlar, bir olay›n temsil edildi¤i, can-
land›r›ld›¤› oyunlard›r. Bu oyunda gerçek ile gerçek olmayan ayr›lm›flt›r, oyun ile
oyun olmayan aras›ndaki ayr›m çocuklar taraf›ndan belli edilmifltir. Böylece oyu-
nu oynayanlar gerçek olan yerine bir alternatif getirmifl, sembol yaratm›fllard›r.
Semboller, yazarlara göre, bir kültürün yap› tafllar›, inflaat›ndaki tu¤lalard›r. Bir kül-
türü yaratan, sembollerdir. Hayalî oyunda çocuk gerçe¤i bir anlamda yeniden ya-
ratm›flt›r; bu nedenle de simgesel gösterimin bir formu olarak görülmesi gerekir.
Oyun içinde oyuncu, “sanki ... gibi” ifadesi ile gerçe¤in bir benzerini yaratm›flt›r ya
da oyuncu, olaylar, eylemler ve durumlar dizisinden yola ç›karak, “böyle olsa” ifa-
desi ile yeni kombinasyonlar denemektedir. Böylece bir eylemi temsilî olarak yap-
mak ya da bir nesneyi temsilî olarak kullanmak suretiyle gerçe¤in kendisine alter-
natif bir hikâye yaratmaktad›r. Bu nedenle de uzmanlar, bu tür oyunlar›n, zihinde
simgesel gösterim ifllevini gördü¤ünü aç›klamaktad›r. Bu yolla hayalî oyunda ço-
cuklar düflünme, soyutlamalar yapma yeteneklerini ifle koflmakta ve gelifltirmekte-
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Kontrolün kendisinde
olmas›, çal›flma yapma ve
çabas›n› sürdürme iste¤ini
körükler, motivasyon sa¤lar.

Küçük çocu¤un kendini
güvende hissetmesi, oyun
içinde riskler alabilmesi
aç›s›ndan önemlidir.

Oyunsu bir araflt›r›c›l›k
içinde engellere çözüm
aray›fllar, insan
düflüncesinin en üst
yetene¤i olan yarat›c›
esneklik yetene¤ine do¤ru
geliflmesini sa¤layan
davran›fllard›r.

Yarat›c› düflünce: Ayr›flan,
çok yöne gidebilen, çeflitlilik
gösteren, ayn› zamanda
da¤›n›k yönlere gidebilen ve
yarat›c› özellikleri olan
düflünce biçimi.

Araflt›rmalar;
• yarat›c› düflünce ile

araflt›r›c› oyunlar
aras›nda,

• sorun çözme ve
matematik kavramlar›
oluflturma ile oyun
aras›nda,

• esnek düflünebilme ile
bask›dan uzak ortamda
araflt›r›c› oyunlar oynama
aras›nda,

• dil ve iletiflim ile
sembolik oyunlar
aras›nda do¤rudan bir
ba¤›nt› oldu¤unu
göstermifltir.

Hayalî oyunda çocuk gerçe¤i
bir anlamda yeniden
yaratm›flt›r; bu nedenle de
simgesel gösterimin bir
formu olarak görülmesi
gerekir.

Bir eylemi temsilî olarak
yapmak ya da bir nesneyi
temsilî olarak kullanmak
suretiyle gerçe¤in kendisine
alternatif bir hikâye
yaratmaktad›r.



dirler. Hayalî rol oyunlar›nda isteyerek ve bilerek, giderek daha çok tan›maya bafl-
lad›klar› gerçek dünyan›n gerçeklerinden, olaylar›ndan ufak parçalar› ele alarak
üzerinde düflünürler; daha küçük parçalara, rollere ay›r›rlar, tekrar biraz daha fark-
l› bir düzende birlefltirebilirler. Bunlar› soyut ifllemler ile gerçeklefltirirler. Gerçe¤i
bir anlamda yeniden, kendi anlad›klar› biçimde yorumlarlar (Bak›n›z: Foto¤raf 1.2;
1.3; 1.6).

Guha, hayalî ve rol oyunlar›nda çocuklar›n düflünme ve soyutlamalar yapma
yeteneklerini kulland›klar›n› belirtir. Kostelnik ve arkadafllar› da çocuklar›n sembo-
lik oyunlarda roller ve senaryolar yaratmak yoluyla, o ana kadar yaflam›fl oldukla-
r›ndan ç›kard›klar› anlamlar›, di¤er geliflim alanlar›nda kazanm›fl olduklar› bilgiler
ve becerilerle birlefltirerek bütünlefltirdiklerini belirtmektedir. Bu aç›dan bak›ld›-
¤›nda oyun çocuklara önceden ö¤renmifl olduklar› fikirleri, bilgileri, becerileri ye-
niden ele al›p bunlar›n yeni fikirler, bilgiler ve beceriler ile ba¤lant›s›n› kurarak fi-
ziksel, duygusal ve biliflsel alanlarda ö¤renmeyi ve geliflimi gerçeklefltirmelerine
olanak sa¤lar. Bu geliflim okulöncesi ve ilkokul dönemindeki yaflant›lar› ile süre-
cek, buna ba¤l› olarak da sembolik oyunlar› giderek daha karmafl›k ve heyecan
verici olacakt›r. Böylece oyunun niteli¤i de geliflir; oyun ve ö¤renme karfl›l›kl› et-
kileflim içinde birbirini etkileyerek, giderek geliflir.

Oyunun sosyal yönü çocu¤a hangi alanlarda geliflme sa¤lar?

Oyunun Sosyal Yönü Niçin Önemlidir?
Oyunun önemi aç›s›ndan üçüncü olarak ele alabilece¤imiz yönü sosyal yönüdür
çünkü oyun ço¤unlukla di¤erlerinin de kat›l›m›n› gerektirir ve çocuklar iki kiflilik
ya da daha kalabal›k gruplarla oynarlar. Ça¤dafl kuramc›lar, Piaget ve Vygotsky’nin
çocuklar›n bilgiyi nas›l yap›land›rd›¤›na iliflkin görüfllerini yeniden yorumlam›fllar-
d›r. Bu kuramc›lara göre, çocuklar bilgiyi sosyal etkileflimler içinde yer alarak yap›-
land›rmaktad›r. Çocuklar kaç yafl›nda olursa olsun, etkileflimci oyunlar› hangi dü-
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Foto¤raf 1.6

“Hasta Oluyoruz,
Doktor Bizi
‹yilefltiriyor.”

Çocuklar, önceden ö¤renmifl
olduklar› fikirleri, bilgileri ve
becerileri yeniden ele al›p
oyun içinde bunlar›n yeni
fikirler, bilgiler ve beceriler
ile ba¤lant›s›n› kurarak
fiziksel, duygusal ve biliflsel
alanlarda ö¤renmeyi ve
geliflimi gerçeklefltirirler.

Hayalî ve rol oyunlar›nda
çocuklar düflünme,
soyutlamalar yapma
yeteneklerini kullan›rlar.
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zeyde olursa olsun, oyunda daima bulunan bir unsur vard›r; oyunu oynayanlar bir-
birleri ile iletiflim içinde olmak durumundad›rlar, düflüncelerini, niyetlerini, yapmak
istediklerini paylaflmak ve oyunun kurallar›na uymak zorundad›rlar. Kurallar›n ya-
rat›lmas› ve paylafl›lmas›, sosyodramatik oyunun en önemli ö¤renme ifllevi say›la-
bilir. Çocuklar›n oyunlar›nda kurallar oyunun bafllang›c›nda spontane olarak yara-
t›labilir ve bu kurallar di¤er oyuncular taraf›ndan benimsenir. Kurallar aç›kça belir-
tilmemifl olabilir, k›sa ömürlü olabilir, aniden vazgeçilebilir ya da de¤ifltirilebilir.

Bu tür sosyal oyunlar, oyun içindeki sosyal içerikli iflaretlere duyarl›l›k ister;
herhangi bir anda bu kurallara uyum becerisi ister ya da kabul edilebilir katk›lar›n
getirilmesi istenir. Tüm bunlar› yapabilme ve birbirlerinin düflsel yarat›lar›n›n pay-
lafl›m›, önemli bir baflar›d›r.

Çocuk e¤itimcileri, çocuklar›n oynamay› ve ö¤renmeyi sevdikleri konusunda fi-
kir birli¤i içindedir ve her ikisinin spontane olarak bir arada gerçekleflti¤ine inan-
maktad›rlar. Gerçekleflen ö¤renme içinde çok önemli görülen bir di¤er konu; es-
nek düflünme, sembollefltirme ve kurallar›n yarat›lmas› ile ilgilidir. Bu üç önemli
özellik, yazarlara göre, insan zekâs›n›n temelidir.

E⁄‹T‹MDE OYUN ‹LE ‹LG‹L‹ GÖRÜfiLER

E¤itimde Oyuna Yer Verilmesini Savunan Gerekçeler
Çocuk e¤itiminde kabul edilen temel ilkeler aras›nda; çocuklar›n oyun oynayarak
ve oyun arac›l›¤› ile, k›saca oyun yolu ile ö¤rendi¤i ve geliflti¤i; oyunun, ö¤renme
için gerekli temel faktör olan motivasyon faktörünü bar›nd›rd›¤›; ö¤renmenin iler-
lemesi için yetiflkinlerin oyun ortamlar›n› düzenleme, oyunun geliflimi gibi konu-
larda sorumluluklar› oldu¤u; biliflsel geliflimin oyun ile bafllad›¤› ilkesi bulunmak-
tad›r. Bu ilkelerin benimsenmesi ve e¤itimde oyuna yer verilmesini savunan gerek-
çelerin kimi kayna¤›n› oyunu aç›klayan oyun kuramlar›ndan, kimisi de ekonomi-
den alm›flt›r. Bu gerekçeler özetle flunlard›r:

• Mutluluk sa¤lamas›n›n dayanak al›nmas›: Çocuk bir bütün olarak ele
al›nmaktad›r. E¤er çocuklar oyun oynarken mutlu oluyorlar ise, bu durum-
da onlara oyun olanaklar› sa¤lamak için her çabaya baflvurulmal›d›r.

• Davran›flç› yaklafl›m›n dayanak al›nmas›: Oyun haz verir, bu da bir ödül
olarak kullan›labilir. E¤itimcinin bunu iyi de¤erlendirmesi gerekir. Davran›fl-
ç› yaklafl›m› savunanlara göre, belli bir ö¤renme süresi sonunda çocuklar
oyun oynamay› hak ederler. 

• Tedavi edici özelli¤inin dayanak al›nmas›: Çocuklar korkular ve endifle-
lerle de bo¤uflurlar. Oyun içinde bunlar› ifade etme ve üstesinden gelme f›r-
satlar›n› bulurlar. Bu nedenle de daha iyi ak›l ve ruh sa¤l›¤› için oyuna ola-
nak verilmelidir. 

• Biliflsel yaklafl›m›n dayanak al›nmas›: Çocuklar sorunlar› çözmeyi, ileti-
flim kurmay›, sosyal yaflam›n kurallar›n› oyun oynayarak ö¤renirler. Bu is-
tendik ö¤renme davran›fllar› için oyun oynamalar› desteklenmelidir. 

• Ekonomik yaklafl›m›n dayanak al›nmas›: Müfredat program› içinde oyun
yer ald›¤›nda ve s›n›f ortam›nda da oyuna yer verildi¤inde, s›n›f içinde ve-
rimli ve etkin bir ö¤renmenin gerçekleflti¤i gözlenmektedir. Ö¤renme flu ne-
denlerle verimli ve etkin bulunmufltur: Ö¤retmenler, çocuklar› motive et-
mek için daha az zaman harc›yorlar; çocu¤un düflünce durumu ve düzeyi
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Çocuklar bilgiyi sosyal
etkileflimler içinde yer alarak
yap›land›r›r. Oyunu
oynayanlar birbirleri ile
düflüncelerini, niyetlerini,
yapmak istediklerini
paylaflmak ve oyunun
kurallar›na uymak
zorundad›r.

Sosyal içerikli iflaretlere
duyarl›l›k, kurallara uyum
becerisi, katk›lar›n 
getirilmesi, düflsel
yarat›lar›n›n paylafl›m›,
önemli bir baflar›d›r.

Çocuklar›n oyunlar› içinde
gerçekleflen esnek
düflünme, sembollefltirme
ve kurallar›n yarat›lmas›,
insan zekâs›n›n temelidir.

E¤itimde Oyunu Savunan
Gerekçeler:
• Mutluluk sa¤lamas›n›n

dayanak al›nmas›.
• Davran›flç› yaklafl›m›n

içinde ödül olarak
kullan›lmas›.

• Tedavi edici özelli¤inin
dayanak al›nmas›.

• Ö¤renmeyi, sosyal ve
biliflsel geliflimi
sa¤lad›¤›n›n dayanak
al›nmas›.

• Ö¤renmede ekonomi
sa¤lad›¤›n›n dayanak
al›nmas›.

Oyun için “etkin ve
ekonomik ö¤retim”
ifadeleri;
• planlaman›n iyi

yap›lmad›¤›, 
• iyi düzenlenmemifl ve
• iyi yönetilmeyen ortamlar

için geçersizdir.



ile kendi ö¤retimlerine iliflkin aç›klamalar› ve ö¤retim biçimleri aras›nda da-
ha iyi bir uyum yakalayabiliyorlar; çocu¤un kendisi taraf›ndan yönlendirme
ve yönetim oldu¤u için, ayr›ca niyeti bu yönde oldu¤u için çocukta gerçek-
leflen ö¤renme daha üst düzeyde ve nitelikli oluyor. Bu nedenlerle de eko-
nomik oldu¤u kabul edilmektedir.

Bugünün çocuklar›n›n gelecekte hangi bilgi ve becerilere gereksinimleri olaca-
¤›n› flimdiden kesin olarak bilmemiz olanaks›zd›r. Ancak esnek ve yarat›c› düflü-
nebilme, kendine güven duyabilme ve kendi ad›na düflünerek karar vere-
bilme yetenek ve becerilerinin, onlara her tür koflul ve duruma uyum sa¤lama ve
çözüm bulma yolunda yard›mc› olaca¤› düflünülmektedir. E¤er oyun, çocuklarda
bu yönde geliflime olanak verebiliyorsa okul ve ö¤renme ortam› içinde önemli bir
yeri olmas› gerekir.

Geliflmifl ülkelerdeki okulöncesi dönem ö¤retmenleri çocuklar›n daha iyi e¤itilmesi ve
oyunun e¤itim içindeki yeri hakk›nda acaba ne düflünüyorlar?

Ö¤retmenlerin Oyun ve Ö¤renme ile ‹lgili Düflünceleri
‹ngiltere’de ana s›n›f› ö¤retmenleri aras›nda Bennett ve arkadafllar›n›n yapm›fl ol-
du¤u bir araflt›rmada, ö¤retmenler küçük çocuklarla olan çal›flmalar›nda oyunu flu
nedenlerle önemli görmekte ve uygulamalar›nda yer vermektedir:

• Oyunun merkezinde çocuklar›n düflünceleri ve ilgileri vard›r.
• Oyun, ö¤renme için en ideal ortam› oluflturdu¤u gibi, ö¤renmenin niteli¤ini

de zenginlefltirir, yükseltir.
• Oyun yoluyla ö¤renirken, çocuklar bu ö¤renme iflini sahiplenirler.
• Çocuk taraf›ndan giriflim yap›larak, inisiyatifini kullanarak ö¤renme ifllemi

bafllat›ld›¤›nda daha anlaml› bir ö¤renme gerçeklefliyor.
• Çocuklar oyun yoluyla ö¤renmeyi ö¤reniyorlar.
• Çocuklar oyunda yapt›klar› fleyleri daha iyi hat›rlayabiliyorlar.
• Oyun yoluyla ö¤renirken daha kolay ö¤reniyorlar; korku duymadan ve en-

gellenmeden ö¤reniyorlar.
• Oyun do¤al oland›r. Çocuklar kendileri olabiliyorlar.
• Oyun geliflimsel olarak uygunluk durumundad›r. Çocuklar sezgisel olarak

gereksinimlerinin neler oldu¤unu biliyorlar ve oyun içinde bu gereksinim-
lerini karfl›layabiliyorlar.

• Oyun, çocuklara araflt›rma ve deney yapma olana¤› veriyor.
• Çocuklar›n oyunda baflar›s›z olma durumu yoktur çünkü oyunda do¤rular

ve yanl›fllar yoktur.
• Oyun ö¤retmenlerin, çocuklardaki gerçek ö¤renmeyi gözlemlemelerine ola-

nak veriyor.
• Çocuklar oyunda iken engellenme duygular›n› daha az yafl›yorlar; bu da di-

siplin sorunlar›n› azalt›yor.
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Esnek ve yarat›c›
düflünebilme, kendine
güven duyabilme ve kendi
ad›na düflünerek karar
verebilme yetenekleri
çocuklara her koflula uyum
sa¤lama ve çözüm bulmada
yard›mc› olabilir.
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Çocuklar›n Oyun ve Çal›flma ile ‹lgili Düflünceleri
“Oyun çocuklar›n en önemli iflidir.” sözü do¤ru olmakla beraber, çocuklar yapt›k-
lar› ifl kendi seçimleri olmad›¤›nda, motivasyonlar› bulunmad›¤›nda, kontrol ken-
dilerinde olmad›¤›nda oyunu “çal›flma” olarak alg›l›yorlar. Bu noktada, yap›lan
çal›flma “oyun” olma özelli¤ini yitiriyor. Çocuklar›n hangi aktiviteleri oyun kabul
ettikleri ve hangilerini çal›flma olarak gördükleri bu bak›mdan önemlidir. Bu ko-
nuya aç›kl›k getirmek üzere Tablo 1.1’de çocuklar›n alg›lamalar›na iliflkin bilgiler
yer alm›flt›r.

OYUN ÇALIfiMA

Etkinli¤in Yap›s›

• Malzemelerin serbestçe
araflt›r›lmas› ve keflfini
içerir.

• Çeflitli nesnelerin ve oyun
malzemelerinin kullan›m›n›
içerir.

• Sessiz olma gere¤i yoktur.
• Süreçe yöneliktir.
• Sonuç ürün beklenmez.

• Ö¤retmen taraf›ndan
desenlenen ve bir miktar
keflif ya da yarat›c›l›k için
f›rsat b›rakan etkinlikler.

• Çocu¤un seçti¤i fakat
ayr›nt›lara yo¤un olarak
dikkat etmesini gerektiren
etkinlikler.

• Kurall› oyunlar.
• Akademik ö¤retim içerikli

oyunlar.

• Ö¤retmen taraf›ndan
yönetilir ve onun
desenledi¤i etkinlikler
kullan›l›r.

• Sonuçta elde edilecek
ürüne yöneliktir.

• Genellikle ka¤›t ve kalem
kullan›m›n› gerektirir.

• Birçok zaman sessiz
çal›flmay› gerektirir.

• Bitirilmesi gerekir.

Çocu¤un Kat›l›m›

• Çocuklar›n istekleri
merkez al›n›r.

• Genellikle hareketlidir.
• Çocuk, dikkatini vermek ya

da yapmak zorunda
oldu¤unu hissetmez.

• Arkadafllar› ile serbestçe
etkileflim içindedir.

• Daima e¤lencelidir.

• Ö¤retmenlerin istekleri
temel al›n›yor ancak
çocu¤a seçim flans›
veriliyor.

• Arkadafllar› ile serbestçe
etkileflim içinde olabilir.

• Genellikle e¤lenceli olur.

• Zihinsel olarak dikkatini
verme zorunda oldu¤unu
çocuk bilir, hisseder.

• Bazen arkadafllar› ile
etkileflimde olabilir.

• Genellikle fiziksel yönden
hareketsizdir.

• Bazen e¤lenceli olur.

Ö¤retmenin Kat›l›m›

• Ö¤retmenin kat›l›m›
duyarl›d›r ve eflit koflullarda
olur.

• Ö¤retmen taraf›ndan
nadiren de¤erlendirilir.

• Genellikle ö¤retmen biraz
yönlendirme yapar.

• Genellikle ö¤retmen biraz
de¤erlendirme yapar.

• Ö¤retmenin beklentileri ve
istekleri temel al›n›r.

• Sonuç ürünler ve yap›lanlar
ö¤retmen taraf›ndan
de¤erlendirilir.
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Tablo 1.1
Çocuklar›n
Alg›lamalar›na Göre
Çal›flma ve Oyun

Kaynak: Driscoll ve
Nagel (1999)’dan
uyarlanarak
al›nm›flt›r.
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Hareket ve oyun kavramlar›n› ve oyuna iliflkin
tan›mlar› aç›klamak.
Oyun; motivasyon, yarat›c›l›k ve ö¤renmenin
yüksek seviyelerde gerçekleflmesine olanak ve-
ren eylemlerde, aktivitelerde kendini gösterebile-
ce¤i gibi, yaln›zca etraf› da¤›tmakla efl anlaml› da
kullan›labilmektedir. Dünyan›n her yerinde, özel-
likle çocuklara iliflkin çok do¤al bir olay olmas›-
na karfl›n, çocuklar›n ve yetiflkinlerin oyun oy-
narken ne yapt›klar›n› tan›mlamak gerekti¤inde,
herkesin üzerinde fikir birli¤ine varabilece¤i bir
tan›m bulman›n zor oldu¤unu uzmanlar belirti-
yor. Tan›mlamas› zor olmakla birlikte, kendimiz
oyun oynad›¤›m›z zaman, yapt›¤›m›z›n oyun olup
olmad›¤›n› biliyoruz. Oyun oynuyor isek, oyun
oldu¤unun; neyin oyun olup, neyin oyun olma-
d›¤›n›n bilincindeyiz. Çocuklar›n da ayn› fark›n-
dal›k içinde olduklar›n›, onlarla konuflarak ö¤re-
nebilirsiniz. “Oyun oynama durumu,” oynayan
taraf›ndan bilindi¤i gibi, dikkatli bir gözlemci de
bu ay›r›m› yapabilir. “Oyun çok çeflitli görünüm-
lerde karfl›m›za ç›kar. Etkileri o denli görünmez
ve uzun dönemlidir ki, oyun hakk›ndaki herhan-
gi bir tan›m ya da aç›klama, oyunun do¤as› gere-
¤i, yar›m ya da eksik kalacakt›r.” Perryman, 1962.

Oyunun ifllevlerini, de¤erini ve yararlar›n›
s›ralamak.
Oyunun pek çok ifllevi bulunmaktad›r. Oyun, ço-
cu¤un hayattaki en önemli iflidir. Çocuk oyun
yoluyla hayatta kalma becerilerini ö¤renir ve içi-
ne do¤du¤u karmafl›k dünyaya iliflkin bir düzen
arar ve bulur. Oyun yoluyla bedenini kontrol et-
meyi ö¤renir. Beyni, gözleri, elleri, ayaklar› ara-
s›nda uyumu ve dengeyi sa¤lamay› ö¤renir. Oyun
yoluyla çevresindeki somut dünyay› araflt›r›r, kefl-
feder; buna iliflkin bilgiler toplar ve düflünmeyi
ö¤renir; yine oyun yoluyla duygusal sorunlar›n›
d›fla vurur ve ilkel duygular›n› kontrol etmeyi ö¤-
renir. ‹nsanlarla daha duyarl› ve sa¤l›kl› iliflkiler
kurmay› ö¤renir. Oyun yoluyla sosyal bir varl›k
olmay› ve kendi toplumu içinde yer almay› ö¤re-
nir. Oyun, çocu¤un kendini iyi hissetmesini sa¤-
lar ve yaflam› dolu dolu yaflayabilmesi için ge-
rekli olan becerileri kazanmas›na yard›mc› olur. 

Çocuklar için en etkin ö¤renme ortamlar›n›n ne-
ler oldu¤unu saptamak.
Çocuklar›n etraflar›ndaki dünyaya iliflkin çeflitli
bilgileri keflfedebilmeleri, kefliflerinden bir an-
lam ç›karabilmeleri ve kültürlerini edinebilmele-

ri için bunu kolaylaflt›r›c› ö¤renme ortamlar›na
gereksinimleri vard›r. E¤itimciler çocuklar için
en etkin ö¤renme ortamlar›n›n hareket, oyun ve
duyusal yaflant›lar oldu¤unu belirtmektedir. 
Hareket, oyun ve duyusal yaflant›lar yaln›zca
ö¤renme için birer araç, kolaylaflt›r›c› bir meka-
nizma görevini yapmakla kalm›yor, ayr›ca ve
ayn› zamanda kendi içlerinde de ö¤renmeyi
gerçeklefltiriyor.

Oyunun ö¤renmeyi niçin kolaylaflt›rd›¤›n›
aç›klamak.
Oyun içinde çocuk özgün bir düflünürdür; düflsel
yarat›c›l›¤› ve pratik alana aktarmadaki yarat›c›l›-
¤› gelifltirir. Çocuk, oyunu isteyerek sürdürdü¤ü
için dikkatini yo¤unlaflt›rmay› ve yapt›¤› iflte se-
bat etmeyi, kararl›l›kla iflini sürdürmeyi ö¤renir.
Düfl gücünü ve yarat›c› düflünmeyi gelifltirmeye
oyunun katk›s› olur. Kontrolün kendisinde olma-
s› haz vericidir. Ayr›ca, kontrolün kendisinde ol-
mas›, çal›flma yapma ve çabas›n› sürdürme iste-
¤ini körükler, motivasyon sa¤lar. Motivasyon ise
çabalar›n› sürdürme gücünü ve kararl›l›¤›n› sa¤-
lar. Bu yeteneklerini gelifltirir. Di¤er yandan mo-
tivasyon yüksek oldu¤u için ö¤renmenin niteli¤i
yüksektir ve kal›c› olur.

E¤itimde oyuna yer verilmesini savunan görüfl-
leri ve gerekçeleri aç›klamak.
Çocuk e¤itiminde kabul edilen temel ilkeler ara-
s›nda; çocuklar›n oyun oynayarak ve oyun arac›-
l›¤› ile, k›saca oyun yolu ile ö¤rendi¤i ve geliflti-
¤i; oyunun, ö¤renme için gerekli temel faktör
olan motivasyon faktörünü bar›nd›rd›¤›; ö¤ren-
menin ilerlemesi için yetiflkinlerin oyun ortamla-
r›n› düzenleme, oyunun geliflimi gibi konularda
sorumluluklar› oldu¤u; biliflsel geliflimin oyun ile
bafllad›¤› ilkesi bulunmaktad›r. Bu ilkelerin be-
nimsenmesi ve e¤itimde oyuna yer verilmesini
savunan gerekçelerin kimi kayna¤›n› oyunu aç›k-
layan oyun kuramlar›ndan, kimisi de ekonomi-
den alm›flt›r. Bu gerekçeler özetle flunlard›r: Mut-
luluk sa¤lamas›n›n dayanak al›nmas›, davran›flç›
yaklafl›m›n içinde ödül olarak kullan›lmas›, teda-
vi edici özelli¤inin dayanak al›nmas›, ö¤renmeyi,
sosyal ve biliflsel geliflimi sa¤lad›¤›n›n dayanak
al›nmas›, ö¤renmede ekonomi sa¤lad›¤›n›n da-
yanak al›nmas› olarak özetlenebilir. 

Özet
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1. Afla¤›dakilerden hangisi oyunun temel özellikler-

den biri de¤ildir?

a. Oyun eylemi sonunda elde edilecek sonuçlar›n

de¤il, eylemin kendisinin önemli olmas› 

b. Ö¤retmenin kurallar› kar›fl›kl›k ç›kmamas›

amac›yla önceden belirlemesi ve çocuklara

aç›klamas›

c. Oyunda çocu¤un kendi kendini yönetmesi

d. Oyunun içsel motivasyon ile güdülenmesi

e. Oyun içinde gerçeklere t›pk›s› gibi ba¤l› kal›n-

mas›

2. Afla¤›dakilerden hangisi çocuklar›n nas›l ö¤rendi¤i-

ni aç›klay›c› ifade de¤ildir?

a. Keflif, mant›k yürütme ve düflünce, çocuklar›n

spontane aktivitelerinden do¤ar ve geliflir.

b. Çocuklar nesnelerle ve insanlarla oynayarak

kendi bilgilerini kendileri yap›land›r›r.

c. Çocuklar hareket, oyun ve duyusal yaflant›lar

içinde ö¤renirler.

d. Çocuklar bilgiyi en kolay ö¤retmenlerin aç›kla-

malar› ile edinirler.

e. Çocuklar oyun oynarlar; ayn› zamanda oyun oy-

nayarak oyun oynamay› ö¤renirler.

3. Afla¤›dakilerden hangisi oyunun ö¤renmeyi niçin

kolaylaflt›rd›¤›na iliflkin aç›klamalardan biri de¤ildir?

a. Ö¤renmenin bask›lardan uzak olmaktan yarar

görmesi

b. Hayalî ve rol oyunlar›nda çocuklar›n düflünme

ve soyutlamalar yapma yeteneklerini kullanmas›

c. Çocuklar›n sosyal etkileflimler içinde yer alarak

bilgiyi yap›land›rmas›

d. ‹nsanlarda en iyi ö¤renmenin, içsel motivasyo-

nu ile ö¤renme davran›fllar›na girifltikleri zaman

ve durumlarda gerçekleflmesi

e. Ö¤retmenlerin ve anne babalar›n, oyunun ö¤-

renmeye katk›s› konusundaki düflüncelerinin

çok farkl› olabilmesi

4. Afla¤›dakilerden hangisi, oyunun çocukta sosyal ge-

liflime sa¤lad›¤› katk›lardan biri de¤ildir?

a. Oyuncaklar›n› arkadafllar› ile paylaflmay› bilme

b. ‹flbirli¤i içinde çal›flmalar›n› yürütme

c. Yak›n çevresindeki kiflilerin bak›fl aç›lar›ndan

baz› olaylar› de¤erlendirebilme

d. Nesnelerin özelliklerini araflt›rarak keflfedebilme

e. Duygular›n›, çal›flmalar›n› ve tepkilerini di¤er-

leri taraf›ndan kabul edilebilir biçimde ifade

edebilme

5. Çocuklar için en etkin ö¤renme ortamlar› afla¤›da-

kilerden hangisidir?

a. Okumaya haz›rlay›c› masa etkinlikleri

b. Okuma ve matematik kavramlar›n› gelifltirici et-

kinlikler

c. Çocuklar›n keflfederek araflt›rabilecekleri oyun-

caklar›n bulundu¤u ortamlar

d. Hareket, oyun ve duyusal yaflant›lar›n bulundu-

¤u ortamlar

e. Çeflitli sanat çal›flmalar›na yer verilen ortamlar

6. Afla¤›dakilerden hangisi “oyun epizotu” terimini

tan›mlar?

a. Di¤erlerinden çok farkl› olmayan, fakat kendi

bafl›na ayr› bir bütünlü¤ü olan olaylar dizisi

b. Ciddi, dikkatin yo¤un oldu¤u ve ayr›nt›lar› ola-

bildi¤ince iyi bulmaya hedeflenmifl faaliyet

c. Çocuklar›n ellerini ve parmaklar›n› kullanarak

nesne üzerinde yarat›labilmesi olas› her türlü

de¤ifliklikleri yapabilme, kontrol etme, dene-

yebilme

d. Haz ve mutluluk verici aktivite

e. Manipülasyonun di¤er ad›

Kendimizi S›nayal›m
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7. Afla¤›dakilerden hangisi aktivite kavram›n› tan›mlar?
a. Hareket etme hâli; fiziksel hareketlilik; do¤al ya

da normal ifllevlerde bulunma hâlidir.
b. Di¤erlerinden çok farkl› olmayan fakat kendi

bafl›na ayr› bir bütünlü¤ü olan olaylar dizisidir.
c. Çocuklar›n ellerini ve parmaklar›n› kullanarak

nesne üzerinde yaratabilmesi olas› her türlü de-
¤ifliklikleri yapabilmesi, kontrol etmesi, deneye-
bilmesidir.

d. Bir nesneyi ya da bir insan› baflka bir fleyin bir
kiflinin yerine koyabilmektir.

e. Duyusal yaflant›lar kazanmalar›na olanak veren
oyunlard›r.

8. Oyunun bütün türlerinin hayali unsurlar bar›nd›rd›-
¤›na ve hayali unsurlar›n bulunmas› nedeniyle de ken-
di do¤as›na iliflkin kurallar› bulundu¤una inanan düflü-
nür afla¤›dakilerden hangisidir?

a. Rubin, Fein ve Vandenburg
b. Pellegrini
c. Vygotsky
d. Bruce
e. Piaget

9. E¤itimde oyuna yer verilmesini savunan gerekçeler-
den “müfredat program› içinde oyun yer ald›¤›nda ve
s›n›f ortam›nda da oyuna yer verildi¤inde, s›n›f içinde
verimli ve etkin bir ö¤renmenin gerçekleflti¤i gözlen-
mektedir.” gerekçesi afla¤›dakilerden hangisini daya-
nak almaktad›r?

a. Biliflsel yaklafl›m›
b. Ekonomik yaklafl›m›
c. Oyunun tedavi edici özelli¤ini
d. Davran›flç› yaklafl›m›
e. mutluluk sa¤lamas›n›

10. Afla¤›daki düflünürlerden hangisi oyunu “Oyun çok
çeflitli görünümlerde karfl›m›za ç›kar. Etkileri o denli
görünmez ve uzun dönemlidir ki, oyun hakk›ndaki her-
hangi bir tan›m ya da aç›klama, oyunun do¤as› gere¤i,
yar›m ya da eksik kalacakt›r.” fleklinde tan›mlar?

a. Bruce
b. Maxim
c. Hartley
d. Lombroso
e. Perryman

Çocu¤umuz Gözüyle Okulumuz

Anneci¤im ve Babac›¤›m;
Okulda neler yapt›¤›m› çok merak ediyorsunuz bili-
yorum ben de size okulda bir günümü, neler yapt›¤›-
m›, okulumun bana neler kazand›rd›¤›n› anlatmak is-
tiyorum.
Sabah okula geldi¤imde ö¤retmenlerim beni güler yüz-
le karfl›l›yor, d›flar› ayakkab›lar›m› kendim yerlefltirip
içeri ayakkab›lar›m› yine kendim giyebiliyorum. Bu dav-
ran›fl benim kendi bafl›ma da ifl yapabildi¤imi gösteri-
yor, kendime olan güvenimi art›r›yor. E¤er sizler de ba-
na çeflitli sorumluluklar verirseniz inan›n her geçen gün
kendime olan güvenim artacak....
Okulumuzda ö¤retmenlerimiz bizim geliflimimizi ilgi ve
ihtiyaçlar›m›z› göz önünde bulunduran, yarat›c›l›¤›m›z›
art›ran bir program uyguluyorlar. Bu program do¤rultu-
sunda s›n›f›m›zda her gün çok çeflitli etkinlikler yap›yo-
ruz. Bu etkinliklerin serbest zaman, türkçe -dil, oyun,
müzik, okuma-yazmaya haz›rl›k, fen ve do¤a etkinlikle-
ri gibi farkl› isimleri ve içerikleri var.
Günün ilk etkinli¤i olan serbest zaman etkinli¤ine kat›-
l›yorum S›n›f›mdaki köflelerde (blok köflesi, kitap köfle-
si, evcilik köflesi, e¤itici oyuncak köflesi vb.) arkadaflla-
r›m ile oyunlar oynuyorum. Bu oyunlar benim kuralla-
r› tan›mam›, baflkalar›na karfl› sayg›l› ve paylafl›mc› ol-
mam› sa¤l›yor ayr›ca bu oyunlar ile hem sosyallefliyo-
rum hem de duygular›m› özgürce ifade edebiliyorum.
Sanat etkinliklerinde ö¤retmenlerimiz çeflitli materyal-
ler ile faaliyetler yapt›rarak hem küçük kas geliflimimizi
hem de yarat›c›l›¤›m›z› destekliyor. Çamurla oynuyo-
ruz, parmak boyas› ile ellerimizi boyay›p resimler yap›-
yoruz, pastel boyalar›m›z› sulu boyalar›m›z› kullanarak
resimler boyarken dikkatli ve temiz çal›flmalar yapmay›
da ö¤reniyoruz.
Türkçe dil etkinliklerinde parmak oyunu, bilmeceler,
tekerlemeler, fliirler ö¤reniyorum. Ö¤retmenlerimizin
hikâye kitaplar›ndan okuduklar›n› severek dinlerken
bazen de hem bizi e¤lendirmek hem de dikkatimizi
toplamak için kuklalar ile ya da asetat kâ¤›tlar›n› tepe-
göz ile yans›tarak güzel hikayeler anlat›yorlar. Daha
sonra bu güzel hikâyeler hakk›nda sohbetler edip hikâ-
yemizi dramatize ediyoruz, böylelikle hem güzel Türk-
çemizi ve gramer kurallar›n› ö¤reniyoruz hem de ken-
dimizi ifade etmeyi görsel alg›lamam›z› da güçlendirip
kitap okuma sevgisi kazan›yoruz.

Yaflam›n ‹çinden

“
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Oyun etkinliklerinde ise güzel havalarda bahçede oyun-
lar oynarken di¤er günlerde ö¤retmenimizin rehberli-
¤inde s›n›f içinde çok e¤lenceli oyunlar oynuyoruz. Ba-
z› oyunlar›m›z hareketli oluyor, böylelikle hem enerji-
mizi at›yoruz hem de büyük kaslar›m›z› güçlendiriyo-
ruz bazen de daha sakin oyunlar oynuyoruz. Bu oyun-
lar da hayal gücümüzü kullanmay›, yaflad›klar›m›z› çöz-
meyi, isteklerimizi daha iyi ifade etmeyi sa¤l›yor. Baz›
oyunlar›m›z ise arkadafllar›m›z ile oynad›¤›m›z grup
oyunlar› oluyor. Grup oyunlar› hem liderli¤i hem de
grup içinde görev almay›, birbirimizi dinlemeyi, s›ram›-
z› beklemeyi, arkadafll›¤›n önemini daha iyi anlat›yor.
Müzik etkinliklerinde; flark›lar söyleyip ritme uygun
danslar ediyoruz böylelikle ritme karfl› duyular›m›z›
gelifltirirken sesleri ay›rt etmeye çal›fl›yoruz. Ritim alet-
leri de kullan›yoruz böylelikle kendi ritimlerimizi ve
flark›lar›m›z› da oluflturarak temel müzik becerileri ka-
zan›yoruz.
Fen ve do¤a etkinliklerinde duyular›m›z› gelifltiren alan
gezileri yap›yoruz. Bu gezileri ö¤retmenimizin haz›rla-
d›¤› programa göre yap›yoruz böylelikle ö¤retmenimi-
zin bize anlatmak istediklerini daha iyi anl›yoruz. S›n›-
f›m›zda hayvan ve bitki yetifltirerek yeni sorumluluklar
ediniyoruz. E¤lenceli ve ilginç deneyler de yap›yoruz.
Bu sayede hem deneyerek ö¤renmifl oluyoruz hem de
yeni kavramlar gelifltirmifl oluyoruz: araflt›rman›n ince-
lemenin önemini anlarken ilgi alanlar›m›z› da keflfet-
mifl oluyoruz.
Okuma-yazmaya haz›rl›k etkinliklerinde ise ileriki y›l-
larda akademik baflar›lar›m›z› artt›racak olan en temel
matematik becerilerini ve görsel olgunlu¤u kazan›p kav-
ramlar›, flekilleri, renkleri ö¤reniyor, onlar› efllefltirerek
ö¤retmenimizin rehberli¤inde çal›flmalar yap›yoruz.
Ayr›ca bu etkinliklerin d›fl›nda yine benim geliflimleri-

me katk› sa¤layacak ek kurs çal›flmalar› da yap›yoruz
(drama, müzik, halk oyunlar›, resim-seramik, ‹ngilizce).
Bu sayede yeteneklerimi keflfedip hem e¤leniyor hem
de kendimi daha rahat ifade edebiliyorum.
Sevgili Ailem: Biliyor musunuz okulumuzda uygulanan
e¤itim program›n›n daha etkili olabilmesi için sizlerin
ö¤retmenimle kuraca¤›n›z iletiflim çok önemliymifl e¤er
sizler ö¤retmenlerimizin yapt›¤› aile kat›l›m çal›flmalar›-
na dikkat ederseniz geliflimimize bir tu¤la da siz koy-
mufl olacaks›n›z haberiniz olsun!
Sizi Seven Çocu¤unuz....... 

Kaynak: http://www.rshm.saglik.gov.tr/kres/kres.html

OYUN VE ‹Y‹ DÜZENLENM‹fi B‹R OYUN ORTAMI

Aç›kça bilinmektedir ki, oyun oynama ve konuflma f›r-

sat›ndan mahrum olan çocuklar yeteri kadar geliflemez-

ler. Oyun çocu¤un iflidir. Soru sorma ise sa¤l›kl› gelifl-

menin en iyi göstergesidir. Çocuklar oynama ve konufl-

ma konusunda cesaretlendirilmezlerse, erken yafltaki

ö¤renmeler engellenmezse bile gecikebilir. Oyun ço-

cuk için hem bir e¤lence, hem de ciddi bir u¤raflt›r.

Oyunda bir hareket vard›r, karfl›l›kl› konuflma vard›r,

hatta çat›flma vard›r. Bunlar yoksa oyunun e¤itici de¤e-

rinden söz edilemez. Bütün bunlar› bir arada yaflamas›

da çocuk için gerçek anlamda bir e¤itimdir. Çocuk

oyunda hareket eder, duygu ve düflüncelerini, memnu-

niyetini veya rahats›zl›klar›n› dile getirir. Oyuna kat›lan

di¤er çocuklar ve yetiflkinlerle yapt›¤› iflbirli¤i ve kur-

du¤u iletiflim, onun dünya ve insanlar hakk›ndaki bilgi-

lerle kaynak oluflturur.

Okulöncesi dönemdeki çocu¤un en önemli faaliyeti

oyundur. Bu aç›dan ona, rahatça ve güvenli bir flekil-

de hareket edebilece¤i, uygun ve zengin bir oyun or-

tam› haz›rlamak önemlidir. Bu ortamda çocuk di¤er

çocuklarla birlikte olabildi¤i kadar zaman zaman ye-

tiflkinle, zaman zaman da kendi bafl›na oynayabilme-

lidir. Oyun s›ras›nda çocuk, gelifliminin her yönü ile

ilgili yaflant›lar kazan›r. Örne¤in, oyun gereçleri ile

oynarken zihinsel geliflmesine iliflkin deneyimler ya-

flayan çocuk, ayn› oyunca¤› arkadafl› ile paylaflt›¤›nda

hem zihinsel-dilsel, hem sosyal, hem de çok kere

duygusal deneyimler yaflar. Bazen grubun koydu¤u

kurallara uymakta güçlük çekti¤i için oyun d›fl› b›ra-

k›lman›n üzüntüsünü yaflarken, bazen de grubun li-

deri olman›n hazz›n› duyar. Bazen baz› hareketlerde

hem kendisinin hem de baz› yafl›tlar›n›n di¤erleri ka-

dar iyi olmad›¤›n› fark eder. Sevdi¤i ve sevmedi¤i ço-

cuklarla olan oyun tecrübeleri ona çeflitli sevinçler

veya k›r›kl›klar yaflatabilir. Bütün bunlar ona davra-

n›fllar›n› düzenlemek için pek çok temel yaflant› ka-

zand›r›r. Ancak önemli olan, çocu¤un temel yaflam

deneyimlerini kazan›rken kendisini çok fazla bask›

alt›nda veya s›n›rland›r›lm›fl olarak hissetmemesidir.

Ama bu rahat ortamda ayn› zamanda tehlikelerden,

kendisine ve çevresine zarar verebilecek etkenlerden

korunmas› da son derece önemlidir. Bu da yetiflkinin

ona sa¤layaca¤› özgür güvenli ve iyi düzenlenmifl or-

Okuma Parças›

”
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tamla gerçeklefltirilebilir. Çocu¤un hareketleri yetiflki-

nin talimat› ile de¤il, eflya ve çevrenin do¤al engeli

ile s›n›rland›r›lmal›d›r.

Kaynaklar: Oktay, Ayla; (1999).Yaflam›n Sihirli Y›llar›:

Okulöncesi Dönem, Epsilon, ‹stanbul.

Turla, Ayfle; (2003). Çocuk ve Yarat›c›l›k: Çocu¤um

Daha Yarat›c› Olabilir mi?, Morpa Kültür Yay›nlar›,

‹stanbul.

Gökçen, Fatma Çi¤dem; (2003). ‹lkö¤retime Haz›rl›k:

Çocu¤um Okula Bafll›yor, Morpa Kültür Yay›nlar›,

‹stanbul.

1. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyunun Özellikleri” bölü-
münü yeniden gözden geçiriniz.

2. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyun ve Ö¤renme” bölü-
münü yeniden gözden geçiriniz.

3. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyun Ö¤renmeyi Niçin
Kolaylaflt›r›yor?” bölümünü yeniden gözden
geçiriniz.

4. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyunun ‹fllevi” ile “Oyun
ve Ö¤renme” bölümünü yeniden gözden
geçiriniz.

5. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Etkin Ö¤renme Ortamlar›”
bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

6. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyun Nedir?” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

7. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Çocuklar Niçin Hareket
Eder ve Oyun Oynar?” bölümünü yeniden göz-
den geçiriniz.

8. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyunun Özellikleri” bölü-
münü yeniden gözden geçiriniz.

9. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “E¤itimde Oyun ile ‹lgili Gö-
rüfller” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

10. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyun Nedir?” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar›



351.  Ünite  -  Çocuk E¤it iminde Oyun ve Önemi

S›ra Sizde 1

Çocu¤un oyunu, verim bak›m›ndan, yetiflkinin çal›flma-
s› ile efl de¤erdir. Yetiflkin çal›flarak yaflam›n› kazan›yor-
sa çocuk da kiflilik, beceri ve zekâ bütünlü¤ünü oyun
oynayarak gelifltirmektedir.

S›ra Sizde 2

Oyunun yarar› yaln›zca, çocuklara da yarat›c›l›k ve
orijinal düflüncenin geliflimi ile s›n›rland›r›lamaz. Ço-
cuk, oyun s›ras›nda, gerçek yaflamla ba¤lant› kurmay›,
sayg›y›, kendisine ve çevresine sayg› duymay›, kendi-
ni korumay›, iletiflimi, empati kurmay›, motor beceri-
lerini gelifltirmeyi ö¤renir ve daha birçok alanda geli-
flim gösterir.

S›ra Sizde 3

Çocuklar›n dayan›kl›l›k kazanmalar›nda oyunun rolü
büyüktür. Oyunun yararlar› ile iliflkilendirerek k›saca
aç›klayal›m: Çocuk gerçek yaflamla ba¤lant› kurmay›,
oyun içinde özgür oldu¤u için aksiliklerle bafl etmeyi,
denemeler yaparak yaflam›ndaki “iyi insan” ve “kötü in-
san” rollerine iliflkin anlay›fl gelifltirmeyi, plan yapmay›
ö¤renir. Ayr›ca ac›, sevinc, ayr›l›klar, kavuflmalar, flaka-
laflma gibi olaylara karfl› da geliflme gösterir.

S›ra Sizde 4

Vygotsky’e göre yarat›c›l›k yönleri küçük yaflta destek-
lenen çocuklar, ileriki yafllarda yapacaklar› araflt›rmalar-
la ve ortaya koyacaklar› bulgularla toplum için yararl›
olacakt›r. 

S›ra Sizde 5

Etkin ö¤renme; s›n›flar›nda ö¤renciler s›ralar hâlinde
hareketsiz oturmazlar. S›n›f düzeni de¤iflkendir. Uygu-
lanan etkin ö¤renme tekni¤ine göre ö¤rencilerin; kü-
meler, iç içe halkalar, U, O, ve V harfleri fleklinde otur-
malar› gerekebilir. Bazen kimi ö¤renciler ayakta, di¤er-
leri oturarak çal›flabilir. Çocu¤un kavramlar›, ilerleyen
basamaklar hâlinde sa¤lam olarak kurmas› için etkin
ö¤renmenin befl temel unsuru vard›r: materyaller, mal-
zemeleri kullanma, seçim, çocu¤un dili, yetiflkin deste-
¤i. Aktif ö¤renme ortam›nda çocuklar›n çok de¤iflik fle-
killerde kullanabilece¤i, bol miktarda malzeme bulu-
nur. Bu malzemeler de¤iflik oyuncaklar, pratik günlük
nesneler (eski telefonlar, kap kacak, türlü giysi ve tak›-
lar, kitap ve magazinler, boya ve çeflitli kalemler gibi),
do¤al malzemeler (yaprak, çiçek, a¤aç kabu¤u, dallar,

deniz kabuklar›, meyve ve sebzeler gibi), art›k mater-
yaller (bofl kutular, kavanozlar, flifleler, tuvalet kâ¤›d›
rulolar› gibi) olabilir. Çocuklar bu malzemeleri kullan-
mak için yeterli alan ve zamana sahip olmal›d›r. Sunu-
lan bu materyallerle oyunlar kurarlar ve bu oyun yaflan-
t›lar›nda ö¤rendikleri çok daha kal›c› olur. 

S›ra Sizde 6 

Hareket becerileri çocu¤un çevresini tan›mas›nda ve
yönetmesinde önemli rol üstlenir, çocu¤u özgürlefltirir.
Çocu¤un kendini ifade etmesine yard›mc› olur. Çocu-
¤un sosyal etkinliklere kat›lmas›na ve sosyal uyum sa¤-
lamas›na yol açar.

S›ra Sizde 7

Kendinden geçme; çevresinde olan bitenden habersiz
olma durumunu anlatmaktad›r.

S›ra Sizde 8

Arkadafll›klar›n kurulmas›nda ve sürdürülmesinde pay-
lafl›m, ifl birli¤i, yard›mlaflma, karfl›s›ndakinin bak›fl aç›-
s›yla olaya bakabilme ve di¤erinin duygular›na gerçek-
ten önem verebilme gibi duygu ve yeteneklerin gelifli-
mine olanak sa¤lar.

S›ra Sizde 9

TÜS‹AD e¤itim raporuna göre; kapsaml› ve nitelikli bir
erken çocukluk e¤itimi uygulamas›n›n toplumun e¤itim
düzeyini yükseltece¤i, daha sa¤l›kl› olmas›n› sa¤layaca-
¤›, toplumsal uyuma ve buna ba¤l› olarak befleri serma-
yenin güçlenmesine neden olaca¤› kaydedildi. Rapor-
da, “Araflt›rmalar göstermektedir ki okulöncesi dönem-
de insan sermayesine yap›lan yat›r›mlar›n getiri oran›
en yüksek düzeyde olmaktad›r.” denildi. Uluslararas›
alanda erken çocukluk e¤itiminin öneminin giderek art-
t›¤›, burada hedef kitlenin farkl› yafl gruplar› olmakla
birlikte önceli¤in okulöncesindeki 5-6 yafl grubu oldu-
¤u ve bu hizmetin ço¤unlukla kamu taraf›ndan karfl›-
land›¤› vurgulanan raporda, hizmetlerden yararlanma
oranlar›n›n baz› ülkelerde 3-5 yafl grubu için yüzde
100’e yaklaflt›¤›, geliflen ve az geliflmifl ülkelerde ise bu
oran›n düfltü¤ü belirtildi.

S›ra Sizde Yan›t Anahtar›
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Oyuna Kuramsal 
Yaklafl›m

Piaget’e göre mant›kl› düflünme sadece çocuklar›n nesnelerle ilgilenmeleri ile ol-
maz, di¤er çocuklar ile oynamalar› yoluyla geliflir. Çocuk, kurall› oyunlardaki ku-
rallara uyarken benmerkezci düflünce tarz›ndan da kurtulur ve oyunun kuralla-
r› gere¤i sosyal normlara uygun davran›r. Ona göre, oyun ve taklit biliflsel gelifli-
min ayr›lmaz bir parças›d›r.

Amaçlar›m›z
Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra,

tarih sürecinde düflünürlerin oyunla ilgili görüfllerini aç›klayabilecek,
oyunla ilgili teorilerin genel s›n›fland›rmas›n› aç›klayabilecek,
klasik oyun teorileri ile oyunu aç›klayabilecek,
psikanalitik teorileri yoluyla oyunu aç›klayabilecek,
biliflsel geliflim teorileri yoluyla oyunu aç›klayabilecek,
ekolojik oyun teorileri yoluyla oyun ortamlar›n› aç›klayabilecek bilgi ve bece-
riler kazanabileceksiniz.

N
N
N
N
N
N

2

Kaynak: home.arcor.de/Piet-Nadia/uni/piaget_2.jpg Piaget



• OYUN ‹LE ‹LG‹L‹ GÖRÜfiLERE GENEL BAKIfi
• TAR‹H SÜREC‹NDE DÜfiÜNÜRLER‹N OYUNLA ‹LG‹L‹ GÖRÜfiLER‹
• KLAS‹K OYUN TEOR‹LER‹
• PS‹KANALiT‹K TEOR‹LER
• B‹L‹fiSEL GEL‹fi‹M TEOR‹LER‹
• EKOLOJ‹K TEOR‹LER

Örnek Olay

Hidayet Han›m, bir süre ilkokul ö¤retmeni olarak çal›flt›ktan sonra küçük çocuk-
lar› sevdi¤i için yeni aç›lan okulöncesi e¤itim kurumunda ö¤retmenli¤e bafllad›.
Çocuklara bildi¤i her fleyi ö¤retmek istiyordu. Çocuklar›n zamanlar›n›n bir daki-
kas›n›n dahi bofl geçmesinin önemli bir kay›p oldu¤una inan›yordu. Bu nedenle
büyük emek vererek 5-6 yafl grubu için gün boyu sürecek bir ders program› haz›r-
lad›. Çocuklar›, en iyi niyetiyle ilkokula haz›rlay›c›, okuma, yazma, say› ve kav-
ram becerilerini gelifltirici e¤itsel etkinlikler planlad›. Bunlar› uygulamaya baflla-
d›ktan k›sa bir süre sonra çocuklar›n çok s›k›ld›klar›n› ve bu çal›flmalara isteksiz
olduklar›n› gözledi. ‹steksizlikleri giderek artt› ve s›n›fta disiplin sorunlar› ç›kma-
ya bafllad›. Birbirlerinin eflyalar›n› istiyorlar, kar›flt›r›yorlar, birbirleri ile ilgili s›z-
lan›yorlar ve çok s›k bahanelerle s›n›ftan ç›kmak istiyorlard›. Çocuklar›n okuma-
ya, ö¤renmeye karfl› gösterdikleri bu isteksizli¤e can› oldukça s›k›lm›flt›. 

Çocuklar›n o güne dek oyuna duyduklar› ilgiye ve iste¤e pek önem vermemiflti.
Çünkü oyunun çocuk e¤itimi içinde bir zaman kayb› oldu¤una inan›yordu. Okul-
dan sonra nas›lsa evde, sokakta oynuyorlard›. Yoksa oyun çocu¤un yaflam›nda
sand›¤›ndan daha m› önemli bir yere sahipti? Okulöncesi çocuklar›yla yaflad›¤› bu
sorunlar karfl›s›nda, “çocuklar ve oyun” konusunu düflünürlerin nas›l de¤erlen-
dirdi¤ini merak etmeye bafllad›. Acaba insan›n geliflimi, sa¤l›¤› ve e¤itimi konula-
r›nda önemli görüflleri olan çeflitli düflünürler çocuklar›n oyun gereksinimlerini
nas›l aç›kl›yorlard›? Bu aç›klamalardan alabilece¤i ipuçlar› var m›yd›?
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Anahtar Kavramlar
• Oyun
• Oyun Tarihi
• Erken Dönem Düflünürler
• Klasik Oyun Teorisi

• Psikanalitik Teori
• Biliflsel Geliflim Teorisi
• Ekolojik Teoriler

‹çindekiler



OYUN ‹LE ‹LG‹L‹ GÖRÜfiLERE GENEL BAKIfi 
Oyun insan hayat›n›n hemen her evresinde var olan bir etkinlik olmakla birlikte
özellikle hayat›n ilk y›llar›ndaki temel yaflam deneyimleri ile iliflkilendirilir. Bu ne-
denle de oyun ve çocuk sözcükleri s›k s›k birlikte kullan›l›r. Oktay’›n belirtti¤i gi-
bi, “Oyun özellikle hayat›n ilk y›llar›nda çocu¤un içinde yaflad›¤› dünyay› tan›ma-
s›, sevgilerini, k›skançl›klar›n›, mutluluk ve k›r›kl›klar›n›, düflmanl›klar›n›, iç çat›fl-
malar›n›, hayallerini, düflüncelerini ifade edebilmesi için en uygun dil olarak kabul
edilmektedir.” 

Oyunla ilgili görüfllere tarihsel süreç içinde bakt›¤›m›zda yaflan›lan ça¤›n özel-
liklerinin, oyunla ilgili görüflleri de önemli ölçüde de¤ifltirdi¤i dikkati çekmektedir.
Bu aç›dan bak›ld›¤›nda ilk Ça¤ insan›n›n genç kuflaklar›n hayata haz›rlanmas›nda
ifl kadar önemli gördü¤ü oyun, Orta Ça¤’da iflle bütünleflmifl hem çocuklar hem de
yetiflkinler için beceri kazanmaya, rahatlamaya ve dünyay› tan›malar›na yard›mc›
olan bir u¤rafl olarak kabul edilmifltir. 18. yüzy›ldan itibaren ve özellikle 19. yüz-
y›lda sosyal bilinç geliflmifl ve çocuklu¤a geliflimin önemli ve farkl› bir dönemi ola-
rak bak›lmaya bafllanm›flt›r. Günümüzde ise endüstri ve teknoloji ile flehirleflmenin
sonucu olarak oyun, çocukluk dönemini neredeyse tek bafl›na temsil eden bir u¤-
rafl hâline gelmifltir. Bugün k›rsal alanda yaflayan çocuk, hâlâ ifl ve oyunu birlikte
gerçeklefltirse de art›k -özellikle flehir yaflam›nda- geçmiflte oldu¤u gibi çocuklar›n
çal›flmalar› beklenmemektedir. Hatta art›k çocuklar›n çal›flt›r›lmamalar› ile ilgili
uluslararas› sözleflmeler, bunu kabul eden ülkelerde konuya iliflkin yasal düzenle-
meler de vard›r. Buradaki ortak görüfl aç›s›, ileri teknoloji ve endüstriyel ürünlerin
kullan›ld›¤› ça¤dafl yaflam ortam›nda çocuklar›n yeterli becerilere sahip olabilme-
lerinin ancak iyi bir e¤itimle gerçekleflece¤i fikridir.

TAR‹H SÜREC‹NDE DÜfiÜNÜRLER‹N OYUNLA ‹LG‹L‹
GÖRÜfiLER‹
Tarihsel perspektiften bak›ld›¤›nda e¤itim konusu ile ilgilenen düflünürlerin önem-
li bir k›sm› çocukluk dönemine iliflkin e¤itim düflüncelerini belirtirken, oyunla ilgi-
li görüfller de ileri sürdükleri dikkati çekmektedir. Bunlar bir teori oluflturacak ka-
dar kapsaml› olmasalar da oyunla ilgili bak›fl aç›s›n›, çocu¤un e¤itiminde oyuna
nas›l bir yer verildi¤ini göstermeleri aç›s›ndan ilgi çekicidir. Bu kategoride Aristo-
teles, Quantilianus, Comenius, Locke, Pestalozzi, Rousseau, Fröebel ve Montesso-
ri ilk akla gelen isimlerdir.

Aristoteles (M.Ö.384-322)
Platon’un ö¤rencisi ve Büyük ‹skender’in ö¤retmeni olan ünlü Yunan düflünürü
Aristoteles, pek çok konuda oldu¤u gibi e¤itim konusunda da insan ve toplum
dengesini gözeten yaklafl›m› ile hâlâ dikkati çeken biridir. O, insan›n e¤itiminde -
al›flkanl›klar›n, bedenin ve zihnin e¤itiminden oluflan- bafll›ca üç temel alan oldu-
¤unu ve e¤itimin buna göre farkl›laflt›r›lmas›n› ister. Özellikle; befl yafl›na kadar ço-
cuklar›n ö¤retime sokulmamas›n› ve bu devrede çocu¤a oyun ve di¤er meflguliyet
imkânlar›n›n sa¤lanmas›n› ister. 

Aristoteles, düflüncesini flöyle ifade etmifltir: “Bu dönem boyunca, çocuklara
herhangi bir fley ö¤retmeye kalkmak ya da geliflmelerini engelleyecek ifller yapt›r-
mak do¤ru de¤ildir. Ama bir yandan hareketsiz b›rak›lmamal›, vücutlar› çal›flt›r›l-
mal›d›r. Bu olana¤› çocuklar, birçok yollarla ama en ço¤u da oyunla bulurlar. Bafl-
ka her fley gibi, oyunlar› da özgür kiflilere yaraflacak türden ne yorucu ne de dü-
flünceden yoksun olmal›d›r. 
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E¤itim konusu ile ilgilenen
düflünürlerin oyunla ilgili
görüflleri çocu¤un 
e¤itiminde oyuna nas›l bir
yer verildi¤ini gösterir.

Aristoteles;
• befl yafl›na kadar

çocuklar›n ö¤retime 
sokulmamas›n›,

• çocu¤a oyun ve di¤er
meflguliyet imkânlar›n›n
sa¤lanmas›n› ister. 

• Oyunlar› özgür kiflilere
yaraflacak türden ne
yorucu ne de düflünceden
yoksun olmal›d›r.



Çocuk denetçileri denilen görevliler, bu yafltaki çocuklara ne gibi öykü ve ma-
sallar anlat›laca¤›n› kararlaflt›rmaya özen göstermeliler çünkü flimdi dinleyecekleri
her fleyin ilerideki okul dönemleri için bir haz›rl›k say›lmas› gerekir. Bu nedenle,
oyunlar›, genifl ölçüde, daha sonra ciddi olarak yapacaklar› fleylerin bir öykünme-
sinden ya da prova edilmesinden oluflmal›d›r.” 

Aristoteles’e göre, beden zihinden önce flekillendi¤i ve zihinsel e¤itim, beden
e¤itimi üzerine dayand›¤› için, gençler önce bir jimnastik ö¤retiminden ve e¤iti-
minden geçirilmelidir. Aytaç’›n aktard›¤›na göre; jimnastik ö¤retmeninin yapaca¤›
ilk ifl, en iyi vücut al›flt›rmalar›n›n hangileri oldu¤unu ve hangi vücutlar için ne gi-
bi beden hareketlerinin uygun düflece¤ini tespit etmektir. Zihin ya da entelektüel
e¤itim, beden e¤itimi üzerine oturtulur. 

Quantilianus (1592-1670)
Ünlü Romal› düflünür Quantilianus, “E¤itim yedi yafltan de¤il, bir yafl›ndan itibaren
bafllamal›d›r. E¤itim o flekilde olmal›d›r ki, çocuk büyüyünce okumaya ve yazma-
ya karfl› bir isteksizlik duymas›n. Bunun için ilk e¤itim, oyun içinde ve oyun flek-
linde uygulanmal›d›r.” sözleri ile bu konudaki düflüncelerini özetlemifltir.

Johann Amos Comenius (1592-1671)
Seyrek ve Sun’un ifadesine göre; Comenius, oyuna ve çocu¤un yaflam deneyleri-
ne önem veren ilk e¤itimcilerden biridir. Sa¤lam bir bedene sahip olman›n gere¤i-
ne de¤inmifl; çocuk için beslenme düzeni, uyku ve temiz havan›n de¤eri üzerinde
durmufltur. E¤itimde, çocuklar›n birbirlerine göre tafl›d›klar› bireysel farl›l›klar›na
da önem veren bu e¤itimci, yafllara göre düzenlenen izlencelerde çocu¤un ilgi ve
gereksinmelerinin de göz önünde bulundurulmas› görüflünü ileri sürmüfltür.

Çocuklar›n bireysel farkl›l›klar›n›n ilgi ve gereksinimlerinin bildi¤iniz kadar›yla dikkate
al›nmas› ve e¤itim programlar›n›n bu do¤rultuda haz›rlanmas› düflüncesi günümüzde be-
nimsenmifl midir, uygulanmakta m›d›r?

John Locke (1632-1704)
Comenius ile Locke özdefl görüflleri paylafl›r. Bedenin yöntemlice sertlefltirilmesi-
ni, dayan›kl› bir duruma getirilmesini, jimnastikle e¤itimi, yal›n ve do¤aya uygun
yaflay›fl biçimini öneren ilk e¤itimcidir.

Locke, e¤itim ve ö¤retimde oyun etkinli¤ini savunur; “Derslerin daha çekici ol-
mas›n› istiyorsan›z, çocu¤un ilk yafllar›ndaki oyun içgüdülerinden faydalan›n›z.”
der.

Jean Jacques Rousseau (1712-1778)
Rousseau’ya göre çocukluk dönemi gelecek için s›n›rlanm›fl bir dönem de¤il, da-
ha çok çocu¤un ruhsal ve bedensel geliflmesi için önemli bir aflamad›r. Oyunu, bu
dönemdeki geliflmenin do¤al bir parças› olarak görür ve oyuncaklar›n›n da sade
ve do¤al olmas›n› ister. Çocuk toplumdan uzak bir yerde bir e¤itici ya da anne ba-
ba taraf›ndan e¤itilmelidir.

Rousseau, el iflleri arac›l›¤›yla çocu¤a hesaplama ve düflünme yetene¤i afl›lan-
d›¤›n›, el ifllerinin tüm e¤itimi etkileyen bir etkinlik oldu¤unu söyler ve ö¤rencisi
Emil’in bir el sanat› ö¤renmesini gerekli bulur.

Rousseau çocukluk dönemini çocu¤un ruhsal ve bedensel geliflmesi için önem-
li bir aflama olarak görür. Oyun, bu dönemdeki geliflmenin do¤al bir parças›d›r.
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Quantilianus;
• e¤itimin, çocuk

büyüyünce okuma ve
yazmaya karfl› isteksizlik
duymayaca¤› flekilde
düzenlenmesini,

• bunun için de ilk e¤itimin
oyun içinde ve oyun
fleklinde uygulanmas›n›
ister.

Comenius;
• oyuna ve yaflam

deneyimlerine önem verir,
• beslenme ve uyku düzeni

ile temiz havan›n 
de¤erini belirtir,

• çocuklardaki bireysel 
farkl›l›klara önem verir.

Locke;
“Derslerin daha çekici
olmas›n› istiyorsan›z,
çocu¤un ilk yafllar›ndaki
oyun içgüdülerinden
faydalan›n›z.”

Rousseau; çocukluk
dönemini çocu¤un ruhsal ve
bedensel geliflmesi için
önemli bir aflama olarak
görür. Oyun, bu dönemdeki
geliflmenin do¤al bir
parças›d›r.



Rousseau’yu kendinden önceki pedagoglardan ay›ran en önemli unsurlardan
biri, çocuklar›n beden ve ruhlar›n›n engellenmeden gelifltirilmesine ve vaktinden
önce d›flar›dan yap›lacak her türlü müdahaleden korunmas›na dikkati çekmesidir.
Ona göre, “Çocuklar› sevmeliyiz, oyun oynamalar›na ve e¤lenmelerine izin verme-
liyiz. Oyun ve nefle, çocuklar›n do¤al yönsemeleri ve haklar›d›r.”

Johann Heinrick Pestalozzi (1746-1827)
Rousseau’nun do¤al e¤itim görüflünden etkilenen Pestalozzi, “yaparak ö¤renme”
ilkesini, e¤itim dünyas›nda gündeme getirmifl gerçek bir önderdir. 

Leif-Rustin ad›ndaki yazar Pestalozzi’nin görüfllerini anlat›r. Pestalozzi’nin orta-
ya koydu¤u bütün eserlerinde tekrarlay›p durdu¤u ilke fludur: “Bizi de¤ifltiren, bil-
gili k›lan hayatt›r. Ama bunun temelinde, çiftlikte, tarlada çal›flma ve oyun tecrü-
besi de bulunmal›d›r. Böyle bir tecrübesi bulunan kimse, ayn› zamanda zihinsel te-
mel niteliklere de sahip olacakt›r. Böyle bir tecrübeden yoksun kimse, beceriksiz
ve kabiliyetsiz görünecektir. Üstelik ne okul ne e¤itim çabalar› ne ö¤retmenin öv-
güleri ne de yaz›, hesap ve di¤er konular hakk›nda bilgili olmas› onda herhangi bir
de¤ifliklik yapabilecektir.”

Pestalozzi çocu¤un bütün hareket ve oyunlar›n›n etkinlik iste¤ine olanak veren
eklem al›flt›rmalar› oldu¤u sonucuna varm›fl, bu eklem al›flt›rmalar›n›n geliflmesin-
den, düzenlenmesinden oluflacak etkinlik sistemini “Elemanter Jimnastik” olarak
nitelendirmifltir. Seyrek ve Sun’un anlatt›¤›na göre, bu sistemde kendisinin e¤itime
kazand›rd›¤›, “kolaydan zora, bilinenden bilinmeyene, do¤aldan yapaya” diye
özetlenebilecek olan “Basamaklar ‹lkesi”ne genifl ölçüde yer vermifltir.

Seefeldt ve Barbour’un anlatt›¤›na göre, ilk aç›k havada e¤itim okulunu bafl-
latan Pestalozzi, çocuklar›n ö¤renmek için evde oldu¤u gibi burada da oynamala-
r› gerekti¤ini belirtir.

Friedrich Wilhelm August Froebel (1859-1952)
Leif-Rustin’in bir ifadesine göre, e¤itsel oyuncaklar yard›m› ile oyunla sistemli
bir biçimde sürdürülen e¤itim fikrini ve bunun uygulamas›n› Froebel’e mal et-
mek gerekir.

Çocuk oyunlar› Froebel’in yol göstericili¤i ile e¤itimin önemli bir arac› olmufl-
tur. Froebel’e göre:

• Çocuk, oyun oynamak gereksinimindedir. 
• Bu nedenle çocu¤a oyunla daha iyi ö¤retilebilir. 
• Çocuk bedensel ve ruhsal geliflimini oyunla sa¤lar. 
• Oyun s›ras›nda edinilen bilgiler, çocukta daha iyi yerleflir. 
• Onun için, çocu¤a her fley onun canl› ortam› içerisinde ö¤retilmelidir.
Froebel’e göre oyun, çocu¤un benli¤ini kendi iç zorunlulu¤u ve ihtiyac›ndan

dolay›, serbestçe d›flar› yans›tmas›d›r. Her türlü iyinin kayna¤›, oyunda yer al›r ve
onda ortaya ç›kar. Bu aflamada oyun, insan›n daha sonraki tüm hayat›n›n iç yap›-
s›n›, insanda sakl› do¤al hayat›n bir örne¤ini ve kopyas›n› teflkil eder. Bu nedenle
de oyun, nefle, hürriyet, memnunluk, tatmin ve sükûnet do¤urur. Oyun çocu¤un
iç dünyas›n›n aynas›d›r.

Froebel’e göre oyun çocukta hangi duygular› yarat›r? 

Kendi kendine aktiflik içinde yoruluncaya kadar zekice ve sakin bir tarzda
oyun oynayan çocuk, Froebel’e göre, daha sonraki hayat›nda baflar›l›, sakin, daya-
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Rousseau;
• “Çocuklar› sevmeliyiz,
• oyun oynamalar›na,
• e¤lenmelerine izin

vermeliyiz.”

Pestalozzi;
• “Yaparak ö¤renme”

ilkesini e¤itim dünyas›na
önermifltir.

• Bizi bilgili k›lan hayat›n
temelinde, çiftlikte ve
tarlada çal›flma ve oyun
tecrübesinin
bulundu¤una inan›r.

Basamaklar ilkesi;
• kolaydan zora,
• bilinenden bilinmeyene,
• do¤aldan yapaya e¤itim

olarak özetlenebilir.

Froebel’e göre;
• çocuk, oyun oynamak

gereksinimindedir,
• çocu¤a oyunla daha iyi

ö¤retilebilir,
• çocuk bedensel ve ruhsal

geliflimini oyunla sa¤lar,
• oyun s›ras›nda edinilen

bilgiler, çocukta daha iyi
yerleflir,

• çocu¤a her fley canl›
ortam› içerisinde 
ö¤retilmelidir.

Frobel’e göre oyun;
• nefle,
• hürriyet,
• memnunluk,
• tatmin,
• sükûnet do¤urur.



n›kl›, gerek kendisinin gerekse baflkalar›n›n refah›n› ve iyili¤ini fedakârca destek-
leyen bir insan olur.

Maria Montessori (1870-1952) 
Montessori, ifl ve etkinlikleri oyundan ayr› olarak düflünür gibi görünse de asl›nda
görüflleri öbür e¤itimcilerle çeliflmez. Bu olsa olsa oyunun de¤iflik bir yorumu, de-
¤iflik bir anlat›m›d›r. Montessori’ye göre çocuk yaflam›ndaki oyun ancak daha iyi
bir fley bulunamad›¤› zaman baflvurdu¤u bir fleydir. Çocuk, uydurma u¤rafllardan
çok daha önemli ifller yapmaya kendini yetkin saymaktad›r. ‹fl ve etkinlik konu-
sunda Montessori flunlar› söyler: “Çocuk etkinli¤e can atar. E¤er ona etkinlik ola-
naklar› sa¤larsak mutluluk veririz. Bu etkinlik faydal› olursa onun etkinlik gereksi-
nimi kargaflal›k yarataca¤› yerde bir ifl yaratm›fl olur.”

Montessori oyunlar›, çocu¤u gerçek hayattaki güçlüklerle karfl› karfl›ya getir-
mez. Bu oyunlar, fiilen duyu organlar› ile di¤er baz› alanlarda çocu¤u gelifltirmek
amac› ile suni olarak düflünülmüfltür. Leif-Rustin’in anlat›m›na göre, Montessori,
çocu¤un bütün çal›flmalar›n› ve hareketlerini oyun de¤il, ifl olarak tan›mlar.

Görüfllerini verdi¤imiz düflünürler d›fl›nda özellikle çocuklar ve oyun için teori gelifltiril-
mifl midir, gelifltirilmiflse, bunlar hangileridir? 

Oyunla ilgili teoriler özellikle 19. yüzy›l sonlar›nda ve 20. yüzy›l bafllar›nda ge-
lifltirilmeye bafllanm›flt›r. Teorisyenlerin oyuna verdikleri anlama göre çeflitli flekil-
lerde s›n›fland›rmalar yapt›klar› görülmektedir.

Oyunla ilgili teorilerin en genel s›n›fland›rmas›n› Seefeldt ve Barbour afla¤›daki
flekilde yapabilmifllerdir: 

• Klasik Teoriler
• Rekreasyon (Rahatlama) Teorisi
• Fazla Enerji Teorisi
• Rekapitülasyon Teorisi
• Haz›rl›k veya Ön Egzersiz Teorisi
• Haz Teorisi
• Psikanalitik Teoriler

- Sigmund Freud
- Erikson

• Biliflsel Geliflim Teorileri
- Jean Piaget
- Lev Semenovich Vygotsky

• Ekolojik Teoriler

KLAS‹K OYUN TEOR‹LER‹
Bruce bu teoriyi “Bu kategorideki teoriler ifl ve oyunu birbirinden farkl› etkinlikler
olarak kabul etmektedir. Ancak, ifl ve oyunun bu tarzda kutuplaflt›r›lmas›, son iki
yüzy›lda büyük güçlükler yaratm›flt›r.” sözleri ile aç›klamaktad›r. 

Rekreasyon (Rahatlama) Teorisi
Bu teoriye göre, çal›flma s›ras›nda kullan›lan ve azalan enerjiyi yerine getirmek için
oyundan yararlan›l›r. Seefeldt ve Barbour, özellikle büyük kaslar›n çal›flt›r›lmas›n›
içeren hareketlerin bu rahatlama için çok uygun oldu¤unu söyler. 
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Oyun oynayan çocuk daha
sonraki hayat›nda;
• baflar›l›,
• sakin,
• dayan›kl›,
• kendisinin ve 

baflkalar›n›n refah›n›,
• iyili¤ini isteyen,
• fedakâr bir insan olur.

Montessori;
• “Çocuk etkinli¤e can 

atar.
• Ona etkinlik olanaklar›

sa¤larsak mutluluk
veririz.

• Bu etkinlik faydal› olursa
onun etkinlik gereksinimi
kargaflal›kyarataca¤›
yerde bir ifl yaratm›fl
olur.”

Çal›flma s›ras›nda kullan›lan
ve azalan enerjiyi yerine
getirmek için oyundan 
yararlan›l›r.



Bruce ise bu teoriyi flöyle aç›klar: “Bu teori, programda çocuklara verilenlerin
akademik ve akademik olmayan faaliyetler fleklinde dengelenmesini önerir. Oyun,
okuma yazma ve aritmetik gibi akademik çal›flmalar› yaparken harcanan enerjiyi
yeniden canland›r›r.” Bazen bu görüfl, çal›flmak istemeyen veya örne¤in, yazmak
gibi bir ifli sevmedi¤i düflünülen çocuklar için özel olarak kullan›l›r: “‹flini bitirdi-
¤in zaman oynayabilirsin.”

Fazla Enerji Teorisi
Herbert Spenser, psikoloji konusunda yazd›¤› ilk kitaplar›ndan birinde, fazla
enerjinin sa¤l›kl› bir sinir sisteminin ürünü olarak biriktirilmesi ve sonra da d›fla
vurulmas›na iliflkin hipotezini gelifltirmifltir. Seefeldt ve Barbour’un belirtti¤i gibi,
bu teoriye göre insan do¤al olarak aktiftir ve insan, enerjisinin bir k›sm›n› birik-
tirir ve bunu yaflam›n sürdürülmesi için kullanmas› gerekmedi¤i zamanlarda e¤-
lence için kullan›r.

Spenser’›n, endüstri makinelerinin buhar ç›karmas› kavram›ndan etkilenerek
ortaya att›¤› bu görüfle göre oyun, çocuklarda enerjiyi d›fla vurman›n kabul edile-
bilir bir yolu olarak görülmektedir. Bruce’un aktard›¤›na göre, böylece çocuk faz-
la enerjisini; e¤lenebilece¤i, kendini gelifltirebilece¤i, çevresine ve kendisine zarar
vermeyen bir u¤raflla oyun yoluyla kullan›r.

Gerek Rekreasyon Teorisi gerekse Fazla Enerji Teorisi’nin her ikisi de bizi,
oyun zaman› ile çal›flma zaman›n›n ayr›lmas› prensibine götürür. Bu görüfl ›fl›¤›n-
da, özellikle okullarda çal›flma zamanlar› ve oyun zamanlar› (teneffüs) vard›r. Böy-
lece çocuklar, bu teorilere göre, teneffüsteki oyunlarda, dersler s›ras›nda oluflan
uyuflukluklar›n›, gerginliklerini at›p rahatlayabilirler veya azalan enerjilerini yeni-
den toplayabilirler. 

Spencer’›n etkilendi¤i endüstri makinesinin buhar ç›kartmas› kavram› nedir?

Rekapitülasyon Teorisi 
Bu teori, Stanley Hall (1884-1924) taraf›ndan gelifltirilmifltir. Buna göre oyun, çocu-
¤un içinde yaflad›¤› kültürün bir özeti, bir aynas›d›r. Çocuklar, oynad›klar› oyun-
larla atalar›n›n geçmifl yaflam tarzlar›n› yans›tmaktad›rlar. Baflka bir deyiflle, çocuk-
lar, oyun faaliyetlerinde insan›n evrimindeki kültürel aflamalara uygun bir geliflme
gösterirler. 

Bu teoriye göre oyun yoluyla insanl›¤›n istenmeyen özellikleri yok edilebi-
lir. Seefeldt ve Barbour’nun aç›klamas›na göre oyun, çocuklar› basit oyun afla-
mas›ndan modern dünyada gerekli olan daha geliflmifl ve karmafl›k etkinliklere
yönlendirir.

Haz›rl›k veya Ön Egzersiz Teorisi
Groos (1922) taraf›ndan gelifltirilmifl olan bu teori, oyunu, yetiflkinlik yaflam›na ha-
z›rlay›c› bir etkinlik olarak kabul eder. Bruce’un aktard›¤›na göre Groos düflünce-
sini, “Çocuk, oyun yoluyla bir yetiflkin olarak nas›l yaflanmas› gerekti¤ini araflt›r›r
ve bunlar› uygulama f›rsat› bulur.” sözleri ile aç›klam›flt›r.

Çocukluk oyunlar›, ona gençlik ve yetiflkinlik yafl›nda kendisinden beklenenle-
ri yerine getirebilme konusunda yeterlilik kazand›r›r.
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Çocuk fazla enerjisini;
• e¤lenebilece¤i, 
• kendini gelifltirebilece¤i, 
• çevresine ve kendisine

zarar vermeyen bir
u¤raflla, 

• oyun yoluyla kullan›r.

Çocuklar, oyun
faaliyetlerinde insan›n
evrimindeki kültürel
aflamalara uygun bir
geliflme gösterirler.

“Çocuk, oyun yoluyla bir
yetiflkin olarak nas›l
yaflanmas› gerekti¤ini
araflt›r›r ve bunlar›
uygulama f›rsat› bulur.”



Haz Teorisi
Bu teori, Charlotte Bühler (1937) taraf›ndan gelifltirilmifltir. Bühler, teorisinde,
oyun sürecinde yaflanan mutluluk ve hazz› vurgulamaktad›r. Bruce’un ifadesine
göre Bühler, oyun s›ras›nda sergilenen motor aktivitelerin sonucunda, haz duygu-
sunun yaflan›lmas›n› kaç›n›lmaz olarak görür.

Bühler’in bu görüflü ayn› zamanda oyunun temel karakteristiklerinden biri olan
“e¤lenceli olma” kavram›n› da içermektedir.

Buraya kadar aç›klanan kuramlar oldukça eski olmalar›na karfl›n, geçerlilikleri-
ni tamamen yitirdikleri de söylenemez. Zira bunlar›n her biri, asl›nda oyunda mev-
cut olan bir özelli¤e iflaret etmektedir. Bunlardan yaln›zca birini kabul etmek oyu-
nu aç›klamak için yeterli olmayabilir. Bu nedenle “oyun teorileri” olarak adland›r›-
lan di¤er kuramlar› incelemek yararl› olacakt›r.

PS‹KANAL‹T‹K TEOR‹LER
Psikanalitik Teori, özellikle Freud’un ve ondan sonra da Erikson’un çal›flmalar›na
dayand›r›labilir. Bu teoriye göre, oyun davran›fl›, çocu¤un büyümeye iliflkin biyo-
lojik ihtiyac› ile büyüme arzusunun bir birleflimi olarak aç›klanabilir. Oyun, çocuk
için ayn› zamanda bir ar›nmad›r.

Seefeldt ve Barbour’a göre oyun, çocuklar›n kendi dünyalar›n› yaratmalar›na
imkân verdi¤i gibi, olaylar›n ak›fl›n› de¤ifltirebilmelerine ve istedikleri gibi sonuç-
land›rabilmelerine de imkân verir. 

Sigmund Freud (1856-1939)
Freud’a göre oyun ortam›, çocu¤un arzular›n› karfl›layabilece¤i ve geçirdi¤i trav-
matik olaylara hâkim olabilece¤i ortamd›r. Freud’a göre oyunun z›tt› ciddi olan de-
¤il, gerçek oland›r. Oyun çocu¤a gerçeklerin s›n›rlar›ndan, yap›lar›ndan kurtulabi-
lece¤i ve genellikle sald›rgan dürtülerini yans›tabilece¤i güvenli bir ortam sunar.

Freud’un görüflleri oyun geliflimi aç›s›ndan incelendi¤inde, arzu ve isteklerin
oyun yoluyla ifadesinin k›sa süreli oldu¤u, rasyonel düflüncenin ve egonun gelifl-
mesiyle oyunun son buldu¤u görülür. Ego gelifltikçe, “id”in kabul edilemeyecek is-
tekleri art›k do¤rudan ifade edilemez. Bunun yerine ego, ayn› arzular› jestlerle, fla-
kalarla ya da yarat›c› sanat etkinliklerinin yard›m›yla ifade eder. Bu flekilde ego,
oyunun yerine sosyal kabul gören daha gerçekçi davran›fllar› yerlefltirmifl olur. An-
cak oyunun dinami¤i, ilerideki yafllarda görülen davran›fllar›n bilinçalt› motivasyo-
nunda varl›¤›n› sürdürmeye devam eder.

Freud’a göre çocuklar, oyunlar›nda kimleri taklit edecekleri konusunda seçici
davran›rlar. O kifliye karfl› olan sevgi, sayg›, korku ve k›zg›nl›k duygular› bu seçim-
de önemli rol oynar. Çocuklar sevgi ve sayg› duyduklar› yetiflkinleri taklit ederler,
böylece onlar gibi olma arzular›n› gerçeklefltirirler. Korku ve k›zg›nl›k uyand›ran
kiflilerin taklidi ise çocu¤un bu kifli ile ilgili yaflad›¤› kayg›y› kontrol alt›na almas›-
na yard›mc› olur.

Fein, ilk yafllarda çocu¤un kayg›lar›n›n bedenin yetersizli¤inden kaynakland›¤›n›,
oyunlar›nda tek bafl›na oldu¤unu, çocu¤un, vücudunun tek bir bölümü ile oynad›-
¤›n› bildirir. Oedipal dönem öncesinde çocuk annesinden uzaklaflma tehlikesi ile
karfl› karfl›yad›r. Bu dönemde çocuklar genellikle anneleriyle oynarlar. Oedipal dö-
nemin çat›flmalar›n› yaflayan çocuk ise kendi güçsüz ve savunmas›z pozisyonunu
güçlü yetiflkin rolleri alarak kapatmaya çal›fl›r. Fein ve ayr›ca Rubin, Fein ve Vanden-
berg, Oedipal dönemin sonras›nda görülen kurall› oyunlar›n ise çocu¤a d›fl süper
ego figürlerinden ba¤›ms›zl›k kazanmas›na yard›mc› oldu¤unu ifade etmifllerdir.
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Oyun sürecinde mutluluk ve
haz yaflan›r.

Psikanalitik Teori;
• oyun davran›fl›n›,

çocu¤un büyümeye iliflkin
biyolojik ihtiyac› ile, 

• büyüme arzusunun bir
birleflimi olarak aç›klar.

Freud’a göre oyun ortam›;
• çocu¤un arzular›n›

karfl›layabilece¤i,
• geçirdi¤i travmatik

olaylara hakim
olabilece¤i ortamd›r. 

• Çocu¤a gerçeklerin
s›n›rlar›ndan
kurtulabilece¤i, 

• sald›rgan dürtülerini 
yans›tabilece¤i güvenli
bir ortam sunar.



Erikson (1902-1994)
Erikson, geliflimin daha spesifik bir mekanizmas› olan oyun üzerinde ayr›nt›l› bir
flekilde durmufltur. Erikson’un sekiz geliflim aflamas›ndan üçüncüsünde (dört ile al-
t› yafl aras›), çocuk bir fleyler yapar ve Erikson bunu “oyun ça¤›” olarak tan›mlar.
Çocuklar hem kendi kendilerine hem de baflkalar›yla oynamak ihtiyac›ndad›rlar.
Oyun, genifl anlamda, hayal gücünün dünyaya hâkim olmak ve uyum sa¤lamak
için kullan›lmas›d›r. Oyun, ayn› zamanda duygular›n ifadesi, geçmifl durumlar› ye-
niden yaratma veya gelecekte olacaklar› düflleme ve var olmak için yeni modeller
yaratmad›r. Oyun yoluyla inisiyatifleri geliflir ve düfl k›r›kl›klar›na, baflar›s›zl›klara
ve ulafl›lmam›fl hedeflere haz›rl›kl› olurlar ve yaflama iyice odaklanm›fl bir amaç
duygusuyla yaklafl›rlar. Bruce’a göre, bu aflamada sosyal düzenin elemanlar› “ide-
al prototipler”dir. Bu da polis, ö¤retmen, astronot, cumhurbaflkan› veya herhangi
bir kahramand›r.

Gerçekte çözülemeyen problemler; evcilik oyununda, dramatik oyunda, spor-
da, sanat ve bloklar gibi oyunlarda çözümlenebilir.

Oyun yaln›zca çocuklara has bir etkinlik de¤ildir. Miller, oyunun Einstein’›n ye-
ni bir zaman ve mekân tasar›m›nda veya bir ergenin fantezilerinde de var oldu¤u-
nu belirtmifltir. 

Özetle; çocuk, oyunlar›nda bu kahramanlara ait rolleri gerçeklefltirerek gerçek
hayata kendini haz›rlar.

Oyunu, psikanalitik aç›dan aç›klamalar d›fl›nda, baflka aç›lardan yaklaflarak aç›klamaya
çal›flan düflünürler var m›?

B‹L‹fiSEL GEL‹fi‹M TEOR‹LER‹

Jean Piaget (1896-1980)
Piaget’e göre, oyun olarak de¤erlendirilen etkinliklerin büyük bir bölümü zihinsel
faaliyetlerdir. Bu etkinliklerin tümü, çevredeki nesneleri keflfetme, araflt›rma, dene-
me etkinlikleridir.

Bundan dolay› bu etkinlikleri zihinsel araflt›rma çabalar› olarak de¤erlendirebi-
liriz. Y›lmaz’›n da ifade etti¤i gibi, Piaget’in oyun teorisinin temeli, özümlemeye
(asimilasyon) ve uyuma (akomodasyon) dayan›r.

‹lk 2-3 ayl›k bebe¤in oyun faaliyeti, çevresindeki insanlara bakmak ve yak›n›n-
daki objeleri yakalamak üzere hareket etmekten ibarettir. Yavuzer’e göre, duyu
hareket döneminin ilk aflamalar›nda çocuk, bakmak için bakt›¤›, tutmak için tuttu-
¤u ça¤da bir çeflit oyun kurmaktad›r. Bu eylemler d›fl bask›lar sonucu de¤ildir. 

Günçe, çocu¤un, bildi¤i tepki örneklerini yeni karfl›laflt›¤› durumlara uygulama
yetene¤i ile oyunlar›n›n boyutlar›n›n da geniflledi¤ini anlat›r. Bu ça¤da, t›pk› daha
önceki aflamalarda oldu¤u gibi oyun, bir keflifle bafllamamakta, aksine tekrarla
bafllay›p bir keflfe yönelmektedir.

Çocuk nesneleri öznellefltirir, onlar›n somut yap›lar›na ba¤l› kalmaks›z›n ve
nesnel durumu dikkate almaks›z›n hayallere yani iç taklitlere baflvurur, bir nesne-
yi baflka bir nesne ile temsil edebilir hâle getirirse oyun s›n›rlar› da tamamen ge-
nifllemifl olur. Bu nokta “hayal oyunun” ya da kendini aldatman›n bafllad›¤› nokta-
d›r. Çocuk art›k sembolleri kullanarak bir oyun kurabilmektedir. Bir kutudan “su
içebilir”, bir kâ¤›d› yiyecekmifl gibi yapabilir.
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Erikson’a göre oyun;
• hayal gücünün dünyaya

hakim olmak ve
• uyum sa¤lamak için 

kullan›lmas›,
• duygular›n ifadesi,
• geçmifl durumlar› yeniden

yaratma, 
• gelecekte olacaklar›

düflleme, 
• var olmak için yeni

modeller yaratmad›r.

Gerçekte çözülemeyen 
problemler; 
• evcilik oyununda, 
• dramatik oyunda, 
• sporda, 
• sanat ve 
• bloklar gibi oyunlarda

çözümlenebilir.

Piaget’e göre, oyun;
• çevredeki nesneleri

keflfetme, 
• araflt›rma,
• deneme etkinlikleridir.



Çocuk, oyuna, yaln›zca büyüklerden gördü¤ünü aktarmakla kalmaz, kendi al-
g›lad›klar›yla, deneyimlerini de katarak sentezler yapar. Yavuzer’in ifadesi ile oyun,
çocu¤un yaratma ortam›d›r.

Piaget, oyunu ve çeflitlerini özümleme ve uyum mekanizmalar›na dayanarak ve
zihin geliflimine paralel bir biçimde ele al›p incelemektedir.

Özümleme ve uyum sürecinin üstesinden gelmede çocu¤a özgü bir ortam ola-
rak Piaget üç oyun çeflidi ortaya koymaktad›r: Al›flt›rma Oyunu, Sembolik Oyun,
Kurall› Oyun.

Lev Semenovich Vygotsky (1896-1934)
Vygotsky, oyunu, çocu¤un yaratt›¤› hayalî bir durum olarak tan›mlar. Ona göre
oyun, biliflsel faktörlere dayal› olarak ortaya ç›kmaz; sosyal ve duygusal bask›lar›n
sonucunda ortaya ç›kar. Rubin, Fein ve Vandenberg’in aç›klad›¤›na göre, Vygotsky
de Freud gibi oyunun, çocu¤un unutamad›¤› ancak sosyal çevresi taraf›ndan da
karfl›lanamayacak arzular›n›n yaratt›¤› gerilimden kaynakland›¤›n› söyler. Bu geri-
limden kurtulmak için çocuk, arzular›n›n karfl›lanabilece¤i hayalî bir dünyaya gi-
rer. Vygotsky’e göre oyun yarat›l›r, yani yeni bir oluflumdur. Bu oluflum gerçek ha-
yattan da parçalar tafl›maktad›r, bu yüzden çocu¤un gerçek hayat hakk›nda bildik-
leri ile do¤rudan iliflkilidir. Ancak oyunda çocuk, gerçek hayattaki durumun önü-
ne geçen ve onun k›s›tlamalar›ndan ar›nm›fl zihinsel bir durum yarat›r.

Vygotsky, oyunun sembol kullanma becerisinin gelifliminde çok önemli ro-
lü oldu¤unu söylemektedir.

Çocuklar, kelimeleri ilk kullanmaya bafllad›klar›nda kelimenin nesneyi göste-
ren bir sembol oldu¤unu kavrayamazlar; kelimenin daha çok o nesnenin bir özel-
li¤i oldu¤unu san›rlar. Çocu¤un kelime ile nesne aras›ndaki gözle görülen iliflkiyi
kavramas› bir sembol ile onun iflaret etti¤i nesne aras›ndaki iliflkiyi kavramas›ndan
daha önce olur. Bebeklik döneminde nesneler çocuk için somut olarak vard›r;
yüksek zihinsel ifllemleri gerçeklefltirebilmek için çocu¤un nesneyi soyut olarak
düflünce düzeyinde de alg›layabilmesi gerekir. Bu geliflim sürecinde çocu¤un pra-
tik hareketleri, davran›fllar› zihinsel ifllemlere dönüflecektir. Oyun ise çocu¤a bir
nesne ya da davran›fl ile onun anlam›n› ay›rmas› konusunda yard›mc› olur. Bu ay-
r›m olmadan yüksek zihinsel ifllemleri yapmak mümkün de¤ildir. Çocu¤un bu ay-
r›m› yapabilmesindeki en önemli olay, bir nesneyi baflka birinin yerine kullanma-
s› ya da bir hareketi baflka bir hareketi temsil etmek amac›yla yapmas›d›r. Burada
çocu¤un kulland›¤› temsilî nesne ya da davran›fl çocu¤un gerçek hayattaki dene-
yimleri ile onlar›n anlamlar›n› ay›rmas›n› sa¤lar.

Vygotsky’e göre oyunun geliflime olan etkisi üç temel bafll›k alt›nda incelenebilir:
• Oyun, çocu¤un çeflitli alanlarda geliflimini destekler. Oyundaki roller, kural-

lar ve motivasyon çocu¤a geliflim alan›n›n üst düzeylerindeki davran›fllar›
sergilemesi için gerekli deste¤i sa¤lamaktad›r.

• Oyun, düflüncenin davran›fl ve nesnelerden ayr›lmas›na yard›mc› olur. Bu
da soyut düflüncenin temelidir. Ayn› zamanda bu, yaz›ya geçifl aflamas›nda
büyük önem tafl›maktad›r.

• Oyun, çocu¤a davran›fllar›n› kontrol alt›na almas›nda yard›mc› olur. Oyun,
çocu¤un di¤er ortamlara göre daha dikkatli ve düflünceli davranmas›n› ge-
rektirir. Çocuk oyun s›ras›nda üstlendi¤i rolün ve kurallar›n gerektirdikleri-
ne göre davran›fllar›n› k›s›tlar.

Buna göre Vygotsky oyunun, “çocu¤un geliflimini, getirdi¤i potansiyel s›n›rlar
dahilinde en üst düzeye ç›karan bir oluflum” oldu¤unu vurgulamaktad›r. Rubin,
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Özümleme ve uyum
sürecinin üstesinden
gelmede çocu¤a özgü bir
ortam:
• Al›flt›rma Oyunu, 
• Sembolik Oyun, 
• Kurall› Oyun.

Vygotsky, oyunu, çocu¤un
yaratt›¤› hayalî bir durum
olarak tan›mlar.

Oyunda çocuk, gerçek
hayattaki k›s›tlamalardan
ar›nm›fl zihinsel bir durum
yarat›r.

Çocu¤un nesneyi soyut
olarak düflünce düzeyinde de
alg›layabilmesi gerekir. Bu
geliflim sürecinde çocu¤un
pratik hareketleri,
davran›fllar› zihinsel
ifllemlere dönüflecektir. Oyun
ise çocu¤a bir nesne ya da
davran›fl ile onun anlam›n›
ay›rmas› konusunda
yard›mc› olur.

Çocu¤un bu ayr›m›
yapabilmesi, bir nesneyi
baflka birinin yerine
kullanmas› ya da bir 
hareketi baflka bir hareketi
temsil etmek amac›yla
yapmas›d›r. 

Oyunun geliflime olan etkisi:
• Oyun, çocu¤un çeflitli

alanlarda geliflimini
destekler.

• Oyun, düflüncenin
davran›fl ve nesnelerden
ayr›lmas›na yard›mc›
olur. 

• Oyun, çocu¤a
davran›fllar›n› kontrol
alt›na almas›nda
yard›mc› olur.



Fein ve Vandenberg, Vygotsky’nin oyun hakk›ndaki düflüncelerini bu sözlerle
özetlemektedirler.

Vygotsky’nin Sosyokültürel Geliflim Kuram›’n›n okulöncesi dönemde temel al-
d›¤› öncü etkinlik, oyundur. Bu nedenle oyun, Vygotsky’nin düflüncelerini temel
alan okulöncesi e¤itim programlar›n›n kaç›n›lmaz bir unsurudur. 

Oyunun önemi, s›n›f düzenlenmesi aç›s›ndan incelendi¤inde, yukar›da da be-
lirtildi¤i gibi sembolik oyunu destekleyici araç ve gereçlerin s›n›fta bulundurulma-
s› çok önemlidir. Bodrova-Leong, bu araç gerecin daha çok, farkl› amaçlar için kul-
lan›labilir nitelikte olmas› gereklili¤ini bildirir. Örne¤in, plastik bir hamburger bu
aç›dan pek uygun bir araç de¤ildir ve s›n›fta bulunmamas› da o kadar önemli de-
¤ildir. Ancak kumafl parçalar›, bloklar, sünger parçalar›, kutular gibi çok yönlü kul-
lan›labilecek malzemeler s›n›fta mutlaka bulunmal›d›r.

Vygotsky’nin çocuk etkinliklerine iliflkin görüflü nedir?

EKOLOJ‹K TEOR‹LER
Ekolojik teoriler, daha çok çocuk oyunlar›n› birbirinden ay›ran yap› ve koflullarla
ilgilidir. Bu alandaki araflt›rmalar, oyun ortamlar›n›n çocuklar›n davran›fllar›n› nas›l
etkiledi¤ini keflfetmeye yöneliktir.

Bu alanda yap›lm›fl olan ilk araflt›rmalar, materyal ve etkinlik türlerinin çocuk-
lar›n dikkat süresini, birbirleriyle etkileflimini, karfl›l›kl› konuflma türü ve s›kl›¤›n›
etkiledi¤ini göstermektedir.

Ekolojik oyun teorileri ile ilgili araflt›rma bulgular›ndan elde edilen verilerin ›fl›-
¤›nda Krasnor ve Pepler, oyunu etkileyen faktörleri belirlemifllerdir. Seefeldt ve
Barbour’un aktard›¤›na göre bunlar:

• Oyuna kat›lan çocuk say›s›,
• Oyunda kullan›lan malzeme,
• Oyun arkadafl›n›n cinsiyeti,
• Oyunda yetiflkin kontrolü,
• Geleneksel oyun alanlar›na karfl›l›k yarat›c› aç›k oyun alanlar›d›r.
Ekolojik teoriler, oyunun çocuk üzerindeki etkisini ve bunun hangi geliflim ala-

n›yla ilgili oldu¤unu vurgulamaktan çok, oyun ortam›n›n nas›l düzenlenmesi ge-
rekti¤i ile ilgilidir. Ancak bu, onlar›n oyunun çocu¤un geliflimi ve e¤itimindeki de-
¤erini küçümsedikleri anlam›na gelmez. Onlar için, oyun ortam›n›n nas›l haz›rlan-
d›¤› ve çocu¤a hangi olanaklar› sundu¤u daha önemlidir.
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Ekolojik teoriler, oyun
ortamlar›n›n çocuklar›n
davran›fllar›n› nas›l
etkiledi¤ine yöneliktir.

Oyunu etkileyen faktörler:
• Oyuna kat›lan çocuk

say›s›,
• Oyunda kullan›lan

malzeme,
• Oyun arkadafl›n›n

cinsiyeti,
• Oyunda yetiflkin kontrolü,
• Yarat›c› aç›k oyun

alanlar›d›r.

Ekolojik teoriler için, oyun
ortam›n›n nas›l haz›rland›¤›
ve çocu¤a hangi olanaklar›
sundu¤u önemlidir.
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Tarih sürecinde düflünürlerin oyunla ilgili gö-

rüfllerini aç›klamak.

Oyun, insanl›k tarihinin çok eski dönemlerinden
beri düflünürlerin ilgisini çeken bir konudur. Geç-
miflte oldu¤u gibi bugün de düflünürler, oyunun
insan›n geliflmesindeki rolünü incelemekte, bu
konuda farkl› yorumlar yapmakta ve kuramlar
gelifltirmektedirler. Ancak oyunla bu denli yak›n-
dan ilgilenmeleri, insan›n geliflmesinde ve e¤iti-
minde oyunun önemini kabul etmeleri ile aç›kla-
nabilir. Zira bütün bu çabalar, oyunun insan ya-
flam›ndaki yerini ve önemini daha iyi anlamaya
çal›flmak ve böylece çocuklara uygun oyun or-
tamlar› yaratarak onlar›n geliflmelerine olumlu
katk›da bulunmak içindir.

Oyunla ilgili teorilerin genel s›n›fland›rmas›n›

aç›klamak.

Bu bölümde, özellikle e¤itim tarihinde oyunla il-
gili olarak fikir ileri sürmüfl olan düflünürlerin
görüflleri ile oyuna iliflkin olarak gelifltirilmifl te-
orilere yer verilmifltir. Bu çerçeve içinde Aristote-
les, Quintilianus, Comenius, Locke, Rousseau,
Pestalozzi, Froebel ve Montessori’nin oyunla ilgi-
li görüflleri ile oyuna iliflkin Klasik, Psikanalitik,
Biliflsel-Geliflimsel ve Ekolojik Teorilerin aç›klan-
mas›na çal›fl›lm›flt›r.

Klasik oyun teorileri ile oyunu aç›klamak.

Klasik oyun teorisinin s›n›fland›r›lmas›; Rahatla-
ma teorisi, Fazla Enerji Teorisi, Pekapütilasyon
Teorisi, Haz›rl›k ve Ön Egzersiz Teorisi ve Haz
Teorisi fleklindedir. Rahatlama teorisi: Çal›flma s›-
ras›nda kullan›lan ve azalan enerjiyi yerine getir-
mek için oyundan yararlan›r. Fazla Enerji Teori-
si: ‹nsan do¤al olarak aktiftir ve insan, enerjisinin
bir k›sm›n› biriktirir ve bunu yaflam›n sürdürül-
mesi için kullanmas› gerekmedi¤i zamanlarda
e¤lence için kullan›r. Rekapütilasyon Teorisi:
Oyun, çocu¤un içinde yaflad›¤› kültürün bir öze-
ti, aynas›d›r. Çocuklar, oynad›klar› oyunlarla ata-
lar›n›n geçmifl yaflam tarzlar›n› yans›tmaktad›r.
Haz›rl›k ve Ön Egzersiz Teorisi: Yetiflkinlik yafla-
m›na haz›rlay›c› bir etkinlik olarak kabul edilir.
Haz Teorisi: Oyun sürecinde yaflanan mutluluk
ve hazz› vurgulamaktad›r.

Psikanalitik teorileri yoluyla oyunu aç›klamak.

Bu teoriye göre, oyun davran›fl›, çocu¤un büyü-
meye iliflkin biyolojik ihtiyac› ile büyüme arzu-
sunun bir birleflimi olarak aç›klanabilir. Oyun,
çocuk için ayn› zamanda bir ar›nmad›r.

Biliflsel geliflim teorileri yoluyla oyunu aç›klamak.

Jean Piaget’e göre, oyun olarak de¤erlendirilen
etkinliklerin büyük bir bölümü zihinsel faaliyet-
lerdir. Bu etkinliklerin tümü, çevredeki nesnele-
ri keflfetme, araflt›rma, deneme etkinlikleridir.
Oyunu ve çeflitlerini özümleme ve uyum meka-
nizmalar›na dayanarak ve zihin geliflimine para-
lel bir biçimde ele al›p incelemektedir. Vygotsky,
oyunu, çocu¤un yaratt›¤› hayalî bir durum ola-
rak tan›mlar. Ona göre oyun, biliflsel faktörlere
dayal› olarak ortaya ç›kmaz; çocu¤un kat›l›m›
önemlidir ancak, sosyal ve duygusal bask›lar›n
sonucunda ortaya ç›kar. 

Ekolojik oyun teorileri yoluyla oyun ortamlar›n›

aç›klamak

Ekolojik oyun teorileri daha çok çocuk oyunlar›-
n› birbirinden ay›ran yap› ve koflullarla ilgilidir.
Bu alandaki araflt›rmalar, oyun ortamlar›n›n ço-
cuklar›n davran›fllar›n› nas›l etkiledi¤ini keflfet-
meye yöneliktir.
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1. Afla¤›daki düflüncelerden hangisi Froebel’e aittir?
a. ‹nsan› de¤ifltiren, bilgili k›lan hayatt›r; çiftlikte

çal›flma ve oyun tecrübesi olmal›d›r.
b. Oyun oynayan çocuk sonraki hayat›nda baflar›-

l›, sakin, dayan›kl› bir insan olur.
c. Eliflleri tüm e¤itimi etkileyen bir etkinliktir.
d. E¤itimde çocuklar›n bireysel ayr›l›klar›na önem

verilmelidir.
e. Çocuklar hareketsiz b›rak›lmamal›, vücutlar› ça-

l›flt›r›lmal›d›r.

2. Piaget ve Vygotsky oyunun, çocu¤un daha çok han-
gi geliflim alan›na yönelik oldu¤unu vurgulamaktad›rlar?

a. Bedensel geliflim 
b. Sosyal geliflim
c. Zihinsel geliflim
d. Duygusal geliflim
e. Dil geliflimi

3. Oyun ortam›n›n düzenlenmesindeki faktörlere önem
veren oyun teorisi afla¤›dakilerden hangisidir?

a. Biliflsel geliflim teorisi
b. Psikoanalitik teori
c. Ön Egzersiz teorisi
d. Ekolojik teori
e. Fazla Enerji teorisi

4. “Oyun ortam› çocu¤un arzular›n› karfl›layabilece¤i
ve geçirdi¤i travmatik olaylara hakim olabilece¤i ortam-
d›r.” diyen Freud afla¤›daki düflüncelerden hangisini
vurgulamaktad›r?

a. Oyun çocu¤un e¤lenece¤i ortam› sa¤lar.
b. Oyun bedensel geliflimin sa¤land›¤› ortamd›r.
c. Oyun, çocu¤un gerçekte çözemedi¤i problem-

leri çözümledi¤i ortam› sa¤lar.
d. Oyun, çocu¤un fazla enerjisini boflaltabilece¤i

ortam› sa¤lar.
e. Oyun, çocu¤un sald›rgan dürtülerini yans›tabi-

lece¤i güvenli bir ortam sunar.

5. “Oyun genifl anlamda, hayal gücünün dünyaya hakim
olmak ve uyum sa¤lamak için kullan›lmas›d›r” diyen Erik-
son afla¤›daki düflüncelerden hangisini vurgulamaktad›r?

a. Oyun çocu¤un e¤lenece¤i ortam› sa¤lar.
b. Oyun bedensel geliflimin sa¤land›¤› ortamd›r.
c. Oyun, çocu¤un gerçekte çözemedi¤i problem-

leri çözümledi¤i ortam› sa¤lar.
d. Oyun, çocu¤un fazla enerjisini boflaltabilece¤i

ortam› sa¤lar.
e. Oyun, çocu¤un sald›rgan dürtülerini yans›tabi-

lece¤i güvenli bir ortam sunar.

6. Afla¤›daki düflünürlerden hangisi “Eliflleri arac›l›¤›y-
la çocu¤a hesaplama ve düflünme yetene¤i afl›land›¤›n›;
elifllerinin tüm e¤itimi etkileyen bir etkinlik” oldu¤unu
ifade eder?

a. Piaget
b. Vygotsky
c. Freud
d. Rousseau
e. Frobel

7. Afla¤›daki düflünürlerden hangisi “E¤itim yedi yafl-
tan de¤il, bir yafl›ndan itibaren bafllamal›d›r.” görüflü
afla¤›dakilerden hangisine aittir?

a. Piaget
b. Vygotsky
c. Quantilianus
d. Rousseau
e. Froebel

8. Afla¤›daki düflünürlerden hangisi “Çocuklar›n 5 yafl›-
na kadar ö¤retime sokulmas›na ve bu devrede çocu¤a
oyun ve di¤er meflguliyet imkanlar›n›n sa¤lanmas›” fik-
rini savunur?

a. Aristoteles
b. Quantilious
c. Johann Amos Commenius
d. John Locke
e. August Frobel

Kendimizi S›nayal›m
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9. Afla¤›dakilerden hangisi “yaparak ö¤renme” ilkesini
e¤itim dünyas›nda gündeme getirmifltir?

a. Pestallozzi
b. Montessori
c. Locke
d. Aritoteles
e. Freud

10. Afla¤›dakilerden hangisi ikili Psikoanalitik teorilerin
savunucular›ndand›r?

a. Vygotsky-Erikson
b. Piaget-Vygotsky
c. Erikson-Piaget
d. Freud-Erikson 
e. Froebel-Freud

Montessori E¤itimi

Montessori E¤itim Metodu’nu daha önceden duymufl

muydunuz?

Aç›kça söylemek gerekirse, ben Efe’den önce Montes-

sori e¤itim metodundan haberdar de¤ildim. Hamileli-

¤im s›ras›nda, bende ayni sizler gibi, çeflitli anne-çocuk

portallarini ve dergileri takip ettim ve bu metot ile ilgi-

li yaz›lar okudum. 

Efe do¤duktan sonra çevremde çocu¤u olanlardan, bu

e¤itim uygulayan anaokullar›n›n ne kadar popüler ol-

du¤unu ö¤rendim. Efe’yi anaokuluna yollayaca¤›m›z

zaman her aile gibi bizde okul araflt›rmas›na girdik.

ABD’de bir sürü anaokulunun bu e¤itim metodunu ta-

kip etti¤ini, o zaman ö¤rendik. 

Nedir bu metot?

Bu e¤itim metodu ‹talyan e¤itimci Dr Maria Montessori

taraf›ndan 19.yüzy›l›n sonlar›nda bulunmufl. Engelli ço-

cuklar›n üzerine düflüldüklerinde e¤itilebildiklerini fark

eden Dr. Montessori, bu konunun üzerine e¤ilmifl ve

metodu bulmas›na zekâ seviyesi düflük çocuklar ilham

kayna¤› olmufl.

Bu e¤itim metodu çocu¤un iç disiplinini ortaya ç›karan,

özgüvenini sa¤lamlaflt›ran, sadece okuyarak, dinleye-

rek de¤il çocu¤un befl duyusunu kulland›rarak ve fark

ettirmeden ö¤reten bir metot. S›n›ftaki ortak kullan›m

alanlar› çocuklar›n boyutlar›na göre döflenmifl.

Örne¤in sandalyeler, masalar, çekmeceler, raflar, kitap-

lar, oyuncaklar onlar›n boyutlar›na uygun ve ulaflabile-

cekleri flekilde yerlefltirilmifl. 

S›n›f içinde ve bahçede kullan›lan materyaller önemli.

Her materyal belirli say›da. 

Örne¤in bisiklet 2 tane. Metoda göre, çocuk böylece

paylaflmay› ve sabr› ö¤reniyor.

S›n›flarda kullan›lan oyuncaklar; Legolar, bloklar, puzz-

le bulmacalar, oyun hamurlar›, efllefltirme kartlar›, oyun-

cak dinozorlar, küçük oyuncak hayvanlar çocu¤un ken-

di becerilerini kullanmas›na, gelifltirmesine ve hatalar›-

n› görüp düzeltmesine yönelik.

Çocu¤un ba¤›ms›z olmas›na ve istedi¤i oyuncakla oy-

namas›na izin veriliyor. Böylece çocu¤un yetenekleri-

nin geliflece¤ine inan›l›yor. S›n›flarda farkl› yafl grupla-

r›n›n olmas›na özen gösteriliyor; ö¤renciler birbirlerin-

den görerek de ö¤renebiliyor.

Yaflam›n ‹çinden

“
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Okumay› ö¤retmeye yönelik çal›flmalarda bulunuluyor.
Örne¤in, çocuklara boyama sayfas› olarak, büyük ve
küçük ‘M’ harfi ve bu harf ile bafllayan hayvan ve nes-
ne flekilleri veriliyor.
Do¤aya önem ve sorumluluk duygusu yine fark ettiril-
meden ö¤retiliyor. Örne¤in Efe’nin s›n›f›, okul bahçe-
sinde domates yetifltiriyor. Her gün ayn› saatte sulama
görevi ise çocuklarda veya s›n›fta küçük evcil hayvan
besleniyor. Efe’nin bir üst dönemi, s›n›flar›nda hamster
besliyor. Ö¤renciler hayvan›n geliflimini gözlemleyip,
foto¤raflay›p, rapor tutuyor ya da yemek saati geldi¤in-
de sofray› ö¤renciler kuruyor.
Son günlerde Efe’nin sorumluluk duygusunun pekiflti¤i
çok fark ediliyor ve bu geliflimde okulun katk›s›n›n bü-
yük oldu¤unu düflünüyoruz. Art›k arabalar› ile oynama-
s› bitti¤inde yerlerine geri koyuyor. Boyama kalemleri
ile ifli bitti¤inde toplay›p kalem kutusuna koyup, dola-
ba kald›r›yor. Ben sofray› kurarken, o tabaklar› tafl›mak
istiyor. Birço¤umuz evimizde Montessori materyalleri
kullan›p, bu yöntemden uygulamalarda bulunuyoruz
asl›nda.
Çocu¤umuzun oyuncaklar› aras›nda puzzle bulmaca,
lego veya üst üste konulan bloklar var. Eminim arada
s›rada çocu¤unuzla beraber kurabiye yap›yor, bulafl›k
y›k›yorsunuz.
Bunlar›n hepsi çocu¤unuz oyun olarak gördü¤ü, asl›n-
da becerilerini gelifltirdi¤i, çal›flt›¤› durumlar ve Montes-
sori yaklafl›m›na örnekler.
Montessori, günümüzde anaokullar›nda uygulanan bir-
çok e¤itim metodundan sadece biri. Ülkemizde çok
yayg›n olmayan, bir kaç okulda uygulanan bu e¤itim
metodu hakk›nda bilgi vermek istedim.

Sevgilerimle,
‹pek Karadeniz

Kaynak: Bebek.com

Biliflsel Duyusal Teori ve Televizyon

Biliflsel kuramc›lara göre insanlar davran›fllar›n› haf›za-
lar›ndaki bilgilere göre planlar ve düzenler. Yeni bilgi
çok h›zl› bir flekilde varolan bilgilerle karfl›laflt›r›lacak
biçimde sunuldu¤unda flafl›r›r ve telafllan›r hatta korka-
r›z. Yenilik ve uyuflmazl›k daha uygun bir flekilde su-
nuldu¤unda ise ilgilenmeye, araflt›rmaya bafllar ve daha
fazla ö¤renmek isteriz.
Okulöncesi ve anaokulu ça¤›ndaki çocuklar yeterli de-
recede televizyon izlemelerine ra¤men ani görüntüler-
den ve seslerden korkarlar. Yetiflkinler, müzi¤e göre
dramatik veya vahfli bir sahnenin gelece¤ini tahmin
ederken çocuklar bunu fark edemedi¤inde böyle bir
sahnenin ç›kaca¤›n› bilmedikleri için korkabilirler. 
Biliflsel duyusal teorinin televizyonla ilgili kuramlar›n›
flöyle özetleyebiliriz:
1) Televizyon, sinema ekranlar›na ya da tiyatroya göre

yeni ve karmafl›k durumlar›n yarataca¤› duygusal
endifleyi indirger.

2) S›rayla geliflen olaylar, müzi¤in de¤iflmesi refleksle-
rimizi kontrol etmemizi ve dikkatimizi yo¤unlaflt›r-
mam›z› sa¤lar.

3) Duygular haf›za ve bilgi sürecindeki geliflme aras›n-
daki yak›n iliflki göz önünde tutularak çocuk prog-
ramlar› dikkatli bir flekilde haz›rlanmal›d›r.

4) Televizyon izleme çok yayg›n oldu¤u için çocu¤un
e¤itiminde ve toplumsallaflmas›nda önemli bir role
sahip olabilir. Aile çocukla konufltu¤unda, öyküler
okudu¤unda, insan iliflkilerini ve do¤al güçlerini an-
latt›¤›nda çocuk d›fl dünyay›, alg›layabilece¤i bir bo-
yuta indirger. E¤er aile çok meflgulse bu görevi te-
levizyon üstlenir. 

Dikkatli bir flekilde haz›rlanm›fl programlar›n, çocu-
¤un yarat›c›l›¤›n›n geliflmesinde ve toplum taraf›ndan
kabul edilen davran›fllar›n oluflmas›nda etkili oldu¤u
gözlenmifltir.
Çocuklar›n, yetiflkinlere özel programlar› izlemesi, bu
programlar›n içeri¤i ve ilgisi nedeniyle pasiftir ve çocu-
¤un kavramas› güçtür. Seçme özgürlü¤ü verildi¤inde
ise çizgi filmler, özellikle erkek çocuklar taraf›ndan flid-
det ve sald›r›n›n oldu¤u macera filmleri tercih edilir.

Televizyon ve Çocuk

Baz› araflt›rmac›lar› rahats›z eden de çocuklar›n televiz-
yon izlemeye bafllad›¤› yaflt›r. 9 ayl›k bebekler bile gün-
de bir buçuk saat televizyon izlemektedir. 

Okuma Parças›

”
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Mabel Rice, alt› ay süresince yapt›¤› çal›flma boyunca
çocuklar›n yafla ve konuflma yetene¤ine ba¤l› olarak te-
levizyonda gördü¤ü karakterlere iflaret etti¤i, isimlen-
dirdi¤i, belirli sorular sordu¤u, belirli kelimeleri ve cüm-
leleri tekrar etti¤i ya da karakterlerin ne yapaca¤›n› tah-
min etti¤ini gözlemledi. 
Çocuklar televizyonda gördü¤ü kahramanlar› taklit
eder. Böyle oldu¤unda konularda bir eleme yaparsak
yarat›c› oyunlar ortaya ç›kar. Anaokullar›nda birçok ço-
cu¤un Superman ya da Batman pelerini giyerek birbir-
leriyle savaflt›klar› görülüyor. Ö¤retmenler ise pelerin-
leri ç›kararak oyunlar› durdurmaya çal›fl›yorlar. Bu tür
oyunlar›n ve davran›fllar›n çok televizyon izleyen ço-
cuklarda görüldü¤ü sonucuna var›lm›flt›r. Ço¤u zaman
kendilerini küçük, yard›ma muhtaç ve yetiflkinlere ba-
¤›ml› hissetmelerine ra¤men bu tür kahraman oyunla-
r›, çocuklar›n kendilerini güçlü ve yarat›c› hissetmesini
sa¤lar. Ö¤retmenler, bu duygular› anlayarak çocukla-
r›n motivasyonlar›n› ve enerjilerini kabul edilebilir ya-
rat›c› oyunlarla kullanmalar›n› sa¤lad›klar› takdirde ço-
cuk, sald›rgan oyunlar yerine olumlu oyunlar oynama-
ya bafllar.
Ailelerle ilgili yap›lan araflt›rmada aile çocu¤un televiz-
yon izlemesiyle ilgili kurallar koydu¤unda çocuklar
dünyay› baflka gözle görmeye bafllar, alternatif bak›fl
aç›lar› ve oyunlar gelifltirir. Çocuk, televizyonda izledi-
¤i öykülerin ve karakterlerin kurmaca oldu¤unu, yazar-
lar›n baz› durumlar› abartt›¤›n›, konular› insanlar› gül-
dürmek için seçti¤ini de anlar. Araflt›rmalar annelerin,
ortaokul ça¤›ndaki çocuklar›n, televizyon programlar›-
n›n içeri¤i, ahlaki de¤erler, tarihsel, co¤rafi ya da bilim-
sel detaylar ya da televizyon izleme ile ilgili görüfllerini
söylemesinin aile içi iletiflim tarz›na ba¤l› oldu¤unu
göstermektedir. 
Meltzoff, Albert Bandura’n›n sosyal ö¤renme kuram›n-
dan etkilenerek; bebeklerin televizyonda üst üste gör-
dükleri davran›fllar› taklit edip etmedikleri ile ilgili be-
lirlemeler yapm›flt›r. Buna göre; küçük çocuklar›n izle-
dikleri bir davran›fl› 24 saat sonra taklit edebildiklerini
bulmufltur. Ayr›ca çocuklar›n, televizyonda gördükleri-
ni anlamak için sürekli ekrana bakmad›klar›, çizgi film-
lerin ise bu aktif süreci bast›r›p bu tarz filmlerde yap›-
lan tekrarlar›n, ilgilerin yo¤unlaflmas›n› sa¤lad›¤› ve
oyunlar› etkiledi¤i de ortaya ç›km›flt›r.

Kaynaklar: Dorothy G. Singer-Jerome L. Singer, Ço-
cuklarda yarat›c›l›¤›n geliflimi,, Gendafl yay›nlar›,1998
Oktay, Ayla, “Kitle ‹letiflim Araçlar›n›n Okulöncesi Dö-
nemde Kullan›lmas›”, Ya-Pa 4 Okulöncesi e¤itim ve
yayg›laflt›r›lmas› semineri, Ya-Pa yay›nlar›, ‹stanbul 1986
Mary J. Gander-Harry W. Gardiner’den çeviri, Prof. Dr.
Ali Dönmez ve Prof. Dr. Bekir Onur, Çocuk ve Ergen
Geliflimi, ‹mge Yay›nlar›, 1993.
K.Aydo¤mufl-A.Baltafl-Ü.Davasl›gil-O.Güngörmüfl-
E.Konuk-Ü.Korkmazlar-Ö.Köknel-L. Navaro-A. Oktay-
N.Razon-H.Yavuzer, Ana-Baba Okulu, Remzi Kitabevi
Yay›nlar›, 1993.
Dr. B. Spock, Çocuk Bak›m› ve E¤itimi,Bilgi Yay›nevi,
1976
Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi, Remzi Kitabevi, ‹s-
tanbul 1999.



532.  Ünite  -  Oyuna Kuramsal  Yaklafl›m

1. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “Tarih Sürecinde Düflünür-
lerin Oyunla ‹lgili Görüflleri” bölümünü yeni-
den gözden geçiriniz.

2. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Biliflsel Geliflim” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

3. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Ekolojik Teoriler” bölümü-
nü yeniden gözden geçiriniz.

4. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Psikoanalitik Teoriler” bö-
lümünü yeniden gözden geçiriniz.

5. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Psikoanalitik Teoriler” bö-
lümünü yeniden gözden geçiriniz.

6. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Tarih Sürecinde Düflünür-
lerin Oyunla ‹lgili Görüflleri” bölümünü yeni-
den gözden geçiriniz.

7. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Tarih Sürecinde Düflünür-
lerin Oyunla ‹lgili Görüflleri” bölümünü yeni-
den gözden geçiriniz.

8. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Tarih Sürecinde Düflünür-
lerin Oyunla ‹lgili Görüflleri” bölümünü yeni-
den gözden geçiriniz.

9. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Tarih Sürecinde Düflünür-
lerin Oyunla ‹lgili Görüflleri” bölümünü yeni-
den gözden geçiriniz.

10. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Psikoanalitik Teoriler” bö-
lümünü yeniden gözden geçiriniz.

S›ra Sizde 1

Erken çocukluk e¤itiminin temel amac›, her çocu¤un
geliflimini kendi koflullar›nda en yüksek düzeye ulaflt›r-
mak ve güçlendirmektir. Okulöncesi programlar ise,
çocuklar›n bireysel farkl›l›klar›n› göz önünde bulundu-
ran ve bu farkl›l›klar› müfredatla ba¤daflt›rabilen prog-
ramlard›r (Bkz. Milli E¤itim Bakanl›¤›n›n uygulad›¤› 3-6
yafl Okulöncesi E¤itimi Program›). Okulöncesi prog-
ramlarda ilkö¤retim programlar›ndan farkl› olarak, ders-
lerden çok, duyusal keflifler, ifade becerileri ve aktif ka-
t›l›m önemlidir. Bu programlarda ö¤retim ürünlerinden
çok, ö¤retim sürecine önem verilir. Ö¤retmen tüm bun-
lar›n gerçekleflmesi için çocuklara f›rsatlar verir ve özel
e¤itim gereksinimi olan çocuklarla di¤er çocuklar ara-
s›ndaki etkileflimi güçlendirir. Programlar›n d›fl›nda ana-
okulu dönemindeki kaynaflt›rmay› önemli k›lan baflka
faktörler de vard›r. Okulöncesi dönemdeki çocuklar
do¤al, aç›k, samimi ve merakl›d›rlar. Birbirlerine ön yar-
g› olmadan yaklafl›rlar. Spontane arkadafll›klar kurarlar,
sorular› do¤al bir merakl›l›¤› gösterir, samimi cevap ve-
rildi¤inde farkl› olan arkadafllar›n› kolayca kabul eder-
ler. Onlar›n bu özellikleri özel gereksinimli akranlar› ile
daha kolay etkileflimde bulunmalar›na ve sosyal enteg-
rasyona yard›mc› olur. Günümüzdeki okulöncesi e¤i-
tim ilkesi çocuklar›n geliflimsel özelliklerini, bireysel
farkl›l›klar›n› göz önüne alan, “her çocuk ayr› bir dün-
yad›r” anlay›fl›n› benimsemifltir. Zihinsel, duygusal, dil
ve sosyal yönden geliflmifl, kendisi ve çevresi ile bar›-
fl›k, baflar›l› bireyleri yetifltirmek amac›ndad›r. 

S›ra Sizde 2

Froebel’in oyun oynaman›n ö¤renimdeki önemi üze-
rinde ›srarla durmas›, ba¤l› oldu¤u ak›m› doru¤a ç›kar-
m›flt›r. Mutsuz bir çocuk, Froebel’in çocuklarla ilgilen-
mesine neden olmufl ve Schelling’in romantik felsefesi-
ne duydu¤u hayranl›k, onu özgürlük ve kiflinin kendi-
ni ifade edebilme ak›m›na s›k› s›k›ya ba¤lanm›flt›r. Ço-
cuklara olan sevgisi ve ö¤retmenlik deneyimi, ona, ço-
cuklar›n severek ve oynad›klar› oyunlar›n ve seçtikleri
oyuncaklar›n onlara, dikkat, bilgi ve yeteneklerini gelifl-
tirme olana¤› sa¤layaca¤›n› düflündürür.

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar› S›ra Sizde Yan›t Anahtar›
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S›ra Sizde 3 

Konu içinde görüfllerini verdi¤imiz düflünürler d›fl›nda
özellikle çocuklar ve oyun için teori gelifltirilmifl olan
düflünürler ve teorileri: Darwin “Tav›r Al›fl Teorisi”ni
gelifltirmifl, Schallar, “Oyun afl›r› yorgunluk nedeniyle
tükenmekte olan enerjiyi geri getirir.” teorisini savun-
mufltur. Lazarus, “oyunu, aylakl›k ve çal›flma ile karfl›-
laflt›rm›fl”t›r. Kont, “Çocu¤a oyun içinde disiplinin veril-
mesi”ni savunmufltur.

S›ra Sizde 4

Enerji fazlal›l›¤› kavram› bir su veya gaz sistemini hat›r-
lat›r: Bask› (bas›nç) fazlalafl›nca kanallarda biriken ener-
jiyi d›flar›ya salar (buhar ç›karma). Bu benzetme veya
bunun gibileri 19. yüzy›l›n bafl›nda birçok psikoloji te-
orilerinde kullan›lm›flt›r ancak pek ilgi görmemifltir.

S›ra Sizde 5

Schlosberg “ö¤renme teorileri ve oyun” görüflünü orta-
ya atm›flt›r. Ona göre oyun belirsiz bir davran›flt›r. Bi-
limsel aç›dan yarars›z olan bir kavramd›r. Ö¤renme ku-
ramc›lar›na göre oyunda çok de¤iflik davran›fllar ortaya
ç›kmaktad›r. Bu davran›fllar›n teker teker ele al›n›p in-
celenmesi gerekir. Oyunun çeflitli türleri de vard›r. Ges-
talt Ekolü’nün görüflleri ise, insan ve hayvan davran›fl›
kendilerine ayr› ayr› verilen uyar›lara cevap olarak de-
¤il, o andaki durumundan gelen tüm uyaranlar›n bütün
hâlinde bir ifllevselli¤i ile oluflur. Kurt Lewin ise Gestalt
Ekolü’nün bir üyesiydi. Zamanla Alan Teorisi’ni gelifltir-
di. Bir kiflinin davran›fl›, içinde bulundu¤u bir ortamda
çok olumlu olarak bilinebilir. Okulda tembel olan ço-
cu¤un basketbolda baflar›l› olmas› gibi. Bir ortamda gi-
riflkenken di¤erinde çekingen olabilir, bir di¤erinde an-
lay›fls›z iken di¤erinde hoflgörülü olabilir. Çocuk bazen
ayn› oyunca¤› severken sevmez olur. Bugün, Gestalt ve
Alan Teorileri oyun dünyas›na tam olarak genellefltiril-
mezse de yine de bir yaklafl›m olarak ele al›nmaktad›r.

S›ra Sizde 6

Vygotsky’e göre yarat›c›l›k yönleri küçük yaflta destek-
lenen çocuklar, ileriki yafllarda yapacaklar› araflt›rmalar-
la ve ortaya koyacaklar› bulgularla toplum için yararl›
olacakt›r.
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Çocuklarda Oyun
Geliflimine 
Genel Bak›fl

Erken çocukluk döneminde çocuklar daha çok fiziksel aktivitelere çal›fl›rlar. Nes-
neler aras›ndaki iliflkiyi ve onlar› nas›l kontrol edebileceklerini keflfetmeye çal›fl›r-
lar. Bir nesnenin kal›c›l›¤›n› ö¤renmek için saklambaç gibi oyunlara çal›fl›rlar.
Kendilerini daha çok grubun bir parças› olarak alg›lamaya bafllad›klar› için ge-
rekli olan dil ve sosyal becerileri gelifltirmeye bafllarlar. Sembolleri de kullanarak
de¤iflik rollere büründükleri oyunlar› oynamaya bafllarlar. Çocuklar gelifltikçe,
oyun biçim ve içerikleri de geliflir. Oyun, çocu¤a hiç kimsenin ö¤retemeyece¤i ko-
nular›, kendi deneyimleri ile ö¤renmesi yöntemidir.

Amaçlar›m›z
Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;

çocu¤un, do¤umdan itibaren oyunla ilgili geliflim özelliklerini aç›klayabi-
lecek,
oyunlar›n hangi geliflim alanlar› için etkili oldu¤unu s›ralayabilecek,
yafl gruplar› için hangi oyunlar›n uygun oldu¤unu saptayabilecek bilgi ve
beceriler kazanabileceksiniz.

N

N
N

3



• ÇOCUKTA OYUN GEL‹fi‹M‹NE GENEL BAKIfi
• OKULÖNCES‹ E⁄‹T‹M‹N TEMEL ‹LKELER‹N‹N GEL‹fi‹MSEL

ÖZELL‹KLERE YANSIMASI
• YAfiLARA BA⁄LI OLARAK OYUN GEL‹fi‹M‹ YAKLAfiIMLARI
• ARAfiTIRMA VE OYUN
• ERKEN ÇOCUKLUK DÖNEM‹NDE OYUN GEL‹fi‹M‹ (0-8 YAfi)
• 0-8 YAfiLARDA GÖRÜLEN OYUN GEL‹fi‹M ÖZELL‹KLER‹

Örnek Olay

Yuva çocuklar› aç›k hava oyun alan›na ç›kar›ld›klar›nda, baz› çocuklar sürekli
itifl kak›fl yap›yorlard›. Bu durum, ö¤retmenli¤e yeni bafllayan Ayfle ve Melek ö¤ret-
menleri çok rahats›z ediyordu. Çocuklar›, “Kavga etmeyin, arkadaflça oynay›n.”
sözleri ile uyar›yorlard›. Onlar ise, “Biz zaten oynuyorduk ö¤retmenim.” cevab›n›
veriyorlar, birbirlerinden ise flikâyetçi görünmüyorlard›.
Ö¤retmenleri, bu davran›fllar karfl›s›nda onlara, kavgal› oyunlar› nedeniyle bir
müdahalede mi bulunmalar› gerekti¤i, yoksa onlar› oyun kabul ederek hofl görme-
leri mi gerekti¤i konusunda karars›z kalm›fllard›. 
‹çeride yaflça küçük gruptaki baz› çocuklar ise ayr› bir sorundu. Birbirleri ile pek
oynamak istemiyorlard›. Oyuncaklar›, oyun malzemeleri ile kendi kendilerine,
yaln›z oynamay› tercih ediyorlard›. Oysa ö¤retmenleri, onlara paylaflmay› ve ar-
kadafll›¤› da ö¤retmek istiyordu. Okulöncesi e¤itimin amaçlar›ndan biri de çocuk-
lara bu tutumlar› kazand›rmak de¤il miydi?
Her ne kadar Ayfle ve Melek Ö¤retmen çocuklara, “Oyun araçlar›n›z› paylafl›n, bir-
likte oynay›n” sözleri ile uyar›larda bulunuyorlarsa da, sözlerinin, di¤er itiflen ço-
cuklarda oldu¤u gibi hiçbir amaca ulaflmad›¤›n› da fark etmeye bafllam›fllard›. Ne
yapacaklar›n› bilmez bir durumda iken, birdenbire çal›flt›klar› ildeki üniversite-
nin kütüphanesine giderek bu konuda onlara fikir verebilecek kitaplar› araman›n
ve okuyarak bilgilerini gelifltirmenin yol gösterici olabilece¤ini düflündüler. Bu so-
rular›n yan›tlar› belki de kitaplarda yer almaktayd›.
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Anahtar Kavramlar
• Oyun
• Oyun Geliflimi

• Sosyalleflme
• Nesnelerin Temsilî Kullan›m›

‹çindekiler



ÇOCUKTA OYUN GEL‹fi‹M‹NE GENEL BAKIfi
‹nsan geliflimi kal›t›msal ve çevresel de¤iflkenlerin karfl›l›kl› etkilefliminin bir ürü-
nüdür. Kal›t›m yoluyla gelen birçok özellik çevre faktörleriyle flekillenir ve “ger-
çeklik” kazan›r. Bu süreç yaflam boyu devam eder ve insan›n çevreyle uyumunu
sa¤lar. 

Çocuk geliflimini bu aç›dan ele ald›¤›m›zda, çevreyle etkilefliminin, çocu¤un ol-
gunlaflma ve yafla ba¤l› ilgi ve becerilerinin nitelikleriyle uygunluk göstermesi ge-
rekmektedir. Çocu¤un, baz› becerileri kazanabilmesi için bedensel, duyusal ve bi-
liflsel geliflimin yeterli bir düzeye ulaflmas› önemlidir. Örne¤in, yuvarlanan topu ya-
kalayabilmesi için çocukta önce “nesne süreklili¤i” kavram›n›n geliflmesi, iki eliyle
bir nesneyi tutabilmesi, önce yürüyüp sonra koflabilecek kadar uzun kaslar›n›n ge-
liflmifl olmas› bir ön kofluldur. 

Burada önemli olan ö¤renme yaflant›lar›n›n çocu¤un geliflim düzeyine, bir ön-
ceki ö¤rendiklerine, tutumlar›na, ilgisine ve güdülenme düzeyine uygun olmas›d›r.
Bu ö¤renme yaflant›lar›n› çocuk, bir yaflam biçimi olan “oyun” ortam›nda kazan›r.
Çocuk, geçmifl yaflant›lar› ile gelifltirece¤i beceriler aras›nda, deneyim kazanma,
çevreyle iletiflim kurma ve yaratma gereksinimlerini geliflimine paralel oyun davra-
n›fllar›yla gerçeklefltirir. Çocuklar›n oyunlar›, yafla ba¤l› oyun aflamalar› ile birlikte
oyun türleriyle de farkl› becerilere özgü belirli özellikler tafl›maktad›r. Bu özellik-
ler hakk›nda bilgi sahibi olmak, ö¤retmenlere, çocuklar›n yafllar›na uygun oyunlar
planlamalar›nda yard›mc› olacakt›r.

OKULÖNCES‹ E⁄‹T‹M‹N TEMEL ‹LKELER‹N‹N
GEL‹fi‹MSEL ÖZELL‹KLERE YANSIMASI
Bruce, ça¤dafl okulöncesi e¤itimin temel ilkelerine geliflimsel özelliklerin afla¤›da
görüldü¤ü flekilde yans›d›¤›n› belirtmifltir: 

• Çocukluk dönemi kendi içinde bir bütündür, yetiflkinli¤e haz›rl›k dönemi
de¤ildir.

• Çocuk geliflimi bedensel, duyusal, biliflsel ve sosyal boyutlar›yla bir bütün
olarak ele al›nmal›d›r. 

• Ö¤renme farkl› alanlarda ortaya ç›kan bütünden kopuk kazan›mlar de¤il,
birbirleriyle iliflkili mozaik teflkil etmektedir. 

• Çocuk merkezli, içten güdümlü etkinliklere yer verilmelidir.
• ‹ç denetim önemsenmelidir. 
• Geliflim evrelerinde kritik dönemlerin varl›¤› kabul edilmelidir.
• Çocuklar›n ne yapamad›klar›na de¤il, ne yapabildiklerine odaklanma e¤iti-

min kilit noktas›d›r.
• Çocukta elveriflli durumlarda ortaya ç›kan “hayal gücü” bir “iç yap›n›n” var

oldu¤unu göstermektedir. 
• Çocuklar›n gelifliminde yetiflkin ve di¤er çocuklarla etkileflimi çok büyük

önem tafl›r.
• Çocu¤un e¤itiminin, onun içinde bulundu¤u çevresi ve özellikle di¤er kifli-

ler ve deneyimlerle iliflkisinden geçti¤i kabul edilmelidir. 
Bu ilkeler do¤rultusunda çocu¤un büyüme, olgunlaflma ve ö¤renme sürecinde

çevreyle olan etkileflimi ve kendi becerilerine uygun davran›fllar› “oyun” etkinli¤i
olarak ele al›nmaktad›r. Zira çocu¤un kendili¤inden bafllatt›¤›, ilgi ve mutluluk
duydu¤u, tekrarlad›¤› hareketler d›flar›dan müdahale edilmifl bir “ö¤retiyi” içerme-
mektedir. Çocu¤un dünyas›ndaki bu davran›fllar›nda yetiflkinlerin ve e¤iticilerin
rolü ancak, bu oyunlar› yönlendirme ve destekleme fleklinde olabilir.
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Okulöncesi e¤itim neden gereklidir?

YAfiLARA BA⁄LI OLARAK OYUN GEL‹fi‹M‹
YAKLAfiIMLARI
Oyunun, çocu¤un yafl›na ba¤l› olarak geliflimi incelendi¤inde belirli ard›fl›k aflama-
lardan geçti¤i görülmektedir. Parten, sosyal oyunu incelemifl ve alt› evrede ele al-
m›flt›r. Seefeldt ve Barbour’un aktard›¤›na göre bu evreler flöyledir:

• Kat›l›ms›z davran›fl (u¤rafls›z): Bu evrede çocuk bir olaydan veya etkin-
likten di¤erine geçer. Olay›n içine girip kat›lmaz, sadece bakmakla yetinir.

• Seyirci davran›fl›: Çocuk, di¤er çocuklar›n oyununu uzun süreler takip
eder, seyreder, bazen sorular sorup fikir öne sürer fakat oyuna kat›lmaz.

• Yaln›z oyun: Çocuk seçti¤i oyuncaklarla kendi bafl›na oynar. Baflkalar›n›n
ne yapt›¤› veya ne oynad›¤› ile ilgilenmez.

• Paralel oyun: Çocuk baflka bir çocu¤un yan›nda oyuncaklar›yla oynar. Ör-
ne¤in, blok köflesinde iki çocuk yan yana bloklarla ba¤›ms›z oynarlar.

• ‹liflkili oyun: Çocuk baflkalar›yla bir etkinlik içinde oynar. Bu, evcilik kö-
flesinde yemek yapma, bebek uyutma gibi oyunlar olabilir. En çok iki, üç ki-
fli olup di¤erlerini oyuna almazlar. Oyun, do¤açlama ile çocuklar›n istekle-
rine göre geliflir. Benmerkeziyetci davran›fl a¤›r basar.

• ‹fl birli¤i ile oyun: Çocuklar, oynayacaklar› oyunu seçer, planlar, roller se-
çilir, sorumluluklar verilir ve kurallar aralar›nda al›nan karara göre belirlenir.
Bu aflamada liderlik özellikleri öne ç›kar.

Oyunun bu aflamalar›na geliflimsel olarak bakacak olursak kat›l›ms›z, seyirci
ve yaln›z oyun olgunlaflmam›fl sosyal davran›fl olarak kendini göstermekte-
dir. Oysa ifl birli¤i içinde oyun, sosyal yaflam ilkelerini kapsayan davran›fllar›
içermektedir.

Çocuklar›n oyunda ifl birli¤ini en iyi yapabildikleri dönem hangi yafllara denk gelir? 

ARAfiTIRMA VE OYUN
Piaget, araflt›rma davran›fl›n›n oyun öncesinde yer ald›¤›n› ileri sürmüfltür. Araflt›r-
ma ile oyunu birbirinden ay›rt edecek olursak flu farklar öne ç›kmaktad›r: Araflt›r-
ma, bilgi toplama sürecidir. Oyun ise toplanm›fl bilgiyi uygulama, birbiriyle birlefl-
tirme süreci olarak ele al›n›r. Araflt›rma ve oyun iliflkili olduklar›ndan ay›rt edilme-
leri için yeterli farkl›l›klar› olmad›¤›n› görmekteyiz. Ancak çocuklar› izlerken bu iki
etkinli¤e dikkatimizi yöneltmemiz önemlidir.

Baz› durumlarda çocuklar yeni bir oyuna ilgi duymaz veya kat›lmak istemez.
Yine de bu oyunla ilgili oyun malzemelerini elleyip, evirip çevirip, baflkalar›n›n
oyununu seyrettikleri görülür. Bu davran›fllar, araflt›rma safhas›nda olduklar›n›n ve
oyun hakk›nda bilgi toplad›klar›n›n göstergesidir. Yetiflkin olarak çocuklara oyun
oynama zamanlar›n› planlarken, bu gerçe¤i göz önünde bulundurmam›z ve oyun
öncesi araflt›rma süresini de hesaba katmam›zda fayda vard›r.

Driscoll ve Nagel’in de belirtti¤i gibi, bebekler araflt›rmay› görsel olarak; yüz
mimiklerini, flekilleri, hareket eden nesneleri, sesleri, parlak ›fl›klar› incelerken ya-
parlar. ‹lk y›l›n aylar›nda duyusal-devinimsel geliflim aflamas›nda önce kendi be-
denleri, ayaklar›, elleri daha sonra nesneler ve etraflar›ndaki insanlarla bu araflt›r-
ma sürecini yaflarlar.

58 Çocukta Oyun Gel ifl imi

S O R U

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE

DÜfiÜNEL ‹M

SIRA S ‹ZDE

S O R U

DÜfiÜNEL ‹M

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE SIRA S ‹ZDE

AMAÇLARIMIZAMAÇLARIMIZ N N
K ‹ T A P

T E L E V ‹ Z Y O N

K ‹ T A P

T E L E V ‹ Z Y O N

‹ N T E R N E T ‹ N T E R N E T

1

S O R U

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE

DÜfiÜNEL ‹M

SIRA S ‹ZDE

S O R U

DÜfiÜNEL ‹M

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE SIRA S ‹ZDE

AMAÇLARIMIZAMAÇLARIMIZ N N
K ‹ T A P

T E L E V ‹ Z Y O N

K ‹ T A P

T E L E V ‹ Z Y O N

‹ N T E R N E T ‹ N T E R N E T

2

Yafllara Ba¤l› Olarak
Oyunun Geliflimi:
• Kat›l›ms›z Davran›fl
• Seyirci Davran›fl›
• Yaln›z Oyun
• Paralel Oyun
• ‹liflkili Oyun
• ‹fl Birli¤i ile Oyun

Yetiflkin olarak çocuklara
oyun oynama zamanlar›n›
planlarken, oyun öncesi
araflt›rma süresini de göz
önünde bulundurmakta
fayda vard›r.



ERKEN ÇOCUKLUK DÖNEM‹NDE OYUN GEL‹fi‹M‹
(0-8 YAfi)

0-12 Ay Döneminde Oyun Geliflimi
Yaflam›n ilk y›l›nda görülen oyun türü çevreyi keflfetme, davran›fllar› tekrarlama ve
kendi baflard›klar›ndan mutluluk duyma fleklindedir. Do¤umdan bir ay sonra be-
be¤in çevresini araflt›rmaya bafllamas›yla oyun davran›fllar›n›n temeli at›l›r. 

Bebek 6 ayl›k oldu¤unda, el ve göz koordinasyonu güçlendi¤inde hareketleri-
ni kontrol edebilir ve kolunun uzand›¤› nesneleri al›p tutabilir. Bebek 7 ayl›kken
tan›d›k kiflileri yabanc›lardan ay›rt edebilir. 8-9 ayl›kken yerde düzgün bir flekilde
oturup sa¤›ndaki, solundaki ve etraf›ndaki oyuncaklar›na devrilmeden eriflebilir.
Emeklemeye ve gözüne çarpan nesnelere ulaflmaya çal›fl›r. Bebekler 9 ayl›kken az
da olsa nesne süreklili¤i bilinci göstermeye bafllar.

Gözü önünde oyunca¤›n›n yar›s› yast›k alt›nda sakland›¤›nda, yast›¤› kald›rma
eylemi gösterir. ‹ki üç hafta sonra bu davran›fl› oyunca¤› gözü önünde tamamen
sakland›¤› zaman yapabilir.

Bebek 10 ayl›kken istemli olarak mama sandalyesinden kafl›k, bardak, oyuncak
ve her türlü nesneyi afla¤›ya atar. Neler olabilece¤i merak› onu bu davran›fllara iter.
Elindeki kafl›¤› farkl› yüzeylere vurup ç›kard›¤› sese tepkiler göstererek e¤lenir.
Burada yeni fleyleri keflfetme, iliflkilendirme ve e¤lenme söz konusudur.

Bebek 11 ayl›kken aya¤a kalk›p, yetiflkinin deste¤i ile bir iki ad›m atabilir. Bu
evrede bebe¤in dikkati çevresindeki nesnelere yöneliktir. Arada s›rada, az da olsa
davran›fllar›nda görülen taklit unsurlar› k›sa süreli belle¤inin geliflmekte oldu¤unu
göstermektedir. Bebekler, 12. ayda eflyalara tutunarak kendi bafllar›na yürüyebilir-
ler, koltuklar›n üzerine ç›k›p oturabilirler, çekmeceleri aç›p kar›flt›rabilirler ve do-
laplar›n kapa¤›n› açabilirler. Yine bu evrede nesnelerin adlar›n› bilmemekle bera-
ber ne ifle yarad›klar›n› bildiklerini gösterebilirler.

Örne¤in; tara¤› saç›na sürüp taramaya çal›flmak, bofl barda¤› a¤z›na götürüp içer
gibi yapmak. 

Bebek 12-13 ayl›ktan itibaren yürüme aflamas›na gelmifltir. Bu dönem oldukça
enerji dolu, hareketli bir süreci kapsar. Art›k çocuk çevresiyle yetinmeyip eline ala-
bilece¤i birden fazla oyunca¤a ihtiyaç duymaya bafllar. Bunlar› amaçlar›na uygun
olarak kullanmaya bafllar. Örne¤in; oyuncak telefon, tarak, f›rça gibi. Bloklar›,
küpleri bir kutudan di¤erine boflaltmak yerine art›k onlar› baflka nesnelerin yerine
kullanmaya bafllar. Örne¤in; sandalye, masa gibi. Bu duruma nesnelerin temsilî
kullan›m› denir. Bu davran›fllar biliflsel geliflimin önemli bir evresi olan hayalî
oyun veya baflka bir deyiflle “öyleymifl gibi” oyunun bafllang›c›n› göstermektedir.

1-2 Yafl Döneminde Oyun Geliflimi
Birinci y›l›n sonunda bebek, oyuncaklar›n› ele almada daha beceriklidir. Ancak
iki üç nesneden fazlas›n› dizme veya kule fleklinde üst üste koymaktan acizdir.
Farkl› seslerden, renklerden, görüntülerden hofllan›r. Eline geçirdi¤i kâ¤›tlar› y›rta-
bilir. Oturup kalkma, yürüme becerileri geliflti¤i için tekerlekli oyuncaklar›n› itip
çekebilir, elleriyle arabalar› bir yüzeyde sürebilir. Oyuncaklar›n› bir yerden baflka
bir yere tafl›yabilir. 
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Yaflam›n ilk y›l›nda görülen
oyun türü çevreyi keflfetme,
davran›fllar› tekrarlama ve
kendi baflard›klar›ndan
mutluluk duyma fleklindedir.

Nesnelerin temsilî
kullan›m›, biliflsel geliflimin
önemli bir evresi olan hayalî
oyun veya baflka bir deyiflle
“öyleymifl gibi” oyunun
bafllang›c›n› gösterir.



Bebek 18 ayl›kken elindeki tarakla bebe¤inin saç›n› taramaya bafllar. Yere çö-
melip kitap sayfalar› kar›flt›r›r. ‹nfla bloklar›, basit bulmacalar, yumuflak hayvan
oyuncaklarla uzun süre oynayabilir. Üç küpü üst üste koyarken 2 yafl civar›nda bu
alt› veya daha fazla say›lara ç›kabilir. Kil, hamur, su, kumla oynamaktan zevk al›r.
Boya f›rças›n› tutuflu el göz koordinasyonunun geliflmesine ba¤l›d›r. F›rça veya ka-
lemi orta yerinden avuç içine al›p gelifli güzel çizgiler çizebilir. ‹ki elini de ayn› fle-
kilde kullanabilir, bazen tek bir el tercih edilebilir. 

‹ki yafl›ndan sonra “öyleymifl gibi” oyunlar için çevresinde bulduklar›n› kullan›r.

Sanki yata¤›na yat›p uyuyormufl gibi yapmak istedi¤inde, eline geçirdi¤i bir bezi
üstüne örtüp gözünü kapar. Yine oyuncak arabas›na bindi¤inde direksiyonu tu-
tup, motor sesi ç›kart›p sanki gidiyormufl gibi davran›fllarda bulunur.

Bu aflamada oyuncaklar›n› ifllevlerine göre anlaml› bir flekilde kullan›r. Örne-
¤in; oyuncak bebe¤ini biberonuyla beslemek, yata¤›na yat›rmak gibi. Zamanla bu
ifllevler gerçek nesnelerle olmak yerine hayalî olma durumuna geçecektir.

Çocuklar 0-2 yafllar›nda hangi oyunlara yatk›nl›k gösterirler?

2-3 Yafl Döneminde Oyun Geliflimi
Bu yafllarda topla oynamaya, büyük birimlerle infla oyunlar›na, efllefltirme ve grup-
lama oyunlar›na, oyuncaklar› s›raya dizmeye, itip çekmeye, kum ve su oyunlar›na,
basit bilgisayar oyunlar›na, müzik aletleri çalmaya ve resimli kitaplara ilgi duyarlar.
‹ki yafl›ndan itibaren çocu¤un büyük ve küçük kas hareketlerinde becerisi artm›fl-
t›r. Tafl›ma, kald›rma, t›rmanma, atlama, koflma, z›plama gibi hareketler ortaya ç›-
kar. Üç tekerlekli bisiklete binme, ayaklar› yard›m›yla pedal çevirme, direksiyon
kullan›p köfleleri dönme becerisi geliflir. Topa aya¤›yla vurmaya çal›fl›r, topu atabi-
lir fakat yakalamakta baflar›l› olamaz. ‹nfla oyunlar›nda da geliflme görülür. 2 yafl›n-
da 6 blokla oynarken, 3 yafl›nda 9-10 blok kullanabilir.

Bu aflamada oyun, “yaln›z” oyunla “baflkalar›n› seyretmek” aras›nda bir özellik
tafl›r. Çocu¤un benmerkeziyetçi oluflu, neyin “ben” neyin “ben olmad›¤›” aras›nda-
ki fark› kavrayamad›¤›ndan oyuncak ve yetiflkinlerin ilgisini paylaflmada güçlük
görülür. Bu yafllarda çocuk, yan›ndaki bir baflkas›n›n onun ne gördü¤ünü, hisset-
ti¤ini, ihtiyaç ve niyetlerini aynen bilebilece¤ini düflünür.

Sheridan flu örne¤i vermektedir; çocuk bulundu¤u bir noktada gördüklerinin ay-
n›s›n› kendinden uzakta olan annesinin de gördü¤üne inan›r.

Bu e¤ilim onun olaylara, nesnelere baflkas›n›n görüfl aç›s›ndan bakamayaca¤›-
n› göstermektedir. Zamanla farkl› deneyimler sonucu, bu çok yönlü bak›fl aç›s›n›
kazanmaya bafllayacakt›r. 

3-4 Yafl Döneminde Oyun Geliflimi
Üç yafl›ndan sonra çocuklar okul ortam›nda, küçük grup içinde di¤er çocuklarla
etkileflime girerler. Bu y›l içinde sosyalleflme ve arkadafl edinme e¤ilimi bafllar. Bü-
yüklerin sürekli yanlar›nda bulunmalar› iste¤i azal›r, onlar›n sadece ihtiyaçlar› ol-
du¤unda yanlar›nda olacaklar›n› bilmeleri önemlidir. Bu aflamada çocuklar, aç›k
havada oynamay›, infla oyunlar›n›, kapal› mekânda masa üstünde veya yerde oy-
namay›, sosyodramatik oyunlar› tercih ederler.
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Ö R N E K

Bebek 18 ayl›kken elindeki
tarakla bebe¤inin saç›n›
taramaya bafllar. ‹nfla
bloklar›, basit bulmacalar,
yumuflak hayvan
oyuncaklarla uzun süre
oynayabilir. Kil, hamur, su,
kumla oynamaktan zevk al›r.

Bu aflamada oyuncaklar›n›
ifllevlerine göre anlaml› bir
flekilde kullan›r. Zamanla bu
ifllevler gerçek nesnelerle
olmak yerine hayalî olma
durumuna geçecektir.

Bu yafllarda topla oynamaya,
büyük birimlerle infla
oyunlar›na, efllefltirme ve
gruplama oyunlar›na,
oyuncaklar› s›raya dizmeye,
itip çekmeye, kum ve su
oyunlar›na, basit bilgisayar
oyunlar›na, müzik aletleri
çalmaya ve resimli kitaplara
ilgi duyarlar.

Oyuncak ve yetiflkinlerin
ilgisini paylaflmada güçlük
görülür.

Üç yafl›ndan sonra çocuklar
okul ortam›nda, küçük grup
içinde di¤er çocuklarla
etkileflime girerler.
Sosyalleflme ve arkadafl
edinme e¤ilimi bafllar.



‹nce kas hareketleri h›zla geliflti¤inden makas kullanma ve boncuk dizme, mü-
zik aletleri çalma, tahta iflleri yapma, bilgisayar etkinliklerinde beceri kazanmalar›
mümkün olabilmektedir. Hamurla oynama hâlâ ilgi alan›ndad›r. Do¤açlama çizim-
ler, renk kullan›m›, flekil ve nesnelerin ifadeleri gözlenir.

Do¤açlama çizimlerde en çok insanlar, evler, ulafl›m araçlar›, çiçekler, hayvanlar
gözlenir.

Çocuklar, arkadafl grubu ile beraber kukla gösterileri yapabilir, televizyonda iz-
ledikleri programlar› dramatize etme becerisi gösterirler, aralar›nda rol da¤›t›m› ya-
parlar. Genellikle bu rollere, içlerinden ç›kan bir lider taraf›ndan karar verilir. Tar-
t›flma, uzlaflma sonucunda roller kesinleflir. Bu dönemde çocu¤un hayal gücü, öz-
nel dünyas› çok genifl ve renkli oldu¤undan neyin gerçek neyin hayalî oldu¤u ko-
layl›kla ay›rt edilemez. Bu durum çocuk geliflimine aflina olmayan kifliler taraf›n-
dan yad›rganabilir. Hatta çocu¤un ciddi bir flekilde yalanc› oldu¤u, gerçeklerden
uzak yaflad›¤› kayg›s› do¤abilir. Örne¤in; kendini Süperman’le veya Pamuk Pren-
ses’le özdefllefltirebilir. Duygular›ndaki bu esneklik, onun empati gelifltirmesinde,
evde besledi¤i hayvanlara karfl› afl›r› duyarl›l›k göstermesinde, hatta onlar› oyunla-
r›na katmas›nda etkisini göstermektedir. Bu dönemde çocuk birçok riske aç›kt›r.
Yetiflkinlerin rehberli¤i ve yard›m› onu olabilecek kazalardan korumada ve yön-
lendirmede önemli rol oynar.

Çocuklar 3-5 yafllar›na geldiklerinde hangi oyunlara yatk›nl›k gösterirler?

4-5 Yafl Döneminde Oyun Geliflimi
Bu yafllardan itibaren çocu¤un günlük yaflam davran›fllar›nda becerisi artar. Bu-
nunla birlikte etraf›ndakilerle iletifliminde ilerleme kaydeder. Çok ayr›nt›l› hayalî
oyunlar›n yan› s›ra geliflmifl aç›k hava oyunlar›na da ilgi duyar. Bu yafllarda kural-
l› tak›m oyunlar› görülür. Baz› sporlar›, el becerisi gerektiren etkinlikleri, yarat›c›
oyunlar›, sanatsal çal›flmalar› tercih etme yatk›nl›¤› görülebilir. Bu dönemde k›z ve
erkek çocuklar›n her türlü etkinliklerde yer almalar› kendi potansiyellerini ortaya
koyma bak›m›ndan çok önemlidir. Çocuklar› cinsiyetlerine göre oyunlara ve etkin-
liklere yönlendirmek, onlar›n birçok alanda geliflmelerini engeller. 

Sosyodramatik oyunlar oldukça ayr›nt›l› bir flekilde planlan›r, roller gerçe¤e uy-
gun flekilde ele al›n›r ve önceden karar verilen senaryoya uygun olarak oynan›r.
Oyunda çocuklar›n birbirlerine duyarl› olup, yard›m etmeleri onlar›n benmerkezi-
cilikten uzaklaflt›klar›n› göstermektedir. Genellikle kendinden küçük çocuklara
rehberlik yapmay› severler.

Çocuklar 5-12 yafllarda hangi tür oyunlar› oynamaya bafllarlar?

0-8 YAfiLARDA GÖRÜLEN OYUN GEL‹fi‹M
ÖZELL‹KLER‹
Smilansky çocuklarla yapt›¤› çal›flmalarda Piaget’in oyunun biliflsel evrelerini daha
da geniflletmifltir. Burada yine, ard›fl›k olarak birbirinden farkl› dört oyun evresi be-
lirlenmifltir. Bunlar:

• ‹fllevsel Oyun, 
• ‹nfla Oyunlar›,
• Sembolik/Dramatik Oyun,
• Kurall› Oyunlard›r.
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gerektiren etkinlikleri,
yarat›c› oyunlar›, sanatsal
çal›flmalar› tercih etme
yatk›nl›¤› görülebilir.



‹fllevsel Oyun
Bu tür oyunda çocuklar, fiziksel becerileri ile dil becerilerinin al›flt›rmalar›n› yap›p,
çevreyi araflt›rmaya ve gelecek evreye temel teflkil edecek becerileri kazanmaya
çal›fl›rlar. Bu oyun türü erken dönemde 1-2 yafllarda nesnelerin amac›na uygun
olarak kullan›lmas›yla bafllar. Önce kendi kendine giyinme, yemek yeme, bafl bafl
yapma gibi davran›fllar tekrarlan›r. Sonralar› bu davran›fllar bir baflkas›na yöneltilir.
Burada gerçe¤in modeli olan minyatür oyuncaklar kullan›l›r. 

‹nfla Oyunu
Çocuklar sadece nesnelere dokuman›n yan› s›ra nesneleri kullanarak bir fleyler in-
fla etmek, yaratmak iste¤i gösterir. Üç ile befl yafllar›nda görülen, nesneleri üst üs-
te koyma, s›raya dizme, parçalar› birlefltirme, y›kma ve bozma gibi etkinlikleri içe-
ren oyunlara infla oyunlar› denir. Bu oyunlar yaln›z veya paralel oyun ile bafllar.
Bu oyunlar küçük kas geliflimini gerektirdi¤i gibi çocu¤un zihinsel alanda geliflimi-
ni de büyük ölçüde etkiler. 

Sembolik Oyun
Bu evrede, hayal güçlerinin elverdi¤i oranda sembolik oyundaki etkinlikleri, ger-
çek dünyada yer ald›¤› flekilde canland›rmaya çal›fl›rlar. Bu süreçte hayallerinde
yaflatt›klar›n› temsil etmek üzere uygun malzeme, giysiler, nesneler kullan›l›r. Er-
ken dönem sembolik oyun sözsüz flekilde bafllar. Bir nesnenin baflka bir nesnenin
yerini almas› gibi sembolik oyun bafllang›c› yeme, içme, yatma, uyuma, giyinme
gibi çocu¤un her gün içinde bulundu¤u gündelik yaflam hareketlerini içerir. Bun-
lar› tekrarlamaktan hofllan›r. Buradan çocuk, nesnelere yönelip onlar›n yaflam için-
deki temsiline geçer.

Çocu¤un dilinin geliflmesiyle birlikte sözcükler nesneleri ve kiflileri temsil etme-
ye bafllar. Bu aflama çocu¤a biliflsel olarak daha yüksek düzeyde temsil yetene¤i
kazand›r›r.

Bu dönemde sembolik oyun de¤iflik flekillerde kendini gösterir.

Çocuk, saç f›rças›n› bebe¤in yerine koyup, atk›s›n› etraf›na sar›p kolunda tafl›yabi-
lir. Çevresindekilere, Bebe¤imi biraz tutar m›s›n›z? Ben mutfakta yemek haz›rlaya-
ca¤›m.” diyebilir. Elindeki bebe¤i baflkas›na devretti¤inde ona sevgi ile bakmalar›-
n›, a¤latmamalar›n› tembih eder.

Bir müddet sonra bu hayalî nesne baflka bir nesnenin yerine geçebilir.

Ayn› saç f›rças›, do¤um günü partisine giderken arkadafl›na verece¤i bir oyuncak
hediye yerine geçer.

Böylece nesne, nesne özelli¤ini kaybedip, zihinde canland›r›lan bir durumun
sembolik olarak yerine geçer.

Sosyodramatik Oyun
Çocuklar›n sosyal yaflam kesitlerini di¤er çocuklarla ifl birli¤i içinde canland›rma-
s›na sosyodramatik oyun ad› verilir. Burada çocuklar, sosyal yaflam öykünmeleri
içinde, duygu ve düflüncelerini, kal›plaflm›fl davran›fl flekillerini sergilerler. Yine
kendi yaflamlar›ndaki boflanma, yeni bir kardeflin do¤umu, ölüm gibi olumsuz ve
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aç›klanmas› kolay olmayan iliflkiler yaratarak bilinmezlik arz eden duygusal iliflki-
leri gelifltirir ve olaylara anlam kazand›rmaya çal›fl›rlar. 

Daha sonralar› bu hâller daha karmafl›k olabilmekte, aile içinde anne baba ve
çocu¤un rolleri, akraba ve dostlar›n aile dinami¤ine katk›lar› çocuk taraf›ndan fark-
l› aç›lardan ve onlar›n seslendirmeleriyle dramatize edilebilmektedir. Bu oyunlar-
da çocuk farkl› rolleri canland›r›rken sesini ve tav›rlar›n› role uygun flekilde de¤ifl-
tirir. Ev ortam›ndan sonraki aflamada doktorculuk, bakkalc›l›k, okulculuk, otobüs-
çülük, itfaiyecilik gibi çocu¤un tan›fl›k oldu¤u çevredeki sosyal yaflamlar, olaylar,
iliflkiler konu olarak ifllenir. Bundan sonraki aflamada ise çocu¤un yüz yüze gelme-
di¤i, hayal dünyas›nda yaflatt›¤›, s›radan olmayan ve konu hakk›nda fazla bilgi sa-
hibi olmad›¤› olaylar, kahramanl›klar canland›r›l›r. Örne¤in; astronot, kovboy, pe-
ri k›z, cad›, dedektif, Süperman, Pokemon gibi. Hatta bu karakterleri canland›r›r-
ken çocuk gerçekle hayali ay›rt edemedi¤inden türlü riskler alt›na da girer, arka-
dafllar›na zarar verebilir veya kendini “Uçuyorum.” diyerek pencereden (yüksek-
ten) afla¤› b›rakabilir.

Çocuklar›n bu oyunlar›n› seyrederken onlar›n neleri anlad›klar›n›, neler düflün-
düklerini, kayg›lar›n›, bocalamalar›n›, çat›flmalar›n› izleyebiliriz. Çocuklar›n edin-
dikleri bilgiler onlar›n gelifltirdikleri kavramlar sayesinde aç›¤a ç›kmaktad›r. Bu
örüntü ve kavramlara “flema” ad› verilir. fiemalar, çocuklar›n nesne, davran›fl ve
olaylar hakk›nda “gerçek” olarak gelifltirdikleri kavramlard›r. Çocu¤un edindi¤i bu
aflamalar› biz, oyunda hayalî olarak kulland›¤› araçlara veya bulundu¤u yerlerin
hayalî özelliklerini dile getirip davran›fllar›na aksettirdi¤inde görebiliyoruz. Örne-
¤in; telefonun ifllevinin ne oldu¤u flemas› önce kullanma davran›fl›ndan takip edi-
lebilir. Bu, çocu¤un kafas›nda geliflmifl olan fleman›n niteli¤i hakk›nda bize bilgi
vermektedir. 

Driscoll ve Nagel’in de belirtti¤i gibi, çocuklar bu tür deneyimleri kazand›kça
oyunlar›nda problem çözmeye yönelik davran›fllara da ilgi gösterirler. Çocuklar›n
deneyimleri artt›kça oyunlar daha uzun süreli oynan›r. Genellikle bir sorun yarat›-
l›r. Onun çözümü oyunun odak noktas› olur. Böylece heyecan, bilinmezlik ve kar-
mafl›kl›k unsurlar› oyuna kat›lm›fl olur. Örne¤in; deprem olay›yla ilgili bir oyunda
önce y›k›m ve imdat ça¤r›s›n› takiben hastane, kurtarma ekipleri, ayn› anda tele-
vizyon habercili¤i ve çad›r kurmalar› bu oyunu, uzun, karmafl›k ve o denli yarat›-
c›, ilginç ve heyecan verici k›lar. Yine baflka bir oyunda ormanda pikni¤e gidildi-
¤inde bir çocu¤un kaybolmas›, karanl›k basmas› ve yabani hayvanlar›n dolaflmas›
sorun çözmeye yönelik ba¤lamlar sa¤lar. Bu tür oyunlarda bafl› çeken, senaryoyu
haz›rlayan, rolleri da¤›tan, liderlik özellikleri tafl›yan bir veya iki çocuk, oyunu ve
arkadafllar›n› yönlendirir. 

Paralel oyunu hangi yafl grubundaki çocuklar oynar? 

Aç›k Hava Oyunlar›
Aç›k hava oyunlar›, daha çok erkek çocuklar›n aç›k alanlarda oynad›¤› büyük kas
hareketleri gerektiren oyunlard›r. Sosyal geliflimlerine ba¤l› olarak bu oyunlardaki
davran›fllar farkl›l›k gösterebilir. Arkadafllar› taraf›ndan sevilen, kabul edilen çocu-
¤un bu oyunlardaki davran›fllar› karfl›s›ndakinin duygular›n› rencide etmeyecek fle-
kilde kollay›c› ve esprilidir. Burada amaç e¤lenmek, hofl vakit geçirmektir. Arka-
dafllar› taraf›ndan d›fllanan, alay edilen, sosyal olgunlu¤u olmayan çocuklar ise bu
oyunlar› f›rsat bilip arkadafllar›n› h›rpalamay›, dövmeyi, ac› vermeyi seçebilirler.
Bunlar sald›rgan bir tutum içinde hareket ederler. Burada dikkat edilmesi gereken
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Bunun da önlemlerini almak
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sorumlulu¤u alt›ndad›r.



husus bu tür oyunlarda çocuklar›n davran›fllar›n› gözlemlemek ve gerekti¤inde
müdahale etmektir. Zira, oyunun oyun olmaktan ç›kt›¤› an baz› çocuklar zarar gö-
recektir. Bunun da önlemlerini almak okullarda ö¤retmenlerin sorumlulu¤u alt›n-
dad›r. 

Kap›flmal› (Hareketli) Oyunlar 
Bu dönemde büyüklerle oynanan itifl kak›fl oyunlar› çocuklar›n hofluna gider.

Takla atma, s›rta binip gezme, güreflme, yerde yuvarlanma, yetiflkini devirme, üs-
tüne ç›kma gibi baba ve erkek çocuklarla bu tür oyunlar oynand›¤› çok görülür.

Bu oyun tarz›n›n neye yarad›¤› hakk›nda farkl› görüfller vard›r. Fiziksel bir al›fl-
t›rma oldu¤u yads›namaz. Bir tür kavga unsuru tafl›mas›, ilkel bir davran›fl›n tekra-
r› olarak ele al›nabilir. Ça¤dafl kültür aç›s›ndan bakacak olursak bunlar sosyal be-
cerilerin geliflmesine f›rsat verir. Zira, bu süreç içinde çocuklar›n birbirlerinin yüz
ifadelerine, ç›kard›klar› seslere ve sald›rganl›k unsurlar›n›n olup olmad›¤›na duyar-
l›l›k kazanmalar›na olanak vermesi aç›s›ndan önemlidir. Yetiflkinler, çocuklar›n bu
kap›flmalar›n› tam olarak de¤erlendiremediklerinden tasvip etmezler. Çocuklar›n,
ufak tefek bereler almas›na ra¤men oynamaya devam etmeleri, onlar›n bundan
zevk ald›¤›, kendi benlik alg›lar›n› gelifltirdikleri ve sosyal geliflimlerinde önemli ol-
du¤u kan›s›n› güçlendirmektedir.

Kap›flmal› oyunla ilgili yap›lan çal›flmalarda oyun ile sald›rganl›k aras›nda baz›
farklar›n oldu¤u görülmektedir. Çocuklar bazen kap›flmay› “öyleymifl gibi” oyun
veya bir tür dramatik oyun olarak alg›lar. H›rs›z polis oyunu, cad›lar, canavarlar,
düflman sald›r›s› gibi temalar bu oyunlar›n içeri¤ini oluflturur.

Kap›flmal› Oyun ile Sald›rganl›k Davran›fllar› Aras›ndaki
Farklar
Driscoll ve Nagel, kap›flmal› oyun ile sald›rganl›k davran›fllar›n›n birbirinden ay›rt
edilebilece¤ini anlatmaktad›rlar:

• Sald›rganl›k, bir oyuncak, alet, mekân veya arkadafla yönelik rekabet duru-
munda ortaya ç›kabilir. Kap›flmal› oyunda amaca yönelik bir rekabet yoktur.
Sald›rganl›k belli yüz ifadeleri ve davran›fllar› gerektirir. Örne¤in; çat›k kafl-
lar, k›zg›nl›k, sald›rgan sözler, a¤lama. Kap›flmal› oyunda ise aksine gülüm-
seme ve oyunsu flakalar görülür. 

• Sald›rganl›k davran›fl› sonucu efller ayr› yollara gider. Kap›flmal› oyunda ise
çocuklar birbirlerine yöneliktir ve oyun bitiminde baflka oyunlar planlan›r.

• Sald›rgan davran›flta çocuklar›n özellikle bütün enerjilerini karfl› tarafa zarar
vermek üzere yönelttikleri görülür. Di¤erinde ise davran›fllar daha çok kav-
ga taklidi fleklini al›r.

• Sald›rganl›kta çocuklar›n bedenleri kaskat› ve gerginlik doludur. Di¤erinde
ise bedenleri gevflek ve esnektir. Sald›rgan davran›fl hoflnutsuzluk doludur.
Kap›flmal› oyun ise e¤lence ve zevk içerir. 

Kurall› Oyunlar
Bu evrede çocuklar, önceden belirlenmifl kurallar çerçevesinde uygun bir flekilde
davranmay› ve s›n›rl›l›klar› hesaba katarak sorumluluk almay› ö¤renirler. ‹lkokul
dönemine rastlayan 6 ile 8 yafllarda çocuklar, mant›ksal düflünmeye ve düzene
özen gösterirler. Bu durum seçtikleri oyunlar› da etkiler. Bu aflamada çocuklarda
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sosyal yaflam›n yeni boyutlar›, kavramlar› geliflmeye bafllar. Rekabet, kazanma, ye-
nilme, adil olma, hakk›na raz› olma gibi sosyal olgunluk gerektiren yeni geliflme-
lere aç›k olurlar. Bu yafllarda çocuklar benmerkezicilikten uzaklaflm›fl, farkl› bak›fl
aç›lar› gelifltirmeye bafllam›fllard›r. Bu oyunlar› oynayan çocuklar, kurallar› önce-
den belirleyip oyunun bitimine kadar bunlara ba¤l› kalma anlay›fl› gelifltirirler. 

Kurall› oyun için baflka neler söylenebilir?

Krasnor ve Pepler, farkl› yafl düzeylerinde bu oyunlar aras›nda oyunun niteli¤i
aç›s›ndan farkl›l›klar görüldü¤ünü belirtir. Bu da bizim, oyunu incelerken evre
kavram› çerçevesinde düflünmemize yol açmaktad›r.

Buraya kadar 0-8 yafl çocuklar›nda oyun geliflimini ve aflamalar›n› ele alm›fl bu-
lunuyoruz. Buna ra¤men oyun ileri yafllarda da yaflam›m›z›n her kesitinde görüle-
bilir. Daha çok kurall› oyunlar, örgütlenmifl sporlar her yaflta geçerlili¤ini sürdürür.
Yetiflkin dünyas›nda, meslek da¤›l›mlar›nda ve yaflamda oynad›¤›m›z roller de
oyun uzant›lar›n›n bir parças›d›r. Bir kiflinin ayn› zamanda çocuk, efl, anne, baba,
meslek sahibi ve vatandafl olmas› farkl› davran›fl kal›plar›, kurallar ve bilinç düzey-
leri gerektiren rollerdir. Bütün bunlar sosyal geliflimin mozai¤ini teflkil eder. Duyu-
sal ve devinimsel evreyle bafllayan oyun etkinlikleri, temsil yetene¤i ile biliflsel
alanda flekillenir ve gerçeklik kazan›r. Sosyal oyunlar, rol oynama, problem çözme
ve kurall› oyunlar kiflinin sosyal gelifliminde olgunluk ve esneklik kazanmas›na ve
yaflama uyum sa¤layacak beceriler gelifltirmesine imkân vermektedir.
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Oyun Evreleri:
• ‹fllevsel Oyun
• ‹nfla Oyunlar›
• Sembolik/Dramatik Oyun
• Kurall› Oyunlar
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Çocu¤un, do¤umdan itibaren oyunla ilgili geli-

flim özelliklerini aç›klamak.

‹nsan geliflimi kal›t›msal ve çevresel de¤iflkenle-
rin bir ürünüdür. Kal›t›m yoluyla gelen birçok
özellik çevre faktörleriyle flekillenir ve insan›n
yaflam›nda gerçeklik kazan›r. Çocu¤un çevreyle
etkilefliminin, olgunlaflma ve yafla ba¤l› ilgi ve
becerilerinin nitelikleriyle uygunluk göstermesi
gerekmektedir. Çocu¤un büyüme, olgunlaflma
ve ö¤renme sürecinde çevreyle olan etkileflimi
“oyun davran›fllar›” olarak incelenmektedir. 

Oyunlar›n hangi geliflim alanlar› için etkili ol-

du¤unu s›ralamak.

Geliflim evreleri çerçevesinde ortaya ç›kan oyun
özellikleri ve türleri belirli yafl gruplar›nda farkl›-
l›k göstermektedir. Bebeklik döneminde araflt›r-
ma aflamas›yla bafllayan oyun, tekrar etme dav-
ran›fllar›yla ifllevsel oyun aflamas›na gelir. Sanki
öyleymifl gibi oyunlar, infla oyunlar›, sosyodra-
matik oyunlar çocu¤un zihinsel geliflimini ve sos-
yal yaflamdaki rolleri kavramas›n›, problem çöz-
me yeteneklerini etkiler. Hareketli oyunlar›n da
büyük kas gelifliminin yan› s›ra çocu¤un kendilik
de¤erini, kendini mekân içinde alg›lamas›n› ve
sosyal iletiflim becerisini gelifltirir. Oyun geliflimi-
nin son aflamas› olan kurall› oyunlar ise sosyal
yaflamda hoflgörü, uzlaflma, rekabet, kazanma ve
yenilme, vicdan gibi sosyal kavramlar›n geliflme-
sini sa¤lar. 

Yafl gruplar› için hangi oyunlar›n uygun oldu-

¤unu saptamak.

Oyun biçimlerinin insan geliflimine koflut olarak
farkl›laflt›¤› görülür. ‹lk 2-3 ayl›k bebe¤in oyun
faaliyeti, çevresindeki insanlara bakmak ve yak›-
n›ndaki objeleri yakalamak üzere hareketler yap-
maktan ibarettir. Daha sonra çocu¤un el ve ko-
lundaki kontrol giderek artar. Çevresindeki obje-
leri yakalay›p inceleyebilir. 2 yafl›ndan itibaren
çocuklar günlük yaflamlar›n› canland›ran drama-
tik oyunlara yönelirler. Bafllang›çta kiflilefltirme
(örne¤in, bebeklerle konuflma), objeleri kullan-
ma (bofl bardaktan su içme) veya evcilik gibi tab-
lolar dikkati çeker. Zamanla birey ya da hayvan-
lar› taklit etmeye bafllar. Yafl›tlar›yla oynad›¤› dra-
matik oyunlarda baba, ö¤retmen gibi roller oy-
nar. Oyun çocu¤a kendini tan›may› ö¤retir. Oyun
yoluyla kendi güçlerini s›namakta, at›l›ma girifl-
mekte olan çocu¤un, oynad›kça duyular› keskin-
leflir, yetenekleri geliflir, becerileri artar. Çocuk,
oyuna yaln›zca büyüklerinden gördü¤ünü aktar-
makla kalmaz, kendi alg›lad›klar›na deneyimleri-
ni de katarak sentezler yapar. Oyun, çocu¤un
yaratma ortam›d›r. 4-6 yafllar›ndaki k›zlar bebek-
lerine farkl› elbiseler giydirip küçük sembolik
evlerini eflyalarla süslerken, erkekler izledikleri
baz› savafl serüvenlerini grup oyunlar›na yans›t›r-
lar. Oyun, gerçek dünyayla hayal dünyas› aras›n-
da bir köprüdür.

Özet
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1. Afla¤›dakilerden hangisi okulöncesi e¤itimin temel
ilkelerinden biridir?

a. Çocu¤un okul ça¤›na kadar e¤itiminin tamam-
lanm›fl olmas›

b. Çocu¤un gelifliminin yafl›na göre yapabildikleri-
ni tespit ederek izlenmesi ve planlanmaya temel
al›nmas›

c. Çocu¤a yetiflkin dünyas›na uyum sa¤layacak
davran›fllar›n ö¤retilmesi

d. Çocuklar›n e¤itimciler taraf›ndan bilgilendirilmesi
e. Çocu¤un iyi resim yapabilmesi

2. Çocu¤un oyun oynamas› nas›l yorumlanabilir?
a. Yaln›z kald›¤›nda oyalanma
b. Yaflam görevlerini yerine getirirken birikmifl stre-

sini atma
c. ‹çten güdümlü, ilgi ve merak›n› çeken, dikkatini

yo¤unlaflt›rd›¤› durumlar
d. Dikkat çekme gereksinimi
e. Di¤er çocuklarla iliflkisinde kendini ispat edece-

¤i ortam

3. Afla¤›dakilerden hangisi hayalî oyun özelli¤i gösterir?
a. Bloklar› s›raya dizme
b. Elbiselerini ç›kar›p giyme
c. Sandalyesinde atç›l›k oynama
d. Saklambaç
e. ‹p atlama oynama

4. Afla¤›dakilerden hangisi çocu¤un sembolik oyun ge-
liflim alan›nda kazand›¤› bir niteliktir?

a. ‹p atlama
b. Top oynama
c. Yang›n söndürme
d. Lego oyunlar› 
e. Bloklarla oyun

5. Çocu¤un 0-12 aylarda elinden düflen oyunca¤›n› ara-
mamas› afla¤›dakilerden hangisini gösterir?

a. Çocu¤un fark›na varmad›¤›n›
b. Baflka oyuncaklara ilgi duydu¤unu
c. Çocu¤un nesne süreklili¤i kazanmad›¤›n›
d. El göz koordinasyonunun geliflmifl olmad›¤›n›
e. Annesinin ona yard›m etmesini istedi¤ini

6. Çocu¤un baflka bir çocu¤un yan›nda oyuncaklar›yla
oynamas›na ne ad verilir?

a. Kat›l›ms›z davran›fl
b. Seyirci davran›fl›
c. Paralel oyun
d. ‹liflkili oyun
e. Yaln›z oyun

7. Çocuklar›n sosyal yaflam kesitlerini di¤er çocuklarla
iflbirli¤i içinde canland›rmas›na ne ad verilir?

a. Sosyodramatik Oyun
b. Sembolik Oyun
c. Yap›-‹nflaa Oyunu
d. ‹fllevsel Oyun
e. Kap›flmal› Oyun

8. Oyun ile ilgili fla¤›daki ifadelerlerden hangisi yanl›flt›r?
a. Aç›khava oyunlar› daha çok erkek çocuklar›n

aç›k alanlarda oynad›¤› küçük kas hareketleri
gerektiren oyunlard›r.

b. Kurall› oyunlarda çocuklar, kurallar› önceden
belirleyip oyunun bitimine kadar ba¤l› kalma
anlay›fl› gelifltirirler.

c. Sembolik oyun, hayal güçlerinin elverdi¤i oran-
da sembolik oyundaki etkinlikleri, gerçek dün-
yada yer ald›¤› flekilde canland›rmaya çal›fl›rlar.

d. ‹nfla oyunlar›nda çocuklar sadece nesnelere do-
kunman›n yan› s›ra nesneleri kullanarak bir fley-
ler yaratmak iste¤i gösterirler.

e. ‹fllevsel oyunlarda, fiziksel becerileri ile dil be-
cerilerinin al›flt›rmalar›n› yap›p, çevreyi araflt›r-
maya ve gelecek evreye temel teflkil edecek be-
cerileri kazanmaya çal›fl›rlar.

9. Afla¤›dakilerden hangisi 0-8 yafllarda görülen oyun
geliflim özelliklerini incelerken Smilansky’nin çocuklar-
la yapt›¤› çal›flmalarda belirledi¤i oyun evrelerinden bi-
ri de¤ildir?

a. ‹fllevsel Oyun
b. Araflt›rma ve Oyun
c. Sembolik/Dramatik Oyun
d. ‹nfla Oyunlar›
e. Kurall› Oyunlar

10. Afla¤›dakilerden hangisi yafllara ba¤l› olarak oyu-
nun geliflimi yaklafl›mlar›ndan biri de¤ildir?

a. Kat›l›ms›z Davran›fl
b. Seyirci Davran›fl›
c. ‹liflkili Oyun
d. Yaln›z Oyun
e. Hareketli (Kap›flmal›) Oyun

Kendimizi S›nayal›m
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Çocuk Gelifliminin Önemli Parças› Oyun

24.01.2008

Oyunun çocuk gelifliminin en önemli parçalar›ndan

biri oldu¤unu belirten Anadolu Sa¤l›k Merkezi Çocuk,

Ergen ve Yetiflkin Psikiyatri Uzman› Dr. Zafer Atasoy,

“Oyunlar evden eve kültürel de¤ifliklikler gösterir.

Oyunun çocuk gelifliminin en önemli parçalar›ndan bi-
ri oldu¤unu belirten Anadolu Sa¤l›k Merkezi Çocuk, Er-
gen ve Yetiflkin Psikiyatri Uzman› Dr. Zafer Atasoy,
“Oyunlar evden eve kültürel de¤ifliklikler gösterir. ‹lifl-
ki bazl› bu oyunlar›n özellikle faydal› olan› yoktur. Her
türlü oyun çocuk için faydal›d›r” dedi.
Bir yafl›n› geçen çocuk d›fl dünyayla daha yo¤un iliflki
kurmaya bafllad›¤›n›, iki yafl›ndan itibaren göreceli ola-
rak artt›¤›n›, bu durumun çocu¤un sosyal yönünün ge-
liflmeye bafllad›¤›n›n belirtisi oldu¤unu söyleyen Ata-
soy, “1-2 yafl aras›ndaki çocuk bu tan›mlama kapsam›n-
da ‘paidia’ oyunlar› oynar s›kl›kla. Bunlar bir kifliyle,
özellikle eriflkin ve hatta annenin kat›ld›¤› oyunlard›r.
Oyunu bafllatan s›kl›kla eriflkindir, flark›l› ve hareketli,
oyuncaklar›n kah yer ald›¤› kah olmad›¤› (böyle za-
manlarda da beden parçalar› oyun eleman› olurlar) bu
oyun aniden bafllad›¤› gibi aniden de sonlan›r. Oyun
süresi genellikle birkaç dakikayla s›n›rl›d›r. Çocu¤un
kat›lmay› b›rakt›¤› zaman oyun sonlan›r. Eriflkinin bafl-
latt›¤›n› çocuk sonland›rm›fl olur. Çocuklar kendi arala-
r›nda oyunu yürütemezler. Eriflkin oyunun sürmesi için
gereklidir” diye konufltu. 
Atasoy, “Oyun oynama ve hofl zaman geçirme iste¤inin
çocuktan de¤il ebeveynden gelmektedir. Çocuk için
sadece hofl zaman geçirme arac› olan oyun, çocu¤un
sosyalleflmesine yard›mc› olur. Oyunlar hofl zaman ge-
çirme arac›d›r. ‹liflkiyi daha sa¤l›kl› ve doyurucu hale
getirir. Oyunsuz kalm›fl çocuk iliflkisiz çocuktur. ‹liflki-
sizlik ise sa¤l›ks›z bir durumdur. Bu nedenle bulunan
her f›rsat› oyun zaman› olarak de¤erlendirmek çok abar-
t›l› bir durum de¤ildir. 1-2 yafl grubu çocuk yürümenin
geliflmeye bafllamas›yla birlikte ba¤›ms›z olma giriflim-
lerinin de bafllad›¤› bir döneme girmifltir. Annesine giz-
li bir ba¤la ba¤l› gibidir. Birçok ihtiyac›n› hala kendi
bafl›na sa¤layamaz, ancak uzaklaflma çabalar› da sergi-
ler. Kendi bafl›na buyruk olma, inatç›l›k, yeme-içme ve
tuvalet gibi öz bak›m›nda önemli de¤iflikliklerin h›zl›
bir biçimde sergileme temel ve ortak özellikleridir. Di-
¤er tüm özelliklerinde de¤iflikliler sergilese de inatç›l›k
ve tutturuculuk her alana yay›lm›flt›r. Kendi güçlerinin

de fark›na var›p bunlar› s›namaya ve göstermeye baflla-
m›flt›r. Çifl ve kaka günlük hayatta önceki döneme gö-
re çok daha önemli yer tutmaya bafllam›flt›r. Çevreleri-
ni tan›ma giriflimlerinde de küçük kaflif olmufllard›r”
fleklinde konufltu.
“Sosyalleflmenin ilk ad›mlar›n›n at›lmaya baflland›¤› bu
dönemde benzer özellikler tafl›yan yafl›tlar aras›nda ilifl-
ki kurmak nerdeyse mümkün de¤ildir” diyen Atsoy,
“Egosantrik (benmerkezcil) özelliklerin belirgin olarak
sergilenmesi, paylaflmay› nerdeyse imkans›z hale geti-
rir. Paylafl›m daha çok büyüklerle gerçekleflir. Büyükler
onlar›n egosantrik özelliklerini kolayl›kla ve sorun ç›k-
madan tafl›rlar. Paylafl›m›n oyun olmas› gerekmez. Bü-
yükle her türlü etkinlik bir arada yürüyebilir” fleklinde
bilgi verdi. 

Etiketler: Çocuk Geliflimi Anadolu Sa¤l›k Merkezi Za-
fer Atasoy 
Kaynak: http://haber.lpghaber.com/Cocuk-Gelisimi-
nin-Onemli-Parcasi-Oyun-haberi-23663.html

Yaflam›n ‹çinden

”

“



693.  Ünite  -  Çocuklarda Oyun Gel ifl imine Genel  Bak›fl

OYUN VE OYUNCAK

Oyunca¤›n E¤itsel Önemi ve Oyun Malzemeleri

Geliflim basamaklar› boyunca çocu¤un hareketlerine
düzen getiren, zihinsel, bedensel ve psiko-sosyal geli-
flimlerinde yard›mc› olan, hayal gücünü, yarat›c› yete-
neklerini gelifltiren tüm oyun malzemeleri oyuncak ola-
rak tan›mlanabilir. 
Oyuncaklar, çocu¤un do¤al yeteneklerini gelifltiren,
böylelikle de büyük bir e¤itimsel ifllevi yerine getiren
oyun malzemeleridir.
Yine oyuncaklara bireyin toplum ve çevreyle olan iliflki-
lerini düzenleyen bir araçlar sistemi gözüyle bak›labilir. 
Oyuncaklar çocuklar›n çeflitli renk, boyut ve flekilleri
kavramalar›na, say›sal ve yaz›nsal kavramlardan haber-
dar olmalar›na yard›mc› olur. Geliflimin her kesimini
uyarmalar› aç›s›ndan oyuncaklar farkl› yafl ve zihin dü-
zeyindeki tüm çocuklar için gereklidir.
Oyun malzemesine iliflkin çeflitli s›n›fland›rmalar yap›l-
m›flt›r. Bu s›n›fland›rmalardan birine göre, oyun malze-
mesi befl ana grupta ele al›nabilir:
Birinci malzeme grubu, çocu¤un etraf›n› saran d›fl
dünyay› tan›mas› ve deneyim kazanmas›na yard›mc›
olur. Bunlar›n en önemlileri su, kum, toprak, çamur
ve boyalard›r.
‹kinci grup malzeme, çocu¤un yarat›c› yetene¤ini ve
kendi kendini yönetebilme arzusunu uyaran, çamur,
boya ve tebeflirlerdir.
Üçüncü grup, çocu¤un hayal gücünü uyaran bebek,
bebek elbiseleri ve hayvanlard›r.
Dördüncü grup, çocu¤un yetiflkin becerilerini kazan-
mas›na yard›mc› olan f›rça, süpürge, küçük ev eflyas›
gibi model oyuncaklard›r.
Beflinci grup, çocu¤un bedensel ve zihinsel yetenekle-
rinin geliflimine do¤rudan do¤ruya yard›mc› olan jim-
nastik gereçleriyle, infla oyuncaklar›d›r.
Oyunlar›n yafl ve cinsiyete göre farkl›l›k gösterdi¤ini
ileri süren uzmanlar, ayn› ayr›m› oyuncak içinde kabul
ederler.
Bafllang›çta çocuk, ses, flekil ve renklere karfl› duyarl›-
d›r. Böylelikle ilk aylar›n oyuncaklar›n›, görsel ve iflitsel
duyulara yönelen oyuncaklar oluflturur. 0-18 ayl›k ço-
cuklar›n oyuncaklar› k›r›lmayan, yumuflak, emniyetli ve
tercihen y›kanabilir cinsten olmal›d›r.
18. aydan itibaren çocuk dünyas›nda, “keflif” ve “icat”
evreleri önemli bir yer tutar. Bu nedenle çocuklar, fark-
l› boyutlardaki bloklar› infla etmekten ve çevrelerindeki

çeflitli oyuncaklar› birlefltirerek flekil oluflturmaktan bü-
yük haz duyarlar.
E¤itimsel de¤eri büyük olan oyun malzemelerinden
biri de, “su” dur. Dokunma duyusunun geliflimini sa¤-
layan önemli bir oyun arac› olan su, ayn› zamanda ço-
cu¤a büyük bir haz verir. Deneyim ve keflif olanaklar›
sa¤layan su sayesinde utangaç çocuk uyar›l›r, sald›r-
gan çocuk sakinleflir. Su, ayr›ca çocu¤un uzun süre
dikkatini bir konu üzerinde toplamas›na da yard›mc›
olur.
Kum ve su 2 yafl›ndan itibaren tüm yafllar için temel
oyun malzemeleridir.

Oyuncak Seçimi

Ülkemizde oyuncak seçimi konusunda, üç farkl› sosyo-
ekonomik ve kültürel çevreden seçilen 270 çocuk, 240
anne-babayla 52 eczac› ve oyuncakç›dan oluflan 562
dene¤e uygulanan 3 ayr› anketle gerçeklefltirilen arafl-
t›rmada elde edilen bulgular› flöyle özetleyebiliriz: 
• Çocuklar taraf›ndan tercih edilen renkler s›ras›yla;

k›rm›z›, sar›, yeflil ve mavidir. 
• Oyuncak, en çok 4-6 yafl, yani okulöncesi çocuklar›

için sat›n al›nmaktad›r.
• Anne babalar, k›z ve erkek çocuklar›na cinsiyet far-

k› gözetmeksizin oyuncak sat›n almaktad›rlar. 
• Anne babaya göre oyuncak seçiminde en önemli et-

ken, oyunca¤›n yafl ve zihin gücüne uygun olmas›y-
la ihtiyac›na cevap vermesiyken; oyuncakç›ya göre
harekettir.

• Oyuncak, anne babalara göre gerekti¤i zaman, oyun-
cakç›lara göre y›lbafllar›nda daha çok sat›n al›nmak-
tad›r.

• Parasal olanaklar el verdi¤i takdirde ithal oyuncaklar
tercih edilmektedir.

• Anne ve babalar, gerek oyunun, gerekse oyunca¤›n
ifllev ve önemini takdir etmektedirler. Ana babalar›n
büyük bir bölümü, çocuklar›yla oyun oynamaya za-
man ay›rmaktad›rlar.

• Oyuncak seçiminde koflullu ya da dolayl› da olsa
çocu¤un etkisi görülmekte, arzusu gerçeklefltirilmek-
tedir.

• Çocuklarca en çok be¤enilen ses, bebek sesidir.
• Televizyon programlar› oyuncak seçimini etkilemek-

tedir.
• Çocuklar bir oyuncak almak üzere harçl›klar›ndan

para biriktirmektedirler.

Okuma Parças›
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Bilgisayar Oyunlar›

Bilgisayar oyunlar›, dar bir mekanda s›k›fl›p kalmas›na
neden olan bir bireysel oyundur. Oysa çocuk kolektif
oyun oynama dönemine girmifltir ve bilgisayar oyunla-
r› onu arkadafllar›ndan uzaklaflt›rmaktad›r.
Dikkat, alg›, göz, el koordinasyonu ve muhakeme gi-
bi baz› zihinsel ifllevlerin gelifliminde yararlar› bulun-
mas›na karfl›n, bilgisayar oyunlar› çocu¤un gerçek an-
lamdaki oyun faaliyetini ve sosyal geliflimini olumsuz
etkilemektedir.

Kaynak: http://www.anasinifi.com/oyun.htm

1. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Okulöncesi E¤itimin Temel
‹lkelerinin Geliflimsel Özelliklere Yans›mas›”
bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

2. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Okulöncesi E¤itimin Temel
‹lkelerinin Geliflimsel Özelliklere Yans›mas›”
bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

3. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “0-8 Yafllarda Görülen Oyun
Geliflim Özellikleri” bölümünü yeniden gözden
geçiriniz.

4. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “0-8 Yafllarda Görülen Oyun
Geliflim Özellikleri” bölümünü yeniden gözden
geçiriniz.

5. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Erken Çocukluk Döneminde
Oyun Geliflimi (0-8)” bölümünü yeniden gözden
geçiriniz.

6. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Yafllara Ba¤l› Olarak Oyun
Geliflimi Yaklafl›mlar›” bölümünü yeniden
gözden geçiriniz.

7. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “0-8 Yafllarda Görülen Oyun
Geliflim Özellikleri” bölümünü yeniden gözden
geçiriniz.

8. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “0-8 Yafllarda Görülen Oyun
Geliflim Özellikleri” bölümünü yeniden gözden
geçiriniz.

9. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “0-8 Yafllarda Görülen Oyun
Geliflim Özellikleri” bölümünü yeniden gözden
geçiriniz.

10. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Yafllara Ba¤l› Olarak Oyun
Geliflimi Yaklafl›mlar›” bölümünü yeniden
gözden geçiriniz.

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar›



713.  Ünite  -  Çocuklarda Oyun Gel ifl imine Genel  Bak›fl

S›ra Sizde 1

S›f›r-alt› yafllar çocu¤un geliflim h›z› ve ö¤renme kapa-
sitesinin en yüksek oldu¤u kritik y›llard›r. Çocu¤un ken-
dini tan›mas› ve kendi yeterliliklerinin ve gelifltirilmesi
gereken yönlerinin fark›na varmas› büyük ölçüde bu
dönemde gerçekleflir. Bu dönem ayn› zamanda di¤er
insanlar ve toplumsal kurallarla ilk karfl›laflman›n ger-
çekleflti¤i sosyalleflme dönemidir. Çocukluk y›llar›nda
kazan›lan davran›fllar›n büyük bir k›sm›n›n yetiflkinlikle
bireyin kiflilik yap›s›n›, tav›r, al›flkanl›k, inanç ve de¤er
yarg›lar›n› biçimlendirdi¤i görülmüfltür.

S›ra Sizde 2

Çocuklar olgunlaflt›kça, daha fazla birlikte çal›flabilirler.
Ancak, befl-alt› yafllar›ndaki çocuklar, ifl birli¤inin ve
birlikte çal›flman›n önemini kesin deneyimlerle fark
ederler, baflarmak için “birlikte yapmak” gerekti¤ine
karar veririler. Örne¤in, Ali ile birlikte büyük bir kutu-
yu blok köflesine tafl›rlarken “Birlikte çal›fl›yoruz.” diyor
Jale yüzünde gülümsemeyle. Asl›nda nas›l tafl›yacaklar›
konusunda anlaflamam›fllard›. Bir süre, kutuyu bir ora-
ya bir buraya itip kakt›ktan sonra Jale, bir yere varacak-
larsa “birlikte yapmak gerekti¤ine” karar verdi. Böylece
ayn› fleyi ayn› anda yapmaya karar verdiler: Kutuyu be-
raber itmek!... ve ifller ilerlemeye bafllad›.

S›ra Sizde 3

Piaget’e göre, çocuk 0-2 yafllara denk gelen duyu-mo-
tor dönemde, d›fl dünyay› keflfetmede duyular›n› ve
motor (hareket) becerilerini kullanmaktad›r. Motor et-
kinlikler ve yinelemeler, al›flt›rmal› oyunun en belirgin
özelli¤idir. Piaget’nin ifllevsel oyun olarak tan›mlad›¤›
oyun, çocu¤un bedenini, nesneleri ve bunlar›n ifllevle-
rini ö¤renerek tekrarlamas› ve bunu oyun hâline getir-
mesidir. Örnek; ses ç›karan bir oyunca¤›n sesini tekrar
duymak için eliyle vurur, kendi ç›kard›¤› sesleri tekrar-
layarak ses oyunlar› yapar. 0-2 yafl çocuklar›n›n yatk›n-
l›k gösterdi¤i oyunlara ek olarak ifllevsel oyun ve tek
bafl›na oyundan da söz edilebilir. 

S›ra Sizde 4

3-5 yafl: Kum, su, hamur, sözcükler, öyküler, müzik.
Koflmak dans etmek, top oyunlar›, resim yapmak, de-
neyler, infla etme, puzzle türü oyunlar, grup oyunlar›
oynayabilir. Hayalî arkadafl (Gündelik hayatta bafl ede-
medi¤i fleyleri hayalî arkadafla yükler), evcilik. 

S›ra Sizde 5

5-12 yafllarda: Yarat›c›l›k, sanat müzik, kitap, hayvanlar,
kurall› oyunlar bisiklet, yaz› yazmak, ö¤renilen bilgileri
kullanarak bir fleyler oluflturmak. Yar›flmaya dayal›
oyunlar, dramatik oyunlar, evlenme, gündelik hayat›n
taklidi. 

S›ra Sizde 6

Bu evre 2-4 yafllar aras›nda görülmektedir. Bu yafllarda
çocuklar yaln›z oynamaktan vazgeçer. Ayn› ortamda,
befl-alt› çocuk birlikte oynarken aralar›nda çok iyi bir
iletiflim olmasa da yavafl yavafl sosyalleflmeye, ifl birli¤i-
ne dayal› oyunlar bafllar. Bu dönem çocu¤unun psiko-
motor, zihinsel ve dil geliflimi daha ileri düzeydedir.
Konuflma ve hareket becerileri bir önceki döneme gö-
re daha iyidir. Bu beceriler çocu¤un di¤er geliflim alan-
lar›n› olumlu yönde etkiler. 

S›ra Sizde 7

Bu dönem on iki yafl›ndan sonra görülmektedir. Pia-
get’e göre okulöncesi dönem çocuklar›nda kural kavra-
m› yoktur. ‹ki-alt› yafllar aras›ndaki çocuklar kurallar›n
fark›ndad›r ancak kurallar›n ne amaçla kondu¤unu ya
da kurallar› neden izlemek gerekti¤ini anlayamazlar.
Alt›-on iki yafllar aras›ndaysa, çocuklar kurallar›n far-
k›ndad›r ancak de¤iflmeyece¤ine inan›rlar. Kurallar›n
yüksek otorite taraf›ndan konuldu¤unu ve kurallara uy-
mayanlar›n cezaland›r›laca¤›n› düflünmektedirler.

S›ra Sizde Yan›t Anahtar›
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Çocuk E¤itiminde
Araflt›r›c›, Yap›c› ve 
Yarat›c› Oyunlar

Oyun, çocuklar›n hayat›n›n en önemli parças›. Oyunla yaflam›n provas›n› yap›-
yorlar, duygu dünyalar›n› yans›t›yorlar, fiziksel ve duygusal olarak enerjilerini
boflalt›yorlar, yarat›c›l›klar›n› gelifltiriyorlar.

Amaçlar›m›z
Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;

ö¤retmenin, oyun ortam›nda çocuklar›n geliflim ve ö¤renmesini en üst dü-
zeyde sa¤lamaya iliflkin görevlerinin neler oldu¤unu aç›klayabilecek,
çocuklarda ö¤renmenin nas›l gerçekleflti¤ini ve çocuk oyunlar›n›n bu ama-
ca dönük rolünü saptayabilecek,
çocuk oyunu ad› alt›nda gerçekleflen, görünürde basit olan olaylar›n ve dav-
ran›fllar›n karmafl›k oldu¤unu ay›rtedebilecek,
oyunun farkl› türlerini; araflt›r›c› ve manipülatif oyunlar, y›k›c› oyunlar, do-
¤a malzemeleri ile oyun, çamur oyunlar›, yap›-infla oyunlar› ile yarat›c›
oyunlar› ay›rtedebilecek,
oyun türlerinin nitelikli olarak gerçekleflebilmesine olanak verecek malzeme
ve oyuncaklar› saptayabilecek bilgi ve beceriler kazanabileceksiniz.

N

N
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N

N
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• ÇOCUK OYUNUNA GENEL BAKIfi
• ÇOCUKLARA ÇEfi‹TL‹ VE N‹TEL‹KL‹ OYUNLAR NASIL SA⁄LANIR?
• ARAfiTIRICI VE MAN‹PÜLAT‹F OYUNLAR
• YIKICI OYUN
• DO⁄A MALZEMELER‹ ‹LE OYUN
• ÇAMUR OYUNLARI
• YAPI-‹NfiA OYUNLARI
• YARATICI OYUNLAR

Örnek Olay

Ayfle üç y›ld›r bir yuvada ö¤retmenlik yap›yordu. Ö¤retmenlik e¤itimi alm›flt› fakat
okulöncesi ö¤retmenli¤i konusunda belirli bir e¤itim görmemiflti. Çocuklar› çok se-
viyordu. Kurumun maddi olanaklar› oldukça s›n›rl›yd›. Çok çeflitli ve pahal› oyun-
caklar› bulunduram›yorlard›. Ayfle’nin s›n›f›nda çeflitli yapboz türü oyunlar, fle-
killeri birlefltirme, içini boyama gibi oyunlar, toplar ve arabalar gibi oyuncaklar
bulunuyordu ve Ayfle bu çocuklar›n çok flansl› oldu¤unu düflünüyordu. Buna ra¤-
men çocuklar çok yaramaz, oldukça gürültülü ve söz dinlemez idiler. Bu nedenle
de ço¤unun sorunlu oldu¤unu düflünüyordu. Çocuklar›n tamam›n›n aile fertleri
çal›fl›yordu. Ayfle Ö¤retmen, onlar›n çok yorulduklar› için çocuklar› ile ilgileneme-
diklerini, çocuklar›n da bu sebeple yaramaz ve gürültücü, hatta zaman zaman
kavgac› olduklar›n› düflünüyordu. Üç y›l k›sa bir süre olmakla beraber çok yorul-
mufl, hatta ö¤retmenlik mesle¤inden dahi so¤umaya bafllam›flt›. Bu s›rada, üniver-
sitede okulöncesi ö¤retmenli¤i bölümünde okuyan bir akrabas› ile karfl›laflt› ve
onun kitaplar›n› görme f›rsat› oldu. Bu kitaplarda, çocuklar›n oyunu çok ayr›nt›-
l› olarak anlat›lmaktayd›. Özellikle çocuk oyunlar›n›n ne kadar çok çeflitlilikte ol-
du¤unu flaflk›nl›kla okudu. Kurumunda çocuklara yeterince oyun olana¤› sa¤la-
d›¤›n› düflünmekle ne kadar yan›ld›¤›n› gördü. Bu de¤iflik oyun türleri ile çocuk-
lar›n e¤itimlerine nas›l çeflitlilik getirebilece¤ini, içlerinde biriken birtak›m bask›la-
r› nas›l güvenli bir biçimde, yaramaz olmadan d›fla vurabileceklerini, geliflimleri-
ni nas›l daha ileriye götürebilece¤ini ö¤rendi. Çocuklar›n s›n›fta yaratt›¤› sorunla-
r›n sebebinin, onun sand›¤› nedenlerden de¤il de okulda onlara yeterince ilginç
oyun f›rsatlar› sunulmad›¤›ndan kaynakland›¤›n› anlad›.

Bu yeni anlay›fl ile Ayfle, üç y›l boyunca beraber oldu¤u ve art›k yuvadan ayr›-
lan çocuklara daha fazla geliflim ve ö¤renme f›rsatlar› verebilecek iken yeterince
yararl› olamad›¤›na üzüldü. Bu konuda daha çok bilgili olsayd›, çocuklar›n da-
ha çeflitli ve nitelikli oyunlar oynamalar›na f›rsatlar sa¤layabilece¤ini ve böylece
daha zengin ve uyar›c› ö¤renme ortamlar› ile merak ve ö¤renmelerini gelifltirebile-
ce¤ini düflündü. Böylece ev ve okuldaki disiplin sorunlar› da çok azalabilirdi.
Okulda gözledi¤i sorunlar›n›n rahatça üstesinden gelebilece¤ini, hatta bu bilgile-
ri çocuklar›n aileleri ile paylaflmak yoluyla hafta sonlar›nda da çocuklar›n daha
nitelikli oyunlar oynayarak geliflimlerini evde de sürdürebileceklerini düflündü.
Ayfle Ö¤retmen, yeni gelen çocuklara nas›l daha çok yard›mc› olabilece¤ini art›k
iyi biliyordu. Bunun için de kendini mutlu hissetmeye bafllad›. Ayr›ca kendine gü-
veni, çocuklara ve ö¤retmenlik mesle¤ine olan sevgisi yenilenmiflti.

74 Çocukta Oyun Gel ifl imi

Anahtar Kavramlar
• Araflt›r›c› ve Manipülatif Oyun
• Birinci Elden Yaflant›lar
• Çamur Oyunu
• Do¤a Malzemeleri ile Oyun 
• Etkileflim
• Manipülatif Oyun

• Manipülatif Oyuncaklar
• Nitelikli Oyun
• Oyun Malzemesi
• Y›k›c› Oyun
• Yap›-‹nfla Oyunu
• Yarat›c› Oyun

‹çindekiler



ÇOCUK OYUNUNA GENEL BAKIfi
Çocuklar›n oyunu olarak tan›mlanan davran›fllar incelendi¤inde, bunun çeflitli bi-
çimlerde gerçekleflti¤i gözlenebilir. Oyun olaylar›n›, oyun davran›fl›n›, oyun türle-
rine ayr›flt›rarak gruplamak ve incelemek, çocuklar›n tüm uyan›k zamanlar›n›n
önemli bir bölümünde yer alan ve “oyunlar” olarak adland›r›lan çeflitli davran›fl ve
etkinliklere bir anlam vermemize yard›mc› olan yararl› bir yöntemdir. ‹zleyen bö-
lümde bu davran›fllar›n temel bir s›n›fland›rma yöntemi içinde ele al›nd›¤›n› ve
oyun türlerini oluflturdu¤unu göreceksiniz. 

Küçük çocuklar›n ö¤renimi, geliflimi ve motivasyonu bak›m›ndan oyun, okulön-
cesi dönemde ve hatta ilkokul birinci döneminde en önemli e¤itim ve ö¤retim ara-
c›d›r. Oyunun ö¤renime olanak sa¤layan bir tafl›y›c› mekanizma, bir arac› ya da çok
de¤erli bir ö¤renim ortam› oldu¤u düflünülürse; ö¤retmenin, nitelikli ve çok çeflitli
oyun olanaklar›n› çocuklara sunuyor olmas›n›n, böylece çocuklara çeflitli oyun tür-
lerini seçme ve oynama f›rsatlar›n› ve oyun malzemesini sa¤l›yor olmas›n›n önemi
anlafl›l›r.

ÇOCUKLARA ÇEfi‹TL‹ VE N‹TEL‹KL‹ OYUNLAR NASIL
SA⁄LANIR?

Oyunun Ö¤renme ile ‹liflkisi
Oyun, çocu¤un, gün boyu yaflam›nda do¤al olarak yer alan bafll›ca ilgi alan›d›r;
ö¤renme aç›s›ndan ele ald›¤›m›zda ise etkin bir ö¤renme ortam› olma potansiye-
lini bulundurmaktad›r. Bunun nedeni, ö¤renmeye sevk eden ve sürekli ö¤renme
iste¤ini çocu¤a ve bireye kazand›ran motivasyonun, oyun içinde en yüksek dü-
zeyde bulunmas›d›r. Çünkü çocuklar oyun oynamaktan çok hofllan›rlar. En etkin
ö¤retim ise, motivasyonun en yüksek oldu¤u ö¤renme ortamlar›nda gerçekleflir.
Bu anlamda nitelikli oyunlar en etkin ö¤renme-ö¤retim ortamlar›d›r ve bu neden-
le çocuk, oyunlar›n› oynamas› için desteklenmelidir. Çocuk ise, oyunlar›n› ancak
çevresinde bulunan ve kendisine sunulan f›rsatlar ölçüsünde gerçeklefltirebilir.
E¤er çevresini keflfetmek için yeterli f›rsatlar› bulamazsa, çevrede ilginç fleyler
yoksa, çeflitler çok az ise ya da merak duygusuna, araflt›rmas›na, oynamas›na ev-
de ve okulda izin verilmiyorsa, bu çocuk zihinsel geliflimini ve di¤er alanlardaki
geliflimini, yeterli f›rsatlar› bulmufl olsayd› gelifltirebilece¤i düzeye kadar gelifltire-
meyebilir. Deneme, ö¤renme istek ve heyecan› büyük ölçüde söndürülmüfl ola-
bilir. Oysa oyun içinde çocuklar›n merak duygusu, araflt›rma, deneme, ö¤renme
istek ve heyecanlar› beslenir ve geliflir. Okulöncesi dönemde çocu¤un en de¤erli
kazanc›, ö¤renmeye iliflkin bu olumlu tav›r ve bu yönde geliflecek kendine güven
duygusudur.

Sizce, oyunun ö¤renme ile iliflkisi hakk›nda baflka neler söylenebilir?

Ö¤retmenin Temel Görevi
Okulöncesi dönemde çocuklar›n geliflim ve ö¤renmelerini bu do¤rultuda destek-
lemek ve en üst düzeye ç›karmaya çal›flmak bir ö¤retmenin temel görevidir. Oyun
ortam›nda bunu ö¤retmen bafll›ca üç yolla sa¤layabilir: 

• Birincisi, çeflitli ve nitelikli oyun türlerine s›n›f ortam›nda yer verir.
• ‹kincisi, bu oyun türleri için gerekli oyun malzemesini ve oyun araçlar›-

n›, oyun olanaklar›n› sa¤lar.

754.  Ünite  -  Çocuk E¤it iminde Araflt › r ›c › ,  Yap›c ›  ve  Yarat ›c ›  Oyunlar

Ö¤renmeye sevk eden ve
sürekli ö¤renme iste¤ini
çocu¤a kazand›ran
motivasyon, oyun içinde en
yüksek düzeydedir.

En etkin ö¤retim,
motivasyonun en yüksek
oldu¤u ö¤renme
ortamlar›nda gerçekleflir.
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• Üçüncüsü ise, bilinçli bir biçimde çocuklar›n oyun etkinliklerini izler, de-
¤erlendirir ve uygun zamanda oyuna kat›l›r.

Çeflitli ve Nitelikli Oyunlara Olanak Sa¤lamak Niçin Önemli?
Bu ünite ile izleyen ünitede çocuklar›n geliflimlerine ve ö¤renmelerine yard›mc›
olabilmek için onlara sunaca¤›m›z çeflitli ve nitelikli oyunlar› tan›yaca¤›z ve bu
oyunlar› oynayabilmeleri için ne tür olanaklar› sunabilece¤imizi araflt›raca¤›z. E¤er
çocuk gelifliminde ve ö¤renmenin gerçekleflmesinde çok önemli rolü oldu¤unu
anlad›¤›m›z oyunun farkl› türleri oldu¤unu ö¤renirsek ve bunlar hakk›nda ayr›nt›-
l› bilgi edinirsek, o zaman sorumlulu¤umuzdaki çocuklara bu türlerin tümünü oy-
nayabilme özgürlü¤ünü ve her birinin sa¤layaca¤› geliflimsel katk›dan yararlanma
olanaklar›n› tan›m›fl oluruz. Her tür oyun çocukta becerilerin ve genel koordinas-
yonun geliflmesine yol açt›¤› gibi, her tür oyun ayn› zamanda hayal gücü ve yara-
t›c›l›¤› da gelifltirecektir. Bununla birlikte baz› oyun malzemeleri ve bunlar›n ola-
nak sa¤lad›¤› oyun türleri baz› geliflim alanlar›n› (örne¤in; biliflsel geliflim, sosyal
geliflim, yarat›c›l›k geliflimi, dil geliflimi gibi), di¤er alanlara göre daha fazla destek-
lemekte, farkl› oyun malzemeleri ve bunlarla yap›lan oyunlar farkl› geliflim düzey-
lerine destek verebilmektedir. Oyun türlerini iyi tan›d›¤›m›zda, çocuklar›n gün bo-
yu hangi oyun türleri ile daha çok ilgilendi¤ine, hangi türleri oynama olanaklar›
bulundu¤una iliflkin gözlem yapabilir ve eksik olan malzemeleri tamamlamak ya
da etkileflimi sa¤lamak yoluyla oyunun geliflimine; bu yolla da di¤er geliflim alan-
lar›nda ve kendi geliflim düzeylerinde ilerlemelerine yard›mc› olabiliriz. Ancak flu-
nu da bilmek gerekir ki, oyun gerçek hayatta yer ald›¤›nda, bir oyun türü, ad› ge-
çen kategorilerin birço¤una iliflkin unsurlar› içinde bar›nd›r›yor olabilir. Çeflitli
oyun türleri gerçek yaflamda ço¤u zaman birbiri içinde ve biniflik olarak yer alsa
da oyunu türleri bak›m›ndan s›n›fland›rmak yoluyla s›ras›yla her bir türü daha ay-
r›nt›l› olarak inceleme olana¤›n› elde ederiz. Böylece ö¤retmenler olarak her bir
oyun türü için yeterli uyaranlar›n bulundu¤una, yeterli malzeme ve olanaklar› sa¤-
layabildi¤imize, çocuklar›n oyununu bafllatmak, gelifltirmelerine yard›mc› olabil-
mek için ne zaman ve nas›l giriflimde bulunabilece¤imize daha bilgili ve bilinçli
olarak karar verebiliriz. 

Bu bölümde çocuklar›n oyun davran›fllar›, oyunun içeri¤i ve kullan›lan malze-
me bak›m›ndan s›n›fland›r›larak sunulmufltur.

ARAfiTIRICI VE MAN‹PÜLAT‹F OYUNLAR
Çocuklarda ö¤renme, ancak onlar›n aktif kat›l›mlar› ile gerçekleflmektedir. “Birin-
ci elden yaflant›lar” olarak da adland›rabilece¤imiz, do¤rudan olaylar› yaflayarak
edindikleri izlenimler yoluyla kavram gelifltirebiliyor ve bu kavramlar› netlefltirebi-
liyorlar. Daha sonraki okul y›llar›nda ve yaflamlar›nda gerçekleflecek olan ö¤ren-
me, iflte bu erken dönemdeki yaflant› temellerinin üzerine infla ediliyor. 

Bebeklerin, do¤ufltan bulunan bir davran›fl türü olarak her türlü uyarana ilgi
göstermesini “uyar› gereksinimi” terimi ile adland›rabiliriz ve onun merak ve ö¤-
renme açl›¤›n›, ö¤renme iste¤ini ifade etmifl oluruz. Bebekler ve küçük çocuklar
bu gereksinimi karfl›lamak için tüm uyan›k zamanlar›n› çevrelerine bakmak, sesle-
ri dinlemek, uzanabildiklerini ellemekle geçirirler. Meraklar› hiç tükenmemektedir
ve araflt›r›p, keflfedecek yeni ve ilginç malzemelere sürekli gereksinim duymakta-
d›rlar. Tüm duyular›n› kullanarak çevrelerinde bulunan her fleyi tan›maya, tan›ya-
bilmek için özelliklerini araflt›rmaya çal›flmaktad›rlar. Bu anlamda bebeklik döne-
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Oyun malzemesi: Her türlü
oyuncak, çocuklar›n
oynayabildi¤i araç gereç,
do¤adaki maddeler,
gündelik yaflam içinde
kullan›lan birçok ürün ve
at›lacak zarars›z maddeler
oyunun türüne göre oyun
malzemesini oluflturur.

Oyunun türleri hakk›nda
ayr›nt›l› bilgi edinirsek,
çocuklara tümünü
oynayabilme özgürlü¤ünü ve
her birinin sa¤layaca¤›
geliflimsel katk›dan
yararlanma olanaklar›n›
tan›m›fl oluruz.

Ö¤retmenin Görevi:
• Çeflitli ve nitelikli oyun

türlerine s›n›f ortam›nda
yer verir.

• Oyun türleri için gerekli
oyun malzemesini ve
oyun araçlar›n›, oyun
olanaklar›n› sa¤lar.

• Bilinçli bir biçimde
çocuklar›n oyun
etkinliklerini izler,
de¤erlendirir ve uygun
zamanda oyuna kat›l›r.

Birinci elden yaflant›lar:
Çocuklar›n olaylar› do¤rudan
yaflayarak, edindikleri
izlenimler yoluyla kavram
gelifltirmelerine ve bu
kavramlar›
netlefltirebilmelerine olanak
veren deneyimler, yaflam
tecrübeleri, ilk el
deneyimlerdir.

Bebekler ve küçük çocuklar
tüm duyular›n› kullanarak
çevrelerinde bulunan her
fleyi tan›maya, tan›yabilmek
için özelliklerini araflt›rmaya
çal›flmaktad›rlar.



mindeki davran›fllar ile ilgili olarak kullan›lan “araflt›rma” sözcü¤ü küçük çocukla-
r› ö¤renmeye yönelten uyar› gereksinimi sonucu ortaya ç›kmakta ve Millar’a göre,
“nesnelere do¤ru hareket etme, onlara dokunma ve elleme” davran›fl›n› ifade et-
mektedir. Küçük çocuk bilgiyi ancak bu yöntemle, araflt›r›c› davran›fllar› ile elde
edecektir. 

Çocuklar oyuncak olmad›¤› zamanlarda oyun oynayabilirler mi?

Birçok uzman, çocuklar›n hangi türde olursa olsun, oyunlar›nda araflt›r›c›-de-
neysel bir yönün, belli bir derecede bulundu¤unu ifade etmektedir. Çocuk sürek-
li tan›d›k bildik nesneler ile daha baflka neler yapabildi¤ini araflt›r›r, “yeni fleyler
yapabilir mi?” dener, elindeki malzemeyi ve yöntemini de¤ifltirdi¤inde ne olaca¤›-
n› görmek ister. Ancak tüm davran›fllar›, yapt›klar›, di¤er davran›fllar›na göre daha
fazla denemelere, deneysel olmaya yöneliktir.

Bebeklere ve küçük çocuklara nesneleri araflt›rma, tan›ma, keflfetme, oynama
f›rsatlar› verildi¤i ölçüde araflt›r›c› olma, ö¤renme ve oyun davran›fllar› desteklen-
mekte, geliflmektedir. 

Gerek çok küçük bebekler ve çocuklar gerekse daha büyük çocuklar ellerine
ald›klar›, oynad›klar› malzemeleri tüm duyular› ile incelerler; bunlara bakmaktan,
elleyerek, dokunarak hissetmekten, koklamaktan, ç›kard›klar› sesleri dinlemekten
hatta tad›na bakmaktan çok hofllan›rlar. Bu anlamda her nesne, çocuklar için arafl-
t›r›c› oldu¤u kadar manipülatif bir malzeme ve oyuncak olabiliyor. Okulöncesi s›-
n›f ortam›ndaki her fley yine manipülatif bir malzeme olarak düflünülebilir. 

Manipülatif malzeme ya da manipülatif oyuncaklar terimi, çocuklar›n elleri
ve parmaklar›n› kullanarak kontrol etti¤i, nesne üzerinde yarat›labilmesi olas› her
türlü de¤ifliklikleri deneyebildi¤i, k›saca “manipüle” etti¤i malzeme ve oyuncaklar
için kullan›l›yor. Çocuklar bazen de bir fleyler infla etmek, yap›land›rmak veya bir
fleyler yaratmak üzere elleriyle nesneleri “manipüle” etmektedirler.

‹nfla oyununda kullan›lan bloklar›n oynamak için raflardan al›nmas›, bunlar›n
infla ifllerinde kullan›lmas›, oyun bitti¤inde yerlerine kald›r›lmas› birer manipülas-
yon ifllemidir. 

Su oyunu s›ras›nda kullan›lan oyuncaklar da, evcilik oyunu s›ras›nda kullan›lan
ayakkab›lar, flapkalar, tencereler, tabaklar da çocuklar taraf›ndan sürekli ellen-
mekte, incelenmekte, “manipüle” edilmektedir. Böylece çocuklar pek çok küçük
kaslar›n› kullanmakta, küçük motor geliflimini de sa¤lamaktad›r. 

Çeflitli eflyalar›, oyuncaklar› aç›p kapad›kça, çevirdikçe, ipe dizdikçe ya da kü-
çük parçalar› yerlerine yerlefltirdikçe, o nesne üzerindeki kontrolü artt›¤› gibi, el ve
göz koordinasyonunu gelifltirmek için de f›rsatlar do¤maktad›r.

Çocuklar biraz büyüdü¤ünde, merak duygular›n› çok net ve gözle görülür bir
biçimde sergilemeyebilirler. Bu ö¤retmenler için yan›lt›c› olmamal›d›r. Ö¤renme
için ve ö¤renmeyi sevmeyi ö¤renebilmesi için bu duygusunun sürdürülmesi ve ge-
lifltirilmesi çok önemlidir. Erken e¤itim döneminde nitelikli e¤itimin bir göstergesi
de çocuklara çevrelerindeki dünyay› araflt›rma, inceleme ve keflfetme olanaklar›n›
ve zaman›n› sa¤l›yor olmas›d›r. Bu nedenle de okulöncesi e¤itim kurumunda, ya-
flama, fen ve do¤a bilgilerine dönük araflt›rmalar, incelemeler yapabilecekleri tür-
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Çocuk sürekli tan›d›k, bildik
nesneler ile daha baflka
neler yapabildi¤ini araflt›r›r,
“yeni fleyler yapabilir mi?”
dener, elindeki malzemeyi ve
yöntemini de¤ifltirdi¤inde ne
olaca¤›n› görmek ister.

Çocuklara ne kadar çok
araflt›rma, tan›ma,
keflfetme, oynama f›rsatlar›
verilirse o kadar çok;
• araflt›r›c› olma
• ö¤renme
• oyun
davran›fllar› desteklenir,
geliflir.

Manipülatif oyuncaklar:
Çocuklar›n elleri ve
parmaklar›n› kullanarak
kontrol etti¤i, nesne
üzerinde yarat›labilmesi
olas› her türlü de¤ifliklikleri
deneyebildi¤i; özetle,
“manipüle” etti¤i malzeme
ve oyuncaklar.

Ö R N E K

Ö R N E K



den aletler ve araç gerecin bulundurulmas› çok yararl› olur. Oyun ortamlar›, ço-
cuklarda do¤ufltan bulunan merak ve etraf›ndaki dünyay› araflt›rma, araflt›rarak ö¤-
renme duygusunu teflvik etmeli, buna f›rsatlar sa¤lamal›d›r. 

Araflt›r›c› ve Manipülatif Oyunlar ‹çin Gerekli Malzeme, 
Araç ve Oyuncaklar

• Emekleyen ve yeni yürüyen küçük çocuklar, keflfedilmeyi bekleyen birtak›m
de¤iflik nesneleri “keflfettikleri” bu türde bir oyundan çok hofllan›rlar. Evde
ve okulda bulunabilen herhangi türden çeflitli eflyalar bir sand›k ya da çek-
mece içine toplanarak keflfedilmeyi bekler. Tehlikesiz ve plastik olmayan
eflyalar, deniz kabuklar›, elmalar, limonlar, kafl›k, tahta ve deri nesneler, ku-
mafl parçalar›, kürk parçalar›, eski dergiler bu amaç için kullan›l›r.

• ‹ki ile üç yafllar›ndaki çocuklar daha hareketli olduklar›ndan artan becerile-
ri ile çeflitli deneyler ve keflifler yapabilecekleri daha çok çeflitli ve birbirin-
den farkl› nesneleri “bulmaktan”, ellemekten, doldurup boflaltmaktan, iç içe
koyup ç›karmaktan hofllan›rlar. Yine bir sepet, sand›k ya da çekmece için-
de saklanan ve yar› aç›k durarak içindekileri çocuklar›n görmelerine ve

“keflfetmelerine” f›rsat verilen bu nesneler her fley
olabilir: farkl› boylarda kaplar ve kapaklar›, yün
yumaklar›, pin pon toplar›, büyük saç bigudileri,
mantarlar, çok büyük dü¤meler, küçük tahta küp-
ler, pasl› olmayan tahta mandallar, küçük cezve-
ler ve benzeri pek çok di¤er gündelik eflyalar.
Keflfedici ve araflt›r›c› oyunda çocuklar nesnele-
rin özelliklerini gözlemleri sonucu ö¤renirler; bu
nesnelerle neler yapabildiklerini deneyerek ö¤re-
nirler. Bu tür keflfedici ve araflt›r›c› oyunda do¤ru
ya da yanl›fl yoktur; oyunca¤› yanl›fl kullanma ya
da oyunu yapamama yoktur. Haz›r üretilmifl
oyunlarda oldu¤u gibi önceden belirlenmifl oyun
biçimi ya da yapma biçimi olmad›¤› için de bafla-
r› ya da baflar›s›zl›k yoktur.

• Efllefltirme oyuncaklar›: fiekil ya da renk efllefltirme ilkesine göre haz›rlanan
bu oyuncaklar›n haz›r üretilmifl olanlar› piyasada çok çeflitli olarak buluna-
bildi¤i gibi, kolayca evde ya da okulda da yap›labilir (fiekil 4.1).
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fiekil 4.1

Bafllang›ç
Düzeyinde
Efllefltirme Oyunu

(a)

(b)

fiekil 4.2

De¤iflik Düzeylerde
Yapboz
Bulmacalar›



• Yapboz bulmacalar› okulöncesi kurumlarda en çok kullan›lan manipülatif
malzemelerdendir. Çocu¤un geliflim düzeyine uygun olarak kolaydan zora
çok çeflitli düzeylerde yapbozlar bulunabilir, yap›labilir (fiekil 4.2.a ve b.). 

• fiekil ya da renk efllefltirmelerinin yap›ld›¤› küçük ve büyük boylarda çeflitli
çocuk dominolar› ve di¤er benzeri masa
etkinliklerinde kullan›lan oyuncaklar di¤er
geliflim alanlar›n› destekledi¤i gibi mani-
pülatif oyunlar için de kullan›l›r (fiekil 4.3).

• Yafl gruplar›na göre seçilmifl Lego tipi
oyuncaklar, küçük küpler.

• Oyun hamuru, seramik çamuru, kum ve ben-
zeri yo¤rulabilir malzemeler de araflt›r›c› ve manipülatif oyunlara çok uy-
gundur. Çocuk her tür hareketi ile örne¤in; itmek, ezmek, parmaklar› ara-
s›nda s›k›flt›rmak, üstünde iz yapmak yolu ile duyusal yaflant› kazanmakta-
d›r çünkü bu malzemeyi koklama, tat alma, dokunma duyusu ve görsel ola-
rak, k›saca tüm duyular› ile tan›makta, ona nas›l hakim olabilece¤ini dene-
mekte, bir yandan da büyük ve küçük kaslar›n›n koordinasyonunu gelifltir-
mektedir.

• Araflt›rmalar, incelemeler yapabilecekleri türden aletler ve araç gereç; ayna-
lar, mercekler, büyülteçler, m›knat›slar, canl› bitkiler, besleyebilecekleri ev-
cil hayvanlar.

• Biraz daha büyük çocuklar, teknolojik incelemeler ve oyunlar yapabilecek-
leri türden devreler, rüzgâr gülü, kald›raçlar gibi araçlar ile ayr›ca;

• Söküp parçalara ay›rabilecekleri ve tornavida gibi araçlar kullanarak yeni-
den birlefltirebilecekleri eski telefonlar, eski saatler ile oynamaktan çok hofl-
lan›rlar.

• Birçok çocuk bu dönemde bilgisayar kullanmaya bafllayabiliyor ve baz› ya-
z›l›mlar› inceleme ve denemeler yaparak kullanabiliyor bilgileri saklayabili-
yor. Bu nedenle de bu gibi bilgi teknolojisinin kullan›m› dahi araflt›r›c› oyun
türü içinde say›labiliyor.

Çocuklar araflt›r›c› oyunlar oynar, incelemeler yaparken pek çok bilgi ve ya-
flant› kazan›rlar ve bu bilgiler ile deneyimleri daha sonra gerekti¤inde kullan›l-
mak üzere depolan›r. Bu oyunlar› ne kadar çok oynarlar, ne denli çok deneyimler
kazan›rlarsa, o denli kolayl›kla, ö¤rendikleri bilgilerin baflka durumlara ve olayla-
ra transferini yapabileceklerdir.

Araflt›r›c› ve manipülatif oyun malzemesi seçerken göz önünde bulundurulacak
bir ölçüt, malzemenin esnek kullan›m sa¤lamas› olmal›d›r. Tek bir eyleme izin
veren ya da tek bir kavrama odaklanan malzemeler, çeflitli amaçlar için kullan›ma
olanak vermediklerinden, çocuklara deney yapma, araflt›rma, yarat›c› olma f›rsat-
lar›n› sa¤layamamaktad›r. Bu nedenle esnek kullan›m› olan malzemeler öncelikle
tercih edilir. 

Örne¤in; 100 tane renkli ufak küp üst üste dizilebilir, çizgi hâlinde s›ralanabilir,
bir renge göre ya da flekle göre dizilebilir, ya da bir flekil, bir çerçeve içine yerleflti-
rilebilir. 

Çok yönlü kullan›m içinde cisimlerin flekil, boyut, renk ve hacim özelliklerine
göre çocuklara oynama ve ö¤renme olana¤› sa¤lanm›fl olur. Nitelikli manipülatif
malzeme ve oyuncaklar al›nabilir ya da yap›labilir.
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fiekil 4.3

Çocuklar ‹çin
Haz›rlanm›fl
Dominolar

Çocuklar araflt›r›c› oyunlar
oynar, incelemeler yaparken
pek çok bilgi ve yaflant›
kazan›rlar. Bu oyunlar› ne
kadar çok oynarlar, ne denli
çok deneyimler kazan›rlarsa,
o denli kolayl›kla,
ö¤rendikleri bilgilerin baflka
durumlara ve olaylara
transferini yapabileceklerdir.

Esnek kullan›m: Tek bir
eyleme ya da tek bir
kavrama odaklanmak yerine,
çeflitli amaçlar için
kullan›ma olanak veren
malzemeler çocuklara deney
yapma, araflt›rma, yarat›c›
olma f›rsatlar›n› sa¤lar.

Ö R N E K



Oyun hamurunu yapabilirsiniz. Basit, ucuz ve do¤al bir oyun hamuru malzeme-
si için un, su ve tuz yeterlidir. Yar›m kilo un, 60 gram tuz, yo¤rulabilir bir k›vama
gelinceye dek ald›¤› kadar su ile kar›flt›r›l›r. Bu tarif dört çocuk için yeterli olabilir
ya da daha fazla yap›l›p naylon torba içinde bir haftaya kadar buzdolab›nda sak-
lan›r. Biraz daha kolay yo¤urulmas› için bir çorba kafl›¤› zeytinya¤› ile yo¤rulabi-
lir. G›da boyas› ile renklendirilebilir. 

Manipülatif oyun materyallerine neler örnek verilebilir? Çocuklara kazand›rd›klar› neler-
dir?

YIKICI OYUN
Çocuklar yo¤rulan, biçim verilebilen bir malzeme ile oynarken, malzemenin doku,
biçim, esneklik, dayan›kl›l›k gibi özelliklerini kendi geliflim düzeylerinde s›narlar,
bu kavramlara iliflkin deneyimler kazan›rlar. Gözleri, kaslar› egzersiz yapm›fl olur,
koordinasyonlar› geliflir, ayn› zamanda da içlerinde biriken s›k›nt›lar›n bas›nc›n› at-
malar›na yard›mc› olur. Yeni gelen bebek kardefl yerine oyun hamuruna bir tu¤la
parças› ile vurmak çok daha tercih edilir bir davran›fl biçimidir. Gerekli gözetim al-
t›nda ve önlemler al›nm›fl bir oyun ortam›nda tahrip edici, y›k›c› türden oyun da
bu anlamda izin verilen bir oyun türüdür.

Tüm çocuklar bir fleyler yapmadan ve yaratmadan önce bozmak isterler, y›k-
mak isterler. Nesneleri, onlar› oluflturan parçalara ay›rmadan ne olduklar›n› bir tür-
lü anlayamazlar ve bu onlar›n çok hofluna giden bir oyundur. E¤er oyunca¤› par-
çalara ayr›lm›yor ise çok çabuk s›k›lacak demektir. Küçük çocuklar ellerine ald›k-
lar› nesnelerin biçimini de¤ifltirmekten, onu bir baflka fley hâline getirmekten bü-
yük keyif al›rlar. Tüm çocuklar az ya da çok bu e¤ilimlerini oyun ortam›nda sergi-
lerler. Bu durumda yap›labilecek en olumlu ifl, onlar› ve oynamakta olduklar› oyu-
nu fazlaca bask›lamadan, çocuklar›n bu tür çabalar›n› kabul edilebilir davran›fl bi-
çimlerine dönüfltürmektir. 

‹flte bu amaç için kum oyunu ya da seramik çamuru çok ifle yarar. Hiçbir utan-
ma ve çekinme olmadan bu malzeme ile çocuk istedi¤ini yapabilir, bozabilir ve
y›kabilir. Hiç kimse bir zarar görmez ve malzeme aynen yeni gibi baflka bir çal›fl-
ma için haz›rd›r. Parçalara ayr›lan ve yeniden birlefltirilebilen oyuncaklar da ifle
yarayabilir.

DO⁄A MALZEMELER‹ ‹LE OYUN
Deniz kenar›nda çocuklar› izlemifl olan herkes kum ve su ile oynarken ne derece-
de ilgili ve bu ifle kendini vermifl olduklar›n› bilir. Kumu eline al›p hissederken,
parmaklar›n›n aras›ndan kay›p düfltü¤ünü gözlemlerken, içine elini ve di¤er oyun-
caklar›n› gömerken duyular› yoluyla bu malzemeye iliflkin pek çok özelli¤i alg›la-
makta, kavramlar oluflturmakta, yeni bilgilerini s›namaktad›r. Kum ve benzeri do-
¤a malzemeleri ile oynamak çocuklar›n çok hofluna gider çünkü bu nesnelere,
azar iflitme, ortal›¤› pisletme gibi sitemlere maruz kalmadan istedikleri flekilleri ver-
meyi denerler, yapt›klar›n› da bozmak ve y›kmak özgürlü¤üne sahiptirler. Çocuk,
kuma küre¤i ile sertçe vurabilir, pek çok kez vurabilir ya da avucuyla usul usul ok-
flayarak flekiller vermeyi deneyebilir; ona istedi¤i gibi davranabilir. Bu nedenle de
araflt›r›c› olmak için özgürdür, bu özgürlük onu cesaretlendirir ve elindeki çeflitli
malzemeler, gereçler ile pek çok deney yapma f›rsatlar›n› bulur (Foto¤raf 4.1).
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Küçük çocuklar ellerine
ald›klar› nesnelerin biçimini
de¤ifltirmekten, onu bir
baflka fley hâline
getirmekten büyük keyif
al›rlar.



Islak ve kuru kum, su, seramik çamuru, tahta ve benzeri do¤a malzemeleri ile
deniz kabuklar›, tafllar gibi do¤al malzemeler bu oyun türünün temel malzemele-
rini oluflturur. Manning ve Sharp, ‹ngiltere’de 600 ö¤retmeni kapsayan araflt›rmala-
r›nda, bu malzemeler ile çocuklar›n oyunlar›n› duyusal oyun, keflfedici oyun ve
hayalî oyun olmak üzere üç ayr› düzeyde gerçeklefltirebildiklerini gözlemlemifl-
lerdir. Do¤a malzemeleri çok esnek kullan›ma olanak verdi¤inden, çeflitli oyun
türleri içinde yer alabilir ve kullan›m amaçlar› çok çeflitli olabilir. Bu nedenle do¤a
malzemeleri, duyusal oyunlar, araflt›r›c› ve keflfedici oyunlar ile hayalî oyunlar›n
gerçekleflmesine olanak vererek çocuklar›n çok çeflitli kavramlar gelifltirebilmele-
rine ortam sa¤lar.

• Duyusal yaflant›lar kazand›¤› oyunlar oynayabilir. 

Do¤a malzemeleri ile duyular›na dayal› alg›lamalar yapabildi¤i oyunlar oynaya-
bilir. Bu anlamda farkl› malzemelerin farkl› dokular›, k›vamlar›, desenleri, biçim-
leri, renkleri oldu¤unu keflfeder, özelliklerini tan›yabilir.

• Araflt›r›c› keflfedici oyunlar oynayabilir. 

Kumu huniden ak›tarak, farkl› geniflliklerdeki eleklerden ak›tarak, ›slak ve kuru
hâllerinde iken ayn› deneyleri yaparak bu maddenin ak›flkanl›¤›n›, bu ak›flkanl›-
¤› nas›l kontrol edebileceklerini, farkl› biçimler ve boyutlardaki kaplara iliflkin ha-
cim kavramlar›n›, hacim ölçümlerine iliflkin tahminler yapmay› pek çok kez dene-
meler yaparak ö¤renebilirler. 

• Hayalî oyunlar oynayabilirler. Bazen çocuklar›n ellerinde kumdan bafl-
ka hiçbir malzemenin bulunmad›¤› durumlarda dahi, e¤er çocuklar özgür
b›rak›lm›fllarsa, salt bu malzeme ile hayallerinde çeflitli olaylar ve insanlar,
manzaralar yaratt›klar›n› ve bunlar› ellerindeki malzemeye uygulad›klar›n›
gözlemek mümkündür. 
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“Kum oynuyoruz.”
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Yaflad›klar› bir olay›, hayallerinde canland›rd›klar› bir olay›, bir öyküyü bu
malzeme ile anlatabilir, yaflad›klar› bir olaya eklemeler yaparak bir öykü hâline
getirebilirler.

Do¤a malzemeleri ile oyunu çocuklar yaln›z oynayabildi¤i gibi, ifl birli¤i içinde
de oynayabilir ve böylece bu malzeme sosyal geliflime oldu¤u kadar iletiflim bece-
rileri ve dil geliflimine de f›rsat verir.

Do¤a Malzemeleri ile Oyun ‹çin Gerekli Malzeme, Araç ve
Oyuncaklar

• Islak ve kuru kum, kumu koymak için genifl bir kum teknesi,
• Su; ›l›k/s›cak su, so¤uk su, g›da boyas› ile renklendirilmifl su, köpüklü su, su

teknesi,
• Çamur; seramik çamuru, oyun hamuru, 
• Tahtalar,
• Deniz kabuklar›, tafllar, mantarlar,
• Doldurma, boflaltma gibi hacim kavramlar›na ve ölçümlerine f›rsat sa¤lamak

üzere çeflitli boylarda kaplar, kovalar, 
• Kürek, t›rm›k, tarak, çeflitli kal›plar, her türlü flekil ve boyutlarda delikli ve

deliksiz kaplar, elek, süzgeç, (Foto¤raf 4.2).
• Çeflitli boylarda fleffaf huniler, çeflitli çaplarda fleffaf hortumlar, 
• Kay›k, tekne, yüzen hayvanlar gibi batan ve su üstünde yüzen çeflitli malze-

meler,
• G›da renklendiricisi, köpük ve balonlar için flampuan/sabun,
• Çamur ve hamur için araçlar, oklava, merdane, kal›plar, 
• Hayalî oyuna da f›rsat verecek türde malzeme; çeflitli küçük vahfli ve evcil

hayvanlar, çiftlik hayvanlar›, dinozorlar ve oyun senaryolar› yaratmaya elve-
riflli di¤er modeller,

• A¤aç ifllerine f›rsat verecek plastik bafll› çekiç, çivi gibi araçlar, üzerinde ça-
l›flmak için masa ya da s›ra.
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“Köpüklü suyla
oynamak çok
e¤lenceli.”



Çocuklara duyulara dayal›, keflif yapmaya f›rsat verecek, düflsel yarat›c›l›¤›n›
kullanabilece¤i oyunlar oynamas›na olanak verebilecek her tür ve çeflitlilikte do¤a
malzemesini sa¤lay›n›z. Bunlar›n hepsi ayn› anda s›n›fta yer almayabilir, haftal›k
program içinde malzemelerde de¤ifliklik yaparak sunabilirsiniz.

Çocuklar su ve kum gibi do¤a malzemeleriyle oynarken size anlat›lanlar›n d›fl›nda hangi
becerileri kazanmaktad›rlar?

ÇAMUR OYUNLARI
Birçok oyun malzemesi bu ad alt›nda toplanabilir. Ancak uygulamac›lar›n; çocuk-
lar›n batarak, eller kollar bulanarak oynad›klar› bu tür oyuna da yer vermelerini
sa¤lamak bak›m›ndan, oyun türleri aras›nda ayr› bir bafll›k alt›nda ayr›ca söz edil-
mektedir. Kum, toprak, su, parmak boya gibi malzemelerle oynarken çocuklar›n
üstü bafl› batar ama bu tür batarak oynad›klar› oyunlar da çok hofllar›na gider (Fo-
to¤raf 4.3). Unla suyu kar›flt›rarak bununla oynamaktan, suya toz sabunu kar›flt›ra-
rak köpük yapmak ve bununla oynamaktan, çamurla oynamaktan büyük keyif
al›rlar ve uzunca bir süre oynayabilirler. 

Oynarken kullan›lan malzemeyi elleriyle hissederler, dokuyu tan›rlar ve bu do-
ku ile keflifler yaparlar. “K›vam› nas›l kontrol edebiliyorum, de¤ifltirebiliyorum, na-
s›l ak›yor, ellerime al›p s›k›flt›r›nca ne oluyor, hangi flekilleri verebiliyorum?” gibi
sorulara yan›tlar bulurlar. Bu kefliflerini de yaparken, bu tür oyuna izin verildi¤i
için kendilerini, yaramazl›k yap›yor gibi “kötü” ya da “pis”, bu nedenle de suçlu
hissetmezler. ‹stedikleri gibi, içlerinden geldi¤i gibi bat›p, çamurla hamurla elleri-
ni, kollar›n› kirletebilirler. Ancak giysilerini korumak üzere, kollar› olan önlüklerin
ya da bu amaç için kullan›lacak eski gömlek türü giysilerin bulundurulmas› ve kul-
lan›lmas› gerekecektir. Oyun hamuru, seramik çamuru gibi bu amaç için kullan›la-
cak malzemeler, do¤a malzemeleri ile oyunlar ve yarat›c› oyunlar için önerilen
malzemeler aras›nda yer alm›flt›r.

Çamur oyunlar›n›n okulöncesi dönem çocu¤una yararlar› neler olabilir?
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Foto¤raf 4.3

“Yaramazl›k
yapm›yorum,
oynuyorum.”
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YAPI-‹NfiA OYUNLARI
Yap›-infla oyunlar› her tür yap›m ifli ile ilgili araflt›rma ve deney yapmay› içerir.
Smilansky, “yap› oyunlar›” olarak adland›rd›¤› bu oyun türünü, çocuklar›n nesne-
leri “bir fleyler yap›land›rmak, infla etmek veya bir fleyler yaratmak” üzere manipü-
le etmeleri olarak tan›mlam›flt›r.

Örne¤in, ev yap›m›, kule yap›m›, yollar, köprüler ve binalar›n yap›m› oldu¤u gibi,
araba, gemi, yatak gibi hayallerinin yarataca¤› her fley olabilir.

Bu oyunlar›n temel malzemesi olan bloklarla oyun oynama, çocuklarda alan,
mekân, denge gibi biliflsel kavramlar›n gelifltirilmesine yarayan en etkin faaliyetler-
dir. Bloklar gibi kullan›m› esnek fakat basit ve sade biçimleri olan bu oyun malze-
melerini çocuklar deneme ve yan›lma yolu ile tan›yarak ve kullanarak mekân ve
denge gibi soyut kavramlar› zihinlerinde hayata geçirmektedirler. 

Afla¤›da örnekleri verilen oyun malzemeleri ve oyuncaklar yarat›c› ve hayalî
oyunlar için de kullan›lmakla birlikte küçük çocuklar›n hoflland›¤› yinelenen ifl-
lemleri yapmaya, biraz daha büyük çocuklar için de herhangi bir fley yap›land›rma
ve infla etmeye daha fazla imkân vermektedir. Bu nedenle yap›-infla oyunlar› ad›
alt›nda yer alm›fllard›r. 

Çocuk oyunlar› içinde blok köflelerinin bulunmas›n›n yarar› nedir?

Yap›-‹nfla Oyunlar› ‹çin Gerekli Malzeme, Araç ve 
Oyuncaklar
Yap›-infla oyunlar›n›n gerçekleflebilmesi ve oyunun nitelik olarak geliflmeye aç›k
olabilmesi için afla¤›daki malzeme ve olanaklar›n sa¤lanmas› gerekecektir:

• Yap›m ve inflaat için kullan›labilecek, iç içe geçen tahta ya da di¤er madde-
lerden yap›lm›fl her tür büyük ve küçük bloklar, oyuncak tu¤lalar, çeflitli fle-
killerde, renklerde ve boyutlarda olmak üzere (Foto¤raf 4.4). Bloklar›n tek
bir boyutta olmas› yerine ikili, dörtlü birimlerde ve yar›m birim ölçülerinde
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Yap›-infla oyunlar›:
Çocuklar›n nesneleri bir
fleyler yapmak, üretmek,
infla etmek veya bir fleyler
yaratmak üzere manipüle
ederek, yap›c› eylemlerde
bulunduklar› oyunlard›r. 

Ö R N E K

Foto¤raf 4.4

“Duvar örüyorum.”
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de olmas› daha yararl› olur. Ayr›ca silindir, kare, üçgen flekiller, zemin için
tahtalar ve uzun tahtalar da çeflitli yap›lar›n oluflturulmas›na ve deneyimle-
rin kazan›lmas›na olanak sa¤lar. 

• Dev Legolar, her boy Legolar ve benzeri inflaat oyuncaklar›. Lego ve benze-
ri yap›land›rma oyuncaklar›n› kullanmay› ö¤renebilmek için çocuklar›n ön-
ce bu malzemeyi tan›malar› ve keflfetmelerini, yap›m için gerekli tekni¤i
edinmelerini ve daha sonra bir fley yapmalar›n› beklemek gerekir.

• Küçük arabalar, gemiler, hayvanlar, askerler, bebekler.
• Yap›m› mümkün olan oyuncaklar. Parçalara ayr›labilen ve yeniden bir araya

getirilebilen itfaiye arabas›, traktör, otobüs, kamyon, tren gibi oyuncaklar.
• Oyuncak vidalar, oyuncak çekiç gibi araçlar.
• Küçük ve büyük kutular, ambalaj kartonlar›, kapaklar.
• Bu amaç için kullan›labilecek di¤er biriktirilmifl çeflitli nesneler.
• Yap›m ve inflaat s›ras›nda gerekli olabilecek ip, tutkal, tel z›mba, gazete kâ-

¤›tlar›, dergiler, kitaplar.
• Yap›m ve infla malzemelerinin rahat kullan›m› için yeterli alan. Baz› malze-

melerin masa üstünde, di¤erlerinin ise yerde kullan›m› için alan. Oyunun
bölünmemesi için bu alan›n yol üstü olmamas›, ayr›ca oyuncaklar›n fazla
gürültü yapmamas› için yerde hal› olmas› gerekir. Masa üstünün ise yine gü-
rültüyü önlemek için uygun bir kal›n örtü ile kaplanmas› tercih edilir. 

• Büyük yap›mlar için aç›k hava alanlar› da kullan›l›r. Çocuklar yapt›klar›n›
y›kmak da isteyebileceklerinden, aç›k hava alanlar› gürültüyü de önlemek
bak›m›ndan yararl› olabilir.

Çocuklar›n geliflim ve ö¤renmelerinin en üst düzeyde gerçekleflmesini sa¤layabilmek için
nitelikli yap›-infla oyunlar› oynamalar›na olanak sa¤lamak üzere s›n›f nas›l haz›rlanma-
l›d›r?

YARATICI OYUNLAR
Uzmanlar, deneysel oyun ile yarat›c› oyunu birbirinden ay›ran kesin bir çizgi bu-
lunmad›¤›n› ifade etmifllerdir. Yarat›yor olma, denemeler yapma ve ö¤renme, el
ele ve karfl›l›kl› etkileflim içinde gerçekleflen ve geliflen olgulard›r. Zihnimizde ve
yaflam›m›zda giderek daha büyük bir anlay›fla, kavray›fla ve yine buna ba¤l› olarak
daha geliflmifl becerilere, yetene¤imizdeki geliflime yol açar. Çocuklar için de ayn›
süreçler geçerlidir. Ancak onlar›n yeni bir fleyler yaratabilmeleri için önce malze-
meleri tan›malar› ve nas›l kullanabileceklerini araflt›rmalar›, keflfetmeleri gerek-
mektedir. Bu nedenle de onlar›n, birtak›m denemeler yapmalar›na, malzemeler ile
bu malzemeleri de¤iflik biçimlerde kullanmalar›na ya da olduklar›ndan farkl› bafl-
ka biçimleri, ifllevleri olan yeni nesnelere, “ürün”lere dönüfltürmelerine izin ve f›r-
sat verilmelidir. 

Çocuklar›n kendi bilgilerini kendilerinin infla etti¤ini, zihinlerinde yap›land›rd›-
¤›n› biliyorsunuz. Bunun olabilmesi için de okulöncesi dönemde olabildi¤ince çok
ve çeflitli duyusal yaflant›lar› olmas›, bir di¤er anlat›mla, çok ve çeflitli malzemeleri
elleyerek, tüm duyular›n› kullanarak tan›malar›, keflfetmeleri; duyular›n› kullana-
rak, yaflayarak deneyler yapmalar›, deneyimler kazanmalar› gerekti¤ini de biliyor-
sunuz. Yaln›zca sanat e¤itimleri de¤il, di¤er alanlardaki geliflimleri ve e¤itimleri de
ancak bu yolla olabilmektedir. Bu nedenle de erken e¤itim döneminde duyular›n
her birinin ve tümünün gelifltirilmesine büyük öncelik verilmesi gerekmektedir.
Her tür malzeme, olay ve oyunun, bu anlamda yarat›c›l›k geliflimine katk›s› bulun-
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maktad›r. Baz› alanlardaki aktivitelerin ise yarat›c›l›k geliflimi ile do¤rudan iliflkili
oldu¤u düflünülmektedir. 

Uzmanlar yarat›c›l›k gelifliminin çocuklarda özellikle flu dört temel alandaki fa-
aliyetleri içerdi¤ini bildirmektedir: a) ‹ki boyutlu ve üç boyutlu simgesel gösterim-
ler, b) Hayalî oyun, c) Müzik, d) Dans. Bu tür faaliyetler ile gerçekleflen oyunlar
sonunda ortaya ç›kan simgesel gösterimler sembolik anlamdad›r. Örne¤in; resim
çizme, resim boyama, çeflitli plastik sanatlar, dans ve hayalî oyunlar yolu ile çocuk-
lar sembolik kodlar gelifltirmeye özendirilmekte, bu f›rsatlar› bulabilmektedirler.
Ancak, bu oyunlar ve çal›flmalar ile ifade edilen yarat›c› faaliyetlerin gerçekten de
yarat›c› oldu¤una özen gösterilmeli, zaman doldurmak için yetiflkinlerce yap›lan,
çizilen ya da yönlendirilen “sanat ve dekorasyon ödevleri” ile kar›flt›r›lmamal›d›r.

Bir çocuk kendi bafl›na ve özgür b›rak›ld›¤›nda, fliir yazabilir, bir küçük drama-
tik/hayalî oyun tasarlay›p yönetebilir, müzik eflli¤inde bir tür dans yaratabilir. Ha-
yalî oyunlar ile müzik ve dansl› oyunlara bu kitap içindeki di¤er ünitelerde yer ve-
rilmifltir. Bu bölümde yer alan yarat›c› oyunlar ise; okulöncesi dönemdeki resim
çizme, boyalarla resim yapma, plastik sanatlara yönelik modeller yapma, nesnele-
ri kullanarak yeni formlar, maketler yapma, yemek piflirme gibi konulardaki ser-
best çal›flmalar sonucu, malzemeye ham durumuna göre yeni ifllevler kazan-
d›rma sürecini içermektedir. 

Yarat›c›l›k, çocu¤un hayal gücünü ve s›n›rl› motor kontrol yetene¤ini ham mal-
zeme üzerine uygulamas› ile geliflir ve bunun için gerekli olabilecek her türlü ham
malzemenin sa¤lanmas› ile desteklenir. Burada ham malzeme, sanat malzemeleri-
ni de içermekle birlikte daha genifl bir kapsam ile her tür malzemeyi içeren bir
kavram olarak kullan›lm›flt›r. Bu tür malzeme çocuklar›n çok çeflitli deneyimler,
ö¤renme yaflant›lar› kazanmalar›na imkân verir. Yarat›c› oyun ve sanat malzemele-
rini kullanman›n tek bir do¤ru yolu olmad›¤›ndan, bir baflka ifade ile çocuklar, çok
çeflitli biçimlerde bu malzemeler ile kendilerini ifade edebileceklerinden, önemli
olan ürünün kendisi de¤il araflt›rma süreci içinde çocu¤u özgür b›rakmakt›r. Her
çocuk kendi istedi¤i tarzda çal›flabilir, denemeler yapabilir, kendi yolunda ilerleye-
bilir. Bu tür oyunlarda as›l geliflimi ve ö¤renmeyi destekleyen fley, çocu¤un bu
malzeme ile neler yapabilece¤ini kendi kendine araflt›rarak bulmas›d›r. Önemli
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Yarat›c› oyunlar:
Çocuklar›n, malzemeleri
de¤iflik biçimlerde
kullanmalar› ya da
olduklar›ndan farkl›
biçimlere, ifllevleri olan yeni
nesnelere, ürünlere
dönüfltürmeleri gibi deneme
ve yaratma süreçlerini
yaflad›klar› oyunlar.

Resim 4.1

“Sar› saçl› k›z. Kim
oldu¤unu
bilmiyorum.”



olan, bu çal›flma sonucunda ortaya ç›kan bitmifl sanat ürünü de¤ildir. Önemli olan
çocu¤un malzeme ile olan etkileflimi, bu etkileflim süreci içinde yaflad›klar›d›r.

Gerekli malzemelerle özgür b›rak›lan deneme ve yan›lma f›rsatlar›n› bulan ço-
cuklar, yarat›c› oyunlar içinde yaflad›klar› süreçler sonunda yukar›daki resimlerde
de görüldü¤ü gibi ürünler verebilmektedirler (Resim 4.1. ve Resim 4.2). Çocukla-
r›n yarat›c›l›k ve sanat deneyimleri kazanmas›na önem veren ö¤retmenlerin yapa-
ca¤› tek fley, yeterince sanat malzemeleri ile di¤er yarat›c› malzemeleri sa¤lamak,
bu malzemeler ile oynamalar› için yine yeterli yeri ve zaman› bu ifle ay›rmakt›r ki
çocuk, bu tür bir oyuna istekli oldu¤unda gerekli olanaklar› bulabilsin; araflt›rma-
lar›n›, denemelerini, deneylerini rahatl›kla yapabilsin.

Yarat›c› oyunun yarar›n› tek cümle ile özetlemek isterseniz ne demeniz çevrenizdekiler
için ayd›nlat›c› olur?

Yarat›c› Oyunlar ‹çin Gerekli Malzeme ve Araçlar
• Çeflitli kal›nl›kta pastel boyalar (zehirli madde içermeyen türden), tebeflir

boyalar.
• Toz boyalar, f›rçalar, sulu boyalar. Bafllang›çta tek renkten bafllayarak renk

say›s›n› art›rmak ve her renk için ayr› bir f›rça bulundurmak yararl› olabilir. 
• Resim sehpalar›, boya silmek için bezler, büyük boy beyaz kâ¤›tlar, amba-

laj kâ¤›tlar›, renkli kartonlar.
• Ya¤l› boya ve kal›n f›rçalar bulundurmak, do¤a malzemeleri köflesindeki

tahtalar ile yap›lan ya da karton kutular ile infla edilen araba, bina gibi yara-
t›c›/hayalî oyun malzemesini boyamak için yararl› olabilir (Foto¤raf 4.5.).

• Parmak boya. Bu amaçla sat›lan koyu k›vaml› bir boya ya da sizin haz›rla-
yaca¤›n›z bir kar›fl›mla yap›labilir. Reçetesi: Toz boyan›n suland›r›larak du-
var kâ¤›d› tutkal› ile koyu bir k›vama getirilmesiyle elde edilebilir. Bir baflka
reçete: ‹ki bardak un, iki tatl› kafl›¤› tuz, üç bardak so¤uk su kar›flt›r›l›r. Düz-
gün bir k›vam elde edilince, iki buçuk bardak s›cak su ile kar›flt›r›l›r. Kayna-
t›l›r, kaynama noktas›na gelince, pürüzsüz oluncaya kadar ç›rp›l›r. Zehirli ol-
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mayan türden toz boya ile renklendirilir. Temel renklerde yap›l›r. Buzdola-
b›nda saklan›r. Bafllang›çta tek bir renk kullan›l›r.

• Yüzeyleri farkl› dokuda kâ¤›tlar. Parmak boya için kufle karton gibi üst tara-
f› parlak yüzeyi olan kâ¤›tlar›n kullan›lmas› farkl› bir desen yarat›r. Bu yok-
sa kâ¤›d›n yüzeyini biraz mum ile ovmak da ifle yarar. Bu deseni çeflitlen-
dirmek üzere çatal, tarak gibi malzemelerin sa¤lanmas› desen çeflitlili¤ini
artt›racakt›r. 

• Ak›tma boyalar, bask› yap›lan boya ve bask› malzemeleri; patates, havuç,
sünger, ip gibi ya da bir parça tahta üstüne çak›lan çeflitli nesneler. Bunla-
r›n kullan›lmas›nda yine araflt›rma, deneme süreçleri önemli oldu¤undan,
ö¤retmenlerin yap›m tekni¤ini ö¤retmek konusunda bask›c› bir tutum için-
de olmamalar›, çocuklar›n bu kullan›m biçimlerini olabildi¤ince kendileri-
nin keflfetmesi önemlidir. 

• Kâ¤›t oyunu. Renkleri kullanmak için toz boya ve
pastel boya d›fl›nda kâ¤›t da bir renk ve doku
maddesi olarak çeflitlilik getirmek üzere kullan›l›r.
Çocuklar bunlardan flekil keserek birçok desen
ve malzeme üretebilirler. Bir resim üstünde duvar
ya da kiremit niyetine kullanabilirler; hayalî evci-
lik ve tafl›t oyununda yol yapabilirler. Çeflitli kâ¤›t-
lar ifle yarayabilir: renkli kâ¤›tlar, duvar kâ¤›tlar›,
yald›zl› kâ¤›tlar (folyo), kahverengi ambalaj kâ¤›-
d›, çeflitli ambalaj kâ¤›tlar› gibi (Resim 4.3).
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Foto¤raf 4.5

“Dolab›m›z›
boyuyoruz.”

Resim 4.3

“Arkadafl›na el
sall›yor.”



• Tutkal ve kolaj. Kolaj çal›flmalar› befl yafl ve üstü için daha uygun olmakla
birlikte, çocuklar›n tan›mas›, keflfetmesi ve deneyler yapmas› bak›m›ndan
tutkal ve kolaj malzemelerinden de yararlan›labilinir. Tutkal›n zararl› olma-
yan türü kullan›lmal›d›r. Küçük çocuklar için kâ¤›da tutkal sürmek e¤lence-
lidir, ayn› zamanda yat›flt›r›c› bir etkinlik oldu¤u düflünülür. Bafllang›çta yal-
n›zca malzemenin kendisiyle ilgilenirken, hatta tutkal› parmak boya oyunu
gibi kullan›rken, giderek hareketlerinde koordinasyonu artan çocuk, neyi
yap›flt›rd›¤› ve nereye yap›flt›rd›¤› konusunda deneyim kazan›r ve biçim, de-
sen ve sayfa düzeniyle daha fazla ilgilenmeye bafllar (Resim 4.4). ‹lginç ko-
laj çal›flmalar› için ö¤retmenin sa¤layabilece¤i malzemeler çeflitlidir: çeflitli
dokularda kâ¤›tlar, örne¤in; z›mpara kâ¤›d›, duvar kâ¤›d›, tuvalet kâ¤›d› gi-
bi kâ¤›t türleri ile kesip yap›flt›rmak için eski dergiler, kataloglar. Kumafl çe-
flitleri de ifle yarar; amerikan bezi, kadife, yünlü gibi. Çeflitli boyutlardaki kü-
çük karton kutular da yararl› olur. Ayr›ca yapraklar, kuru dallar, deniz ka-
buklar›, kum, pirinç, kuru bezelye, kuru fasulye gibi do¤a malzemeleri de
yarat›c›l›¤› teflvik eden çeflitlili¤i sa¤lar. Kâ¤›t üzerine yap›flt›rma yapt›klar›
gibi, biraz daha a¤›r malzemeler için ince tahta ya da kartonplak tabakalar
da kullan›labilir. 

• Seramik çamuru, hamur, tuz serami¤i gibi do¤a malzemeleri de yarat›c› ça-
l›flmalar için kullan›l›r.

• Maket yap›m›. Anne babalar›n, ö¤retmenlerin ve di¤er çal›flanlar›n evde bi-
riktirdikleri ve okulda toplam›fl olduklar› her tür eflya, tren, araba, robot, de-
nizalt› gibi nesneler, çocuklar›n maket/model yap›m› oyunlar›nda ifle yara-
yabilir. Örne¤in; çeflitli boylarda sa¤lam karton kutular, yumurta kutular›,
t›rt›ll› dolgu karton parçalar›, yuvarlak kutular, makaralar, tuvalet kâ¤›d› ve
kâ¤›t havlu rulolar›, kavanoz kapaklar›, bira, gazoz flifleleri kapaklar›, difl
macunu kapaklar›, kibrit kutular›, at›lacak plastik meyve ve çiçekler, eski sa-
at parçalar›, eski dantel parçalar›, elektrik kablolar›, kurdele gibi her fley
(Foto¤raf 4.6).

• Yemek piflirme. Tüm duyulara hitap eden bu etkinlik, küçük çocuklar›n da
yapabilece¤i yemek, tatl›, kurabiye türü yiyeceklerle gerçeklefltirilir. 
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“Kar ya¤›yor.”



Herhangi bir oyun etkinli¤i incelendi¤inde, yarat›c›l›k unsurunun oyunun ayr›l-
maz bir parças› oldu¤u görülecektir. Bu nedenle bu oyun türünün malzeme liste-
sinde “Ne yer almal›?” de¤il, belki de “Ne yer almamal›?” sorusu sorulmal›. Bloklar-
la oyun, oyuncak yap›m› gibi oyunlar›n da tümü hayal gücü ve manipülasyon ge-
rektirmektedir ki, bunlar yaratma eylem ve sürecinin temelinde bulunur. Bu bö-
lümde yaln›zca bir fleyler yapmak için kullan›labilecek, bulunduklar› ham madde
hâli ile kullan›larak bir bitmifl ürün hâline getirilmesi olanakl› olan temel malzeme-
lere yer verilmifltir. Önemli olan, çocuklar›n mant›k s›n›rlar› dahilinde her fleyi her-
hangi bir istedikleri amaç için kullanmalar›na izin vermek, yeteneklerini ve bece-
rilerini küçümsememek, yapmakta olduklar› iflten/oyundan ald›klar› zevk ve he-
veslerini, yetiflkin bak›fl aç›s› ve standartlar› getirerek söndürmemek, yarat›c›l›kla-
r›n› gelifltirmelerine izin vermektir. 

Bu ünite içinde çocuklar›n oyun davran›fllar›n›n çok çeflitli olabildi¤ini ve oyu-
nun türüne göre çeflitli bafll›klar alt›nda gruplanabildi¤ini gördünüz. Ancak çocuk-
lar›n oyun davran›fllar› baflka özellikler de gösterebilmekte ve farkl› malzeme ve
ortamlarla desteklenmektedir. Bu oyunlar ise izleyen ünitenin konusudur.

90 Çocukta Oyun Gel ifl imi

Foto¤raf 4.6

“Arabalar yapt›k.”
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Ö¤retmenin, oyun ortam›nda çocuklar›n geliflim

ve ö¤renmesini en üst düzeyde sa¤lamaya iliflkin

görevlerinin neler oldu¤unu aç›klamak.

Nitelikli erken e¤itim çocuklara, çevrelerindeki
dünyay› araflt›rma, inceleme ve keflfetme olanak-
lar›n› ve zaman›n› sa¤l›yor olmal›d›r. Oyun orta-
m›nda ö¤retmen çeflitli ve nitelikli oyunlara yer
vererek, bu oyun türleri için gereklî oyun malze-
mesini sa¤layarak, çocuklar›n geliflim ve ö¤ren-
melerinin en üst düzeyde gerçekleflmesine ola-
nak sa¤layabilir. 

Çocuklarda ö¤renmenin nas›l gerçekleflti¤ini ve

çocuk oyunlar›n›n bu amaca dönük rolünü

saptayabilmek.

Çocuklar, yaflam, fen ve do¤a bilgilerine dönük
araflt›rmalar, incelemeler yapabilecekleri türden
malzemelerle, aletlerle ve araçlarla istedikleri gi-
bi oynayabilmelidirler. Çeflitli amaçlar için kulla-
n›ma olanak veren, çocuklara deney yapma,
araflt›rma, yarat›c› olma f›rsatlar›n› sa¤layan, es-
nek kullan›m› olan malzemeler tercih edilir. Ço-
cuklarda ö¤renme, ancak onlar›n aktif kat›l›mla-
r› ile gerçekleflmektedir. “Birinci elden yaflant›-
lar” olarak da adland›rabilece¤imiz, do¤rudan
olaylar› yaflayarak edindikleri izlenimler yoluyla
kavram gelifltirebiliyor ve bu kavramlar› netleflti-
rebiliyorlar. Daha sonraki okul y›llar›nda ve ya-
flamlar›nda gerçekleflecek olan ö¤renme, iflte bu
erken dönemdeki yaflant› temellerinin üzerine
infla ediliyor. 

Çocuk oyunu ad› alt›nda gerçekleflen, görünürde

basit olan olaylar›n ve davran›fllar›n karmafl›k

oldu¤unu ay›rtedebilmek.

Çocuk gelifliminde ve ö¤renmenin gerçekleflme-
sinde çok önemli rolü oldu¤unu anlad›¤›m›z oyu-
nun farkl› türleri oldu¤unu ö¤renir ve bunlar hak-
k›nda ayr›nt›l› bilgi edinirsek, o zaman sorumlu-
lu¤umuzdaki çocuklara bu türlerin tümünü oy-
nayabilme özgürlü¤ünü ve her birinin sa¤layaca-
¤› geliflimsel katk›dan yararlanma olanaklar›n› ta-
n›m›fl oluruz. Her tür oyun çocukta becerilerin
ve genel koordinasyonun geliflmesine yol açt›¤›
gibi, her tür oyun ayn› zamanda hayal gücü ve
yarat›c›l›¤› da gelifltirecektir. Bununla birlikte ba-

z› oyun malzemeleri ve bunlar›n olanak sa¤lad›-
¤› oyun türleri, baz› geliflim alanlar›n› (örne¤in;
biliflsel geliflim, sosyal geliflim, yarat›c›l›k gelifli-
mi, dil geliflimi gibi), di¤er alanlara göre daha
fazla desteklemekte, farkl› oyun malzemeleri ve
bunlarla yap›lan oyunlar farkl› geliflim düzeyleri-
ne destek verebilmektedir.

Oyunun farkl› türleri oldu¤unu bilmek; araflt›r›-

c› ve manipülatif oyunlar, y›k›c› oyunlar, do¤a

malzemeleri ile oyun, çamur oyunlar›, yap›-infla

oyunlar› ile yarat›c› oyunlar› ay›rtedebilmek.

Yap›-infla oyunlar› her tür yap›m ifli ile ilgili arafl-
t›rma ve deney yapmay› içerir. Bu oyun türünde
çocuklar nesneleri, bir fleyler infla etmek, yap›-
land›rmak veya bir fleyler yaratmak üzere kulla-
n›rlar. Bunlar; ev yap›m›, kule yap›m›, yollar,
köprüler ve binalar›n yap›m› oldu¤u gibi araba
yap›m›, tren, çad›r, ma¤ara gibi hayallerinin ya-
rataca¤› her fley olabilir. Bu nedenle de onlara
denemeler yapma, malzemeleri de¤iflik biçimler-
de kullanma ya da olduklar›ndan farkl› biçimle-
ri, ifllevleri olan yeni nesnelere, ürünlere dönüfl-
türme f›rsatlar› verilmelidir. 
Yarat›c›l›k, çocu¤un hayal gücünü ve s›n›rl› mo-
tor kontrol yetene¤ini ham malzeme üzerine uy-
gulamas› ile geliflir. Resim yapma, boyalarla u¤-
raflma, plastik sanat çamurlar› ile oynama, kolaj
ve maket yapma, yemek yapma gibi her türden
yarat›c› oyunlar, sanat malzemeleri yan›nda her
tür ham malzeme kullan›m› ile desteklenir. Bu
malzemelerle gerçekleflen yarat›c› oyunlarda he-
deflenen; çocuklar›n mant›k s›n›rlar› dahilinde
her fleyi istedikleri herhangi bir amaç için kul-
lanmalar›na izin vermek, yeteneklerini ve bece-
rilerini küçümsememek, yapmakta olduklar› ifl-
ten, oyundan ald›klar› zevk ve heveslerini sön-
dürmemek, yarat›c›l›klar›n› gelifltirmelerine izin
vermektir.

Özet 
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Oyun türlerinin nitelikli olarak gerçekleflebilme-

sine olanak verecek malzeme ve oyuncaklar›

saptayabilmek.

Geliflim basamaklar› boyunca çocu¤un hareket-
lerine düzen getiren, zihinsel, bedensel ve psi-
kososyal geliflimlerinde yard›mc› olan, hayal gü-
cünü, yarat›c› yeteneklerini gelifltiren tüm oyun
malzemeleri oyuncak olarak tan›mlanabilir.
Oyuncaklar, çocu¤un do¤al yeteneklerini geliflti-
ren, böylelikle de büyük bir e¤itimsel ifllevi yeri-
ne getiren oyun malzemeleridir. Yine oyuncakla-
ra bireyin toplum ve çevreyle olan iliflkilerini dü-
zenleyen bir araçlar sistemi gözüyle bak›labilir.
Oyuncaklar çocuklar›n çeflitli renk, boyut ve fle-
killeri kavramalar›na, say›sal ve yaz›nsal kavram-
lardan haberdar olmalar›na yard›mc› olur. Gelifli-
min her kesimini uyarmalar› aç›s›ndan oyuncak-
lar farkl› yafl ve zihin düzeyindeki tüm çocuklar
için gereklidir. Oyun malzemesine iliflkin çeflitli
s›n›fland›rmalar yap›lm›flt›r. Bu s›n›fland›rmalar-
dan birine göre, oyun malzemesi befl ana grupta
ele al›nabilir: Birinci malzeme grubu, çocu¤un
etraf›n› saran d›fl dünyay› tan›mas› ve deneyim
kazanmas›na yard›mc› olur. Bunlar›n en önemli-
leri su, kum, toprak, çamur ve boyalard›r. ‹kinci
grup malzeme, çocu¤un yarat›c› yetene¤ini ve
kendi kendini yönetebilme arzusunu uyaran, ça-
mur, boya ve tebeflirlerdir. Üçüncü grup, çocu-
¤un hayal gücünü uyaran bebek, bebek elbisele-
ri ve hayvanlard›r. Dördüncü grup, çocu¤un ye-
tiflkin becerilerini kazanmas›na yard›mc› olan f›r-
ça, süpürge, küçük ev eflyas› gibi model oyun-
caklard›r. Beflinci grup, çocu¤un bedensel ve zi-
hinsel yeteneklerinin geliflimine do¤rudan do¤-
ruya yard›mc› olan jimnastik gereçleriyle infla
oyuncaklar›d›r.
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1. Çocuklarda ö¤renmenin nas›l gerçekleflti¤ini afla¤›-

dakilerden hangisi en do¤ru olarak anlatmaktad›r?

a. Çocuklara k›sa cümleler kullan›larak anlat›m ya-

p›ld›¤›nda daha kolay ö¤renirler.

b. Çocuklara k›sa cümlelerle anlat›m›n yan›s›ra re-

simler de gösterildi¤i zaman ö¤renirler.

c. Okulöncesi dönemdeki çocuklar›n konu bilgile-

rini tam olarak ö¤renmeleri beklenemez.

d. Çocuklar ö¤rendiklerini çok çabuk unuturlar.

e. Çocuklar çevrelerindeki nesneler ve kiflilerle oy-

nayarak ö¤renmeyi gerçeklefltirirler.

2. Afla¤›daki durumlardan hangisinde, oyun ortam›nda

ö¤retmen, çocuklarda geliflim ve ö¤renmenin en üst

düzeyde gerçekleflmesini sa¤layamaz?

a. Ö¤retmenin s›n›f ortam›nda çeflitli oyun türleri-

ne yer vermesi

b. Ö¤retmen s›n›f ortam›nda nitelikli oyun türleri-

ne yer vermesi

c. Çeflitli oyun türleri için gerekli oyuncaklar› ve

oyun malzemesini sa¤lamas›

d. Ö¤retmen bilinçli bir biçimde oyun etkinlikleri-

ni izlemesi, de¤erlendirmesi ve uygun zaman-

larda ve durumlarda oyuna kat›lmas›

e. Oyun için gereken f›rsatlar› yaln›z teneffüs za-

manlar›nda yaratmas›

3. Çocuklarda yarat›c›l›¤› en iyi afla¤›dakilerden hangisi

gelifltirir ve destekler?

a. Ö¤retmenin her türlü resim malzemesini sa¤lan-

mas›

b. Ö¤retmenin çocu¤un yapt›¤› sanat çal›flmalar›na

yönelik elefltirilerde bulunmas›

c. Gerekli olabilecek her türlü ham malzemenin

sa¤lanmas› ve çocu¤un hayal gücünü ve s›n›rl›

motor becerisini ham malzemeye uygulamas›

d. Resim derslerinin verilmesi

e. Seramik çamuru ve oyun hamuru ile oynamala-

r›na bol bol f›rsat verilmesi

4. Afla¤›dakilerden hangisinde bu ünitede yer alan ço-

cuk oyun türleri do¤ru olarak verilmifltir?

a. Saklambaç oyunlar›

b. Domino, masa tenisi, toplar

c. Araflt›r›c› oyunlar, do¤a malzemeleri ile oyun,

yap› oyunlar›, yarat›c› ve y›k›c› oyunlar

d. Yar›flmalar, bulmacalar, bilmeceler

e. Su ve kum oyunlar›

5. Afla¤›dakilerden hangisinde araflt›r›c› ve manipülatif

oyun malzemelerinin genel özellikleri en do¤ru olarak

verilmifltir?

a. Çocuklar› yormayan, tek bir kullan›m biçimi olan

malzemeler

b. Çocuklar› aramaya sevk eden, kolay saklanabi-

len malzemeler

c. Parçalara ayr›labilen, çocuklar›n kolayca boza-

bilecekleri malzemeler

d. Çocuklara araflt›rma, yarat›c› olma f›rsatlar› sa¤-

layabilecek, esnek kullan›ma izin veren malze-

meler

e. Küpler ve kutular gibi üst üste dizilebilen mal-

zemeler

6. “Çocuklar yo¤rulan, biçim verilebilen bir malzeme

ile oynarken, malzemenin doku, biçim, esneklik, daya-

n›kl›l›k gibi özelliklerini kendi geliflim düzeylerinde s›-

narlar, bu kavramlara iliflkin deneyimler kazan›rlar. Göz-

leri, kaslar› egzersiz yapm›fl olur, koordinasyonlar› geli-

flir, ayn› zamanda da içlerinde biriken s›k›nt›lar›n bas›n-

c›n› atmalar›na yard›mc› olur.” ifadesi afla¤›dakilerden

hangisini anlat›r?

a. Y›k›c› Oyun

b. Do¤a Malzemeleri ile Oyun

c. Çamur Oyunlar›

d. Yap›-‹nfla Oyunlar›

e. Hayalî Oyun

Kendimizi S›nayal›m
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7. Çocuklar›n nesneleri “bir fleyler yap›land›rmak, bir
fleyler yaratmak” üzere manipüle ettikleri oyun türüne
ne ad verilir?

a. Aç›k Hava Oyunlar›
b. Hayalî Oyun
c. Yap›-‹nfla Oyunlar›
d. Y›k›c› Oyunlar
e. Araflt›r›c› Oyunlar

8. ‹nfla oyununda kullan›lan bloklar›n oynamak için
raflardan al›nmas›, infla ifllerinde kullan›lmas›, oyun bit-
ti¤inde yerlerine kald›r›lmas› ile afla¤›daki ifllemlerden
hangisi gerçekleflmifl olur?

a. Birinci elden deneyim
b. Sembolik oyun
c. Duyusal oyun
d. Hayalî oyun
e. Manipülasyon

9. “Tek bir eyleme ya da tek bir kavrama odaklanmak
yerine, çeflitli amaçlar için kullan›ma olanak veren mal-
zemelerin çocuklara deney yapma, araflt›rma, yarat›c›
olma f›rsatlar› sa¤lamas›na ne ad verilir?

a. Oyun malzemeleri
b. Birinci elden deneyimler
c. Esnek kullan›m
d. Etkin ö¤renme
e. Y›k›c› oyun

10. Do¤a malzemeleriyle oyun ile ilgili afla¤›daki ifade-
lerden hangisi yanl›flt›r?

a. Çocuk, do¤a malzemeleriyle duyusal yaflant›lar
kazand›¤› oyunlar oynayabilir.

b. Çocuk, do¤a malzemeleriyle araflt›r›c› oyunlar
oynayabilir.

c. Çocuk, do¤a malzemeleriyle ancak arkadafllar›
oldu¤unda oynayabilir.

d. Çocuk, do¤a malzemeleriyle araflt›r›c› oyunlar
oynayabilir.

e. Çocuk, do¤a malzemeleriyle hayalî oyunlar oy-
nayabilir.
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Bir Küçücük O¤lanc›k Varm›fl

Bir küçücük o¤lanc›k bir gün okula bafllam›fl, pek mi
pek ak›ll›ym›fl. Okulu da pek büyükmüfl. Ama ak›ll› ço-
cuk s›n›f›na d›flar›dan kestirme bir yol bulmufl. Buna
çok sevinmifl. Art›k okul ona kocaman görünmüyor-
mufl. Bir zaman sonra bir sabah Ö¤retmen demifl ki:
“Bugün resim yapaca¤›z”. “Ne güzel” demifl çocuk. Re-
sim yapmas›n› çok severmifl. Her türlüsünü de yapar-
m›fl: Aslanlar, kaplanlar, tavuklar, inekler, trenler, ge-
miler. Mum boyalar›n› ç›karm›fl ve çizmeye bafllam›fl.
Ama ö¤retmen “durun” demifl. “Henüz bafllamay›n”! ve
herkes haz›r olana kadar beklemifl. “fiimdi” demifl ö¤-
retmen, “çiçek çizmesini ö¤renece¤iz”. “‹yi” demifl ço-
cuk. Çiçek çizmeyi çok severmifl ve pek güzellerini
yapmaya bafllam›fl pembe, mavi, portakal mum boyala-
r›yla ama ö¤retmen “Durun” demifl. “Size nas›l yapaca-
¤›n›z› gösterece¤im”. Yeflil sapl› k›rm›z› bir çiçek çiz-
mifl. “‹flte” demifl ö¤retmen “fiimdi bafllayabilirsiniz”.
Küçük çocuk bir ö¤retmeninin resmine bakm›fl. Bir de
kendininkine. Kendininkini daha bir sevmifl. Ama bu-
nu söyleyememifl. Kâ¤›d›n› çevirip ö¤retmeninki gibi
yeflil sapl› k›rm›z› bir çiçek çizmifl. Bir baflka gün küçük
çocuk d›flar›dan s›n›fa aç›lan kap›y› tek bafl›na açmay›
baflard›¤›nda fiöyle diyormufl ö¤retmen: “Bugün çamur-
dan bir fley yapaca¤›z”. “Ne iyi” demifl çocuk. Çamurla
oynamay› çok severmifl. her fleyi yapabilirmifl onunla:
Y›lanlar, kardan adamlar, filler, fareler, arabalar, kam-
yonlar. Bafllam›fl çamuru yo¤urup s›k›flt›rmaya. Ama
ö¤retmen demifl: “Durun! Daha bafllamay›n!” ve bekle-
mifl haz›r olmas›n› herkesin. “fiimdi” demifl ö¤retmen
“Bir çanak yapaca¤›z”. “Güzel” demifl çocuk. Çanak
yapmas›n› severmifl. Ve bafllam›fl yapmaya boy boy fle-
kil flekil çanaklar›. Ama ö¤retmen “Durun” demifl: “Si-
ze nas›l yap›laca¤›n› gösterece¤im”. Ve de göstermifl
herkese bir büyük çana¤›n nas›l yap›laca¤›n›. “‹flte” de-
mifl ö¤retmen “Art›k bafllayabilirsiniz”. Küçük çocuk
bir ö¤retmenin çana¤›na bakm›fl. Bir de kendininkine
kendinin kini daha bir sevmifl. Ama bunu söyleyemifl.
Topa¤›n› yuvarlay›p yeniden yapm›fl ö¤retmenin ki gi-
bi derin bir çanak. Ve çok geçmeden küçük çocuk ö¤-
renmifl beklemeyi, izlemeyi ve her fleyi ö¤retmen gibi
yapmay›. Ve çok geçmeden bafllam›fl kendili¤inden
hiçbirfley yapmamaya ama birden bire tafl›n›vermifller
baflka bir eve ve baflka bir flehirde, okula gitmifl bu
okul daha büyükmüfl öbüründen. Kestirme yolu da
yokmufl d›flar›dan büyük basamaklar› ç›kmak ve uzun

koridorlardan geçmek gerekmifl s›n›fa kadar. Ve daha
ilk gün demifl ki ö¤retmen: “fiimdi resim yapaca¤›z”.
“Güzel” demifl çocuk. Ve bafllam›fl ö¤retmenin ne ya-
paca¤›n› söylemesini ancak ö¤retmen bir fley söyleme-
den bafllam›fl dolaflmaya. Küçük çocu¤a gelince dur-
mufl. Sormufl: “Resim yapmak istemiyor musun?” “‹sti-
yorum” demifl çocuk. “ Ne yapaca¤›z?” “Ne istersen”,
demifl ö¤retmen “‹stedi¤im renk mi?” diye sormufl ço-
cuk. “‹stedi¤in renk” demifl ö¤retmen. “Herkes ayn›
resmi yaparsa ve ayn› renkleri kullan›rsa kimin neyi
yapt›¤›n› ve neyin ne oldu¤unu nas›l anlar›m ben?” “Bil-
mem” demifl çocuk. Ve bafllam›fl çizmeye yeflil sapl›
k›rm›z› bir çiçe¤i.

Okuma Parças›
3 yafl döneminde çocukta ne gibi kreatif

özellikler görülebilir?

Psikolog Nur Dinçer Genç: Bu dönemde oyunlar daha
geliflmifltir. Ancak bir çok oyun hala daha taklitten olu-
flur. Annenin ya da baban›n gösterdi¤i oyunu oynamak
ve oynarken de onlar›n kulland›¤› kelimeleri söylemek
ya da onlar›n ç›kard›¤› sesleri taklit etmek davran›fl› göz-
lenir. Yeni yeni oyunlara kendinden bir fleyler katmak-
tad›r. Art›k insanlar›n kendisi ile ayn› mekanda olmad›k-
lar›nda onunla ayn› fleyleri göremedi¤ini kavramaya bafl-
lad›¤› için hayali olaylar ve hikayeler anlatabilir.
Sanata karfl› ilgi artm›flt›r. Müzik dinlemek, de¤iflik ses-
ler ç›karmak, de¤iflik müzik aletlerini dinlemek ve ö¤-
renmek ilgilerini çeker. 
Dans etmek ve bedenini kullanmakta daha fazlad›r.
Ancak bu dönemde en büyük geliflmeler resimlerde
görülür. Art›k hareketli resimler oluflturabilir. Her res-
min bir hikayesi vard›r. Minicik bir karalama bile uzun
süren bir hikayeye sahiptir. ‹nsan resmi çizmek en
önemli geliflmelerdendir. Kafadan kollar› ve bacaklar›
ç›kan insanlar ka¤›tta yerlerini al›rlar. Göz, burun ve
a¤z›n say›lar› do¤ru olmasa da, tam yerine yerleflmese
de daha anlafl›l›r resimler oluflmaktad›r. Bir baflka de¤i-
fliklikte özellikle evde buldu¤u objeleri farkl› amaçlarla
kullanmakt›r. Örne¤in; bir kurdeleden hortum yapmak
ya da bofl bir kutudan araba oluflturmak gibi örnekler
verilebilir.

Yaflam›n ‹çinden

”

“



96 Çocukta Oyun Gel ifl imi

Blok Oyunu: Zihinsel Geliflimin En Büyük

Yard›mc›s›

Bir oyuncak ma¤azas›na gir-
di¤inizde içeride bulunan
oyuncaklar aras›nda karfl›la-
flabilece¤iniz en basit yap›-
ya sahip oyuncaklar bloklar-
d›r.Yap›s› bak›m›ndan kar-
mafl›k olmayan bloklar, iflle-
vi bak›m›ndan oldukça ge-
nifl bir yelpazeye sahiptirler.
Bloklar, çocuklar›n büyük
ve küçük motor kaslar›n›
destekleyen, düflünerek, sebep-sonuç iliflkisi kurarak,
soru sorarak ve deneyerek ö¤renmelerini sa¤layan ve
yarat›c›l›klar›n› destekleyen bir e¤itimdir. Çocu¤un dört
ana geliflimini destekleyen önemli bir oyun arac›d›r. 
Fiziksel geliflim: Çocuklar›n küçük ve büyük motor
geliflimlerine yard›mc› olur, el-göz koordinasyonunu
gelifltirir ve çeflitli flekillerde denge kurmay› ö¤renir. 
Zihinsel geliflim: Çocuklar›n hayal güçlerini gelifltirir,
sebep-sonuç iliflkisi kurmalar›na yard›mc› olur ve çev-
relerinde gördükleri farkl› yap›lar› tekrar yorumlamala-
r›n› sa¤lar. 
Dil geliflimi: Çocuklar bloklarla oynarken kendi yap-
t›klar› inflalar› anlatmay› çok severler, bu konuflmalar
esnas›nda çocuklar›n anlatma yetene¤i ve kelime kapa-
sitesi geliflir. ilmedi¤i kelimeleri bu paylafl›m esnas›nda
ona ö¤reti bu nedenle anne-babas› olarak çocu¤unu-
zun dil geliflimini desteklemek için ona oyununu anlat-
mas› için f›rsatlar tan›y›n. 
Sosyal ve duygusal geliflim: Çocuklar blok oyununu
genellikle di¤er çocuklarla beraber oynamay› seçerler,
bu nedenle bu oyunlar esnas›nda çocuklar paylaflmay›,
sayg› duymay›, s›ra ile oynamay›, di¤er insanlar›n ayn›
olaya farkl› bak›fl aç›lar› oldu¤unu ve fikir de¤iflimi yap-
may› ö¤renir.

Neler Yapabilirsiniz?

1. Çocu¤unuza yapt›¤› inflalar hakk›nda onunla konu-
flun, ona çeflitli sorular sorun ve bilmedi¤i kelimele-
ri bu paylafl›m esnas›nda ona ö¤retin.

2. Çocu¤unuzu bloklarla oynarken gözlemleyin ve ya-
pamad›¤› aktiviteleri ona farkl› zamanlarda farkl› fle-
killerde ö¤retin. 

3. Blok malzemesi al›rken farkl› yap›lardaki bloklar›
almaya özen gösterin.(Mesela tahta, plastik...) Böy-
lece çocu¤unuz farkl› yap›lar› deneme ve görme f›r-
sat› bulacakt›r. 

4. Blok oyununu zenginlefltirmek için çocu¤unuzu
farkl› oyuncaklar› blok oyunu ile beraber kullanma-
ya teflvik edin. (Örne¤in, küçük oyuncak adamlar,
küçük hayvanlar....) 

5. Üzerine harf, sözcük, say› yaz›l› bloklar çocuklara
sözcük ve say› ö¤retiminde sembol olarak kullan›-
labilmektedir. Bu nedenle bu tip bloklar› da almaya
özen gösterin. 

6. Bloklarla oynayan çocuklar›n her zaman genifl me-
kanlara ihtiyaçlar› vard›r, bu nedenle ev ortam›nda
blok oyunu için genifl alanlar oluflturmaya dikkat
edin. 

7. Çocuklar›n rahatça tafl›yabilmeleri için bloklar›n içi
bofl ve hafif ahflaptan, süngerden, plastik vb. yap›l-
m›fl olan, üst üste konuldu¤unda kaymamas› için
parlak ve kaygan olmayan bir madde ile boyanm›fl
bloklar› tercih edin.

8. Çocuklar›n boyunu aflmayan büyük ve genifl blok-
lar tercih edin. 

9. Çocuklar›n bloklarla yapt›¤› fleyleri uzun bir süre
muhafaza etmeye çal›fl›n, böylece ona kendine gü-
ven duygusu afl›lam›fl olursunuz, e¤er bunu yap-
mak için yeterli mekan›n›z yoksa bu yap›lan ese-
rin foto¤raf›n› çekin ve buzdolab›na yada duvara
yap›flt›r›n!!! 

10. Bloklar› çocu¤un odas›nda kendi boy seviyesine
uygun bir rafta muhafaza edin. 

Yap›lan bir araflt›rma sonucunda, blok oyunlar›n›n ilko-
kul y›llar›ndaki matematik performans›n› etkilemedi¤i,
fakat ortaokul ve lise y›llar›nda blok oyunlar› ile mate-
matik performans› aras›nda önemli bir iliflki oldu¤u be-
lirtilmifltir. Bunun nedeninin ise çocuklar›n ilkokul bafl-
lar›nda somut ifllemler düflünme döneminde oldu¤u, 11
yafl sonras› soyut ifllemler dönemine geçmelerinin ve
yüksek düflünme beceriler gerektiren konularla çal›fl-
malar›n›n bir etken oldu¤u düflünülüyor. 
Ulusal Erken Çocukluk E¤itimi Kurumu (NAEYC)’na
göre blok oyunu, çocuklar›n çevresindekilerle iliflki ku-
rabilmesini (iflbirli¤i içinde çal›flmas›), zihinsel geliflim-
lerini, motor koordinasyonlar›n›, denge, görsel alg› ve
büyük-küçük motor yeteneklerini art›rmaktad›r. Çocuk-
lar bloklarla çal›fl›rken a¤›rl›k denge kural›n› ve yap›-in-
fla tekniklerini ö¤renirler.Ayr›ca blok keflfetme ve dra-
matik oyunlar› kolaylaflt›r›r, hayallerini dramatize etme-
sine ve düflüncelerini ifade etmesine yard›mc› olur.

‹D‹L SEDA AK

Kaynak: www.bebek.com



974.  Ünite  -  Çocuk E¤it iminde Araflt › r ›c › ,  Yap›c ›  ve  Yarat ›c ›  Oyunlar

1. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Çocuklara Çeflitli ve Nite-
likli Oyunlar Nas›l Sa¤lan›r?” bölümünü yeni-
den gözden geçiriniz.

2. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Çocuklara Çeflitli ve Nite-
likli Oyunlar Nas›l Sa¤lan›r?” bölümünü yeni-
den gözden geçiriniz.

3. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Yarat›c› Oyunlar” bölümü-
nü yeniden gözden geçiriniz.

4. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Araflt›r›c› ve Manipülatif
Oyunlar, Y›k›c› Oyun, Do¤a Malzemeleri ile
Oyun, Yap›-‹nfla Oyunlar›, Yarat›c› Oyunlar”
bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

5. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Araflt›r›c› ve Manipülatif
Oyunlar” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

6. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Y›k›c› Oyun” bölümünü ye-
niden gözden geçiriniz.

7. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Yap›-‹nfla Oyunlar›” bölü-
münü yeniden gözden geçiriniz.

8. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Araflt›r›c› ve Manipülatif
Oyunlar” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

9. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Araflt›r›c› ve Manipülatif
Oyunlar” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

10. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Do¤a Malzemeleri ile Oyun”
bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

S›ra Sizde 1 

Oyun arac›l›¤›yla çocuk çok çeflitli yönlerden kendini
tan›ma, üstün ve zay›f yönlerini anlama, zay›f yönlerini
gelifltirme, kendini baflkalar›yla k›yaslama ve akranlar›-
n› tan›ma f›rsat›n› da yakalamaktad›r. Çocuk yaflam için
gerekli olan davran›fl, bilgi, beceri ve al›flkanl›klar›n›n
ço¤unu, cinsiyet rollerini oyun ortam›nda ö¤renir. Oyun
bir ö¤renme ortam›d›r. Böyle bir ö¤renme ortam›nda
çocuk özgür ve yarat›c›d›r. Potansiyellerini gelifltirebilir.
Çocuk bireysel oyundan grupla oyun oynamaya geçin-
ce sosyalleflme süreci h›zlan›r ve çocuk akranlar›yla bir-
likte bu do¤al ortamda sosyalleflir. Bu nedenlerle oyun
çocu¤un yaflam›n›n ayr›lmaz parças›d›r.

S›ra Sizde 2

Çocuklar oyuncak olsun olmas›n, mutlaka oynayacak
bir fleyler bulabilir ve yaratabilir. Çeflitli materyallerle
oynamak, çocuklar›n ilgilerini, yarat›c›l›klar›n› ortaya
ç›karabilir. Oyuncaklar, çocu¤un do¤al yeteneklerinin
aç›¤a ç›kmas›n› sa¤layan, büyük bir e¤itim ifllevi yerine
getiren malzemelerdir. Su, kil, kum gibi oyun malzeme-
leriyle bofl kibrit kutusu, makarna, yün parçalar› gibi ar-
t›k ürünler de oyuncak kapsam›na girmektedir. 

S›ra Sizde 3

Bul-yaplar, boncuklar, kart oyunlar› vb. gibi manipüla-
tif oyun materyalleri, çocuklar›n parmak ve el kaslar›-
n›n geliflimini ve el-göz koordinasyonunu destekleme-
nin yan› s›ra çocuklar›n birçok kavram› kazanmas›n› da
sa¤layacakt›r. Ayakkab› ba¤c›¤›na farkl› genifllikte de-
likleri olan boncuklar› dizme ya da kartona çizilen bir
fleklin kenarlar›n› delikli z›mba ile delerek ipleri geçire-
rek dikme çal›flmas› da ayn› amaca yöneliktir.

S›ra Sizde 4

Çocuklar su ve kum gibi do¤a malzemeleriyle oynar-
ken ölçüm gibi matematiksel fikirler edinirler, suyun
kald›rma gücü, kumun ak›flkan olma özelli¤i gibi bilim-
sel düflünme becerilerini kazanmaya bafllar.

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar› S›ra Sizde Yan›t Anahtar›



98 Çocukta Oyun Gel ifl imi

S›ra Sizde 5

Çocuk çamurla oynarken kendini biçim verme s›ras›nda
daha iyi gözlemleyebilir ve vücudunun “bir ifl yapmada”
kullan›lan en önemli organ› olan elleri ve parmaklar›n›
kullanabilme kapasitesini daha kolay kavrayabilir. Bi-
çim verme oyunu s›ras›nda, vücudunun gösterebilece¤i
gücü tan›y›p bu gücü kullanmay› ve kontrol etmeyi ö¤-
renebilir. Yaln›zca eller ve parmaklara ba¤l› kas gelifli-
mini de¤il, zihni, gözleri ve elleri aras›ndaki iliflkiyi de
tan›y›p, aralar›nda özgün bir uyum yaratmaya çal›flacak-
t›r. Çocuk tüm bu geliflimleri bir çamur parças›yla oynar-
ken yaflayabilir, dahas›, dokunarak ö¤renece¤i ›slak-ku-
ru, sert-yumuflak, pürüzlü-pürüzsüz gibi pek çok kavra-
m› tan›yabilir.

S›ra Sizde 6 

Okulöncesi e¤itimde en çok kullan›lan malzemelerden
biri olan blok köfleleri, çocuklar›n tüm geliflim alanlar›-
n› destekler. Blok infla etmek çocuklar›n flekil, denge,
geometri, uzaysal organizasyon gibi pek çok kavram›
ö¤renmesini sa¤larken, onlar›n yarat›c› düflünme yete-
neklerinin ve sosyal becerilerinin geliflmesine yard›mc›
olur. Çocuklar bloklarla oynarken kendileri için bir dün-
ya yarat›rlar.

S›ra Sizde 7

Yap›-infla oyunlar› köflesi için büyük bir alan ayr›lmas›
ve yerlerin hal› kapl› olmas› gerekmektedir. E¤itimciler
yap›-infla köflesinin yerine karar verirken, bu köflenin
gürültülü bir köfle oldu¤unu dikkate alarak kitap köfle-
sinden uzak bir yere kurmal›d›r. Çocuklar›n her iki mer-
kezde de birlikte oynayabilmeleri için olanak varsa dra-
matik oyun köflesi ve blok köflesi yan yana kurulabilir.

S›ra Sizde 8

Yarat›c› oyun, düflünmeyi gelifltirir, sorunlar› çözmede,
yarat›c›l›¤› gelifltirmede önemli role sahiptir.
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Çocuk E¤itiminde
Hayalî Oyunlar

Hayalî oyun arkadafllar› belli oranlarda her çocu¤un yaflad›¤› bir fleydir. Bunun te-
mel nedeni çocuklar›n büyük ölçüde realite ve fanteziyi ay›ramamalar›ndan kay-
naklan›r. E¤er çocu¤un oyun arkadafl› yoksa da hayalî arkadafllar üretebilir flayet
böyle bir durumdan kaynaklan›yorsa anne babalar›n çocuklar›n›n sosyalleflmesi-
ne katk›da bulunmalar› gerekir. Oyun, hayal ile gerçek aras›nda bir köprüdür.

Amaçlar›m›z
Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra,

çocuklarda ö¤renmenin nas›l gerçekleflti¤ini ve çocuk oyunlar›n›n bu ama-
ca dönük rolünü ve önemini daha iyi aç›klayabilecek, 
rol oyunlar›, hayalî oyunlar, dramatik oyunlar, sosyodramatik oyunlar, fan-
tezi oyunlar adlar› alt›nda gerçekleflen davran›fllar› ay›rtedebilecek ve bu
oyunlar›n özelliklerini aç›klayabilecek,
hayalî oyunun çeflitli konular› ile nas›l gerçekleflti¤ini çocuklarda gözlemle-
yebilecek, 
hayalî oyun türlerinin nitelikli olarak gerçekleflebilmesine olanak verecek
malzeme ve oyuncaklar› s›ralayabilecek,
hayalî oyunlar›n gerçekleflmesine olanak verecek ortamlar› düzenleyebilecek
bilgi ve beceriler kazanabileceksiniz.
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• HAYALÎ OYUNA GENEL BAKIfi
• HAYALÎ OYUNLARIN ÖNEM‹
• HAYALÎ OYUN ‹LE ‹LG‹L‹ TER‹MLER
• HAYALÎ OYUNLARDA ÇOCUKLARIN SEVD‹KLER‹ ROLLER VE ETK‹NL‹KLER
• HAYALÎ OYUNLAR ‹Ç‹N GEREKL‹ MALZEME, ARAÇ VE OYUNCAKLAR
• HAYALÎ OYUNLARA ÖRNEK KONULAR VE MALZEMELER

Örnek Olay

Okulöncesi e¤itim kurumunda ö¤retmenli¤e yeni bafllayan Nurten, ö¤retmenli¤i
seviyordu. Kavram ö¤retiminin okulöncesi dönemde önemli oldu¤unu düflünüyor-
du. Zaman›n›n önemli bir bölümü masa etkinlikleri haz›rlamakla ve bunlar› ö¤-
rencilerine yapt›rmakla geçiyordu. Fakat masa etkinliklerine her ara veriflte çocuk-
lar, evcilik köflesindeki oyuncaklara kofluyorlard›. Onlar› bu oyuncaklarla oyna-
maktan vazgeçirmekte ve yeniden grup ve masa etkinliklerine çekmekte zorlan›-
yordu. Çocuklar zaman zaman çok s›k›ld›klar›n› her hâlleriyle belli ediyorlar, hu-
zursuz görünüyorlard›. Nurten de huzursuz olmaya bafllam›flt›. Evcilik oyunlar›y-
la zamanlar›n› bofla geçirdiklerini düflünüyor, bu hayalî oyunlara fazlaca istekli
olmalar› aç›kças› onu biraz da endiflelendiriyordu. E¤itim ciddi bir iflti. Çocukla-
r›n velileri de okulda ciddi çal›flmalar›n yap›lmas›ndan hofllan›yorlard›. Ancak,
çocuklar›n giderek s›k›ld›klar›n›, neflesiz ve biraz da durgun olduklar›n› gözleye-
biliyordu. Acaba ciddi bir ifl olan çocuk e¤itimini çocuklara gereksinimleri ve ilgi-
leri do¤rultusunda planlayam›yor muydu? Çocuklara daha e¤lenceli bulduklar›
bir e¤itim ortam› haz›rlamak ve ö¤renmeyi onlar için e¤lenceli yapabilmek konu-
sunda neler yapabilirdi?
Çocuklar›n oynamaya çok istekli olduklar› evcilik oyunlar›n›n onlar›n geliflimi ve
ö¤renimi için çok yararl› oldu¤u konusunda yabanc› bir televizyon program›na
tesadüf edince kendine ve bildiklerine güveni sars›ld›. Çocuklar›n okulöncesi dö-
nemdeki geliflimlerini hayalî oyunlarla en iyi nas›l sa¤layabilece¤i konusunda ye-
ni bilgiler edinmek üzere araflt›r›p okumaya bafllad›.

100 Çocukta Oyun Gel ifl imi

Anahtar Kavramlar
• Hayal
• Hayalî Oyun
• Sembolik Oyun
• Sembollefltirme
• Kavram
• Rol Oyunu
• Temsilî Oyun
• Dramatik Oyun

• Sosyodramatik Oyun
• Drama
• Taklit
• Spontane
• Evcilik Oyunu
• Yap›c› Oyun
• Yarat›c›l›k
• Yarat›c› Oyun

‹çindekiler



HAYALÎ OYUNA GENEL BAKIfi
Oyunun ö¤renime olanak sa¤layan bir tafl›y›c› mekanizma, bir arac› ve çok de¤er-
li bir ö¤renim ortam› oldu¤u konusunda baz› bilgiler edindiniz. Ö¤retmenin, ço-
cuklar›n geliflim ve ö¤renmelerini oyun ortam›nda en üst düzeye ç›karma konu-
sunda sorumlu oldu¤unu ö¤rendiniz. Bu bilgiler yan›nda; araflt›r›c› ve manipülatif
oyunlar, do¤a malzemeleri ile oyun, yap› infla oyunlar›, yarat›c› oyunlar gibi oyun
türlerine s›n›f ortam›nda yer vererek ve bu oyun türleri için gerekli oyun malzeme-
si ile oyun araçlar›n› sa¤layarak bunu nas›l yapabilece¤ini ö¤rendiniz. Ancak oyun
türlerinin tamam›n› bir ö¤retmenin bilmesi ve s›n›f›ndaki çocuklara sa¤layabilmesi
gerekir. Çocuklar›n geliflimleri ve ö¤renmelerinde hayalî oyunlar›n da çok önemli
bir yeri bulunmaktad›r.

Hayalî oyun türlerinin tümü hakk›nda bilgi sahibi oldu¤umuzda, çocuklara gün
boyu bu oyun türlerini oynama olanaklar›n› sa¤lam›fl oluruz. Böylece hiç oynama
f›rsat› bulamad›klar› oyun türlerine planlama, düzenleme ve uygulama aflamalar›n-
da yer vermek ve eksik olan malzemeleri tamamlamak, etkileflimi sa¤lamak yoluy-
la oyunun geliflimine, bu yolla da çocuklar›n tüm geliflim alanlar›nda ilerlemeleri-
ne yard›mc› olabiliriz.

HAYALÎ OYUNLARIN ÖNEM‹
Okulöncesi çocu¤un e¤itimi alan›nda çal›flan uzmanlar, küçük çocuklar›n zihinsel
becerilerinin, sosyal becerilerinin, dil ve özellikle de yarat›c›l›klar›n›n geliflimini
desteklemeye giden en etkin yolun hayal gücü, hayalde ve düflüncede simgeler
(semboller) yaratmak oldu¤unu kabul etmektedirler. Hayal, düflüncede yarat›lan
resimler, olaylar ve olaylar dizisidir. Bir anlamda, çocu¤un bilerek ve isteyerek dü-
flüncesinde yaratt›¤› ve belli oranda gerçekle nedenlilik iliflkisi de kurulabilen ve
görüntüsel nitelik tafl›yan bir gösterge türüdür. Baflka bir aç›dan ise, hayalî oyun-
lar için, daha geliflmifl bir aflamada “yarat›c› düflünce oyunlar›” terimini kullanmak
dahi söz konusu olabilir çünkü çocuklar düflüncelerinde yeni olaylar yaratmakta
ya da bilinenlere yenilerini yaratarak eklemektedirler. Bu olaylar, hatta olaylar di-
zisi ak›lda, düflüncelerinde, gerçek olaydan ba¤›ms›z olarak yarat›ld›¤› ve bu afla-
mada semboller kullan›larak zihinde tekrar gösterime girdi¤i için bir “sembollefltir-
me” söz konusudur. Bu aflamada kullan›lan sembol ile, temsil etti¤i (gösterilen)
olay ya da nesne aras›ndaki ba¤ herhangi bir nedenlilik tafl›mayabilir ve salt uzla-
fl›msal bir özellik içerebilir. Bu nedenle de kimi zaman, baz› yazarlar bu oyunlar
için sembolik oyunlar terimini kullanm›flt›r. 

Psikiyatri alan›nda klinisyenler uzun süre rol oyunlar›n› ve hayalî oyunlar›, ço-
cu¤un iç dünyas›na aç›lan bir pencere olarak düflünmüfller. Bu oyunlar› iç çat›flma-
lar›n ifade edilmesi ve üstesinden gelinmesi bak›fl aç›s›yla incelemifllerdi. Çocuk
e¤itimcileri ise, özellikle sosyal biliflsel bak›fl aç›s› ile yaklaflanlar, bu oyunlara, kü-
çük çocuklar›n sosyal yönü ile dünyay› anlay›fl biçimlerini spontane olarak temsil
ettikleri ve bir anlamda prati¤ini yapt›klar› bir aktivite olarak dikkatlerini çevirmifl-
lerdir. Bunlardan Bretherton, çocuklar›n hayalî oyunlar› ile ilgili olarak bir yaz›s›n-
da flu ifadeyi kullanm›flt›r: “Umar›z, küçük çocuklar›n sosyal dünyaya iliflkin bilgi-
lerini, oyunun hayalde yarat›lan gerçekli¤i içinde nas›l müthifl bir flekilde evirip çe-
virip kulland›klar›, bizi flafl›rtt›¤› kadar okuyucuyu da flafl›rt›r.”

Küçük çocuklar›n hayalî oyunlar içinde yapmakta olduklar› hayalde ve düflün-
cede yaratma eylemi (ifllemi), kendisinden baflka biri olarak “temsilî” anlamda bir

1015.  Ünite  -  Çocuk E¤it iminde Hayal î  Oyunlar

Hayal: Düflüncemizde yer
alan, yarat›lan imge (resim),
kavram, anlay›flt›r. Kiflinin
önünde durmayan, önünde
bulunmayan nesneler ile
ilgili düflünsel imgeler
oluflturabilme gücüdür.

Olaylar dizisi ak›lda,
düflüncelerde, gerçek
olaydan ba¤›ms›z olarak
yarat›ld›¤› ve bu aflamada
semboller kullan›larak
zihinde tekrar gösterime
girdi¤inde sembollefltirme
söz konusudur.

Sembolik oyunlar:
Semboller kullan›larak
oynanan oyunlar.

Uzlafl›msal: Anlam› do¤al bir
iliflkiden kaynaklanmayan,
toplumsal bir anlaflman›n,
bireyler aras› üstü kapal› bir
uzlaflman›n ürünü olan.

Hayalî oyun içinde çocuk,
tan›makta oldu¤u dünyay›
kendi anlad›¤› biçimde ifade
etme f›rsatlar› bulur.

Hayalî oyun içinde çocuk,
“gerçek olan” ile “bir
nesneyi baflka bir nesnenin
yerine koyarak temsil etme”
olay›n› birbirinden ay›rmaya
bafllar.



rolü üstlenme olabilmektedir. Hayalî oyun, çocuklara, tan›makta olduklar› dünya-
y› kendi anlad›klar› biçimde ifade etme f›rsatlar›n› verir. Çocuklar bu rol oyunlar›n-
da evde ve ev d›fl›nda yaflad›klar› ve gözlemledikleri olaylar›, bir anlamda bu
oyunlar içinde sahneye koyarlar. Lee, “Bir baflkas› gibi olma” dürtüsünün, o rolü
kendinde deneme iste¤inin çok erken yafllardan itibaren görülebildi¤ini söylemifl-
tir. Biliflsel geliflimi ile motor becerilerinin de geliflimi sonucu çocuklar “gerçek
olan” ile “bir nesneyi baflka bir nesnenin yerine koyarak temsil etme” olay›n› bir-
birinden ay›rmaya bafllarlar.

Foto¤raf 5.1’de oldu¤u gibi, kendisi “anne” olur, arkadafl› da “baba” rolünü üst-
lenir ve birlikte yemek yerler ya da oyuncak bir bebe¤i kardefli yerine koyar ve ona
mama yedirir.

Küçük çocuklar›n oyun içinde yapmakta olduklar› hayalde ve düflüncede yarat-
ma eylemi;

• kendisinden baflka biri olarak “temsilî” anlamda bir rolü üstlenme olabildi¤i
gibi,

• bir olay› “....yafl›yormufl gibi”, “....mifl gibi” yapma biçiminde olabilir, 
• tümüyle yaflamad›¤› olaylar›, durumlar› hayalinde yaratma biçiminde olabi-

lir ya da
• tamamen kendi düflüncesinde yaratt›¤› hayalî bir olay›, bu anlamda düflsel

bir kurguyu canland›rma fleklinde de olabilir. 
Hayalî oyunlar, çocuklar›n yedi, sekiz hatta on yafllar›na kadar çok ilgilendikle-

ri ve yapt›klar› bir etkinlik türüdür. Ancak, çocu¤un gelifliminde yetiflkinlerin önem-
li göremedikleri bir oyun türüdür. Çünkü, Beaty’nin de ifade etti¤i gibi, yetiflkinler
bu oyunun önemini pek anlamamaktad›r. Oysa hayalî oyunlar›n çocuklar için öne-
mi pek çok araflt›rma ile gösterilmifltir. “Yarat›c›” olarak tan›mlanan pek çok yetifl-
kinin, çocukken hayal kurmaya ve yukar›da ayr›nt›lar› verilen türde rol oyunlar› ile
hayalî oyunlar oynamaya çok fazla zaman ay›rm›fl oldu¤u saptanm›flt›r.
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Ö R N E K

Foto¤raf 5.1

“Anne, baba,
çocuklar yemek
yiyoruz.”

Küçük çocuklar›n oyun
içinde yapmakta olduklar›
hayalde ve düflüncede
yaratma eylemi; 
• kendisinden baflka birisi

olarak “temsilî” bir rolü
üstlenme olabilir,

• bir olay› “....yafl›yormufl
gibi”, “....mifl gibi”
yapma biçiminde olabilir,

• tümüyle yaflamad›¤›
olaylar›, durumlar›
hayalînde yaratma
biçiminde olabilir,

• tamamen kendi
düflüncesinde yaratt›¤›
hayalî bir olay›, düflsel
bir kurguyu canland›rma
da olabilir.



Hayalî oyunlar›n, çocuklarda yarat›c›l›¤› desteklemek ve gelifltirmek yan›nda baflka yarar-
lar› var m›d›r?

Çocuklar›n zihinsel geliflimleri ve dil geliflimleri için de “düflüncede yaratma”
baflka bir ifade ile “hayalinde yaratma” yetene¤inin çok gerekli oldu¤u çeflitli arafl-
t›rmalarda vurgulanm›flt›r. Çünkü, çocuklarda sözlü dilin ilk gözlenmeye bafllad›¤›
dönemde, rol oyunlar›n›n da ayn› dönem içinde gözlenmeye bafllamas› bir tesadüf
de¤ildir.

Piaget’ye göre, çocuklar›n, “Hadi sen bebekmiflsin gibi yap, ben anne olay›m”
türü “...m›fl gibi yapal›m” sözleriyle de belirttikleri bu tür rol oyunlar›, küçük ço-
cukta gözlenen en erken sembolik davran›fllard›r ve ikinci yafl›n sonlar›na do¤ru
görülmeye bafllan›r. Çocu¤un babas›n›n terliklerini giymesi, annenin flapkas›n›,
yüksek topuklu ayakkab›lar›n› giymesi ve bunlar› yapmaktan çok hofllanmas› ko-
layca rastlanan görüntülerdir. Ancak, Lee’nin de belirtti¤i gibi, bunlar yaln›zca bü-
yüklerin giysilerini deneme davran›fllar› de¤ildir. Birbirinden farkl› rolleri oyun
içinde oynad›kça, çocuklar rolünü üstlendikleri her bir kiflinin karakteri ve beceri-
lerinin bir parças›n› da üstlenmekte; böylece yaflad›klar› deneyimleri “hazmetmek-
te” ve gerçek ile bir anlamda uzlaflmaktad›rlar. Uzlaflman›n yan› s›ra sembollefltir-
me yetene¤i geliflmektedir. Bu yetenek ise, akademik ö¤renme, sorun çözme ve
yarat›c›l›¤› gerektiren her alanda gerekli olacak beceriler ve davran›fl biçimleri için
sa¤lam bir temel oluflturmaktad›r.

Çocuk üstlendi¤i rolünü gerçeklefltirirken bu temsilî davran›fl›n kendisi, gerçek
hayatta olan ve temsil etmeye çal›flt›¤› her ne ise onun bir sembolünü oluflturmak-
tad›r. Böylece çocuklar, çevrelerindeki dünyaya iliflkin bir anlay›fl gelifltirirken, bu
dünyadan ve yaflad›klar› olaylardan ne anlad›klar›n›, oynad›klar› rollerle bir anlam-
da “prova” etmektedirler. Bunu oyun içinde, oyun ad›na yapt›klar›ndan, gerçek
dünyan›n tehditlerinden uzakta olman›n güvencesi içinde çekinmeden, yanl›fl yap-
maktan korkmadan, büyük bir rahatl›kla yaparlar. Böylece gözlemlemekte olduk-
lar› olaylar, roller daha derin bir anlam kazanmaya bafllar. Bazen de hiç yaflama-
d›klar› olaylar oyun içinde canland›r›ld›¤›nda, örne¤in; “itfaiyecilik” oyununda
yang›n olay› gibi, bu konular› anlamalar›na yard›mc› olur. Rol oyunlar› ve hayalî
oyunlar, olaylar› anlamland›rmakta yard›mc› oldu¤u gibi, sosyal, duygusal beceri-
ler ile dil ve iletiflim becerilerini gelifltirmelerine de yard›mc› olur. Bu oyunu arka-
dafllar› ile birlikte oynarken sözlü dil ve eylemler arac›l›¤› ile yarat›c› bir iletiflim
kurmay› ö¤renirler.

HAYALÎ OYUN ‹LE ‹LG‹L‹ TER‹MLER
Gerçekten de Türkçe yay›nlarda oldu¤u gibi yabanc› kaynaklarda da bu termino-
loji kargaflas›n›n yafland›¤› do¤rudur. Çocuklar›n oyun davran›fllar› ile ilgili olarak
bu bölümde yer alan oyun türünü anlatmak için yazarlar›n çeflitli terimler kullan-
d›¤› görülüyor. Bu terimler; hayalî oyun, temsilî oyun, ....mifl gibi oyunlar, evcilik
oyunlar›, rol oyunu, fantezi oyunlar›, yarat›c› hayalî oyunlar, sembolik oyun, dra-
matik oyun ve sosyodramatik oyun olup, zaman zaman ayn› anlamda kullan›lmak-
tad›r. Bu terimlerin tümü de hayalî oyunlar ad› alt›nda toplanabilir. Aralar›ndaki in-
ce anlam farkl›l›klar›na burada yer vermek konuya aç›kl›k getirecektir.
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Rol oyunlar› küçük çocukta
gözlenen en erken sembolik
davran›fllard›r. Çocuklarda
sözlü dil ile ayn› dönemde
gözlenmeye bafllanmas›
tesadüf de¤ildir.

Sembollefltirme yetene¤i;
• akademik ö¤renme, 
• sorun çözme, 
• yarat›c›l›k

Çocuk, üstlendi¤i rolünü
gerçeklefltirirken bu temsilî
davran›fl›n kendisi, gerçek
hayatta olan ve temsil
etmeye çal›flt›¤› her ne ise
onun bir sembolünü
oluflturmaktad›r.



Hayalî oyun terimi içinde yer alan hayal sözcü¤ü, zihinde, di¤er bir ifade ile
“düflüncemizde yer alan, yarat›lan imge (resim), kavram, anlay›fl; akl›n ya-
ratt›¤›” olarak tan›mlanm›flt›r. Sözlük tan›m› flöyle devam eder: “Duyular›n o an-
da önünde olmayan, do¤rudan duyulara o anda görünür olmayan nesneler için
zihinde imgelerin oluflturulmas›; bu nedenle de farkl› zaman ya da yerlerde dene-
yimlenen elemanlardan gelen yeni düflüncelerin zihinsel sentezi. Kiflinin önünde
durmayan, önünde bulunmayan nesneler ile ilgili düflünsel imgeler oluflturabilme
gücü.” Hayal, kiflinin hat›rlad›¤› bir fleyin, bir anlamda o varl›¤›n ya da olay›n res-
minin düflünce düzeyinde gösterimi olabiliyor ki, sözlükte bu tür gösterim için
üretici hayal terimi verilmifltir. E¤er tüm ayr›nt›lar› ile kiflinin duyular› tara-
f›ndan alg›lanmam›fl, duyular›n›n önüne gelmemifl, bu anlamda tüm ayr›n-
t›lar› ile duymam›fl/ görmemifl/ dokunmam›fl oldu¤u fleylerin düflünce düze-
yinde gösterimi, bir di¤er ifade ile düflüncede yarat›lmas› söz konusu ise, bu
düzeyde bir gösterim için Webster sözlü¤ü yarat›c› hayal terimini kullanm›flt›r.
Fantezi ise, gerçeklere iliflkin unsurlar›, hiç görülmemifl ya da yaflanmam›fl ve
gerçek olmayan unsurlar ile, zaman zaman gerçeklerle ba¤daflmayacak biçimler-
de birlefltirerek, sanat eserlerinde oldu¤u gibi, “s›n›rland›r›lmam›fl hayalleri zihin-
de yaratma gücü” olarak tan›mlanm›flt›r. Burada gözlenen anlam farkl›l›¤› nede-
niyle, bu kitapta çocuklar›n hayal oyunlar› için, sözcü¤ün ça¤r›flt›rd›¤› “gerçekler-
le ba¤daflmayabilme” özelli¤i nedeniyle “fantezi oyunlar›” terimi yerine “hayalî
oyunlar” terimi kullan›lm›flt›r.

Hayalî oyunlar› anlatmak üzere kullan›lan temsilî oyun, rol oyunu, dramatik
oyun ve sosyodramatik oyunun ay›r›c› özellikleri için Beardsley ve Harnett flu aç›k-
lamalar› getirmifllerdir:

Temsilî Oyun
• Bir nesne ya da birden çok nesne ile olay› farz etme, temsil etmedir.
• Bu temsil bazen bir “olaylar dizisi” içinde olabilir.
• Yaflad›klar›ndan elde etti¤i bilgilerden yola ç›karak nesneler, roller ve du-

rumlarla ilgili olarak bir olay› “yafl›yormufl gibi” yapar örne¤in; “anne imifl”
gibi yapar ve bebe¤ine mama piflirir, daha do¤rusu “piflirirmifl” gibi yapar.
Bu nedenle de bu oyun için baz› yay›nlarda k›saca “-m›fl gibi” oyunlar› teri-
mi de kullan›lmaktad›r.

• “Böyle olursa” durumlar›n› canland›rmada kullan›l›r, örne¤in; “Ben doktor
olsam, sen de flimdi aya¤›n› k›rm›fl olsan.” gibi.

Rol Oyunu
• Sözlü ifade ile ya da sözlü etkileflim içinde, farz etme yoluyla bir rolün üst-

lenilmesi, temsil edilmesi. Bu süreç içinde di¤er kiflilerle de insanlar aras›
iliflki kurmas› söz konusudur.

Dramatik Oyun
• Temsilî oyun ile rol oyununu kapsayan ve daha genel anlamda kullan›lan

bir terimdir.
• Oyunu oluflturan unsurlar› gelifltirmek üzere ilk el ve ikinci el deneyimler-

den yararlanarak “hayali”ni kullanmay› içerir.
• Sembolik oyun malzemelerini de kullanmay› içerir ve dilin kullan›m›na

dayan›r.
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Temsilî Oyun:
• Bir nesne ile olay› farz

etme, temsil etmedir.
• Bu temsil “olaylar dizisi”

içinde olabilir.
• Yaflad›¤› durumlarla

ilgili olarak bir olay› “-
imifl” gibi yapar.

• “Böyle olursa”
durumlar›n›
canland›rmada kullan›l›r.

Rol Oyunu
• Sözlü etkileflim içinde,

farz etme yoluyla bir
rolün üstlenilmesi, temsil
edilmesidir.

Dramatik Oyun
• Temsilî oyun ile rol

oyununu kapsar.
• Oyunu oluflturan

unsurlar› gelifltirmek
üzere ilk el ve ikinci el
deneyimlerden
yararlanarak hayalini
kullan›r.

• Sembolik oyun
malzemelerinin ve dilin
kullan›m›na dayan›r.



Sosyodramatik Oyun
• Bu terimin kullan›labilmesi için dramatik oyunda iki ya da daha fazla say›-

da kiflinin yer almas› gerekir.
• Bafl› ve sonu olan bir olay›n çerçevesi içinde etkileflim ve ifl birli¤inin ger-

çeklefliyor olmas› aran›r.
• Oyunun ak›fl› içinde çocuklar rollerini oynarken yapt›klar› do¤açlamalar ile

oyun geliflim göstermektedir.
• Bu oyun davran›fllar› içinde planlama ve bütünlefltirme, organizasyon, man-

t›k yürütme, soyut gösterimler ve sosyal beceriler de kullan›lmaktad›r.
• Çocuklar›n rol seçimleri ve bu rollerin oynanan olay içinde nas›l geliflti¤i iz-

lendi¤inde, çocuklar›n ve oyunun ak›fl›n›n esnek olma ve spontane olma
özellikleri tafl›d›¤› görülür.

Çocuklar dramatik, di¤er bir ifade ile hayalî oyunlar oynad›kça, zaman içinde
üstlendikleri rollerin ve canland›r›lan olay›n yorumu konusunda daha disiplinli ol-
maya bafllarlar. Büyüdükçe rol oyunlar› giderek yetiflkinlerin kulland›¤› anlamda
drama unsurlar› tafl›yan oyunlara dönüflebilir. Alt› yedi yafl çocuklar› bu anlamda
sevdikleri hikâyeleri, fliirleri de dramatize etmeye bafllarlar. Drama ile sosyodrama-
tik oyunun ayr›m› için afla¤›daki unsurlar yol gösterici olabilir:

Drama
• Çocuklar belirli rolleri ve gösterimleri üstlendi¤inde, belirli tekniklerin ve

do¤açlamalar›n kullan›lmas›n› da gerektiren ve oyunun daha stilize olmufl
bir biçimi olarak gerçekleflir.

• S›n›f içinde ya da okul içinde di¤er kiflilerin izlemesi için sahneye konmas›-
n› da içerebilir.

Dramay› nas›l tan›mlars›n›z?

HAYALÎ OYUNLARDA ÇOCUKLARIN SEVD‹KLER‹
ROLLER VE ETK‹NL‹KLER
Okulöncesi dönemde hayalî oyunlar oynarken çocuklar›n en çok flu rolleri sevdik-
leri gözlemlenmifltir:

• Aile içindeki rolleri oynayabilirler. Örne¤in; anne, baba, kardefl ya da bebek
olur.

• Bir ifl ya da bir eylemle ilgili olan roller seçerler. Örne¤in; floför otobüs kul-
lan›r, bebekler biberondan süt içer.

• Mesleklerle ilgili karakter rolleri oynayabilirler. Örne¤in; ö¤retmen olur, tez-
gâhtar ya da kasadar olur, doktor olurlar.

• Bilinen hikâye ya da televizyon, sinema, film karakterlerini oynamak isteye-
bilirler. Örne¤in; Pamuk Prenses, Süpermen olurlar.

• Klasik tipleri seçebilirler. Örne¤in canavar, cad›, K›z›lderili olurlar.
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Sosyodramatik Oyun
• Dramatik oyunda iki ya

da daha fazla say›da
kiflinin yer almas›
gerekir.

• Bir olay›n çerçevesi
içinde etkileflim ve ifl
birli¤i gerçekleflir.

• Oyunun ak›fl› içinde
do¤açlamalar ile oyun
geliflim gösterir.

• Oyun davran›fllar› içinde
planlama ve
bütünlefltirme,
organizasyon, mant›k
yürütme, soyut
gösterimler ve sosyal
beceriler kullan›l›r.

• Çocuklar ve oyunun ak›fl›,
esnek ve spontane olma
özellikleri tafl›r.

Drama
• Belirli tekniklerin ve

do¤açlamalar›n
kullan›lmas› da gerekir.

• Oyunun daha stilize
olmufl bir biçimi olarak
gerçekleflir.

• Di¤er kiflilerin izlemesi
için sahneye konmas›n›
da içerebilir.



Çocuk, küçük erkek, baba, doktor, floför, bekçi, polis, pilot, asker gibi yak›n
çevresinde gördü¤ü kifliler “gibi olmay›” farz edebiliyor mu? Bu tür hayalî oyunlar
oynayabiliyor mu? E¤er çocuklar, bu tür hayalî oyunlar oynayabiliyorlarsa o zaman
onlar›n kimlik kavram›n›n olgunlaflt›¤›n› düflünebilirsiniz.

Çocu¤un hayalî bir oyun içinde hayalî bir rol al›p oynayabilmesi için, olaylar›
kendi bak›fl aç›s› d›fl›nda bir bak›fl aç›s› ile görebiliyor olmas› gerekmektedir. Bu
bak›fl aç›s› egosantrik olmayan bir bak›fl aç›s›d›r ve çocu¤un kimlik duygusunun
gelifliminde bir mihenk tafl›d›r.

Çocuk, oyun ortamlar›nda düzenlenen evcilik köflesinde “baba olma” ya da “erkek
kardefl olma” ya da “doktor olma” rolünü üstlenebiliyor mu? Kendisini bu rolde gö-
rebiliyor mu? Foto¤raf 5.2.de görüldü¤ü gibi, küçük k›z oyun salonunun tuvalet
masas› ve evcilik bölümünde “anne olma,” “gelin olma” ya da “hemflire olma” ya
da “doktor olma” ya da “ünlü bir dansç› olma” rolünü oynayabiliyor mu?

Bir çocu¤un, kendi d›fl›nda bir kimli¤in rolünü bu tür bir hayalî oyun içinde
canland›rabilmesi, bu çocuk hakk›nda önemli baz› bilgiler verecektir. Driscoll ve
Nagel, gözlemlerimiz sonucu flu bilgilere ulaflabilece¤imizi belirtmifltir: 

• Çocuk, gerçek ile hayali birbirinden ay›rabilmektedir; bir di¤er anlat›mla rol
yapt›¤›n› bilmektedir.

• Çocuk sembolize etme becerisini kazanm›flt›r; gerçek bir kifliyi ya da gerçek
bir olay› hayal/düflünce düzleminde tasavvur ederek, hayal ederek canlan-
d›rmakta, semboller ile sunmaktad›r.

• Çocuk baflka bir kiflinin bak›fl aç›s›ndan olaylar› görebilmektedir.
• Çocu¤un kendi benli¤inden d›fla ç›karak kendini bir baflkas› yerine koya-

bilmesi, onun kendi benlik kavram›n›n yeterince güçlü oldu¤unu göster-
mektedir.

Beaty’ye göre, küçük çocuk bu dört maddede belirtilen geliflimin tamam›n› ger-
çeklefltirmeden “rol alma” türündeki hayalî oyunlar› oynayamayacakt›r. Bu davra-
n›fllar› kazanabildi¤inde ise, çeflitli rolleri deneyecek, yepyeni bir keflif dünyas›na
girecektir. Anne olabilir, çocuklar›na söz geçirebilir, olaylar›n kontrolünü eline al›r,
“baba”ya istediklerini yapt›rabilir. Kuflkusuz grup içinde bu hayalî oyun oynan›yor-
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Foto¤raf 5.2

“Evcilik Oynuyoruz”

Ö R N E K

Kendi d›fl›nda bir kimli¤in
rolünü hayalî oyun içinde
canland›rabilmesi, bu çocuk
hakk›nda flu bilgileri verir:
• Çocuk gerçek ile hayali

birbirinden
ay›rabilmektedir. 

• Rol yapt›¤›n› bilmektedir.
• Çocuk sembolize etme

becerisini kazanm›flt›r. 
• Gerçek bir kifliyi ya da

gerçek bir olay›
hayal/düflünce
düzleminde tasavvur
ederek
canland›rabilmektedir. 

• Canland›rd›klar›n›
sembollerle sunmaktad›r.

• Çocuk baflka bir kiflinin
bak›fl aç›s›ndan olaylar›
görebilmektedir. 

• Çocuk kendi benli¤inden
d›fla ç›karak kendini bir
baflkas›n›n yerine
koyabildi¤inde, bu ifllem
onun kendi benlik
kavram›n›n yeterince
güçlü oldu¤unu
göstermektedir. 



sa, roller paylafl›ld›¤› gibi kontrol de tümüyle kendisinde olmaz ve yafl›tlar›n›n da
getirdi¤i kontrol sistemi ile kendisine verilen rolü oynamaya çal›fl›r. Bir baflka ifa-
de ile, gerçek hayat›n taleplerini karfl›layabilmek ve bafl edebilmek için davran›fl-
lar›n› bu taleplerle uyumlu hâle getirmeyi ö¤renir.

Hayalî oyunun gerçekleflti¤i etkinliklere flu örnekler verilebilir:
• Baz› temsilî malzemeleri gerçekleri yerine kullanarak çocuklar›n baflka bir

kiflinin rolünü oynad›klar› rol oyunlar›,
• Evcilik ve bebek oyunlar›,
• Bu oyunlar içinde çeflitli giysiler, oyuncak telefonlar, kuklalar, maskeler ve

bunlar gibi temsilî malzemeler ile oyunlar›,
• Diflçiye ya da doktora gitmek, yeni gelen bir bebek kardefl, ac› bir olay gibi

s›k›nt› veren durumlarla ilgili konularda rol/hayalî oyunlar,
• Küçük ölçekli oyuncaklar ile kendi dünyas› ile ilgili sahneler, yaratt›klar›

oyunlar,
• Çocuklar›n grup olarak kat›ld›klar› ve rolleri paylaflarak ifl birli¤i içinde ger-

çeklefltirdikleri sosyodramatik oyunlar,
• Bir öyküyü canland›rd›klar› hayalî oyunlar.
Hayalî oyunu daha iyi betimleyebilmek için Smilansky ve Shefatya’n›n önerdi-

¤i özellikleri incelemek yararl› olabilir. Kitson’›n aktard›¤›na göre bu araflt›rmac›lar,
hayalî oyunda gözlenen unsurlar› aç›klam›fllard›r:

Taklide dayal› rol oyunu: Çocuk, temsilî bir rol üstlenir. Bu rolü, taklide da-
yal› bir hareket veya sözlerle ifade eder.

Rol oyununda nesnelerin temsil edilmesi: Hareketler veya sözel aç›klama-
lar veya gerçek nesneler yerine t›pat›p ayn›s› olmayan malzeme veya oyuncakla-
r›n kullan›lmas›.

Hareketler ve durumlara iliflkin olarak rolün sözlü olarak aç›klanmas›:
Hareketler veya durumlar›n yerini sözel tarifler veya aç›klamalar alm›flt›r.

Rol oyununu sürdürmede kararl›l›k: Çocuk hayalî oyun boyunca tek bir rol
ya da oyun konusunu en az on dakika sürdürür.

Etkileflim: En az iki oyuncu, oyunun konusu ve ba¤lam› içinde etkileflimde
bulunur.

Sözel iletiflim: Oyun
konusu ile ilgili olarak sö-
zel etkileflim de görülür.

‹lk dört unsur gerçek-
leflti¤i zaman, kimi yazar
bu tür hayalî oyunlar için
“dramatik oyun” terimini
de kullanabilmektedir.
Hayalî oyun içinde yuka-
r›daki dört unsura ek ola-
rak son iki unsur da ger-
çekleflti¤inde, bu tür
oyun “sosyodramatik
oyun” olarak da tan›m-
lanmaktad›r.
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Foto¤raf 5.3

“Doktorculuk
oynuyoruz.
Ameliyat yapt›m.”

Hayalî ve sosyodramatik
oyunu belirleyen unsurlar: 
• Taklide dayal› rol oyunu

olmas›. 
• Rol oyununda nesnelerin

temsil edilmesi.
• Hareketler ve durumlara

iliflkin olarak rolün sözlü
olarak aç›klanmas›.

• Rol oyununu sürdürmede
kararl›l›k olmas›.

• Etkileflim olmas›.
• Sözel iletiflim olmas›.



Çocuk kumafl parças›n› al›r ve pelerin yapar, sa¤a sola koflmaya bafllar. “Ben Sü-
permen’im. fiimdi uçuyorum, h›rs›zlar› yakalayaca¤›m.” der. 
Bu oyun davran›fl›, yukar›daki hayalî oyun davran›fllar›ndan ikinci ve üçüncü
unsurlar› gerçeklefltirdi¤i için dramatik oyun olarak tan›mlanabilir.

Oyun salonunun bir köflesi “hasta odas›” olarak düzenlenmifltir. ‹ki çocuk dok-
torculuk oynamaktad›r. Çocuklardan biri hasta yata¤›na yatm›flt›r. Di¤erinin
üzerinde beyaz önlük, elinde lastik eldiven vard›r. Ameliyat sonras› iki çocuk
aras›nda flu tür konuflmalar geçer: “Doktor, bafl›m a¤r›yor.” “Merak etme, iyi ola-
caks›n. Çok güzel ameliyat yapt›m. Ameliyat eldiveni bile kulland›m.” (Bak›n›z
Foto¤raf 5.3.).

Bu konuflmalar temsile dayal› rol oyunu ile temsile dayal› oyun malzemelerinin
kullan›m›n› gösterdi¤i gibi, iki oyuncu aras›ndaki etkileflim unsurlar›n› da bar›nd›r-
d›¤› için sosyodramatik oyun gerçekleflmifl olmaktad›r. 

Kitson, her bir çocu¤un oyunu içinde hayal elemanlar›n›n farkl› düzeylerde ve
farkl› olgunluklarda ortaya ç›kabildi¤ini belirtir. Dramatik oyun ile sosyodramatik
oyun aras›ndaki iliflkiyi anlayabilmek için önce bunlar› di¤er oyun türlerinden ay›r-
mak gerekti¤ini söylemektedir. Kitson’a göre sosyodramatik oyun, genellikle rolün
kendisi, do¤as› ile ve sosyal etkileflim ile ilgilenirken, di¤er oyun türleri ya beden-
sel bir aktivite ile ya da nesnelerin kullan›m› ve keflfi ile de ilgilenmektedir. Sos-
yodramatik oyunda, çocuklar›n sosyal çevrelerinin giderek artan bir biçimde far-
k›nda olduklar›n› görmek mümkündür. Gözlemledikleri sosyal etkileflimleri, bi-
linçli bir biçimde rol oyunu ile canland›rmakta ve böyle yaparak da sembolik gös-
terim yoluyla insan iliflkilerini aktif bir biçimde deneyimlemektedirler. Sosyodra-
matik oyunla dramatik oyun aras›ndaki en önemli fark, çocuklar›n dramatik
oyunda kendi kendilerine rol oyunu yap›yor olmalar›d›r. Baflkalar› olmadan, ken-
disi tek bafl›na bir durumu, olay› canland›rarak oynayabilmektedir. Daha ileri dü-
zeyde bir olgunluk gerektiren sosyodramatik oyun ise, Smilansky ve Shefat-
ya’n›n tan›m›na göre, etkileflim, iletiflim ve ifl birli¤i gerektirmektedir. Dramatik
oyun taklide dayanmakta ve ilk el veya ikinci el deneyimlerden yola ç›kmakta ve
gerçek veya hayalî nesneler kullan›lmaktad›r. Kitson’a göre bu oyun, e¤er konu en
az bir di¤er kiflinin de kat›l›m› ve ifl birli¤i içinde yeterince gelifltirilir ve kat›lanlar
birbirleriyle hem hareketler hem de konuflma ile etkileflimde bulunurlarsa “sos-
yodramatik oyun” olarak kabul edilir.

Dramatik oyun materyalleri olarak gruplayabilece¤imiz materyaller nelerdir?

HAYALÎ OYUNLAR ‹Ç‹N GEREKL‹ MALZEME, ARAÇ
VE OYUNCAKLAR
S›n›fta hayalî oyunlara yer ay›rd›ktan sonra, çocuklara ilham verecek ve oyunu
kendi kendilerine ya da arkadafllar› ile birlikte gerçeklefltirmelerine hem de gelifl-
tirmelerine yard›mc› olacak malzeme ve olanaklar›n sa¤lanmas› gerekecektir. Bu
malzemeler afla¤›da verilmifl olup, genel olarak bulundurulacak malzemelerdir: 

• S›n›f içinde hayalî oyunlar için gerekli alan›n, mümkünse evcilik için bir ve
di¤er konulardan biri için de ayr›ca bir alan›n ayr›lmas› gerekir.

• Gerekli uyar›c› malzemelerin sa¤lanmas› yan›nda, bunlar kolayca çocuklar
taraf›ndan ele al›nabilir, kullan›labilir ve daha sonra toplanarak yerlerine
kald›r›labilir olmal›d›r
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Çocuklar dramatik oyunda
kendi kendilerine rol oyunu
yaparlar. Baflkalar›
olmadan, kendisi tek bafl›na
bir durumu, olay›
canland›rarak
oynayabilmektedir.

Sosyodramatik oyun ise,
etkileflim, iletiflim ve ifl
birli¤i gerektirmektedir. E¤er
konu en az bir di¤er kiflinin
de kat›l›m› ve ifl birli¤i
içinde yeterince gelifltirilir
ve kat›lanlar birbirleriyle
hem hareketler hem de
konuflma ile etkileflimde
bulunurlarsa sosyodramatik
oyun kabul edilir.



• Temsilî rolün canland›r›lmas›na olanak verecek türde gündelik çeflitli giysi-
ler yan›nda çeflitli kültürlerin giysilerine de yer verilir. fiapkalar, flallar, pan-
tolonlar, elbiseler, bluzlar, önlük ve ayakkab›lar gibi çeflitli giysilerin olma-
s›nda yarar vard›r.

• Di¤er kostümlere, sihirbaz pelerini, hayvan veya palyaço kostümleri gibi çe-
flitli boylarda ve türlerde ilginç ve çeflitli kumafl parçalar›na da yer verilme-
lidir. Yafl› biraz daha büyük çocuklar kumafl parçalar›n› kullanarak kendile-
ri de kostümleri üretebilir, yaratabilirler. 

fiekil 5.1. ve 5.2.’de oldu¤u gibi bir parça tüy ile k›z›lderili bafl› yap›lmas› gibi, be-
yaz bir kâ¤›t ya da kumafl›n kesilerek gemici yakas› yap›lmas› gibi.

• Kostümlerin as›labilece¤i bir gardrop türü
ask›, flapkalar›n ve ayakkab›lar›n kald›r›labi-
lece¤i kutu ya da raflar olmal›d›r.

• Tercihen bir boy aynas› olmal› ve ayna bir
duvara ya da dolaba sa¤lam bir biçimde tut-
turulmufl olmal›d›r.

• Evcilik köflelerinde, gerçek nesnelerin müm-
künse çocuk boylar›na uygun olmas›, ayr›ca
çeflitli araçlar›n da bulundurulmas› oyunun
geliflmesine yard›mc› olaca¤› gibi, ev ortam›
ile e¤itim ortam› aras›ndaki ba¤lant›y› da
sa¤layacakt›r.

• Hayalî oyun alan› olarak küçük ve sakl› kö-
fleler, ufak kapal› alanlar çocuklar›, kalaba-
l›k ve gözden uzak ve kendilerini güvende
hissetmelerini sa¤layan yerler olarak çeke-
biliyor ve bu tür yerlerde daha yüksek kali-
tede hayalî oyunun geliflti¤i ve etkileflim için-
de dilin zenginleflti¤i görülebiliyor.

• Hayalî oyun kapal› alanda oldu¤u gibi, aç›k
hava oyun alan›nda da yer alabilir ve ilgili
malzeme ve araçlar d›flar›ya ç›kar›labilir. Aç›k
havada oynanabilecek oyunlara izleyen üni-
tede yer verilmifltir.

• Evcilik köflesi d›fl›nda, kuaför, inflaat alan›,
garaj, büro, hastane, diflçi ve çeflitli dükkân-
lar gibi di¤er hayalî oyunlar için gerekli ola-
bilecek malzemenin bulundurulmas› gereki-
yor. Bu malzemelere örnekler bu bölüm içinde verilmifltir.

• Çok çeflitli küçük ölçekli oyuncaklar, örne¤in; garaj, arabalar, yol ile ilgili
malzeme, trenler, bebek evleri gibi.

• Kum, bloklar, seramik çamuru, kâ¤›t ve pastel boyalar, renkli boyalar, oyun
hamuru ve su gibi yap›land›r›lmam›fl, esnek kullan›m› olan malzemeler de
hayal gücüne ve do¤açlamaya olanak vermesi bak›m›ndan kullan›fll› ve ya-
rarl› olur.
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fiekil 5.1

K›z›lderili Bafl›

fiekil 5.2

Gemici Yakas›



• Kuklalar: Kuklalar, çocu¤un arkadafl›
olabilir, çekingen çocuk için bir arac›
olabilir, normalde kabul görmeyecek
bir davran›fl biçimi için bir ç›k›fl noktas›
olabilir. Ele tak›lan kuklalar yedi yafltan
küçük çocuklar için uygun olur (Foto¤-
raf 5.4.). Bu amaçla haz›r al›nabilir, di-
kilebilir, eski bir eldivenden dönüfltürü-
lebilir, kâ¤›t ve tutkal kar›fl›m›ndan “pa-
piermache” tekni¤i ile bir bafl yap›l›p
gövdeye de bir sopa tak›larak giydirilir.
Hiçbir fleyin bulunamad›¤› durumlarda
kese kâ¤›d› ve lastik bant ve boya ile
kuklan›z› elde edebilirsiniz (Bak›n›z fie-
kil 5.3.).

• Oyuncaklar›n çeflitli biçimlerde kullan›-
labilmesi için ö¤retmenin izni ve teflviki.

Mutfak lavabosunun ya da bebek küvetinin yar›fl arabas› olarak kullan›lmas›na
izin verilmesi gibi.

Bu malzemeler genel olarak bulundurulacak malzemelerdir. Hayalî oyun konu-
lar›n› gelifltirebilmek için ayr›ca daha belirleyici malzemelere de yer verilmesi ge-
rekecektir ancak bu malzemelerin pahal› oyuncaklar türünden olmas› da gerek-
mez. ‹yi bir seçimle, evlerde bulunan ve kullan›l›p art›k gerekmeyen pek çok mal-
zeme ifle yarayabilir, birço¤u da s›n›fta çocuklarla birlikte yap›labilir.

Oyuncaklar ve çeflitli malzemeler sa¤lan›rken, çocuklar›n bulunduklar› yafllar
dikkate al›narak, bu yafllara cazip gelecek ve bu yafltaki çocuklar›n deneyimlerinin
sembolize edilmesine yatk›nl›k gösterecek türde oyuncaklar ve malzemelerin se-
çilmesi gerekecektir.
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fiekil 5.3

Kuklalara
Örnekler

Foto¤raf 5.4

“Kuklalarla
Oynuyoruz.”
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HAYALÎ OYUNLARA ÖRNEK KONULAR VE
MALZEMELER
Çocuklara cazip gelecek konulara ve deneyimlerinin sembolize edilmesine yatk›n-
l›k gösterecek türde oyuncaklara ve malzemelere afla¤›da örnekler verilmifltir:

Aile ‹çi Rollerin Temsil Edildi¤i Evcilik Oyunlar›
Evcilik oyunlar› çocuklar›n ve ö¤retmenlerin tümü için bildik, tan›d›k olaylar ve
deneyimlerden kaynaklan›r. Bu nedenle de en yayg›n olarak evde, s›n›flarda yer
verilen ve oynanan oyunlar aras›ndad›r. S›n›f içinde hayalî oyun için ayr›lan bö-
lümde, “hayalî oyun köflesi”, evcilik köflesi olarak düzenlenerek ve yukar›da say›-
lan ilgili malzemeler bulundurularak çocuklara evcilik oyunu oynamalar› için f›r-
sat sa¤lan›r. Bu köfle evde yaflanan olaylardan biri temel al›narak evin oturma
odas›, mutfak, banyo gibi amaca uygun olarak düzenlenir. Manning ve Sharp, ev-
cilik oyunlar› için verilen konular›n her birisine s›n›f ortam›nda s›ras›yla yer veril-
mesini ö¤retmenlere önermektedir: anne baba rolleri, bebeklerle oyun, al›flverifl,
yemek piflirme, temizlik yapma, çamafl›r y›kama, ev dekorasyonu, hasta çocuk gi-
bi. Bununla ilgili planlamay› yaparken de çocuklarla bunu konuflmay› ve onlar›n
istek ve önerilerini dikkate almay› hat›rlatmaktad›rlar. Bu planlaman›n yap›labil-
mesi için kuflkusuz ö¤retmenin, çocuklar›n oyununu olabildi¤ince s›k gözlemle-
mesi, çocuklarda gözlemledi¤i ö¤renme ve geliflimi kaydetmesi gerekti¤ini de
vurgulamaktad›rlar.

Evcilik konulu hayalî oyunlar için gerekli malzeme, araç ve oyuncaklara örnekler:
• Çocuk boylar›nda masa, sandalyeler, karton kutulardan ya da eski dolaplar-

dan yap›lan buzdolab›, ocak, lavabo,
• Bebek yataklar›, tuvalet masas›, aynas›, çekmeceli dolap, 
• Bofl yiyecek kutular› ve bunlar›n kondu¤u dolap, oyuncak kasa.
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fiekil 5.4

Evcilik Köflesi ve
Tahtadan Yap›lm›fl
Ocak

Evcilik köflesi için örnek
konular: 
• Anne baba rolleri
• Bebeklerle oyun
• Al›flverifl
• Yemek piflirme 
• Temizlik yapma
• Çamafl›r y›kama
• Ev dekorasyonu
• Hasta çocuk



Çamafl›r y›kama konulu hayalî oyunlar için gerekli malzeme, araç ve
oyuncaklara örnekler:

• Y›kamak için su, sabun, le¤en, 
• Y›kamak için bebek giysileri, perde, masa örtüsü gibi çamafl›r,
• Çamafl›r ipi, mandal, çamafl›r sepeti,
• Ütü, ütü masas›.

Temizlik yapma konulu hayalî oyunlar için gerekli malzeme, araç ve
oyuncaklara örnekler:

• Silmek için masa, sandalye, duvar yüzeyleri, raflar,
• Süpürmek için gerekli eflyalar; süpürge, farafl, yer, hal› gibi eflyalar›n kul-

lan›lmas›,
• Toz almak ve cila yapmak için gerekli eflyalar; toz bezi, biblolar, mobilya,

yer, ayakkab› ve cila için gerekli malzemeler.
Ev dekorasyonu konulu hayalî oyunlar için gerekli malzeme, araç ve oyuncak-

lara örnekler:
• Tahta, tahta kutular, çiviler, vidalar, tutkal,
• Karton kutular, makas, tel z›mba,
• Döfleme için kullan›lacak kumafllar, i¤ne ve iplik,
• Kumafla desen yapmak için bask› boya malzemeleri,
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fiekil 5.4

Bebek Yata¤›

Bebek Arabas›

Foto¤raf 5.5

“Bugün Çamafl›r
Y›kama Günü.”



• Karton, kâ¤›t, boya ve f›rçalar,
• Dekorasyon için kullan›labilecek her tür eflya,
• Dekorasyon için baflvurulabilecek dergiler, kataloglar, kitaplar.
Hasta çocuk konulu hayalî oyunlar için gerekli malzeme, araç ve oyuncaklara

örnekler:
• Çocuk boylar›nda yataklar ve yatak örtüleri,
• Doktor ve hemflire önlükleri, ameliyat maskeleri,
• Dinleme aleti (steteskop), fl›r›nga, termometre,
• ‹laç kutular›, ilaç flifleleri, kafl›klar›,
• Yara bantlar›, sarg› bezleri,
• Telefon,
• El y›kamak için musluk ve evye,
• Bu konu ile ilgili do¤maca rol yap›lmas›na f›rsat verebilecek toplama eflya-

lar ya da temsilî eflyalar türünden her fley.

Toplum ‹çi Rollerin Temsil Edildi¤i Hayalî Oyunlar
Oyuna, bir di¤er anlat›mla ö¤renme yaflant›lar›na çeflitlilik kazand›rabilmek ama-
c›yla da evcilik köflesi de¤iflik zamanlarda Foto¤raf 5.6.; 5.7. ve 5.8. de oldu¤u gi-
bi de¤iflik konular etraf›nda düzenlenebilir ya da ayr›ca bir alan bu amaca ayr›la-
bilir. Örne¤in; bir hastane odas› ya da muayene odas›, kuaför, otel, flato, bir ara-
ba, uçak ya da geminin içi, benzin istasyonu, uzay istasyonu, bir hayvan›n evi, ça-
d›r, ma¤ara, müze, çiftlik, televizyon stüdyosu gibi çeflitlendirmeler, çocuklara
farkl› yaflant›lar ve dili kullanma olanaklar› sunacak, bu do¤rultuda da ö¤renme-
leri geliflecektir.

1135.  Ünite  -  Çocuk E¤it iminde Hayal î  Oyunlar

Foto¤raf 5.6

“Bebe¤e i¤ne
yap›yorum.”

Toplum içi rollerin temsil
edildi¤i hayalî oyunlar:
• Bir hastane odas› ya da

muayene odas›
• Kuaför
• Otel
• fiato
• Bir araba, uçak ya da

geminin içi
• Benzin istasyonu
• Uzay istasyonu
• Bir hayvan›n evi
• Çad›r
• Ma¤ara
• Müze
• Çiftlik
• Televizyon stüdyosu



Toplum konulu hayalî oyunlar için gerekli malzeme, araç ve oyuncakla-
ra örnekler:

• Canland›r›lan meslek alan›nda bulundurulan mobilya türleri, muayene yata-
¤›, araban›n direksiyonu, polis flapkas› gibi,

• Bu mesle¤e özgü özel araçlar, gereçler, doktorlar›n dinleme aleti (stetes-
kop), i¤ne, fl›r›nga, pansuman aletleri, tansiyon ölçme aleti, sarg› bezi gibi,

• Bakkal, manav, kasap gibi ifl kollar› için terazi, kasa, kese kâ¤›d›,
• Temsilî paralar, madenî paralar,
• Al›flverifl için gerçek ve hayalî malzemeler.

Çocuklar hayalî oyun malzemeleri ile oynarken ne tür kazan›mlar edinirler?
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Foto¤raf 5.7

“Bugün Çamafl›r
Y›kama Günü.”

Foto¤raf 5.8

“Bugün Çamafl›r
Y›kama Günü.”
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Televizyon, Roman ve Öykülerdeki Kahramanlar›n Temsil
Edildi¤i Hayalî Oyunlar
Televizyon, roman ve öykülerdeki kahramanlar›n temsil edildi¤i hayalî oyunlar ço-
cukluk döneminde sevilen sinema ya da televizyon karakterlerinin canland›r›lma-
s›na yol açar.

Bu karakterlere örnekler: Batman, Süpermen, fieker K›z, Heidi, Terminatör, Pa-
muk Prenses ve Yedi Cüceler.

Ancak baz› çocuklar›n sürekli bu tür rol oyunu ile ilgilenmesi durumunda, di-
¤er hayalî oyunlara ilgisinin çekilmesi de uygun olabilir.

Yap›c› ve Yarat›c› Oyunlar›n Yer Ald›¤› Hayalî Oyunlar
Yarat›c› oyunlar ve yap›-infla oyunlar› ile hayalî oyunlar zaman zaman birbirlerine
çok yak›nlaflmakta ve ayr›flt›r›lamamaktad›r.

Bir çocuk bloklar veya di¤er yap› malzemeleri ile bir fleyler yapar, infla eder ve bu
inflaat›n› “Bebek yata¤› yapt›m.” ya da “Ev yapt›m.” ya da “Okul yapt›m.” ya da
“Garaj yapt›m.” diyerek tan›tabilir. Daha sonra da çevresindeki alan› küçük boy
arabalar ile donatabilir ve tamamen hayalî insanlar ile bir olay› canland›rabilir
(Bak›n›z fiekil 5.5., 5.6., Foto¤raf 5.9.).

Bu durumda hayalî oyun, yapmak ve infla etmek üzerine kurulmufl olur. Gere-
ken malzemeleri ise yap›-infla oyunlar› alan›ndan, yine gerekiyorsa yarat›c› oyun
alan›ndan alarak kullanabilir. Bazen de kum gibi do¤a malzemeleri ile oynarken
kumun üstünde küçük bebekleri, arabalar› ya da di¤er malzemeleri kullanarak ha-
yalî oyun gelifltirir.

Oyuncaklar, oyun araçlar› ve
malzemesi konusunda söylenebi-
lecek genel bir ilke, bunlar›n afl›-
r› derecede fazla olmamas›, nite-
likli oyun f›rsatlar› sa¤layacak ka-
dar da çeflitli ve yeterli olarak bu-
lundurulmas›d›r. Fazla olmamas›
fakat yeterli miktarda bulunmas›,
çocuklar›n paylaflmay›, s›ralar›n›
beklemeyi ö¤renmeleri aç›s›ndan
yararl› olmaktad›r. Yeterince bu-
lunmamas› ise, çocuklar aras›nda
rekabet, k›skançl›k duygular›na yol açabilmektedir. Malzemenin seçimi, düzenlen-
mesi ve kullan›m› ancak ö¤retmenin etkinli¤i ve yarat›c›l›¤› ile istenen düzeyde ö¤-
renime olanak verecektir.

Çocuklar, hayalî oyunlar ile ne tür kazan›mlar edinirler?
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Ö R N E K

Foto¤raf 5.9

“Kamyonumla
hayvanat
bahçesine eflya
tafl›yorum.”
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Televizyon, roman ve
öykülerdeki kahramanlar›n
temsil edildi¤i hayalî
oyunlar:
• Batman
• Süpermen
• fieker K›z
• Heidi 
• Terminatör
• Pamuk Prenses ve Yedi

Cüceler.
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Çocuklarda ö¤renmenin nas›l gerçekleflti¤ini ve
çocuk oyunlar›n›n bu amaca dönük rolünü ve
önemini daha iyi aç›klamak
Okulöncesi çocu¤un e¤itimi alan›nda çal›flan uz-
manlar, küçük çocuklar›n zihinsel becerilerinin,
sosyal becerilerinin, dil ve özellikle de yarat›c›-
l›klar›n›n geliflimini desteklemeye giden en etkin
yolun hayal gücü, hayalde ve düflüncede sem-
boller yaratmak oldu¤unu kabul etmektedirler.
Hayal, düflüncede yarat›lan resimlerdir, olaylar-
d›r, olaylar dizisidir. Bu olaylar, hatta olaylar di-
zisi ak›lda, düflüncelerinde, gerçek olaydan ba-
¤›ms›z olarak yarat›ld›¤› ve bu aflamada sembol-
ler kullan›larak zihinde tekrar gösterime girdi¤i
için bir sembollefltirme söz konusudur. Bu ne-
denle de kimi zaman bu oyunlar için “sembolik
oyunlar” terimi kullan›lm›flt›r. Küçük çocuklar›n
hayalî oyunlar içinde yapmakta olduklar› hayal-
de ve düflüncede yaratma eylemi, kendisinden
baflka biri olarak “temsilî” anlamda bir rolü üst-
lenme olabilmektedir. Birbirinden farkl› rolleri
oyun içinde oynad›kça, çocuklar rolünü üstlen-
dikleri her bir kiflinin karakteri ve becerilerinin
bir parças›n› da üstlenmekte; böylece yaflad›kla-
r› deneyimleri “hazmetmekte” ve gerçek ile bir
anlamda uzlaflmaktad›rlar. Uzlaflman›n yan› s›ra
sembollefltirme yetene¤i geliflmektedir. 

Rol oyunlar›, hayalî oyunlar, dramatik oyunlar,
sosyodramatik oyunlar, fantezi oyunlar adlar›
alt›nda gerçekleflen davran›fllar› ay›rtetmek, bu
oyunlar›n özelliklerini aç›klamak 
Rol oyunlar› ve hayalî oyunlar, olaylar› anlam-
land›rmakta yard›mc› oldu¤u gibi, sosyal, duygu-
sal beceriler ile iletiflim becerilerini gelifltirmele-
rine de yard›mc› olur. Hayalî oyunlar ile ilgili ola-
rak çeflitli terimler kullan›lm›flt›r. Bu terimler “ha-
yalî oyun”, “temsilî oyun”, “....mifl gibi” oyunlar›,
“evcilik oyunlar›”, “rol oyunu”, “fantezi oyunla-
r›”, “yarat›c› hayalî oyunlar”, “sembolik oyun”,
“dramatik oyun” ve “sosyodramatik oyun” olup,
zaman zaman ayn› anlamda kullan›lmaktad›r. Bu
terimlerin tümü de hayalî oyunlar ad› alt›nda top-
lanabilir. Hayalî oyun terimi içinde yer alan ha-
yal, kiflinin hat›rlad›¤› bir fleyin, bir anlamda o
varl›¤›n ya da olay›n resminin düflünce düzeyin-
de gösterimi olabiliyor. Tüm ayr›nt›lar› ile kiflinin
duyular› taraf›ndan alg›lanmam›fl, duyular›n›n
önüne gelmemifl fleylerin düflünce düzeyinde
gösterimi, bir di¤er ifade ile düflüncede yarat›l-
mas› söz konusu ise, bu düzeyde bir gösterim
için yarat›c› hayal terimi kullan›lm›flt›r.

Hayalî oyunun çeflitli konular› ile nas›l gerçek-
leflti¤ini çocuklarda gözlemlemek
Çocuk, temsilî bir rol üstlenir. Bu rolü, taklide
dayal› bir hareket veya sözlerle ifade eder. Ha-
reketler veya sözel aç›klamalar veya gerçek nes-
neler yerine t›pat›p ayn›s› olmayan malzeme ve-
ya oyuncaklar› kullan›r. Hareketlerin veya du-
rumlar›n yerini sözel tarifler veya aç›klamalar al-
m›flt›r. Çocuk hayalî oyun boyunca tek bir rol ya
da oyun konusunu en az on dakika sürdürür.
En az iki oyuncu, oyunun konusu ve ba¤lam›
içinde etkileflimde bulunur. Oyun konusu ile il-
gili olarak sözel etkileflim de görülür. ‹lk dört
unsur gerçekleflti¤i zaman, kimi yazar bu tür ha-
yalî oyunlar için “dramatik oyun” terimini de
kullanabilmektedir. Hayalî oyun içinde yukar›-
daki dört unsura ek olarak son iki unsur da ger-
çekleflti¤inde, bu tür oyun “sosyodramatik oyun”
olarak da tan›mlanmaktad›r.

Hayalî oyun türlerinin nitelikli olarak gerçekle-
flebilmesine olanak verecek malzeme ve oyun-
caklar› s›ralamak
Temsilî rolün canland›r›lmas›na olanak verecek
türde gündelik çeflitli giysiler yan›nda çeflitli kül-
türlerin giysilerine de yer verilir. fiapkalar, flallar,
pantolonlar, elbiseler, bluzlar, önlük ve ayakka-
b›lar gibi çeflitli giysiler olmas›nda yarar vard›r.
Di¤er kostümlere, sihirbaz pelerini, hayvan veya
palyaço kostümleri gibi çeflitli boylarda ve türler-
de ilginç ve çeflitli kumafl parçalar›na da yer ve-
rilmelidir. Yafl› biraz daha büyük çocuklar ku-
mafl parçalar›n› kullanarak kendileri de kostüm-
leri üretebilir, yaratabilirler. Evcilik köflesi d›fl›n-
da, kuaför, inflaat alan›, garaj, büro, hastane, difl-
çi ve çeflitli dükkânlar gibi di¤er hayalî oyunlar
için gerekli olabilecek malzemenin bulundurul-
mas› gerekiyor. Çok çeflitli küçük ölçekli oyun-
caklar, örne¤in; garaj, arabalar, yol ile ilgili mal-
zeme, trenler, bebek evleri gibi. Kum, bloklar,
seramik çamuru, kâ¤›t ve pastel boyalar, renkli
boyalar, oyun hamuru ve su gibi yap›land›r›lma-
m›fl, esnek kullan›m› olan malzemeler de hayal
gücüne ve do¤açlamaya olanak vermesi bak›-
m›ndan kullan›fll› ve yararl› olur.

Hayalî oyunlar›n gerçekleflmesine olanak vere-
cek ortamlar› düzenlemek
Hayalî oyunlara örnek konular olarak; aile içi
rollerin temsil edildi¤i evcilik oyunlar›, toplum
içi rollerin temsil edildi¤i hayalî oyunlar, televiz-
yon, roman ve öykülerdeki kahramanlar›n temsil
edildi¤i hayalî oyunlar, yap›c› ve yarat›c› oyunla-
r›n yer ald›¤› ortamlar yarat›labilir.
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1. Afla¤›dakilerden hangisi hayalî oyunlar›n önemini
anlatmaz?

a. Hayalî oyunlar sözel iletiflim becerilerinin gelifli-
mini destekler.

b. Hayalî oyunlar sembollefltirme yeteneklerinin
geliflimini destekler.

c. Hayalî oyunlara gün içinde fazla zaman ay›r-
mak, çocu¤un afl›r› derecede hayalci olmas›na
yol açar.

d. Hayalî oyunlar çocukta yarat›c›l›¤›n geliflimini
destekler.

e. Hayalî oyunlar çocu¤un sosyal geliflimini des-
tekler.

2. Afla¤›dakilerden hangisi hayalî oyunlar kapsam›nda
yer almaz?

a. Aile içi rollerin temsil edildi¤i evcilik oyunlar›
b. Toplum içi rollerin temsil edildi¤i oyunlar
c. Televizyon, roman ve öykülerdeki kahramanla-

r›n temsil edildi¤i oyunlar
d. Yap-boz bulmacalar› ve domino oyunlar›
e. K›z›lderili, cad› gibi klasik tiplerin yer ald›¤›

oyunlar

3. Hayali oyunlar ile ilgili afla¤›daki ifadelerden hangi-
si yanl›flt›r?

a. Yarat›c› oyunlar ve yap›c› oyunlar ile hayalî
oyunlar zaman zaman birbirlerine çok yak›nlafl-
makta ve ayr›flt›r›lamamaktad›r.

b. Hayalî oyunlar›n nas›l oynanaca¤›na iliflkin ön-
ceden yaz›lm›fl kurallar vard›r.

c. Çocuk, gerçek ile hayalî birbirinden ay›rabil-
mektedir.

d. Çocuk sembolize etme becerisini kazanm›flt›r.
e. Çocuk baflka bir kiflinin bak›fl aç›s›ndan olaylar›

görebilmektedir.

4. Afla¤›dakilerden hangisi, çocuklar›n hayalî oyunla-
r›nda gözlenen unsurlardan biri de¤ildir?

a. Hareketler veya sözel aç›klamalar veya gerçek
nesneler yerine t›pa t›p ayn›s› olmayan malzeme
veya oyuncaklar›n kullan›lmas›

b. Çocu¤un bir rolü üstlenip hemen b›rakmas›, bafl-
ka bir oyun köflesine geçmesi

c. Hareketler veya durumlara iliflkin olarak rolün
sözlü olarak aç›klanmas›

d. ‹ki oyuncunun, oyunun konusu ve ba¤lam› için-
de etkileflimde bulunmas›

e. Rolün taklide dayal› hareket veya sözlerle ifade
edilmesi

5. Afla¤›dakilerden hangisi sosyodramatik oyunun ay›-
r›c› özelliklerinden biri de¤ildir?

a. Dramatik oyunda iki ya da daha fazla say›da ki-
flinin yer almas› 

b. Bafl› ve sonu olan bir olay›n çerçevesi içinde et-
kileflim ve ifl birli¤inin gerçeklefliyor olmas› 

c. Sosyodramatik oyunun davran›fllar› içinde plan-
lama ve bütünlefltirme, organizasyon, mant›k yü-
rütme, soyut gösterimler ve sosyal beceriler de
kullan›lmas›

d. Çocuklar›n ve oyunun ak›fl›n›n esnek olma ve
spontan olma özellikleri tafl›mas›

e. Sosyodramatik oyunun izleyiciler için sahneye
konmas›

6. Hayali oyunlar ile ilgili afla¤›daki ifadelerden hangi-
si yanl›flt›r?

a. Olaylar dizisi ak›lda, düflüncelerde, gerçek olay-
dan ba¤›ms›z olarak yarat›ld›¤› ve bu aflamada
semboller kullan›larak zihinde tekrar gösterime
girdi¤inde uzlafl›msal durum söz konusudur.

b. Çocu¤un bilerek ve isteyerek düflüncesinde ya-
ratt›¤› ve belli oranda gerçekle nedenlilik iliflkisi
de kurabilen ve görüntüsel nitelik tafl›yan bir
gösterge türüdür.

c. Çocuklar düflüncelerinde yeni olaylar yaratmak-
ta ya da bilinenlere yenilerini yaratarak ekle-
mektedirler.

d. Çocuklar, rol oyunlar›nda evde ve ev d›fl›nda
yaflad›klar› ve gözlemledikleri olaylar›, hayalî
oyunlar içinde sahneye koyarlar.

e. Hayalî oyunlar için sembolik oyunlar ifadesi de
kullan›labilir.

Kendimizi S›nayal›m
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7. Hayalî oyun terimi içinde yer alan hayal sözcü¤ünü
afla¤›dakilerden hangisi tan›mlamaz?

a. Düflüncemizde yer alan, imge
b. Düflüncemizde yer alan, kavram
c. Düflüncemizde yer alan, sözler
d. Düflüncemizde yer alan, anlay›fl
e. Düflüncemizde yer alan, yarat›c›l›k

8. Hayali oyunlar ile ilgili afla¤›daki ifadelerden hangi-
si yanl›flt›r?

a. Çocuk sembolize etme becerisini kazanm›flt›r.
b. Çocuk, baflka birinin bak›fl aç›s›ndan olaylar› gö-

rebilmektedir.
c. Çocuk hayal ederek canland›rma yapabilir.
d. Çocuk gerçek ile hayalî kar›flt›rmaktad›r.
e. Çocu¤un kendi benli¤inden d›fla ç›karak, kendi-

ni bir baflkas› yerine koyabilmesi, onun kendi
benlik kavram›n›n yeterince güçlü oldu¤unu
göstermektedir.

9. Dramatik oyun ile ilgili afla¤›daki ifadelerden hangi-
si yanl›flt›r?

a. Oyunu oluflturan unsurlar› gelifltirmek üzere yal-
n›zca ilk el deneyimlerden yararlan›rlar.

b. Temsilî oyun ile rol oyununu kapsar.
c. Sembolik oyun malzemelerinin ve dilin kullan›-

m›na dayan›r.
d. Zaman içinde çocuklar üstlendikleri rollerin,

canland›r›lan olay›n yorumu konusunda disip-
linli olmaya bafllarlar.

e. Rol oyunlar›, çocuklar büyüdükçe yetiflkinlerin
kulland›¤› anlamda drama unsurlar› tafl›yan
oyunlara dönüflebilir.

10. Afla¤›dakilerden hangisi “hayalî ve sosyodramatik”
oyunu belirleyen unsurlardan biri de¤ildir?

a. Taklide dayal› rol oyunu olmas›
b. Rol oyununda nesnelerin temsil edilmesi
c. Hareketler ve durumlara iliflkin olarak rolün söz-

lü olarak aç›klanmas›
d. Rol oyununu sürdürmede karars›z kal›nmas›
e. Etkileflim olmas›

KÜÇÜK ÇOCUKLAR ‹Ç‹N DRAMA

Konu: Okt. Gülseren SA⁄SÖZ Tarih: 2007/11/17
Hayal kurmak ya da bir fleyleri taklit etmek küçük ço-
cuklar›n dünyas›n›n önemli bir parças›d›r. Bu davran›fl-
lar en fazla oyun etkinliklerinde gözlemlenir. Drama
çocuklar›n çevrelerini keflfetmelerini sa¤larken, muha-
keme ve problem çözebilme gibi zihinsel becerilerin
geliflmesini de destekler. Farkl› drama etkinlikleri için-
de çocuklar›n dil geliflimi de artar.
Sosyal ve duygusal davran›fllar, planlama ve sorumlu-
luklar› kabul etme gibi ifl birli¤i gerektiren durumlar
oyun sürecinde geliflir. Çocuk duygu ve düflüncelerini
drama yoluyla ifade eder. Çocuk drama yoluyla kendi-
ni tan›r.
Dramatik etkinlikler çocuklar› farkl› rollere ve farkl› bir
etkinli¤e katarken, motor geliflimi için elveriflli durum-
lar sa¤lar. Yarat›c› drama etkinlikleri için yarat›lan araç-
gereçler çocuklar›n küçük kas becerilerini gelifltirir.
Araçlar ve materyaller, farkl› kaynaklarla oluflturulan
deneyimler çocuklar›n estetik be¤enilerini gelifltirmek
için olanaklar sa¤lar. Dramatik deneyimlerin uygun ö¤-
renme sa¤layabilmesi için, dikkatlice planlanan çevreye
ve uygun seçilen etkinliklere gereksinim vard›r. 

Dramatik Oyun ve Rol Oyunu

Dramatik oyun çocuk taraf›ndan bafllat›l›r. Dramatik
oyun çok iyi bir planlamayla ve yarat›c› çevre ile des-
teklenebilir. Çeflitli araçlar taklit oyunlar›n› destekler. 
Ö¤renme çevrelerinin içinde bir giyinip, süsleme köfle-
si gelifltirin. Bir ayna, çeflitli giysiler ve tuvalet masas›
sa¤lay›n. Bu köfleye kutular, al›flverifl çantalar› ve bavul
ekleyin. Hedefler ve konulara efllik etmeleri için köfle-
ye de¤iflik malzemeler ekleyin.
Evcilik köflesi rol oyunu için f›rsatlar sa¤lar. 
Evcilik köflesinde flunlar bulunabilir.
• Lavabo, rafl› dolap, f›r›n ve buzdolab›, sandalyeler,

masan›n yer ald›¤› mutfak
• Oturulacak rahat bir yer, kitaplar, gazeteler, dergile-

rinde yer ald›¤› oturma odas›
• Giysiler, sand›k ve oyuncak bebek befli¤i ile yatak

odas›
Oyuncaklar (etnik) yöresel karakterler gösteren giysi-
lerle ve farkl› ölçülerde olabilir.
Çeflitli araçlar dramatik oyunu teflvik edebilir.
Örnekler; Daktilo, eski foto¤raf makinesi, tamir araçla-
r›, saatler, süreölçer, el feneri, evrak çantas›, süpürge,

Yaflam›n ‹çinden
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paspaslar, çöp kutusu, plastik yiyecekler, adres defteri,
telefon rehberi, haritalar, pusula.
Rol oyunlar› için uygun bir blok köflesi tercih edilir. Çe-
flitli infla malzemeleri gibi bir birinin içine girebilen par-
çal› bloklar sa¤lay›n. Yönlendirmek için yap› aksesuar-
lar› ekleyin. Arabalar, kamyonlar, uçaklar, trafik iflaret-
leri, art›k malzemeler, hayvanlar ve mobilyalar gibi ak-
sesuarlar ekleyebilirsiniz. Rol oyunlar› için uygun hare-
ket ve inflaat yap›labilecek aç›k alanlar haz›rlay›n.

Yarat›c› Drama

Yarat›c› drama, bir olay›n, nesnenin ya da hikâyenin
çocuklar taraf›ndan duygu ve düflüncelerini katarak,
yeniden biçimlendirerek, canland›rma sürecidir. Dra-
matik canland›rmalar içinde yeniden anlat›lan hikâyeler
yarat›c›l›k, anlama, düzen, dil ve dinleme becerilerini
gelifltirir.
Parmak oyunlar› yarat›c› draman›n yap›lmas›n› cesaret-
lendirmek için kullan›labilirler. Araç gereçler yarat›c›l›-
¤› uyarmak için mutlaka sa¤lanmal›d›r.
Kuklalar yarat›c› drama ya da dramatik oyunun önemli
bir parças›d›r. Çocuklar kuklalarla oynarken, kendilerini
anlat›rlar. Kuklalar hayal gücüyle canland›¤›nda hayat
bulan cans›z varl›klard›r. Puppet (kukla) sözcü¤ü Latin-
ce de “pupa” k›z ya da oyuncak bebek anlam›ndad›r.
Kuklalar çeflitli malzemelerden yap›labilir. Kese ka¤›d›,
zarflar, kâ¤›t toplar, eldivenler, çoraplar, kâ¤›t tabaklar
ve çeflitli kâ¤›t ürünler gibi yumuflak ve esnek ham-
maddelerle kuklalar yap›labilir. Sat›n al›nabilen çeflitli
kuklalarda vard›r.
Gösterilen kuklalar yarat›c› dramay› cesaretlendirir. Bir
çamafl›r ipi, kukla a¤ac›, önlük ve kukla sahnesi drama-
tik oyunlar› cesaretlendirir ya da yarat›c› dramalar› mo-
tive edebilir.
Müzik çocuk dünyas›n›n bir parças›d›r. Çocuklara dans
ve flark› söylemeyle fikirlerini ve duygular›n› aktarma
olanaklar sa¤lanmal›d›r. Çocuklar için çeflitli flark›lar,
kasetler ve teyp sa¤lay›n. Müzi¤e efllik etmesi için araç
gereç sa¤lay›n.
Yarat›c› drama cesaretlendirmek için flark›lar›n canlan-
d›r›lmas›n› sa¤layacak araçlar yap›n ve flark›lar› seçin.
Çocuklar›n ba¤›ms›z bir flekilde kullanmalar› için araç
gereçleri kutular ya da çantalar›n içine koyun. Örne¤in;
Vadi ‹çindeki Çiftçi (çiftçi- flapka, efli için- önlük, ço-
cuklar için oyuncak, dad› için fincan, köpek için bafll›k,
kedi için ve fare için bafll›klar). Benzer melodiler kulla-
narak sözler yaz›n. fiark›lar› dramatize ederek söyleyin.
Yarat›c› drama etkinliklerini zenginlefltirmek için araç
gereçler sa¤layabilirsiniz.

Sonuç

Drama küçük çocuklar›n yarat›c›l›¤›n› zenginlefltirebilir.
Küçük çocuklar›n deneyimlerini kapsayan yarat›c› dra-
ma ve dramatik oyun etkinlikleri içinde uygulama f›rsa-
t› sa¤lay›n. Yarat›c› drama ve dramatik oyunlar çocuk-
lar›n biliflsel, motor, sosyal ve duygusal davran›fllar›n›
ve onlar›n estetik duygusunu gelifltirir.

Kaynaklar: Ruth, Baker, Betty (1992). Fingerplays: An
Idea from the Past with Learning Opportunities for the
Present and Future. Paper presented at the Annual
Meeting of the Association of Childhood Education
‹nternational.
Ruth, Baker, Betty (1996). Drama and Young Children.
www.eric.ed.gov
Okt. Gülseren SA⁄SÖZ
‹nönü Üniversitesi
Okul Öncesi Ö¤retmenli¤i bu haber Okul Öncesi Ya-
zarlar Sitesi - Editör: Alper Yusuf KÖRO⁄LU’den geli-
yor. http://www.okuloncesi.gen.tr

Okuma Parças›
Hayal Oyunlar›n›n Ç›k›fl›

Taklit alan›n›n geliflmesiyle birlikte kurallar artt› ve ço-
cuklar bu tür oyunlarda daha fazla yarat›c›l›klar›n› kul-
lan›r hale geldiler. Yedi yafl›ndaki bir k›z çocu¤u evde
ailesi ve bak›c›s› ile birlikte ipucu isimli bir oyun oy-
narken mant›kl› ve analitik düflüncelerini kullanarak
flans ve hayallerini birlefltirir ve oyunda ifllenen suçlar›
çözer.
Satranç, Stratego, Winard gibi karmafl›k oyunlarda yer
alan sald›rgan durumlar ne kadar gerçekçi olursa, ço-
cuklar›n hayal gücünün o kadar geliflti¤i de ortaya ç›k-
m›flt›r. Yani bilgisayar oyunlar› ve di¤er oyunlar e¤itim
amaçlar›na uygun olarak kullan›labilir ve çocu¤un ge-
rekli yetenekleri-bilimsel bilgileri ö¤renmesi sa¤lanabilir.
Çocuklar›n ileri çocukluk döneminde dramatik, ya da
tiyatro oyunlar› ile hayallerini yans›tmas› düzenli taklit
etmeyi, mant›kl› kurallar koymay›, toplumsal hayaller
oluflturmay› ve kiflisel yetenekleri gelifltirmeyi sa¤laya-
bilir. Biliflsel yetenekler gibi kural gelifltirmenin de art-
t›¤› bu oyunlarda çocukluktaki savafl, karmafla, yakala-
ma gibi duygular temel olarak yer al›r.
Çocuklu¤un ileri döneminde oynanan dramatik oyun-
lar yumuflak, gelifli güzel ve dura¤and›r. Duyarl› ö¤ret-
menler bu tür oyunlar›n önemini keflfederek, tarih, co¤-
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rafya belirli olaylar› anlat›rken kullan›l›r. Winifre Ward,
draman›n çocukla birlikte geldi¤ini söyler. Ward’a göre
öykü dinlemek bir bafllang›ç ancak yarat›c›l›k, sosyal
yetenekler ve sorunlar› çözme ile ilgili yaklafl›mlar, do-
¤açlama, yazma, küçük oyunlar oynama, daha formal
roller canland›rma ile geliflir.
Helane Rosenberg, dramatik oyunlar›n hayalî ve ilgili
içsel yetenekleri harekete geçirdi¤ini ayr›ca sosyal ve
davran›flsal yetenekleri gelifltirdi¤ini belirtir. Dramatik
oyunlar ayn› zamanda 7 ile 12 yafl aras›ndaki çocukla-
r›n iletiflim ve özerklik aras›ndaki iliflkiyle yüz yüze gel-
mesini sa¤lar.
Rutgers Yarat›c›l›k Yönteminde, Rozenberg üç temel
yön ortaya ç›kar›r. 
1) Plan, oyuna kat›l›m, yarat›c›l›k , taklit ve tepki yete-

ne¤ini kullanma
2) Kat›l›mc›lar taraf›ndan oluflturulan oyuncaklar, me-

tinler, benzetmeler
3) Düzen duygusu yada en az›ndan formal yap›lanma,

s›n›rl› yada belirgin yönlendirmeyle davran›fllar olu-
flumunu sa¤lar

Hayal Oyunlar›nda Örnek Alma ve Etkileri

Anneler aktif ö¤retmenlerdir ancak yöntemleri çocu-
¤un seviyesine inmekten çok yol gösterici niteli¤inde-
dir (O’Connell, Bretherton). Çocuklar annelerinin ver-
di¤i önerileri, kafalar›ndaki plana ve kapasitelerine uy-
gun oldu¤u sürece dikkate al›rlar.
Çocuklar oyun oynarken günlük davran›fllar›ndan daha
farkl› davran›rlar (Vygotsky). Bebekle oynanan oyun
tekrarland›kça bebe¤in oyunla ilgili davran›fllar› da ge-
liflir. Bu konuda annenin yard›m› ve yönlendirmesi de
oldukça etkilidir. Çocuk ipuçlar›yla yeni davran›fllar›
ö¤renene dek anne çocu¤u yönlendirir. Annenin yar-
d›mlar› çocu¤un yetenekleri ve oyunlar›n›n geliflmesin-
de etkilidir.
Çocuklarda yafl ilerledikçe oyunun süresi ve derecesi
artar. Annenin oyuna kat›ld›¤› zamanlarda ise oyunun
seviyesi artar ve sembolik oyunlar 26. ayda annenin ka-
t›l›m›yla geliflir. Anne oyunu teflvik etti¤inde ve çocuk-
la birlikte oynad›¤›nda oyunun seviyesi en üst düzeye
ulafl›r. Oyunun seviyesine ve süresine göre de konufl-
ma geliflir.
Kar›flma derecesinde ilgilenilmesi gereken konu olan
yafl›n yan›nda çocu¤un temel ihtiyaçlar›n›n karfl›lanm›fl
olmas› da ele al›nmal›d›r. Böylece çevresini araflt›rmaya
daha istek duyar ve yönlendirmeyi kendisine kar›flma
olarak alg›lar.

Annenin ya da bak›c›n›n, çocuk üzerinde etkili olabil-
mesi için;
1) fiziksel ve psikolojik olarak kendini haz›r hissetmesi,
2) zeka düzeyine göre ö¤retilmesi,
3) bak›c›n›n çocukla iletiflim kurmak için örnek olmas›,
4) çocu¤un ihtiyaçlar›na duyarl› olmas› gerekir.
Araflt›rmac›lar, Rogers’›n teorisini çocu¤un davran›fllar›
ve ebeveyn-çocuk iliflkisine uyarlad›lar. Elde edilen so-
nuçlar, Rogers’›n ailesi taraf›ndan psikolojik güvenli¤i
ve özgürlü¤ü sa¤lanan çocuklar›n di¤er çocuklara göre
daha yarat›c› oldu¤u görüflünü destekliyor. 
‹lk ergenlik döneminde yarat›c› olan çocuklar›n ilerde
de yarat›c› ve baflar›l› birer yetiflkin olaca¤› kesin olarak
söylenemez ama kesin olan ise ebeveynlerin çocukla-
r›na psikolojik özgürlük vermesinin ne kadar önemli
oldu¤udur. 
Güney Afrika’da ekonomik durumlar› kötü olan 116
çocukla yapt›klar› araflt›rmada çocuklar›n yarat›c› oyun
davran›fllar›nda, olumlu duygular, sosyal iletiflim, pay-
laflma ve uyum konusunda oldukça iyi olduklar› ortaya
ç›kt›. Oyunla e¤itilen çocuklar›n konuflma yetene¤i, ra-
hatl›¤›, özgünlü¤ü, anlat›c›l›¤› ve konuflma IQ’sunun
artt›¤› görüldü. 
Yarat›c›l›¤› fazla olan büyük çocuklara küçüklüklerinde
annelerinin öyküler anlatt›¤› ya da onlarla birlikte oyun-
lar oynad›¤› görüldü.

Kaynaklar: Dorothy G. Singer-Jerome L. Singer, Ço-
cuklarda yarat›c›l›¤›n geliflimi, Gendafl yay›nlar›, 1998
Oktay, Ayla, “Kitle ‹letiflim Araçlar›n›n Okul Öncesi Dö-
nemde Kullan›lmas›”, Ya-Pa 4 Okulöncesi e¤itim ve
yayg›laflt›r›lmas› semineri, Ya-Pa yay›nlar›, ‹stanbul 1986
Mary J. Gander-Harry W. Gardiner’den çeviri, Prof. Dr.
Ali Dönmez ve Prof. Dr. Bekir Onur, Çocuk ve Ergen
Geliflimi, ‹mge Yay›nlar›, 1993
K. Aydo¤mufl-A.Baltafl-Ü. Davasl›gil-O. Güngörmüfl-E.
Konuk-Ü.Korkmazlar-Ö.Köknel-L. Navaro-A. Oktay-N.
Razon-H.Yavuzer, Ana-Baba Okulu, Remzi Kitabevi Ya-
y›nlar›, 1993
Dr. B. Spock, Çocuk Bak›m› ve E¤itimi, Bilgi Yay›nevi,
1976
Haluk Yavuzer,Çocuk Psikolojisi, Remzi Kitabevi, ‹s-
tanbul 1999
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1. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hayalî Oyunlar›n Önemi”
bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

2. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hayalî Oyunlarda Çocukla-
r›n Sevdikleri Roller ve Etkinlikler” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

3. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hayalî Oyunlarda Çocukla-
r›n Sevdikleri Roller ve Etkinlikler” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

4. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hayalî Oyunlarda Çocukla-
r›n Sevdikleri Roller ve Etkinlikler” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

5. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hayalî Oyun ile ‹lgili Te-
rimler” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

6. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hayalî Oyunlar›n Önemi”
bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

7. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hayalî Oyun ile ‹lgili Te-
rimler” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

8. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hayalî Oyunlarda Çocukla-
r›n Sevdikleri Roller ve Etkinlikler” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

9. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hayalî Oyun ile ‹lgili Te-
rimler” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

10. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hayalî Oyunlarda Çocukla-
r›n Sevdikleri Roller ve Etkinlikler” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

S›ra Sizde 1 

Düflsel oyunlar çocuklar›n soyut düflünceler oluflturma-
lar›n›, yeni roller ve durumlar› denemelerini ve dili kul-
lanmay› ö¤renmelerini sa¤layan türde oyunlard›r. Bun-
lar›n yan› s›ra esnek bir düflünce tarz› gelifltirmeleri,
flimdi ve flu andaki yaflam›n ötesini hayal edebilmeleri,
hayal güçlerini gelifltirebilmeleri, yeni kelimeler ve ke-
lime bileflimlerini kullanabilmeleri, düflünceler, kavram-
lar ve hikâyeler yarat›rken kelime ve say›lar› kullanma-
lar› aç›s›ndan gelifltirici rol oynar. Kovboyculuk, evcilik,
h›rs›z-polis, korsanc›l›k gibi belli rollerin benimsendi¤i
ve her çocu¤un kendi rolünü oynad›¤› türde oyunlar
bu kapsam içerisinde yer al›r. 

S›ra Sizde 2 

Drama, tiyatro sanat›n›n en ilksel basama¤›n› yani rol
yapman›n, sahnede bir oyun oynaman›n kökenini olufl-
turmaktad›r. Çocu¤un tüm tiyatrosal eylemleri, k›saca
yaflama dair olan oyunlar› asl›nda birer küçük drama-
d›r. Bu oyunlar, saklambaç ya da kovalamaca gibi ku-
rall› oyunlar bile olabilir. Hele evcilik oyunu... Nas›l da
hemen rollere girilir, kurallar konur ve bafl›, ortas›, so-
nu belli olan bir tür sahneleme süreci bafllar. Bu oyun
süreçleri çocuk taraf›ndan ciddiye al›n›r. Kurallar› var-
d›r ama bu kurallar çerçevesi içinde pek çok de¤iflik,
yarat›c› süreçler de iflin içine girer. Demek ki kurallar
içinde özgürlükler, özgürce düfl kurmalar ve bunlar›
oyun içinde yaflama geçirmeler söz konusudur. 

S›ra Sizde 3

Bebekler, dolgu oyuncaklar, evcilik oyuncaklar› ve giy-
siler, dramatik oyun materyalleri olarak isimlendirdi¤i-
miz grubu oluflturur. Bu oyuncaklar yoluyla çocuk, çev-
resindeki modelleri taklit etmeye ve böylece çevrelerin-
deki dünyay› tan›maya ve anlamaya bafllayacakt›r. Ço-
cuk boyutlar›na uygun eflyalar (ütü masas›, bebek ara-
bas›, sandalye, masa vb.), tak›lar, flapkalar, çantalar vb.
gerçek materyaller kullanarak çocuklar, onlar› bekle-
yen yaflama haz›rlanma flans›n› da yakalarlar. Taklit
oyun olarak isimlendirdi¤imiz bu oyun yoluyla çocuk,
yetiflkin rollerini anlama ve olaylara farkl› aç›lardan bak-
ma flans›n› elde etmifl olur. 

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar› S›ra Sizde Yan›t Anahtar›
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S›ra Sizde 4

Hayalî Oyun ve malzemeleri arac›l›¤›yla çocuklar, bir
ya da birkaç karakter rolünü alarak duygusal duyarl›l›k-
lar›n› gelifltirerek duygusal tepkilerini kontrol etmeyi,
kendisi ve baflkalar› için sorumluluk almay› ö¤renir, so-
runlar›ndan uzaklaflabilir, duygusal sorunlar›n› ortaya
koyabilir.

S›ra Sizde 5

Çocu¤un, bir nesneyi baflka bir nesne gibi, bir olguyu
baflka bir olgu gibi düflünerek kurdu¤u oyunlara “düfl
gücü oyunlar›” denir. Çocuk, iki-üç yafllar›nda kendi
bafl›na oynad›¤› bu tür oyunlar›, yafl› büyüdükçe arka-
dafl kümeleri içinde oynama¤a bafllar. Çocuk, eline ge-
çirdi¤i nesnelerin asl›na bakmadan, düfl gücüne baflvu-
rur, bir nesneyi baflka bir nesne gibi kullanabilir. Örne-
¤in; bir sopay› “at” olarak, bir kutuyu “tencere” olarak
kullanabilir. Kimi oyunlarda baba rolü oynar, anne olur,
bebek olup bak›lmak ister. Doktor olur hastalar›na ba-
kar. Ö¤retmen olur, ö¤rencilerine ders anlat›r vb. Bu
tür oyunlarda çocuk, yafl›n›n ve boyunun küçüklü¤ünü
düfl gücüyle de olsa aflm›fl, güçsüzlü¤ünü yenmifl, özen-
di¤i büyüklerle boy ölçüflebilir duruma gelmifltir.
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Çocuk E¤itiminde
Çeflitli Oyunlar, Aç›k 
Hava Oyun 
Alanlar›nda Oyun

Oyun hem fiziksel hem de duygusal anlamda çocuk için terapidir. Koflup oynaya-
rak çocuk fiziksel enerjisini boflalt›r ve kurdu¤u oyunlar arac›l›¤›yla da duygusal
gerilimini azalt›r. Oyun yaln›zca e¤lenmek için yap›lan bir etkinlik de¤il, çocu¤un
bir bütün olarak gelifliminin ayr›lmaz bir parças›d›r.

Amaçlar›m›z
Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;

ö¤renme aç›s›ndan çocuk oyunlar›n›n rolünü ve önemini aç›klayabilecek,
sözlerle oyun, kurallarla oyun, kitaplar ve oyun, yaz› ve oyun ad› alt›nda
gerçekleflen oyun davran›fllar›n› ay›rtedebilecek,
müzikle hareket ve oyun, kurall› oyunlar ad› alt›nda gerçekleflen oyun dav-
ran›fllar›n› anlayabilecek,
hareketli oyunlar, macera oyunlar› ad› alt›nda gerçekleflen oyun davran›flla-
r›n› aç›klayabilecek,
aç›k hava oyun alanlar›nda hangi oyun malzemelerinin gerekli oldu¤unu
nitelikli aç›k hava oyun alanlar›nda oyunun, çocu¤un geliflimi ve ö¤renimi-
ni sa¤lamak üzere nas›l düzenlenmesi gerekti¤ini aç›klayabilecek bilgi ve be-
ceriler kazanabileceksiniz.

N
N

N

N

N

6



• OYUN TÜRLER‹NE GENEL BAKIfi
• SÖZLERLE OYUNLAR
• KURALLARLA OYUN
• K‹TAPLAR VE OYUN
• YAZI VE OYUN
• MÜZ‹K VE HAREKET
• KURALLI OYUNLAR
• HAREKETL‹ OYUNLAR
• MACERA OYUNLARI
• AÇIK HAVADA OYUN

Örnek Olay

Bahar›n ilk güneflli günleri görünmeye bafllar bafllamaz, Birsen Ö¤retmen yuva
ö¤rencilerini farkl› bir gözle izlemeye bafllad›. Sabahtan akflama kadar s›n›f için-
de yapt›klar› çeflitli etkinliklere, ilginç ve yararl› oyunlara ra¤men, ö¤rencilerinin
geliflimlerinin bir yönden eksik kald›¤› duygusunu yaflamaya bafllam›flt›. Koflup oy-
nayabilecekleri temiz havaya, harekete belki de en çok ihtiyaçlar› olan bu geliflim
döneminde onlara, gün boyu bu tür bir oyun olana¤› sunam›yordu. Çocuklar,
okul günü bitiminde servis araçlar› ile geç saatlerde evlerine da¤›t›l›yor, bu kez de
evde kapal› kal›yorlard›.

S›n›f içinde s›k›lmaya bafllad›klar› aç›kça görülebiliyordu. Özellikle büyük yafl
grubundaki çocuklar birbirlerinin konuflmalar› ile ara s›ra da olsa alay eder ol-
mufllard›. Bu durumu ortamdan s›k›lmalar›na ba¤l›yordu. Havalar ›s›nd›kça, ço-
cuklardan da, “Ö¤retmenim bahçede oynayamaz m›y›z?” sorular› gelmeye baflla-
m›flt›. Bir kaç kez bahçeye ç›karmay› denedi, fakat sa¤a sola kofluflan çocuklar›
kontrol etmekte güçlükler yaflad›. Aç›kças› bahçede geçen zaman›n da temiz hava-
n›n yararlar› d›fl›nda bofla geçen bir zaman oldu¤unu düflünüyordu. Bu nedenle
de bahçede fazla zaman geçirmelerine izin vermiyordu. Çocuklar›n anne babala-
r› da ayn› görüflte idiler.

Birsen Ö¤retmen, çocuklara aç›k havan›n yararlar›n› sunarken, ayn› zaman-
da her alanda ö¤renmelerini en üst düzeyde sürdürmenin mümkün olup olama-
yaca¤›n› düflünmeye bafllad›.
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Anahtar Kavramlar
• Aç›k Hava Oyunu
• Dil Becerileri
• Hareketli Oyun
• Kitap Köflesi
• Kitap ve Oyun
• Kurall› Oyun

• Kurallarla Oyun
• Macera Oyunu
• Müzik
• Spontan 
• Yaz›

‹çindekiler



OYUN TÜRLER‹NE GENEL BAKIfi
Oyunun, ö¤renime olanak sa¤layan bir tafl›y›c› mekanizma, bir arac› ya da çok de-
¤erli bir ö¤renim ortam› oldu¤unu ö¤rendiniz. Ö¤retmenin, çocuklar›n geliflim ve
ö¤renmelerini oyun ortam›nda en üst düzeye nas›l ç›karabilece¤ini; çeflitli ve nite-
likli oyun türlerine s›n›f ortam›nda yer vererek ve bu oyun türleri için gerekli oyun
malzemesi ile oyun araçlar›n› sa¤layarak yapabilece¤ini ö¤rendiniz. Oyun türleri-
nin tümü hakk›nda bilgi sahibi oldu¤umuzda, çocuklar›n gün boyu hangi oyun
türleri ile daha çok ilgilendi¤ine, hangi türleri oynama olanaklar› bulundu¤una
iliflkin bilinçli ve do¤ru gözlemler yapabiliriz. Böylece hiç oynama f›rsatlar› bula-
mad›klar› oyun türlerine planlama, düzenleme ve uygulama aflamalar›nda yer ver-
mek ve eksik olan malzemeleri tamamlamak, etkileflimi sa¤lamak yoluyla oyunun
geliflimine, bu yolla da çocuklar›n tüm geliflim alanlar›nda ilerlemelerine yard›mc›
olabiliriz.

SÖZLERLE OYUNLAR 
Baz› araflt›rmac›lar çocuklar›n konuflmay› ö¤rendikten sonra sözcükler ve dil yap›-
lar› ile de oyun oynamaya bafllad›klar›n› gözlemlemifllerdir. Moyles ve Garvey,
Opie’nin yapm›fl oldu¤u araflt›rmalara dayanarak, çocuklar›n sözcüklerle de oyun
oynad›klar›n› ve bunu çok e¤lenceli bulduklar›n› aç›klamaktad›rlar. Çocuklar›n ye-
ni edindi¤i her türlü konuflma sesleri ve dil becerilerinin onlar için potansiyel bir
oyun kayna¤› olabildi¤ine dikkat etmifllerdir. Dilin tüm alt organizasyonlar› olan
fonoloji, gramer, anlam ögeleri yan›nda konuflma sesleri ve konuflma becerilerini
kapsayan anlaml› sesler, seslerin süre ve fliddeti, konuflanlar aras›ndaki s›ra da¤›l›-
m›, konuflma eylemleri (amaçlar›) gibi dil ve konuflma alan›na giren her türlü ey-
lemin bu oyuna konu olabildi¤ini bildirmifllerdir. Garvey’in de belirtti¤i gibi, çocuk
oyunlar› çerçevesi içinde bu konu hemen hiç araflt›rma konusu olmam›fl, yap›lan
bir kaç çal›flma ise çok kapsaml› koleksiyonlar olup, anekdotlara veya gözlemlere
dayanmaktad›r. Bu çal›flmalar iki ile alt› yafl aras›ndaki çocuklar›n bu alanda da
oyun potansiyeli buldu¤unu göstermektedir. 

Gerçekten de küçük çocuklar›n bu dönemde zaman zaman sözcükleri nefleli
bir tav›rla ve bilerek farkl› kulland›klar› görülür. Yafl›tlar›, arkadafllar› ile hep birlik-
te gülerek bunu bir oyun biçiminde sürdürdüklerini, kendi aralar›nda karfl›l›kl› et-
kileflim içinde yeni sesler ya da kullan›m biçimleri icat ederek gülüfltüklerini ve e¤-
lendiklerini gözlemlemek mümkün. Sözlerle oyunlar yoluyla, sözcüklerin sesle-
ri, anlamlar›, konuflma dilinin kullan›m türleri, bu yafl grubunun hep yeni keflfet-
mekte oldu¤u bir dünya. Bu yeni kazand›¤› beceriler çocuk için yine bir keflfetme,
deneme ve üretme süreci içinde bir yarat›c›l›k kayna¤› olarak karfl›m›za ç›k›yor. 

Örne¤in; “Masan›n dört aya¤› var.” sözlerini duyan bir çocuk hemen ekliyor: 
“Ayakkab›lar› nerede?” ve herkes gülüflüyor.

Bu tür oyunun ço¤unlukla o anda yarat›ld›¤›, bir di¤er anlat›mla do¤maca ol-
du¤u, yetiflkinler taraf›ndan ö¤retilmedi¤i ve prova edilmedi¤i de belirtiliyor. 

Garvey, bebeklerin konuflmay› ö¤renmeden önceki dönemde, bebe¤in anne
ile ilk sesli agulamalar›, bebe¤in ilk sesli oyunlar› olarak kabul ediyor. Yine hece-
lerin oluflturdu¤u biçim ve bürünsel özellikler, örne¤in; tonlama ve vurgu da ilk
dönem dil oyunlar› için bir malzeme oluflturuyor. Daha sonralar› bebek hareketle-
nerek nesnelerle oynamaya bafllad›¤›nda, bir oyunca¤› bir yere vururken, ‘h›mm’
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Çocuklar›n yeni edindi¤i her
türlü konuflma sesleri ve dil
becerileri onlar için
potansiyel bir oyun
kayna¤›d›r.

Sözlerle oyun konular›:
• Konuflma sesleri
• Seslerin süresi
• Seslerin fliddeti
• S›ra alma
• Konuflma amaçlar›
• Dilin sesbilgisel ögeleri
• Gramer ögeleri
• Anlam ögeleri.

Ö R N E K

Çocuklar, sözlerle oyunlar
yoluyla sözcüklerin seslerini,
anlamlar›n› ve konuflma
dilinin kullan›m türlerini
keflfeder.



sesi ç›karma, giderek daha sonraki oyunlara efllik eden anlams›z hecelerin melo-
dik bir biçimde bir nakarat içinde söylenmesine dönüflüyor. Daha ileri bir aflama-
da ise içinde bulundu¤u dil kültürünün geleneksel olarak benimsedi¤i, belli hay-
vanlar› ve belli eylemleri temsilen ç›kar›lan sesler geliyor.

Bunlara bilinen örnekler: ‘z›rn-z›rn’ telefon çal›yor; ‘tak-tak-tak’ kap› çal›yor;
‘hav-hav’ köpek havl›yor; ‘bam-bam-bam’ tabanca ile atefl ediyor, gibi. 

‹ki çocuk aras›nda geçen bir dialog, yine çocuklar›n konuflma ve gürültü sesle-
ri ile yaratt›klar› sözlerle oyunlara örnek oluflturuyor:

Sözlerle oyun oynama, Moyles’e göre çocuklar›n “anlaml› olan” ile “anlams›z
olan”› anlamalar›na ve ay›rt etmelerine yard›mc› olur. Sözcüklerde neyin anlams›z
oldu¤unu anlayabilmek için önce neyin anlaml› oldu¤unu, bir di¤er ifade ile ‘dilin
sa¤ duyusu’nu tan›malar› gerekmektedir. Bu ise dil ve biliflsel geliflimde Meek’e
göre önemli bir aflamad›r. Moyles, baz› araflt›rmalar›n, çocuklar›n kendi sözcük da-
¤arc›klar›n› bu tür yarat›c› bir biçimde kullanmalar›n›n özendirilmesi gerekti¤ini,
çünkü daha sonraki dil yeterlilikleri için bunun son derece önemli oldu¤unu anla-
t›r. Bu nedenle de, çocuklar›n sözcüklerle yapt›klar› oyunlara izin verilmesini ve
bu tür oyun olanaklar›n›n sunulmas›n› önermektedir. Okullarda sözcüklerle ve dil
ile yap›lan s›k›c› çal›flmalar yerine sözcüklerin e¤lenceli olabildi¤ini, ö¤retmenlerin
de komik dil yap›lar›n› e¤lenceli bulabildi¤ini çocuklara göstermekle, onlara bu
konuda yarat›c› olma ve sözcüklerle deneyler yapma olanaklar›n› sunmufl olursu-
nuz. Bu ise, dil hakk›nda ve konuflma ile anlamlar›n iletilmesi konular›nda, çocuk-
larla konuflulacak pek çok konunun ilgi alan› olarak do¤mas›n› sa¤layacakt›r.

Kuflkusuz konuflma; konuflma yoluyla düflünceleri ifade etme, rolleri paylaflma,
oyun kurma ve oyunu yönlendirme gibi kullan›mlar› ile hayalî oyunun karmafl›k
eylemleri içinde de yer alarak oyunu yarat›yor ve gelifltiriyor. Böylece temsil ola-
y›n›n ifadesinde önemli bir rol oynuyor. Bu bölümde sözü edilen sözlerle oyun
ise çeflitli konuflma sesleri ve çevredeki gürültü sesleri de dahil olmak üzere, ko-
nuflma dilinin ve geleneksel iletiflim kurallar›n›n bilinen yap›lar›n› bilinçli bir bi-
çimde ve isteyerek ihlal etmek yoluyla giriflilen bir oyun türüdür. Bu aç›dan ince-
lendi¤inde, çocuklar›n dil ve iletiflim alan›n› da bir kaynak, bir tür malzeme olarak
kullanarak, yaratt›klar› oyun davran›fllar›n› daha iyi anlamak, tan›mak ve izlemek
mümkün olur.

KURALLARLA OYUN
Oyun türleri aras›nda yer alabilecek ve daha az bilinen baflka bir oyun türü de ku-
rallar ile oynanan oyundur. Geleneksel baz› kurallar› oyunsu bir tav›r içinde ihlal
etmek ya da s›n›rlar› s›namak, özellikle de kendi yafl›tlar› taraf›ndan empoze edil-
mifl s›n›rlar›, kurallar› çi¤nemek yoluyla çocuklar›n, kurallar›n kendisi ile oynad›k-
lar› da görülmektedir. Bu yolla çocu¤un, kendi yetenekleri ve s›n›rl›l›klar› hakk›n-

Birinci Çocuk (hapfl›r›r) ‹kinci Çocuk Üçüncü Çocuk

Hapfli, hapfli!

Hapfli, hapfli! Ay!

Hey, hoflu, hoflu! (gülerek) Hey! ‘Hoflt, hoflt” dedi

(gülerek).

(Hoflu, hoflu, hoflt, hoflt ve k›flt, k›flt sesleri aras›nda topluca gülüflmeler.....)
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Ö R N E K

Çocuklar›n kendi sözcük
da¤arc›klar›n› bu tür yarat›c›
bir biçimde kullanmalar›n›n
özendirilmesi daha sonraki
dil yeterlilikleri için
önemlidir.

Geleneksel baz› kurallar›
oyunsu bir tav›r içinde ihlal
etmek ya da s›n›rlar›
s›namak, özellikle de kendi
yafl›tlar› taraf›ndan empoze
edilmifl s›n›rlar›, kurallar›
çi¤nemek yoluyla çocuklar›n,
kurallar›n kendisi ile
oynad›klar› da
görülmektedir.



da bilgi edindi¤i ve ayn› zamanda da toplumun kurallar›n›n bir sistem olarak do-
¤as› hakk›nda bilgi edindi¤i düflünülmektedir. Garvey’e göre, e¤er gerek toplu-
mun ve gerekse kifliliklerin kurallar taraf›ndan flekil ald›¤› düflünülürse, kurallar ile
oyun olarak adland›r›lan bu tür bir oyuna iliflkin bir anlay›fl kazanmak, insan geli-
flimi alan›ndaki çal›flmalar›n bir parças›n› oluflturur.

K‹TAPLAR VE OYUN
Kitaplar bak›lmak ve okunmak içindir. Bu nedenle de, geleneksel anlamda oyun-
cak ve oyun malzemesi say›lmay›p, oyun türleri s›n›fland›rmas› içine al›nmazlar.
Ancak verdikleri bilgiler ve yaflam›m›zdaki yeri o denli önemlidir ki, her ça¤dafl
çocuk e¤itim kurumunda bulunan çocuk oyun alan› içinde, bir ‘sessiz çal›flmalar
köflesi’ne ve bu köflede kitaplara ayr› bir yer verilmifltir. 

Kitaplarda yer alan bilgiler, çocuklar›n do¤rudan yaflayarak edindi¤i “ilk el de-
neyimler” de¤il de, baflka kiflilerin deneyimlerinin aktar›m› olmas› nedeniyle “ikin-
ci el” deneyimler olarak kabul edilmektedir. Çocuklar›n do¤rudan yaflayarak bilgi
edinmeleri öncelikle tercih edilir. Ancak, kitaplarda çeflitli insanlar, ülkeler, hay-
vanlar, bitkiler, nesneler, olaylar hakk›nda pek çok bilgi yaz›l› ve görsel olarak yer
al›r. Küçük çocuklar›n erken yafllar›nda bunlar›n tümü ile do¤rudan karfl›laflmas›
ve yaflamas› da olas› de¤ildir. Oysa resimli kitaplar yoluyla bunlarla karfl›laflt›klar›
gibi, pek çok sosyal davran›fl› da hikayeler yoluyla kazanabilmektedirler. Bu ne-
denle de kitaplara, küçük çocuklara uygun olarak ve do¤ru seçilmek koflulu ile
oyun salonunun bir köflesinde yer verilir. Ancak sat›n al›nmadan önce, bu kitapla-
r›n, gerek resimlerin çizimi ve anlaml›l›¤›, gerekse içeri¤in ve öykünün çocuklara
uygunlu¤u bak›m›ndan çok iyi incelenmesi gerekir.

Çocuklara okulöncesi dönemden bafllayarak kitaplara bakma, kitap okuma, bilgiyi araflt›-
r›p bulma davran›fllar›n›, çocuklar› s›kmadan ve zorlamadan nas›l kazand›rabiliriz?

Oyun için ayr›lan zamanlar›n hiç de¤ilse bir bölümünde oyun odas›n›n bu kö-
flesinde, çocuklarla iyi anlaflan ve onlara kitap okumaktan hofllanan bir yetiflkinin
bulunmas›nda yarar vard›r. E¤er iyi iliflkiler kurduklar› bir yetiflkinin bu köflede
durdu¤unu görürlerse, çocuklar kitaplara bakmak isteyecekler ve zaman zaman da
bu köflede vakit geçirmek isteyeceklerdir. Bu onlar›n seçimi ile olmal›d›r; e¤er ço-
cuk isterse, yetiflkin çocu¤un istedi¤i kitab› ona okuyabilir ya da resimlere birlikte
bakabilirler.

Baflka bir oyun köflesinde oynayan çocuklar da, örne¤in; yap› oyunlar›nda bir
kulenin inflaat› ile u¤rafl›yorlar ve ö¤retmen de onlara yeni bir bak›fl aç›fl› sunmak
istiyorsa, bu konuda resimler içeren bir kaynak kitab›n kitap köflesinde bulunabi-
lece¤ini önererek, onlar› kitaplara yönlendirebilir. Böylece çocuklara, sorunlar›
çözmek üzere yaz›l› ve görsel kaynaklara baflvurma konusunda deneyim kazand›-
r›r. Çocuklar›n okumay› sevmeleri, bilgi aray›fl›nda bulunmalar› ve bu amaçla ki-
taplara baflvurmalar› gibi al›flkanl›klar› kazanmalar›, onlara ancak bu tür yaflant›lar
sunmak yoluyla mümkün olur.

Kitap Köflesi ‹çin Gerekli Kitap ve Kitapl›k Türleri 
Kitap köflesi için gerekli kitaplar› bir kaç tür içinde gruplayarak incelemek ve al-
makta yarar vard›r. Kitap köflesi için;

• yaln›zca resimlerine bak›lan, yaz›s›z kitaplar,
• resimlerine bak›lan ve yaz›lar›n› bir yetiflkinin okudu¤u kitaplar,
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‹kinci el deneyimler:
Bilginin, do¤rudan
yaflant›lar yoluyla de¤il de
baflka kiflilerin
deneyimlerinin yaz›l› veya
sözlü olarak aktar›lmas› ile
elde edilmesi.
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Oyun için ayr›lan zamanlar›n
bir bölümünde oyun
odas›n›n bu köflesinde,
çocuklarla iyi anlaflan ve
onlara kitap okumaktan
hofllanan bir yetiflkinin
bulunmas›nda yarar vard›r. 

Çocuklar›n okumay›
sevmeleri, bilgi aray›fl›nda
bulunmalar› ve bu amaçla
kitaplara baflvurmalar› gibi
al›flkanl›klar› kazanmalar›,
onlara ancak bu tür
yaflant›lar sunmak yoluyla
mümkün olur.



• okumay› yeni ö¤renen çocuklar için yaz›lm›fl kitaplar,
• çocuklar için masal kitaplar›,
• çocuklar için tekerlemeler içeren kitaplar, 
• kaynak kitaplar›, 
• okumay› ö¤renen çocuklar›n okuyabilmesi için yaz›lm›fl kitaplar,
• çizgi romanlar, çizgi resimli öyküler,
• kitap sergi panosu,
• kitap dolab›,
• oturup okumak için elveriflli koltuk, masa, sandalye ya da yer minderleri de

gerekir.
Kitaplar› oyun odas›nda oyun s›ras›nda bulundurmak ve di¤er zamanlarda da

muhafaza edebilmek için Resim 6.1’de görülen türde bir rafl› dolap kullan›labilir.
Kullan›lmayan, denetimsiz kalan zamanlar için de tekerlekleri yard›m›yla katlana-
rak kilitli bir dolap görevini yapabilir. Oyun odas›nda yer verilen kitap köflesinde
bu kitaplar› ayr›ca sergilemek üzere, bir “kitap sergi panosu” (Resim 6.2) gerekli
olacakt›r. Böylece, kitaplar›n kapaklar›ndaki resimleri ve konular›n› çocuklar göre-
cek ve ilgilerini çekecek; çocuklar›n seçme olanaklar› olacakt›r.
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Resim 6.1

Kitap Köflesi ‹çin
Katlan›r Kitap
Dolab›

Resim 6.2

Kitap Köflesi ‹çin
Kitaplar›n
Sergilendi¤i ‹nce
Rafl› Sergi Ünitesi



YAZI VE OYUN
On y›l önce oyun ve yaz› yazmay› birlikte ö¤retmek düflünülemezken, bu konuya
son y›llarda yeni bir bak›fl aç›s› gelmifltir. Çocuk oyunlar›nda geçmifl uygulamalar-
da yaz›ya yer verilmezken, güncel uygulamalarda giderek daha çok karfl›lafl›lmak-
tad›r. Daha eski uygulamalarda oyun, oyun olarak oynan›rd›; yaz› ise ayr› bir ça-
l›flma idi ve ders program›na göre ayr› bir zamanda yap›l›rd›. Bu de¤iflimi anlamak
için oyunun ö¤renme bak›m›ndan önemi, çocuklar›n nas›l ö¤rendi¤i sorular›n› ya-
n›tlamak gerek. Ayr›ca, “Yaz› nedir?” ve “Çocuklar›n yaz› yazmas›ndan, biz e¤itim-
ciler olarak ne anl›yoruz?” daha do¤ru bir ifade ile, “E¤itimciler olarak çocuklar›n
yaz› yazmay› ö¤renmeleri ile biz ne tür bir ö¤renmeyi kastediyoruz?” sorular›n›n
sorulmas› ve ça¤dafl ö¤retilere göre yan›tlanmas› gerekmektedir. Bu kitab›n ünite-
lerinde oyun, çocuklar ve ö¤renme konular›na yer verilmifltir. Oyunun, çocuklar-
da ö¤renme bak›m›ndan önemi anlafl›ld›¤› ölçüde, çocuklara bu tür f›rsatlar›n da-
ha çok verildi¤i gözlenecektir.

Çocuklar sosyodramatik oyunlar oynarken, yaratt›klar› hayalî olay ve rollerin
da¤›l›m› gibi oyunun senaryosunu, konuflmalar› yoluyla oluflturmaktad›rlar. 

Örne¤in; bakkal dükkan› olarak düzenlenmifl bir oyun köflesinde biri sat›c›, di¤er-
leri ise al›flverifle gelen anne ve çocu¤u olabilir:
Ben sat›c›y›m, bu tarafa siz gelemezsiniz o tarafta durun.”
Anne yan›ndaki çocu¤a dönerek, “Sana süt alal›m m›?” Sat›c›ya sorar: “ Süt kaç
para?” “Ac›km›fl biraz çabuk olun, okula geç kal›yor.” Para al›flverifli ile süt al›n›r.
Çocuk sütü (bofl bardak) içer. Daha sonra bakkal dükkan›ndaki di¤er malzemeler
incelenerek, konuflmalar devam eder.

Oyun, bafl›ndan sonuna kadar gözlendi¤inde çocuklar›n flunlar› yapt›¤›n› göre-
bilirsiniz: Olay›n geçece¤i ortam düzeni yap›lm›flt›r, karakterlere rolleri verilmifltir,
bu roller sözler ve eylemlerle, ayr›ca di¤er sembolik malzemelerle canland›r›lm›fl-
t›r. Di¤er bir ifade ile, oyunun senaryosu, bir kompozisyon olarak oluflturulmufltur.
Çocuk e¤itimcileri, yaz› yazma iflleminin de benzer bir biçimde kompozisyon olufl-
turmak oldu¤unu vurguluyorlar. Bu noktadan bak›ld›¤›nda, sosyodramatik oyun-
da olaylar› hayallerinde yaratan ve sözlü olarak, konuflma yoluyla canland›ran ço-
cuklar, asl›nda bir anlamda bir öykü yaratmaktad›rlar. Bu öykünün bir girifli, olay
bölümü (geliflme) ve bitifli (sonuç) bulunmaktad›r. Baz› oyunlarda ise olay›n için-
de gerçekten de yaz› gerekli olur.

Okulculuk oyunu oynayan çocuklar›n ö¤retmen ve ö¤renci olduklar›nda, ödev
olarak yaz› verilifli gibi.

Doktorculuk oyununda hasta çocu¤u muayene etmesi için annenin doktor ça¤›r-
d›¤›nda, doktorun reçete yazmas› gibi.

Evcilik oyununda annenin çarfl›ya gitmeden önce al›flverifl listesi yapmas› gibi.

Lokanta oyunu oynayan çocuklar›n garsona siparifl vermeleri, garsonun not al-
mas› ve hesap getirmesi gibi.

1296.  Ünite  -  Çocuk E¤it iminde Çefli t l i  Oyunlar ,  Aç ›k  Hava Oyun Alanlar ›nda Oyun

Ö R N E K

Sosyodramatik oyunda
olaylar› hayallerinde yaratan
ve sözlü olarak, konuflma
yoluyla canland›ran
çocuklar, asl›nda bir
anlamda bir öykü
yaratmaktad›rlar.

Ö R N E K



Bu oyunlar› desteklemek ve çocuklara oyunlar›nda yaz›l› malzemeyi de kulla-
nabilmelerine f›rsat vermek üzere hayalî oyun alan›nda kalemler ve ka¤›tlar bulun-
durulabilir. Böylece çocuklar oyunlar› s›ras›nda, hesap faturalar›, kasa fiflleri, dok-
tor reçeteleri, sinema ve tiyatro biletleri, bir yak›na mektup, al›flverifl listelerini oyu-
nun ak›fl› içinde ve spontan bir biçimde oluflturabilirler. Dört, befl yafllar›ndaki ço-
cuklara bu f›rsatlar verildi¤inde Resim 6.3 ve 6.4’de görüldü¤ü türde denemeler
yapma f›rsatlar›n› bulurlar. Çocuklar oyun içinde yaz› yazmay› denediklerinde, bir-
birlerine yard›m edebilirler, ya da ö¤retmene nas›l yaz›ld›¤›n› sorarak yard›m ala-
bilirler. Hayal güçlerini oyun içinde kullan›rken yaz›n›n da bu düflünceleri ifadede
ve iletmekte belirli bir ifle yarad›¤›n› küçük çocuklar en güzel bu ortamlarda anla-
yabilir. Daha önemlisi, çocuk, bir yetiflkin taraf›ndan zorlanmadan spontan olarak
kendi düflüncelerini yazmakta oldu¤undan; ne yazmak istedi¤ine kendisi karar
verdi¤inden, yaz› yazma eylemini oyun kadar ifllevsel ve e¤lenceli görecektir. Bu
ise, “yazmaktan korkmayan, yazma yetene¤inin geliflimine f›rsat bulan ço-
cuklar yetifltirmek” anlam›na gelir.

Çocuklarda yazma becerisi ne zaman geliflmeye bafllar?

Kuflkusuz bu karalamalar zaman içinde çocuklara yeterli f›rsatlar verildi¤inde
ve ilgili yaflant›larla desteklendi¤inde daha fazla bilinen yaz› karakterlerine dönü-
flecektir. 

Çocuk oyunlar› içinde bilgisayar›n yararlar› ve zararlar› nelerdir? 

MÜZ‹K VE HAREKET
Çocuklar kendiliklerinden, içlerinden geldi¤i gibi oyun oynarken, oyun içindeki
hareketlerine bazen belli bir ritim de katarlar. Konunun uzmanlar›na göre, her ço-
cu¤un kendi iç ritmi vard›r ve bir baflkas›n›n yaratt›¤› bir ritmi tekrarlamadan önce
kendi do¤as›ndaki ritmini yaflayabilmelidir. E¤er çocu¤a kendi ritmini yaflamak,
yaratmak, bunu m›r›ldanmak için yeterli f›rsatlar tan›n›rsa, daha sonralar› baflkala-
r›n›n ritimlerine de uyum sa¤lama yetene¤ini gelifltirebilecektir. 

Çocuklar›n do¤al, spontan oyunlar›n› gözlemledi¤inizde, onlardaki bu ritim
duygusunu sezmek mümkündür. Su oyunu oynayan bir çocuk elindeki kay›¤› su-
yun üzerinde ileri geri yüzdürürken, kimi zaman kendini içinden gelen bir ritme
kapt›rm›flt›r; onu gözlerken bu ritmi hissedebilirsiniz. Belki bu ritme efllik eden ba-
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Hayal güçlerini oyun içinde
kullan›rken yaz›n›n da bu
düflünceleri ifadede ve
iletmekte ifle yarad›¤›n›
küçük çocuklar en güzel bu
ortamlarda anlayabilir. 

Çocuk, bir yetiflkin
taraf›ndan zorlanmadan
spontan olarak kendi
düflüncelerini yazmakta
oldu¤undan; ne yazmak
istedi¤ine kendisi karar
verdi¤inden, yaz› yazma
eylemini oyun kadar ifllevsel
ve e¤lenceli görecektir. 

Resim 6.3

Çocuklar›n Oyun
‹çindeki Yaz›
Denemeleri

Resim 6.4

Her çocu¤un kendi iç ritmi
vard›r ve bir baflkas›n›n
yaratt›¤› bir ritmi
tekrarlamadan önce kendi
do¤as›ndaki ritmini
yaflayabilmelidir.



z› sesler de ç›kar›yor olabilir. Çamur oyunlar› masas›ndaki bir baflka çocuk, oyna-
d›¤› seramik çamurunu yo¤ururken masaya çarpmakta, yan›ndaki arkadafl› da
onun ritmini tekrar etmektedir. Az sonra birinci çocuk ritmi de¤ifltirerek arkadafl›-
n›n da onu izlemesini ister ve kendilerini bir ritim oyunu içinde bulabilirler. Evci-
lik köflesindeki bir baflka çocuk ise anne olmufl, kollar›nda uyutmaya çal›flt›¤›
oyuncak bebe¤ini kendi ritmi içinde sallamaktad›r. 

Okulöncesi dönem çocuklar›n›n da müzik, hareket ve dans içinde yer alan rit-
min desenini ve aradaki fark› tan›malar› beklenir.

Örne¤in; sesleri dikkatle dinleyerek, nas›l yüksek ses ile daha alçak ses; h›zl› ve ya-
vafl ses; uzun ve k›sa süre ve tiz perde ile bas perdede çal›nabildiklerini oyun için-
de çeflitli aletlerle oynayarak araflt›r›p, keflfedebilirler.

Çocuklar ritim ve tempoda yap›lan de¤iflikliklerden hofllan›rlar. Kendileri de
salt dinlemek yan›nda, seslerin ritim ve tempo düzeninde de¤ifliklikler yapmaktan
hofllan›rlar. Bu amaçla, darbeli vurufl (perkusyon) aletleri kullanabilirler. Oyun oy-
narken de kendi yaratt›klar› sözcüklerle ve melodi ile bir anlamda müzik yapmak-
tan, flark› söylemekten hofllan›rlar. Ayn› fley dans için de geçerlidir. 

Örne¤in; bir çocuk evcilik köflesinde giysileri denerken ve hayalinde birisini can-
land›r›rken, üzerindeki uçuflan kumafl parças› ya da tülün etkisi ile kendi etraf›n-
da dönerken, içinden gelen bir ritme göre onu iki yana hafifçe sallan›rken bulabi-
lirsiniz.

O anda çocuk kendi bedeni ile bir ritim ve hareket yaratmakta, denemeler yap-
maktad›r. Çocuklara bu tür pek çok f›rsatlar sa¤lad›ktan sonra, onlara basit dans-
lar gösterebilirsiniz. 

Çocuklara keflfetme f›rsatlar› tan›yarak yarat›c› dans çal›flmalar› nas›l yap›l›r?

Çocuk e¤itimi konusundaki uzmanlar›n ortak görüflü, çocuklara önce kendi ya-
rat›c›l›klar›n› ortaya koyabilme, kendi yaratt›klar›n› yaflama f›rsatlar›n› sa¤lamak
yönündedir. E¤er bunun aksi yap›l›r ve önce dans ö¤retimine giriflilirse, çocukla-
r›n kendilerini müzik, ritim ve hareket yoluyla ifade özgürlüklerinin ve yarat›c›l›k-
lar›n›n s›n›rlanaca¤› düflünülmektedir. 

Çocuklarla müzikli hikaye çal›flmalar› yap›labilir mi?

Müzik Köflesi ‹çin Gerekli Ritim ve Müzik Alet ve
Malzemeleri

• Davul ve davula benzer yap›lm›fl ritim ve müzik aletleri (Resim 6.5).
• Tef, zil ve benzeri türde yap›lm›fl ritim ve müzik aletleri (Resim 6.6).
• fiiflelerin içine konan çeflitli malzemelerle yap›lm›fl ritim ve müzik aletleri

(Resim 6.7).
• Darbeli vurufl (perkusyon) aletleri.
• Madeni ve tahta kafl›klar.
Bu aletler, çocuklar›n spontan olarak kullanabilmeleri bak›m›ndan tercih edilir.
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Çocuklara önce, kendi
yarat›c›l›klar›n› ortaya
koyabilme, kendi
yaratt›klar›n› yaflama
f›rsatlar›n› sa¤lamak
gerekir.



KURALLI OYUNLAR
Kurall› oyunlar, toplumun kültürü içinde bir kuflaktan di¤erine aktar›lm›fl gelenek-
sel oyunlar›, organize oyunlar›, dama, satranç gibi kurallar› olan masa oyunlar› ile
yine belirli kurallar› olan sportif oyunlar› kapsar. Bebeklerle oynanan “Ceee, seni
gördüm...” türü oyunlardan bafllayarak daha karmafl›k türde ve genifl alanda oyna-
nan ‘h›rs›z ile polis’ gibi, ‘menekfle, gönlüm sende’ gibi geleneksel oyunlar da bu
tür içinde yer al›r. Birçok kurall› oyun yar›flmac› bir nitelik tafl›yarak, oyun sonun-
da kazanan ve kaybedeni belirler. Birçok yazar gibi Çaml›yer de çocuklar›n; “Top-
lumsal yaflam›n gere¤i olan paylaflma, hofl görme, kabullenme, mücadele etme gi-
bi özellikleri çocuk yaflta kazanmalar›n›n uyumlu bir toplum aç›s›ndan önemli” ol-
du¤unu belirtmifltir. ‹lkokul ça¤›ndaki çocuklar bu tür oyunlara ilgi duyarlar ve
oyun içinde bu davran›fllar› toplumsal de¤erlere uygun biçimlerde tafl›may› ö¤re-
nirler.

Baz› yazarlar, kurall› oyunlar›n bir bölümü için “e¤itsel oyunlar” terimini kul-
lanm›flt›r. Kurall› oyunlar kapsam›na giren e¤itsel oyunlar› Çaml›yer; “E¤itsel oyun-
lar, planlanm›fl beden e¤itim dersleri veya sportif antremanlarda s›kça baflvurulan
etkinliklerdir.” fleklinde aç›klam›flt›r. Hareket e¤itimi dersleri kapsam› içine al›nan
kurall› fiziksel hareketlere dayal› bu tür oyunlar, organize edilmifl oyun ve spor tü-
rü etkinlikler olup, baz› özellikleri afla¤›da gösterilmifltir:
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Resim 6.5

Müzik ve Ritim
Aletleri

Resim 6.6 Resim 6.7

Ritim Aletleri



• Etkinli¤in zaman›, yeri ve kurallar› belirlenmifltir.
• Etkinliklerde birey, di¤er bir birey veya bir engele karfl› üstünlü¤ünü ortaya

koyma olana¤› bulabilmektedir.
• Etkinliklerde bireye; mükemmele ulaflma, sa¤l›k kazanma ve zevk alabilme

gibi olanaklar sunulmufltur.
• Bireylere, yetenekleri ve kapasitelerini adil bir yar›flma ortam› içinde di¤er

bireylerle k›yaslama olana¤› tan›nm›flt›r.
Görüldü¤ü gibi bu oyunlar›n gerçekten de belirlenmifl ve de¤ifltirilmeye aç›k

olmayan kurallar› bulunmaktad›r. Bu yönü ile kurall› oyunlar, oyun türleri ünitele-
ri içinde verilen di¤er çocuk oyunlar›ndan ayr›lmaktad›r. Kurall› oyunlar›n kendi-
ne özgü, önceden belirlenmifl kurallar› oldu¤undan ve yaln›zca bu kurallar çerçe-
vesi içinde oynand›¤›ndan, bu nedenle de esnekli¤e ve yarat›c›l›¤a izin vermedi-
¤inden, kimi erken dönem çocuk e¤itimcileri bu tür oyunlar› gerçek anlamda ‘ço-
cuk oyunu’ olarak kabul etmemektedir. ‹ngilizce’de ‘play’ ve ‘game’ fleklinde iki
ayr› sözcükle ifade edilmesine karfl›n, Türkçe’de her iki tür de oyun sözcü¤ü ile
an›lmakta ve bu da anlam kargaflas›na yol açabilmektedir. Bu kitapta yer verilmifl
olan oyun türlerini okuyanlar, kurall› oyunlar›n di¤er oyun türlerinden bu özellik-
leri bak›m›ndan farkl›laflt›¤›n› görebilir. Üç ünite içinde sözü edilen tüm oyunlarda
çocuklar kendi kurallar›n› koymakta ve bu anlamda özgür ve esnek kalmaktad›r-
lar. Bu fark› kavramak, çocuklar›n geliflim ve ö¤renmeleri için gerekli olan oyun
türlerini tüm çeflitlili¤i ile çocuklara sunmak bak›m›ndan önem kazanmaktad›r.

Kurall› oyunlar için baflka neler söylenebilir?

HAREKETL‹ OYUNLAR
Çocuklar için hareketli (fiziksel) oyunlara hem içeride kapal› alanlarda, hem de d›-
flar›da aç›k hava oyun alanlar›nda yer verilebilir. Ça¤dafl çocuk e¤itimcileri, ‘hare-
ket’ ile ‘fiziksel geliflim’ kavramlar›n› birbirinden ay›rmaktad›rlar. Bu e¤itimcilere
göre hareket, çocuklar›n yaparak ö¤renmeyi gerçeklefltirdikleri bir ö¤renme orta-
m›d›r. Fiziksel geliflim ise çocuk gelifliminin hedeflendi¤i alanlardan yaln›zca biri-
dir. Hareket sözcü¤ü ile kastedilen, yürümektir; baflka bir çocuk ile oynamakt›r;
bloklarla ya da oyun tu¤lalar›yla oynamakt›r; bebe¤ini y›kamakt›r. Bu nedenle de
fiziksel geliflimden daha fazlas›na yol açmaktad›r. Bu anlamda hareket, fiziksel et-
kinli¤e yol açt›¤› gibi, yap›c› oyun ya da yarat›c› oyunu oluflturuyor olabilir.

Hareket etmenin, çocu¤un yaflam›nda önemli bir yeri ve ö¤retici de¤eri vard›r.
Çocuk için en do¤al ö¤renme yöntemi, elleri, kollar›, ayaklar›, özetle tüm bedeni
ile hareket ederek yaflad›klar›n› duyumsamak ve duyular›yla alg›lamakt›r. Bir ço-
cu¤un kendine sayg›s›, benlik duygusu, güveni ve biliflsel becerilerine iliflkin bilgi
edinmek isteyen bir araflt›rmac›, bunu en iyi o çocu¤un bedenini nas›l hareket et-
tirdi¤i ve nas›l kulland›¤›n› gözlemleyerek yapabilir. Koltu¤un üstüne t›rmanmaya
çal›flan çocuk, sonunda bunu baflard›¤›nda ve etraf›na mutlu bir çehre ile bakt›¤›n-
da, gözlerinde zafer p›r›lt›lar›n› ve kazan›lm›fl kendine güveni görebiliriz. fiimdi ye-
ni kazan›lacak zaferler için haz›rd›r, yeni denemelere giriflecektir. Kendi bedenini
birbirinden farkl› biçimlerde kullanmay› denemekte ve ö¤renmektedir. Çocuk ken-
di kendine yapabileceklerini araflt›rma, keflfetme f›rsatlar›n› ve özgürlü¤ünü bula-
bildi¤inde, neleri yapabilece¤ini anlamaya, bilmeye bafllar. Bu yolla kendisine say-
g›s› geliflir. Bu anlamda hareket, fiziksel etkinli¤e yol açt›¤› gibi, hayalî oyun ya da
yarat›c› oyunu oluflturuyor ve di¤er alanlarda da geliflime yol aç›yor olabilmekte-
dir. Bu nedenle okulöncesi kurumlarda çocuklara hareketli oyunlar oynama f›rsat-
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Hareket, çocuklar›n yaparak
ö¤renmeyi gerçeklefltirdikleri
bir ö¤renme ortam›d›r.

Çocuk için en do¤al ö¤renme
yöntemi, elleri, kollar›,
ayaklar›, özetle tüm bedeni
ile hareket ederek
yaflad›klar›n› duyumsamak
ve duyular›yla alg›lamakt›r.

Çocuk kendi kendine
yapabileceklerini araflt›rma,
keflfetme f›rsatlar›n› ve
özgürlü¤ünü bulabildi¤inde,
neleri yapabilece¤ini
anlamaya, bilmeye bafllar.
Bu yolla kendisine sayg›s›
geliflir.



lar› ve alanlar› sa¤lanmal›d›r. Okulöncesi dönemde özellikle küçük yafl gruplar›n-
da iyi bir hareketli etkinlikler program›n›n, yar›flmac›l›k unsuru tafl›mayan etkinlik-
lerden oluflturulmas› önerilmektedir. Ancak, çocuklar›n yafllar› büyüdükçe, rekabet
ve güç gösterifline dayal› yar›flmac› oyunlara ilgileri artar. Bu tür oyunlara iliflkin
bilgiler ise bu kitab›n hareket e¤itimi bölümünde verilmifltir.

Çocuklar okulöncesi dönemde oyun içinde koflma, z›plama, atlama, kovalama,
atma, yakalama, t›rmanma, yerde emekleme, yuvarlanma, dengede durma, kayma,
kazma, itme ve çekme, dans gibi hareketleri yapabilirler. Temelde bu dönemde
küçük çocuklar›n, hem hareketli olmalar›na olanak vermek isteriz; hem de içinde
yar›flmac›l›k unsuru tafl›mayan hareketleri yapmalar›n› isteriz.

Çocu¤un bir kütü¤ün üzerinden atlamas›, bir denge tahtas› üzerinde yürümesi,
bir ipe t›rmanmas›, oyun s›ras›nda bir büyük kutuyu itiyor olmas›, onun iste¤i ve
düflüncesi ile seçilmifl olarak oyun içinde yer alan hareketlerdir ve hareketli oyun-
lar kapsam›na girer.

Çocuk bu oyun malzemeleri ile etkileflimde bulunurken, bedenini farkl› biçimler-
de ve farkl› amaçlar için kullanabilece¤ini keflfeder. Oyun içinde bir kutuyu ya da bir
el arabas›n› iterken veya çekerken, enerjisini tüm gücüyle bu ifle koflmaktad›r. 

Çocuk, hayalindeki bir olay› oyun içinde canland›r›rken, bir tahta üzerinde emek-
leyerek ilerleyebilir, daha sonra baflka bir amaçla üzerinden atlayabilir. Baflka bir
zaman ise tahtan›n üzerinde yuvarlanabilir. Böylece hayal gücü ve yarat›c›l›¤›
yan›nda, hem küçük kaslar› hem büyük kaslar› da çal›flmaktad›r. 

Çocuk bu tür hareketler yapt›kça koordinasyon becerileri geliflir, dengesini da-
ha iyi kurar. Sevdi¤i bu iflleri oyun içinde yaparken, her seferinde birazc›k daha ve
birazc›k daha ço¤unu yapmaya çaba göstermekte, böylece gücünü gelifltirmekte,
artt›rmaktad›r. Her çocuk, kendi geliflim ve beceri düzeyine uygun olarak ayn›
malzemeyi farkl› biçimlerde ya da farkl› güç uygulayarak kullanabilmekte ve ayn›
sevinci ve baflarma duygusunu yaflayabilmektedir. 

Yafllar› biraz daha büyük çocuklara fizik-
sel geliflimi sa¤lay›c› hareketli oyunlar ve
hareket ö¤retimi söz konusu oldu¤unda, be-
den e¤itimciler bu hareketleri flu isimler al-
t›nda gruplamaktad›rlar: sportif oyunlar,
dans ve benzeri etkinlikler, cimnastik, atle-
tizm, yüzme ve di¤er su aktiviteleri, kurall›
oyunlar ve macera oyunlar›. Oyunlar›n ve
di¤er etkinliklerin çeflitli alanlarda gerçekle-
fliyor olmas›, farkl› özellikler bar›nd›r›yor ol-
malar›n› ve farkl› türde ö¤renme yaflant›lar›
sunmalar›n› sa¤lamaktad›r. Biraz daha bü-
yük yafl çocuklar›n› hedefleyen sportif oyun-
lar, ö¤rencilere oyunda hasm›n› yenmek için
gerekecek becerilerin, taktiklerin ve strateji-
lerin kullan›lmas›na olanak veren yar›flmac›
ve ayn› zamanda ifl birli¤ine dayal› durum-
lar› yaflamas›na, bu konuda deneyimler ka-
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Foto¤raf 6.1

Çocuklar hareketli
oyunlar› çok sever.



zanmas›na yard›mc› olmaktad›r. Dans türü etkinlikler ile cimnastik etkinlikleri be-
deni çal›flt›rma üzerine odaklanmakta ve bedensel hareketlerin kontrol ve yöneti-
mi ile ilgili olmaktad›r. Dans türü etkinlikler, hareketlerin artistik ve kendini ifade
yönüne a¤›rl›k verirken, cimnastik hareketleri güçlük derecesi giderek artan bir bi-
çimde bedeni kontrol etmeye önem vermektedir.

Hareket e¤itiminin çocuklara kazand›rd›klar›n› k›saca nas›l özetleyebilirsiniz?

Hareketli Oyunlar ‹çin Gerekli Malzeme, Araç ve
Oyuncaklar
S›n›fta hareketli oyunlara yer ay›rd›ktan sonra, çocuklara ilham verecek ve oyunu
kendi kendilerine ya da arkadafllar› ile birlikte gerçeklefltirmelerine, ayr›ca gelifltir-
melerine yard›mc› olacak malzeme ve olanaklar›n sa¤lanmas› gerekecektir. Bu
malzemeler afla¤›da verilmifl olup, genel olarak bulundurulacak malzemelerdir.

• Bu hareketleri yapabilecekleri kadar genifl ve s›n›rlar› güvenli alanlar.
• Güvenli zemin. 
• Bisikletler, üç tekerlekli bisikletler.
• Toplar, ip atlamak için ipler.
• ‹tmek ve çekmek için el araba-

lar›, vagonlar, farkl› boyutlar-
da tafl›t oyununa elveren eflya-
lar. Küçük çocuklar için yap›-
lan tekerlekli el arabalar› hem
itip, hem çekebilece¤i ve fizik-
sel etkinli¤e olanak veren araç-
lard›r. Bu arabalar›, ayn› za-
manda hayalî oyunlar›nda kul-
lanmak isteyebilirler (Resim
6.8; bir önceki ünite: Resim
5.10).

• Büyük, içi bofl, çeflitli boylarda ve iç içe konabilen kutular ve bloklar. Bu tür
malzemeler içerideki oyun alanlar›nda çok yer kaplad›klar› için genelde kul-
lan›lmazlar, ancak aç›k hava alanlar› için çeflitli amaçlarla kullan›labilirler.
Bu nedenle de yarat›c› oyunlara elverirler. Ayr›ca üzerinden atlayabilir, içi-
çe koyarak oynayabilirler, bir fley yapmak üzere tafl›yabilirler. Çocuklar ha-
yalî oyunlar›nda bu kutular› kullanmak isteyebilirler çünkü büyük olmalar›
nedeniyle çok çabuk ve ilginç yap›lar infla edebilirler.

MACERA OYUNLARI
Tan›d›k olmayan engelleri aflmak ya da bilinenin d›fl›ndaki duygular› deneyimle-
mekle macera duygusunu yaflam›fl oluyoruz. Çevremiz ne denli güvenli, tek tip,
özellikle de küçük çocuklar için s›n›rland›r›lm›fl hale gelirse o ölçüde do¤al fizik-
sel engeller bulunma olas›l›¤› azal›r. Oysa, uzmanlara göre çocuklar, cesaret ad›
verilen güçlüklerle yüzleflmek ve güçlükleri aflmak yetenek ve becerilerini erken
bir yaflta ancak onlara bu tür f›rsatlar verilirse gelifltirebiliyorlar. Bunu en güvenli
bir biçimde gelifltirebilmenin yolu ise küçük ve fazla zararl› olmayan engelleri afl-
ma deneyimlerini yaflamalar›na f›rsat vermektir. Bu nedenle gerçek yaflam içinde
uygulanan do¤a ile içiçe yaflamak ve engellerle bafl etmek, bu amaca yönelik en
uygun f›rsatlar› vermektedir.
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Resim 6.8

El Arabas›

Macera duygusu, tan›d›k
olmayan engelleri aflmak ya
da bilinenin d›fl›ndaki
duygular› deneyimlemekle
yaflan›r.

Çocuklara, cesaret ad›
verilen, güçlüklerle
yüzleflmek ve güçlükleri
aflmak yetenek ve
becerilerini gelifltirebilmeleri
için, küçük ve fazla zararl›
olmayan engelleri aflma
f›rsatlar› verilmelidir.



Do¤ada t›rmanacak a¤açlar vard›r; üzerine t›rman›p afl›lacak bahçe kap›lar› var-
d›r; saklambaç oynanacak a¤açl›k alan vard›r; karfl› k›y›ya düflmeden geçmek
için tafllar›n üzerine basa basa geçilecek küçük akarsular vard›r; t›rman›p, t›rma-
n›rken kay›p tekrar t›rman›lacak küçük tepecikler vard›r (Resim 6.9); keflfedilmeyi
bekleyen küçük patika yollar vard›r.

Günümüzde bu tür olanaklar› bulunan k›rsal kesimde yaflayan çocuklar olmak-
la beraber, özellikle kent yaflam›nda çocuklar bu tür yaflant›lardan yoksun kalmak-
tad›rlar. Okulöncesi e¤itim kurumlar› çocuklar›n bu yoksunlu¤unu telafi edecek
yaflant›lar, bu yaflant›lar› kazand›racak küçük geziler, f›rsatlar, do¤a alanlar› plan-
lay›p, çocuklara çok sevecekleri macera oyunlar›n› sunabilirler. Bu oyunlar› yaflar-
ken, çocuklar ayn› zamanda bir yandan hareketli fiziksel etkinliklerde bulunma;
di¤er yandan da do¤ay› gözlemlemek yoluyla pek çok fley ö¤renme f›rsatlar› da
bulacaklard›r. Ancak burada esas hedeflenen, do¤adaki zorluklar› aflabilmenin
verdi¤i baflarma ve güven duygusudur.

Macera Oyunlar› ‹çin Gerekli Malzeme, Araç ve
Oyuncaklar

• Saklanabilecek yerler, yürüme ve bisiklete binme yollar›, yürüyüfl için pati-
kalar. Küçük çocuklar, do¤a içinde gezinip yürüme; a¤aç yapraklar›, çiçek
tohumlar›, tafllar, de¤iflik kaya parçalar› toplama, gökteki bulutlar gibi do¤a
olaylar›n› izleme f›rsatlar› buldukça, gözlem yapma becerileri geliflecek,
araflt›r›c› olmaya ve ö¤renmeye karfl› ilgileri artacakt›r. Onlar›n çevrelerinde-
ki her türlü olaya ve nesneye, merak ve ö¤renme f›rsat› olarak yaklaflmalar›
bu geziler ile sa¤lanabilir. 

• Üzeri kapal› ufak alanlar, çad›rlar.
• ‹çeride, kapal› alanda ve aç›k alanda kullan›labilecek t›rmanma demirleri,

t›rmanma ipleri (Resim 6.10; 6.11).
• Kayd›raklar, sal›ncaklar. Sal›ncaklar, oyun alan› içinde en tehlikeli araçlard›r

ve baz› çocuk e¤itimcileri, küçük çocuklar›n bulundu¤u oyun alanlar›nda
sal›ncaklar›n hiç bulundurulmamas›n› önerirler. Çünkü küçük çocuklar sa-
l›nca¤›n ileri ve geri hareketindeki gidip gelme mesafesini hesaplayama-
maktad›rlar. Di¤er yandan bu hareketler çok hofllar›na gider ve havadaki bu
hareketi yaflamalar›, farkl› perspektiflerden bakmalar›nda da bir anlamda ya-
rarl› görülebilir. Bu nedenle sa¤lam bir oto lasti¤i gibi sert olmayan bir mal-
zemenin kullan›lmas›yla ve bütün kofluflturma alanlar› d›fl›nda bir yerde ko-
numland›r›lmas› kofluluyla güvenli bir sal›ncak yap›labilir ve daima bir ye-
tiflkin denetiminde kullan›l›r (Resim 6.11). Kayd›raklar için de benzeri gü-
venlik önlemleri gerekir.
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Macera oyunlar› ile esas
hedeflenen, do¤adaki
zorluklar› aflabilmenin
verdi¤i baflarma ve güven
duygusudur.

Resim 6.9

Tepecikler



• ‹çine girilebilen f›ç›lar, tünel olabilecek künk ve benzeri eflyalar (Resim 6.12;
6.13).

Aç›khava oyunlar› çocuklara ne gibi katk›lar sa¤lar?

AÇIK HAVADA OYUN 
Fiziksel çevre ile etkileflimde bulunma yolu ile küçük çocuklar bulunduklar› her
ortamda ö¤renmelerini gerçeklefltiriyorlar, gelifltiriyorlar. Bir yuva program›nda üç
ile befl yafl grubundaki çocuklar›n ö¤rendikleri pek çok fleyin kayna¤›, do¤rudan
çevreleri ile etkileflimde bulunmakt›r. Çocuklar s›n›f içinde kapal› alanlarda çevre-
leri ile do¤rudan etkileflimde bulunduklar› gibi, aç›k havada, do¤an›n içinde yer
alan çevreleri ile de do¤rudan etkileflimde bulunma gereksinimi içindedirler. Bu
alanlarda da ö¤renebilecekleri pek çok fley bulunur. Hem bedenleri ve hem de du-
yular› yoluyla yüksek yerlerde bulunman›n heyecan›n›, tünellerin büyüsünü, sal›n-
caklar›n ve merdivenlerin hareketlerini, pek çok çeflitli türdeki do¤a nesnelerinin
dokusunu ve biçimini araflt›r›rlar ve keflfederler. Bu nedenle de fiziksel çevrede
nelerin bulundu¤u ve nelerin bulunmad›¤› önem kazan›r.

Aç›k havada yap›lan oyun ve benzeri etkinlikler çocuklar›n geliflim ve ö¤ren-
meleri için son derece önemli olmakla beraber, ö¤retmen e¤itimi programlar›nda
dahi aç›k hava oyun alanlar›nda çocuklara sa¤lanabilecek oyun ve hareketler ko-
nusu di¤er ülkelerde de ikinci planda kalm›flt›r. Evans, ö¤retmen yetifltirirken, aç›k
alan yerine ço¤unlukla s›n›f içindeki e¤itim ve ö¤retim programlar›na a¤›rl›k veril-
di¤inden söz eder. Ö¤retmenlik lisans programlar›nda yer alan ö¤renme psikoloji-
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si derslerinde oyunun öneminden söz edildi¤inden, fakat hiç bir ders içinde staj-
yer ö¤rencileri okullar›n aç›k hava oyun alanlar›na götürerek bu alanlarda gerçek-
leflebilecek ö¤renme yaflant›lar›n› keflfetmeleri için f›rsatlar›n tan›nmad›¤›ndan ya-
k›n›r. Evans’a göre, ö¤retmen e¤itimi programlar› bu tür bir davran›fl ile gelece¤in
ö¤retmenlerine de ‘oyun’ ve ‘ifl’ aras›nda istemeden de olsa bir ay›r›mc› düflünce
afl›lamaktad›r. Heaslip, ayn› düflüncelerle ö¤retmen e¤itimi programlar›n›, yaln›z
aç›k hava oyun alanlar›nda de¤il, s›n›f içinde de çocuk e¤itimi konusunda ö¤ret-
men yetifltirirken, çocuk merkezli e¤itim, aktif ö¤renme ve oyuna çok az yer ver-
dikleri için elefltirmektedir.

Günümüzde ülkemizde de çocuk e¤itiminde çal›flma ve oyun ay›r›m›n›n sürdü-
¤ü gözlenebilir. ‘Aç›k havada oyun’ sözcükleri ile akla gelen tablo, birçok okulda
ve okulöncesi e¤itim kurumunda ö¤le yeme¤inden sonra çocuklar›n güvenli s›n›r-
lar› olan küçük bir alana ç›kar›ld›klar› ve koflup, oynamalar› için serbest b›rak›ld›k-
lar› bir etkinlik türüdür. Aç›k havada oyunun, her yaflta oldu¤u gibi, okulöncesi
dönemde de çocuklar›n geliflim ve ö¤reniminde etkin ve önemli bir rolü vard›r;
ancak bunun olabilmesi için bu oyun alan›n›n da t›pk› s›n›f içinde oldu¤u gibi, be-
lirli bir biçimde düzenlenmesi gerekmekte ve ba¤l› kal›nmas› gereken birtak›m il-
keleri bulunmaktad›r.

Temel olarak aç›k hava oyun alan›n›n, herhangi bir di¤er e¤itim ortam› olarak
düflünülmesi ve ele al›nmas› gerekmektedir. E¤itim ortamlar›, ö¤renmenin ve ö¤-
retimin gerçekleflti¤i, bu nedenle de özenli planlama ve de¤erlendirmenin yap›l-
mas› gereken ortamlard›r. Ne yaz›k ki, çal›flma ve oyun ay›r›m›n›n yap›ld›¤› ilko-
kul uygulamalar›nda, çal›flman›n içeride ve oyunun d›flar›da, aç›k havada yap›l-
mas›n›n okulöncesine de yans›mas› ile aç›k havada oyunun, ö¤renme ve ö¤retim
ile iliflkisi gözden uzak kalm›flt›r. Bu ba¤lamda, s›n›f içinde yap›lan çal›flmalardan
sonra gelen, ikinci derece öneme sahip ya da daha geri planda kalan ve bir okul
alan›nda çocuklar›n koflup, oynad›¤› bölge olarak düflünülmüfltür. Oysa ça¤dafl
e¤itimciler, özellikle okulöncesi e¤itimcileri için aç›k havada oyun, çocuklar›n
oynamalar›na izin verilen aç›k hava oyun alanlar› de¤ildir, tamamen farkl› bir bi-
çimde ele al›nan e¤itim ortamlar›d›r. Bu fark anlafl›ld›¤›nda, nitelikli aç›k hava
oyun alanlar› düzenlenebilir ve geliflim ve ö¤renmenin yer ald›¤› aç›k havada
oyun gerçekleflebilir.

Ö¤renme Ortamlar›n›n ‹çeride ve D›flar›da Bir Bütün
Olarak Düzenlenmesi
Ça¤dafl okulöncesi e¤itim uzmanlar› aç›k hava oyunlar›n›, erken e¤itim program-
lar›n›n ayr›lmaz bir parças› olarak düflünmektedir. ‹çerideki çal›flma/oyun alanlar›
ile d›flar›daki çal›flma/oyun alanlar›n›n ayr› alanlar de¤il, birbirlerine ba¤lant›l› ça-
l›flmalar›n yap›labildi¤i bir bütünün parçalar› oldu¤unu kabul ederler. Bu uzman-
lara göre çocuk hangi alan ile ilgileniyorsa orada çal›flmalar›n›/oyununu sürdür-
mekte, oyunu gerektirdi¤inde, alanlar aras›nda gidip gelebilmekte, baflka bir ala-
n›n oyun araç ve malzemelerini de kullanabilmektedir. Böylece içeride ve d›flar›da
bulunan ve çocu¤a sunulan inceleme, araflt›rma, deneme ve oyun olanaklar› efl de-
¤erdedir ve birbirlerini tamamlamaktad›r. 

Aç›k hava oyun alanlar›n›n da kapal› alandaki oyun ortam›n›n düzenlenmesin-
de oldu¤u gibi belirli bir plan ve program çerçevesinde düzenlenmesi gerekmek-
tedir. Bu alanda gerçekleflecek olan oyunun niteli¤ini; kullan›labilir alan›n geniflli-
¤i ve biçimi, ö¤renme alanlar›n›n yerleflimi, sabit araçlar›n düzeni, çevrenin düzen-
lenmesi, hava koflullar› ve malzemenin depolanmas› gibi faktörler etkileyecektir.
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Temel olarak aç›k hava oyun
alan›n›n, herhangi bir di¤er
e¤itim ortam› olarak
düflünülmesi ve ele al›nmas›
gerekmektedir.

Aç›k hava oyun alan›ndaki
oyunun niteli¤ini etkileyen
faktörler;
• kullan›labilir alan›n

geniflli¤i,
• alan›n biçimi,
• ö¤renme alanlar›n›n

yerleflimi,
• sabit araçlar›n düzeni,
• çevrenin düzenlenmesi,
• hava koflullar›,
• malzemenin

depolanmas›,
• çocuklar›n oyun

gereksinimlerine olanak
vermesi,

• esnek kullan›m
sa¤lamas›,

• alanda çocuklar›n
de¤ifliklikler yapmalar›na
f›rsat verebilmesi,

• yarat›c›l›klar›na f›rsat
verebilmesi,

• tüm alanlar ve h›zl›
hareketler için yeterli
büyüklükte olmas›d›r.



Tess ve Croft, fiziksel çevrenin düzenlenme biçiminin, çocuklar›n hareketlilik dü-
zeyini, ruh halini ve güvenli¤ini de etkiledi¤inden söz etmifllerdir. Uzmanlar›n dik-
kat çekti¤i bir baflka konu ise aç›k hava oyun alanlar›n› yetiflkinlerin ‘güzel bir bah-
çe’ kimli¤inde yap›land›rmamalar›d›r.

Aç›k hava oyunlar› için düzenlenen bahçe materyallerinin tafl›mas› gereken özelliklere ek
neler söylenebilir?

Bu alan›n çocuklar›n oyun gereksinimlerine olanak vermesi, esnek kullan›m
sa¤lamas›, alanda çocuklar›n de¤ifliklikler yapmalar›na, yarat›c›l›klar›n› kullanma-
lar›na f›rsat verebilmesi tercih ediliyor. Ayr›ca aç›k hava oyunlar› için ayr›lan bah-
çenin, çocuklar›n tamam›n›n rahatl›kla oyun oynayabilecekleri, çal›flabilecekleri ve
h›zla hareket edebilecekleri büyüklükte olmas› gerekiyor.

Bu alandaki oyunlardan anlafl›lmas› gereken, yaln›zca fiziksel geliflimi destek-
leyen hareketli, kofluflturmal› oyunlar de¤ildir. Aç›k hava oyun alanlar›nda, içeride-
ki kapal› alanda yer almas› mümkün olmayan oyunlar ve ö¤renme alanlar› yan›n-
da, foto¤raf ve resimlerde görüldü¤ü gibi, ayr›ca içeride bulunabilecek her türlü
ö¤renme ve oyun alanlar›na da yer verilmesi gerekmektedir.

Aç›k havada ö¤renmeyi destekleyecek oyun alanlar› flunlard›r:
• Do¤a malzemeleri ile oyun alan›
• Yap› ve infla oyunlar› alan›
• Yarat›c› oyunlar alan›
• Hayalî oyun alan›
• Hayat bilgisi, çevre ve fen bilgisi alan›
• Çeflitli hareketli oyunlara olanak veren oyun alan›
• Bahçecilik ve tar›m alan›
• Evcil hayvan beslenen alan 
• Sessiz alan, kitap köflesi
Aç›k hava oyun alanlar›n›n bu bafll›klar› tafl›yan alanlar ya da köfleler olarak dü-

zenlenmesi ça¤dafl e¤itim anlay›fl›na uygun olacakt›r.
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Fiziksel çevrenin düzenlenme
biçimi, çocuklar›n
hareketlilik düzeyini, ruh
halini ve güvenli¤ini etkiler.

Aç›k hava oyun alanlar›nda,
içerideki kapal› alanda yer
almas› mümkün olmayan
oyunlar ve ö¤renme alanlar›
yan›nda içeride
bulunabilecek her türlü
ö¤renme alanlar›na da yer
verilmesi gerekmektedir. 

Foto¤raf 6.2

Yap› ve ‹nfla
Oyunlar› Alan›
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Foto¤raf 6.3

Yarat›c› Oyunlar
Alan›: Aç›k havada
yarat›c› denemeler
yapmak çok keyifli

Foto¤raf 6.4

Hayali Oyun Alan›:
“Dü¤üne haz›rl›k
yap›yoruz”

Foto¤raf 6.5

Hayali Oyun Alan›:
“Çamafl›r y›k›yoruz.”
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Foto¤raf 6.6

Hayali Oyun Alan›:
“Doktorculuk
oynuyoruz.”

Foto¤raf 6.7

Aç›k Havada Su
Oyunu: Yerlerin
›slanmas› sorun
yaratm›yor.
“‹stedi¤imiz gibi
oynuyoruz.”

Foto¤raf 6.8

Bahçecilik



Aç›k hava alanlar›nda nitelikli oyunlar oynamalar›na olanak sa¤laman›n çocuklara ne gibi
yararlar› vard›r?

Aç›k Hava Alanlar›ndaki Oyunlar ‹çin Gerekli Malzeme,
Araç ve Oyuncaklar
Aç›k hava oyun alanlar›nda da içeride s›n›f›n›zda yer verilen her tür oyuna olanak
verecek malzemenin bulundurulmas› gerekmektedir. Oyun alanlar›n›n belirtilen
çeflitlilik do¤rultusunda oluflturulabilmesi için gerekli olan malzemelerin neler ol-
du¤u, Oyun Türleri I ve II. ünitelerde yer alan oyun türleri içinde aç›klanm›flt›r.

Bu ö¤renme alanlar›nda hangi malzemelerin bulundu¤u, malzemelerin nas›l
grupland›¤›, bir baflka ifade ile hangi malzemelerin bir arada bulundurulduklar›
durumu, çocuklar›n bu malzemelerle ne yapaca¤›n› etkileyecektir. Araflt›rmalar ço-
cuklar›n oyunlar›n›n bu unsurlardan etkilendi¤ini göstermektedir.

Sanat malzemelerinin, hayalî oyunlar malzemelerinin ve manipülatif malzemele-
rin sistematik olarak sergilenmesi, çocuklar›n da bu malzemelerin nas›l gruplan-
d›¤›n› görebilmeleri sonucu bu malzemeleri daha iyi kulland›klar›, daha nitelikli
oyunlar gelifltirebildikleri gözlenmifltir.

E¤er niteli¤i yüksek oyunlar›n, bir baflka anlat›mla, ö¤renme ve geliflimin en üst
düzeyde gerçekleflmesine olanak verecek türdeki oyunlar›n, çocuklar taraf›ndan
gelifltirilmesi ve oynanmas› isteniyorsa, kaliteli oyun malzemelerini yeterli miktar-
larda ve düzenli bir biçimde bulundurmak gerekiyor.

Aç›k hava koflullar› dikkate al›nd›¤›nda, bu oyun ve ö¤renme alanlar›n›n her
gün için d›flar›ya tafl›nmas›, düzenlenmesi, gün bitiminde ise içeri al›nmas› gerek-
mektedir. Çocuklar›n bir gün içinde u¤raflt›klar› ve henüz yeni oluflturmaya baflla-
d›klar› fikirlerinin, oyunlar›n›n ertesi günde ya da günlerde de devam edebilmesi
için, aç›k havada sunulan alanlar›n ve malzemenin devaml›l›¤› önem kazan›r. Ha-
yalî oyun alan› sürekli olarak bulundurulur ancak, “Hayalî Oyunlar” adl› üniteniz-
de ö¤rendi¤iniz gibi, konular ve buna yol açacak malzemeler, örne¤in; Foto¤raf
6.9’da görüldü¤ü gibi, gemiciler ya da kuaför gibi konular, ö¤renmenin çeflitlen-
dirilmesi ve motivasyonu sa¤lamak için zaman zaman de¤ifltirilir.
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Resim 6.14

Hayali Oyun Alan›:
Evcilik köflesini
düzenlemede
kullan›labilecek
panolar

Ö R N E K

Ö¤renme alanlar›nda; 
• hangi malzemelerin

bulundu¤u,
• malzemelerin nas›l

grupland›¤›,
• hangi malzemelerin bir

arada bulundurulduklar›
durumu, çocuklar›n bu
malzemelerle ne
yapaca¤›n›
etkileyecektir.
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Foto¤raf 6.9

Hayali Oyun Alan›:
“Kuafördeyim”

Foto¤raf 6.10

Aç›k Hava Oyun
Alan›: Hareketli
Oyunlar

Resim 6.15

Evcil Hayvan
Köflesi: Tavflanlar



‹çerideki kapal› alanda yer almas› mümkün olmayan oyun türlerinden ma-
cera oyunlar› ve hareketli oyunlar ve etkinlikler de aç›k hava için planlan›r ve
uygulan›r.

Üç ünite içinde aç›klanan oyun türlerinin yer ald›¤› kapal› ve aç›k oyun alanla-
r›, okulöncesi çocuklarda ö¤renmenin gerçekleflmesine olanak sa¤layan üç önem-
li ö¤renme arac› olan hareket, oyun ve duyusal yaflant›lar için en elveriflli or-
tamlar› sa¤layacakt›r. Bu ortamlar›n planlanmas› okulöncesi e¤itimin kalitesini be-
lirleyen önemli bir faktördür. Di¤er iki faktör malzeme ve yetiflkin davran›fl›d›r.
Nitelikli oyun araç ve malzemeleri; ö¤retmenin ve di¤er yetiflkinlerin dikkatli göz-
lemleri ile do¤ru zamanda oyuna kat›l›mlar› ile çocuklarda ö¤renmeyi teflvik eden
uygun konuflma dilini kullanarak çocuklarla etkileflimde bulunmalar›yla bu ortam-
larda bulunan çocuklarda geliflim ve ö¤renme desteklenecektir.
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Kapal› ve aç›k oyun alanlar›,
okulöncesi çocuklarda
ö¤renmenin
gerçekleflmesine olanak
sa¤layan üç önemli ö¤renme
arac› olan hareket, oyun ve
duyusal yaflant›lar için en
elveriflli ortamlar›
sa¤layacakt›r. 
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Ö¤renme aç›s›ndan çocuk oyunlar›n›n rolünü
ve önemini daha iyi aç›klamak.
Oyun, çocuklar›n geliflimine katk› sa¤lad›¤›ndan,
e¤itimde temel rol oynar. Çocuklar, oyun ve ma-
teryaller sayesinde arkadafll›k kurmay›, sayg›l›
davranmay›, bir ya da birkaç karakterin rolünü
alarak duygusal tepkilerini kontrol etmeyi, so-
rumluluk almay›, sorunlar›ndan uzaklaflarak duy-
gusal sorunlar›n› ortaya koymay›, do¤ru-yanl›fl,
iyi-kötü, güzel-çirkin hakl›-haks›z gibi sosyal kav-
ramlar› ö¤renirler. Oyun ortam› sa¤lanarak bü-
yüyen çocuk, pek çok kavram›, bilimsel dene-
yimleri oyun içinde ö¤renir.

Sözlerle oyun, kurallarla oyun, kitaplar ve oyun,
yaz› ve oyun ad› alt›nda gerçekleflen oyun dav-
ran›fllar›n› ay›rtetmek.
Sözlerle oyun, çeflitli konuflma sesleri ve çevre-
deki gürültü sesleri de dahil olmak üzere, konufl-
ma dilinin ve geleneksel iletiflim kurallar›n›n bi-
linen yap›lar›n› bilinçli bir biçimde ve isteyerek
ihlal etmek yoluyla giriflilen bir oyun türüdür. Bu
aç›dan incelendi¤inde, çocuklar›n dil ve iletiflim
alan›n› da bir kaynak, bir tür malzeme olarak
kullanarak, yaratt›klar› oyun davran›fllar›n› daha
iyi anlamak, tan›mak ve izlemek mümkün olur.
Kitaplar ve oyunun yaflam›m›zdaki yeri o denli
önemlidir ki, her ça¤dafl çocuk e¤itim kurumun-
da bulunan çocuk oyun alan› içinde, bir ‘sessiz
çal›flmalar köflesi’ne ve bu köflede kitaplara ayr›
bir yer verilmifltir. 
Kitaplarda yer alan bilgiler, çocuklar›n do¤rudan
yaflayarak edindi¤i “ilk el deneyimler” de¤il de,
baflka kiflilerin deneyimlerinin aktar›m› olmas›
nedeniyle “ikinci el” deneyimler olarak kabul
edilmektedir. Çocuklar›n do¤rudan yaflayarak bil-
gi edinmeleri öncelikle tercih edilir. Ancak, ki-
taplarda çeflitli insanlar, ülkeler, hayvanlar, bitki-
ler, nesneler, olaylar hakk›nda pek çok bilgi ya-
z›l› ve görsel olarak yer al›r. Yaz› ve oyun; oyun-
lar› desteklemek ve çocuklara oyunlar›nda yaz›l›
malzemeyi de kullanabilmelerine f›rsat vermek
üzere hayalî oyun alan›nda kalemler ve ka¤›tlar
bulundurulabilir. Böylece çocuklar oyunlar› s›ra-
s›nda, hesap faturalar›, kasa fiflleri, doktor reçe-
teleri, sinema ve tiyatro biletleri, bir yak›na mek-
tup, al›flverifl listelerini oyunun ak›fl› içinde ve
spontan bir biçimde oluflturabilirler. 

Müzikle hareket ve oyun, kurall› oyunlar ad› al-

t›nda gerçekleflen oyun davran›fllar›n› aç›klamak.

Müzik ve hareket: Çocuk e¤itimi konusundaki
uzmanlar›n ortak görüflü, çocuklara önce kendi
yarat›c›l›klar›n› ortaya koyabilme, kendi yaratt›k-
lar›n› yaflama f›rsatlar›n› sa¤lamak yönündedir.
E¤er bunun aksi yap›l›r ve önce dans ö¤retimine
giriflilirse, çocuklar›n kendilerini müzik, ritim ve
hareket yoluyla ifade özgürlüklerinin ve yarat›c›-
l›klar›n›n s›n›rlanaca¤› düflünülmektedir. 
Kurall› oyunlar›n kendine özgü, önceden belir-
lenmifl kurallar› oldu¤undan ve yaln›zca bu ku-
rallar çerçevesi içinde oynand›¤›ndan, bu neden-
le de esnekli¤e ve yarat›c›l›¤a izin vermedi¤in-
den, kimi erken dönem çocuk e¤itimcileri bu tür
oyunlar› gerçek anlamda ‘çocuk oyunu’ olarak
kabul etmemektedir. 

Hareketli oyunlar, macera oyunlar› ad› alt›nda

gerçekleflen oyun davran›fllar›n› aç›klamak.

Hareketli oyunlarla çocuklar kendi bedenini bir-
birinden farkl› biçimlerde kullanmay› denemek-
te ve ö¤renmektedir. Çocuk kendi kendine ya-
pabileceklerini araflt›rma, keflfetme f›rsatlar›n› ve
özgürlü¤ünü bulabildi¤inde, neleri yapabilece¤i-
ni anlamaya, bilmeye bafllar. Bu yolla kendisine
sayg›s› geliflir. Bu anlamda hareket, fiziksel et-
kinli¤e yol açt›¤› gibi, hayalî oyun ya da yarat›c›
oyunu oluflturuyor ve di¤er alanlarda da gelifli-
me yol aç›yor olabilmektedir. Bu nedenle oku-
löncesi kurumlarda çocuklara hareketli oyunlar
oynama f›rsatlar› ve alanlar› sa¤lanmal›d›r. Mace-
ra oyunlar›n› yaflarken, çocuklar ayn› zamanda
bir yandan hareketli fiziksel etkinliklerde bulun-
mak, di¤er yandan da do¤ay› gözlemlemek yo-
luyla pek çok fley ö¤renme f›rsatlar› da bulacak-
lard›r. Ancak burada esas hedeflenen, do¤adaki
zorluklar› aflabilmenin verdi¤i baflarma ve güven
duygusudur.

Özet
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Aç›k hava oyun alanlar›nda hangi oyun malze-

melerinin gerekli oldu¤unu, nitelikli aç›k hava

oyun alanlar›nda oyunun, çocu¤un geliflimi ve

ö¤renimini sa¤lamak üzere nas›l düzenlenmesi

gerekti¤ini aç›klamak.

Temel olarak aç›k hava oyun alan›n›n, herhangi
bir di¤er e¤itim ortam› olarak düflünülmesi ve
ele al›nmas› gerekmektedir. E¤itim ortamlar›, ö¤-
renmenin ve ö¤retimin gerçekleflti¤i, bu nedenle
de özenli planlama ve de¤erlendirmenin yap›l-
mas› gereken ortamlard›r. Ça¤dafl e¤itimciler,
özellikle okulöncesi e¤itimcileri için aç›k havada
oyun, çocuklar›n oynamalar›na izin verilen aç›k
hava oyun alanlar› de¤ildir; tamamen farkl› bir
biçimde ele al›nan e¤itim ortamlar›d›r. Bu fark
anlafl›ld›¤›nda, nitelikli aç›k hava oyun alanlar›
düzenlenebilir ve geliflim ve ö¤renmenin yer al-
d›¤› aç›k havada oyun gerçekleflebilir. Ça¤dafl
okulöncesi e¤itim uzmanlar› aç›k hava oyunlar›-
n›, erken e¤itim programlar›n›n ayr›lmaz bir par-
ças› olarak düflünmektedir. ‹çerideki çal›fl-
ma/oyun alanlar› ile d›flar›daki çal›flma/oyun
alanlar›n› ayr› alanlar olarak de¤il de birbirlerine
ba¤lant›l› çal›flmalar›n yap›labildi¤i bir bütünün
parçalar› olarak kabul ederler. Bu uzmanlara gö-
re, çocuk hangi alan ile ilgileniyorsa orada çal›fl-
malar›n›/oyununu sürdürmekte, oyunu gerektir-
di¤inde alanlar aras›nda gidip gelebilmekte, bafl-
ka bir alan›n oyun araç ve malzemelerini de kul-
lanabilmektedir. Böylece içeride ve d›flar›da bu-
lunan ve çocu¤a sunulan inceleme, araflt›rma,
deneme ve oyun olanaklar› efl de¤erdedir ve bir-
birlerini tamamlamaktad›r. Ö¤renmeyi destekle-
yen oyun alanlar›n›n hayalî oyun alan›, yap› ve
infla oyunlar› alan›, do¤a malzemeleri ile oyun
alan›, yarat›c› oyunlar alan›, hayat bilgisi, çevre
ve fen bilgisi alan›, çeflitli hareketli oyunlara ola-
nak veren oyun alan›, bahçecilik ve tar›m alan›,
evcil hayvan beslenen alanlar ve okuma, kitap
bakma köflesi olarak düzenlenmesi ve bulundu-
rulmas› ça¤dafl e¤itim anlay›fl›na uygun olacakt›r.
Bu alanlar, okulöncesi çocuklarda ö¤renmenin
gerçekleflmesine olanak sa¤layan ve üç önemli
ö¤renme arac› olan hareket, oyun ve duyusal ya-
flant›lar için en elveriflli ortamlar› sa¤layacakt›r.

5
N
A M A Ç
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1. Afla¤›dakilerden hangisi, çocuk e¤itiminde benimse-
nen ça¤dafl görüfllere uygun de¤ildir? 

a. Kitaplarda yer alan bilgilerin, çocuklar›n do¤ru-
dan yaflayarak edindi¤i ilk el deneyimler de¤il,
baflka kiflilerin deneyimlerinin aktar›m› olmas›
nedeniyle ikinci el deneyimler olarak kabul edil-
mesi

b. Çocuklar›n do¤rudan yaflayarak bilgi edinmele-
rinin öncelikle tercih edilmesi

c. Okulöncesi dönemde çocuklar›n do¤rudan ya-
flayarak bilgi edinmeleri tercih edildi¤i için bu
dönemde kitaplara yer verilmemesi

d. Çocuklar›n resimli kitaplar yoluyla pek çok bil-
gi ile karfl›laflt›klar› gibi, pek çok sosyal davran›-
fl› da hikayeler yoluyla kazanabilmesi

e. Çocuklar›n okumay› sevmeleri, bilgi aray›fl›nda
bulunmalar› ve bu amaçla kitaplara baflvurmala-
r› gibi al›flkanl›klar› kazanmalar›n›n istenmesi

2. Okulöncesi dönem çocuklar›n›n müzik ve hareket
e¤itimi ile ilgili afla¤›daki ifadelerden hangisi yanl›flt›r?

a. Çocuklar kendili¤inden, içlerinden geldi¤i gibi
oyun oynarken, oyun içindeki hareketlerine ba-
zen belli bir ritim de katarlar.

b. Her çocu¤un kendi iç ritmi vard›r ve bir baflka-
s›n›n yaratt›¤› ritmi tekrarlamadan önce, kendi
do¤as›ndaki ritmini yaflayabilmelidir.

c. Çocuklar›n do¤al, oyunlar› gözlemledi¤inde, on-
lardaki ritim duygusunu sezmek mümkündür.

d. Çocuklar ritim ve tempoda yap›lan de¤ifliklikler-
den hofllan›rlar.

e. Okulöncesi dönem çocuklar›n›n henüz küçük
olmalar› nedeniyle müzik, hareket ve dans için-
de yer alan ritmi ve deseni tan›malar›, sesleri
dikkatle dinleyerek oyun içinde çeflitli aletlerle
oynayarak araflt›r›p, keflfetmeleri beklenmez.

3. Afla¤›dakilerden hangisi hareketli oyunlar›n yararla-
r›ndan biri de¤ildir?

a. Çocu¤un, atlama, z›plama, atma, tutma, t›rman-
ma gibi hareketler yapt›kça koordinasyon bece-
rilerinin geliflip dengesini daha iyi kurmas›

b. Hareketli oyunlar sonucu fizik gücünü gelifltir-
mesi

c. Bedenini farkl› biçimlerde ve farkl› amaçlar için
kullanabilece¤ini keflfetmesi

d. Hareketli oyunlarda, her çocu¤un kendi geliflim
ve beceri düzeyine uygun olarak, ayn› malze-
meyi farkl› biçimlerde ya da farkl› güç uygulaya-
rak kullanabilmesi ve ayn› sevinci ve baflarma
duygusunu yaflayabilmesi

e. Hareketli oyunlarda küçük çocuklar›n oyunda
hasm›n› yenmek için gerekecek becerileri, tak-
tikleri ve stratejileri kullanmalar›n›n istenmesi

4. Macera oyunlar› ile ilgili afla¤›daki ifadelerden
hangisi yanl›flt›r?

a. Günümüzde, kentli çocuklar gibi, k›rsal kesim-
de yaflayan çocuklar da do¤adaki güçlüklerle
bafl etme yaflant›lar› kazanamamaktad›r.

b. Çocuklar, cesaret ad› verilen, güçlüklerle yüz-
leflmek ve güçlükleri aflmak yetenek ve beceri-
lerini erken yaflta, ancak onlara f›rsatlar verilirse
gerçeklefltirebiliyorlar.

c. Çevremiz ne denli güvenli, tek tip özellikle de
küçük çocuklar için s›n›rland›r›lm›fl hale gelirse,
o ölçüde do¤al fiziksel engeller bulunma olas›l›-
¤› azal›r.

d. Çocuklar› en güvenli bir biçimde gelifltirebil-
menin yolu küçük ve fazla zararl› olmayan en-
gelleri aflma deneyimlerini yaflamalar›na f›rsat
vermektir.

e. Macera oyunlar›nda esas hedeflenen, do¤adaki
zorluklar› aflabilmenin verdi¤i baflarma ve gü-
ven duygusudur.

Kendimizi S›nayal›m
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5. Afla¤›dakilerden hangisi, aç›k hava oyun alanlar› ile
ilgili olarak yap›lmas› gereken düzenlemelerin nitelikle-
rinden biri de¤ildir?

a. Aç›k hava oyun alanlar›n›n belirli bir plan ve
program çerçevesinde düzenlenmesi

b. Aç›k hava oyunlar›n›n, içerideki çal›flma/oyun
alanlar› ile d›flar›daki çal›flma/oyun alanlar›n›n
ayr› alanlar de¤il, birbirlerine ba¤lant›l› çal›flma-
lar›n yap›labildi¤i bir bütünün parçalar› olarak
düzenlenmesi

c. Aç›k hava oyunlar› için ayr›lan bahçenin, çocuk-
lar›n tamam›n›n rahatl›kla oyun oynayabilecek-
leri, çal›flabilecekleri ve h›zla hareket edebile-
cekleri büyüklükte olmas›

d. Aç›k hava oyun alanlar›n›n oyun gereksinimleri-
ne olanak verecek, esnek kullan›m sa¤layacak,
alanda çocuklar›n de¤ifliklik yapmalar›na f›rsat
verecek flekilde düzenlenmesi

e. Aç›k hava oyun alanlar›n›n çocuklar›n yaln›zca
koflup oynad›¤› alanlar olarak düzenlenmesi

6. Afla¤›dakilerden hangisi sözlerle oyunun konular›n-
dan biri de¤ildir?

a. Konuflma sesleri
b. Kurallara uygunluk
c. Gramer ö¤eleri
d. Seslerin fliddeti
e. Seslerin süresi

7. Aç›k hava koflullar› dikkate al›nd›¤›nda afla¤›daki
ifadelerden hangisi yanl›flt›r?

a. Oyun alanlar› hergün d›flar› tafl›nmal›
b. Oyun alanlar› hergün düzenlenmeli
c. Oyun alanlar›na hergün de¤iflik malzemeler ha-

z›rlanmal›
d. Oyun alanlar› gün bitiminde içeri tafl›nmal›
e. Oyun alanlar› hergün ayn› olmal›

8. Afla¤›dakilerden hangisi aç›k hava oyunlar›n› etkile-
yen faktörlerden biri de¤ildir?

a. Alan geniflli¤i
b. Alan biçimi
c. Sabit araç düzeni
d. Güzel bahçe düzeni
e. Hava koflullar›

9. Tan›d›k olmayan engelleri aflmak ya da bilinenin d›-
fl›ndaki duygular› deneyimlemekle yaflanan duygu ve
bu duygunun öncelikli oldu¤u oyun afla¤›dakilerden
hangisidir?

a. Macera duygusu-Macera oyunlar›
b. Cesaret duygusu-Aç›k hava oyunlar›
c. Kazanma duygusu-Kurall› oyunlar
d. S›n›rlar› s›nama duygusu-Kurallarla oyun
e. Yarat›c›l›k duygusu-Hayali oyunlar

10. Hareketli oyunlar ile ilgili afla¤›daki ifadelerden
hangisi yanl›flt›r?

a. Çocuk için en do¤al ö¤renme yöntemi, tüm be-
deni ile hareket ederek yaflad›klar›n› duyumsa-
mak ve duyular›yla alg›lamakt›r.

b. Çocuk kendi kendine yapabileceklerini araflt›r›r.
c. Çocuk keflfetme f›rsatlar› bulur.
d. Çocuk özgürlü¤ünü bulabildi¤inde, neleri yapa-

bilece¤ini anlamaya, bilmeye bafllar.
e. Çocuk kazanma ve kaybetme duygular›n› tan›r.
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Park gibisi yok!

“K›z› olan anneler flansl›d›r.” derler. Gerçekten öyle ga-
liba! K›z çocuklar›n anne ve baba ile yak›nl›¤› bambafl-
ka oluyor. Daha do¤ufltan anaç bir ruhu var, k›z çocuk-
lar›n›n. ‹pek, 18-20 ayl›kken babas› kanepede uyuya-
kald›¤›nda gidip üstünü örterdi. Geçenlerde çikolatas›-
n› yerken içinden bir parçay› bana, bir parçay› babas›-
na verdi! Ne zaman bizi keyifsiz görse hemen gelir ya-
naklar›m›zdan öper. K›z oldu¤undan m› yoksa çocuk
kalbinden mi bilemiyorum! O¤lum olmad›¤›ndan karfl›-
laflt›rma imkan›m da yok. Tek bildi¤im, ‹pek büyüdük-
çe aram›zdaki anne-k›z iliflkisinin güzelli¤i art›yor. Bu
da çok hofluma gidiyor çok!
‹pek’in sadece bizimle de¤il, çevresiyle de olan iliflkile-
ri boyut de¤ifltiriyor. Art›k çok daha sosyal bir çocuk...
Yafl›tlar›yla ve kendinden yaflça biraz büyük abla ve
a¤abeylerle oynamaya bay›l›yor. Bebe¤in sosyalleflme-
sinde en önemli etkenlerin bafl›nda park geliyor. Parka
gitmeye ve orada arkadafl edinmeye bay›l›yor. Bafltan
bireysel tak›l›p sal›ncakta sallan›rken son zamanlarda
kum havuzunda arkadafllar›yla oynamay› tercih ediyor.
Arkadafllar›yla s›rayla kayd›raktan kaymaya bay›l›yor.
Bu yaz ‹pek çok s›k parka gitti. Baflta babas› ve dedesi
olmak üzere hepimiz bu yaz ‹pek’i bol bol parka götür-
dük. ( Bir ara dedesi o kadar çok parka götürdü ki, k›s-
kanmad›m dersem yalan olur :) Valla babam biz küçük-
ken kardeflimle beni bu kadar çok parka götürmezdi!
Anneanne - dede olmak nas›l bir duygu, flimdiden me-
rak etmeye bafllad›m :) ) Park›n ‹pek’in gelifliminde
önemli bir yer tuttu¤una inan›yorum. Geçen hafta ‹dil
Seda AK arkadafl›m›z da bu konuda bir yaz› yazm›flt›.
Baksan›za park›n ne yararlar› var: 
- sa¤l›kl› geliflimlerini sa¤lar, 
- gerek fiziksel gerek ruhsal aç›dan rahatlamalar›n›

sa¤lar,
- hareketler s›ras›nda kendini yeterli hissetmesini ve

kendine güven duymas›n› sa¤lar,
- hareket geliflimi ile birlikte çocu¤un di¤er geliflim

alanlar›n› da destekler,
- kaslar›n güçlenmesini sa¤lar,
- koordinasyon ve denge geliflimini destekler,
- esneklik kazanmalar›n› sa¤lar,
- solunum ve dolafl›m sistemlerini düzenler,
- sinir, kas ve eklem koordinasyonu sa¤lar,

- günlük yaflam›n gerektirdi¤i yürüme, koflma, atla-
ma, s›çrama, t›rmanma, sekme gibi temel becerileri
kazanmalar›n› sa¤lar,

- ayn› ortamdaki di¤er çocuklar iflbirli¤i yapmalar›n›,
planlama yapmalar›n›, arkadafl edinmelerini sa¤lar,

- fazla enerjilerini kullanmalar›n›, gerginliklerini gi-
dermelerini sa¤lar -grup içinde s›ra beklemesi ge-
rekti¤ini ö¤renir.

Havalar hala güzel giderken çocuklar›m›z› mümkün ol-
du¤unca çok parka götürmeye devam etmeliyiz diye
düflünüyorum. K›fla Allah kerim! Baflta oyun gruplar›
olmak üzere onlar›n sosyalleflmesini sa¤layacak bir or-
tam buluruz, elbet. 
Herkese ‹yi Haftalar

Kaynak: Bebek.com ‹çerik Yönetmeni/h.yuvakuran

@bebek.com

Okuma Parças›
Çocuk ve Müzik

Müzik, kendini ifade etme becerisini,yarat›c›l›k zevkin
ve estetik duygusunu gelifltirir;ses ve dil geliflimi ile bi-
liflsel geliflim ve soyut düflünmeye katk›da bulunur.
Çocukta müzik yetene¤i do¤ufltan bafllar. Do¤umundan
itibaren ses uyar›c›s›na tepki verir. Anne ve babas›n›n
ayak seslerini tan›r. A¤lamalarla ve ses tonunu yükseltip
alçaltarak mutlulu¤unu ve mutsuzlu¤unu ifade eder.
Baz› araflt›rmac›lara göre; çocuklar›n flark› ve m›r›ldan-
malar›n› dinleyerek, orijinal dans ve oyunlara uyma ça-
balar›n› izleyerek, müzi¤e karfl› do¤ufltan duyarl› ol-
duklar›n› gözleyebiliriz. Bu do¤al yetenek evrenseldir
ve her toplumun üyesi olan çocukta do¤ufltan vard›r.
Özetle bebekler, sesleri alg›lamada ve müzikal bir uya-
rana dikkat göstermede, flafl›rt›c› bir flekilde yetiflkinle-
rinkine benzer yeteneklere sahiptir.
3-6 ay aras› bebekler, müzi¤in geldi¤i kayna¤a do¤ru
dönmeye ve bundan ald›¤› hazz› göstermeye bafllar.
1 yafl çocu¤u, hareketli bir müzi¤e, elleri ve sesleriyle
kat›lmaya çal›fl›r. Ayn› müzik parças› tekrarland›¤›nda,
tan›y›p ayn› hareketleri yapmay› ve ayn› sesleri ç›kar-
may› ö¤renir.yani birinci y›ldaki en belirgin geliflme,
müzi¤i seslendirmedir.
2 yafl çocu¤u, müzi¤i dinlemeyi sever ve kendi hareket-
lerini müzikte var olan ritme uydurma çabas›na gider.
3, 4, 5, yafllar›nda çocuklar›n, spontan hareketlerle tep-

Yaflam›n ‹çinden

”

“
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ki vermekten çok müzi¤i, oturarak dinleme e¤iliminde
olduklar› görülmektedir. Bu özellik, okulöncesi çocu-
¤una dinleme ve sessiz kalma al›flkanl›¤›n› da kazand›-
r›r. Çocuklar›n, müzi¤e verdikleri tepkileri artan bir fle-
kilde içsellefltirmeleri ve bunu yarat›c› oyun ve arkadafl-
lar›yla sosyal iliflkiler kurma (örne¤in dans etme) flek-
linde, genifl bir ba¤lamda kullanmalar›yla okulöncesi
dönemde müzik etkinli¤i zenginlik kazan›r. 
Okulöncesi dönem çocu¤u için müzik ve dans, kendi-
ni ifade etme arac› olman›n ötesinde,onun sosyal geli-
flimi için de önemli bir etkinliktir.Çünkü çocuk, müzik
eflli¤inde arkadafllar›yla daha kolay bir iletiflim kurabil-
mektedir.

Müzik ve Müzik E¤itimi Çocu¤a Ne Kazand›r›r?

Müzik, öncelikle, flark› ve tekerlemeler yoluyla okulön-
cesi dönemindeki çocu¤un dil geliflimine katk›da bulu-
nur. Bunun yan› s›ra müzikal etkinlikler yoluyla çocu-
¤un yarat›c›l›¤›n› ortaya koymas›na f›rsat verir.
Müzik, zihinsel, motor, sosyal beceri ve yeteneklerin
geliflimine katk›da bulunmaktad›r.
Müzik e¤itiminin, okuma yetene¤ine de katk›da bulun-
du¤u aç›kça görülmektedir. Yap›lan araflt›rmalara göre,
akademik y›l›n bafl›nda ve sonunda okuma testine tabi
tutulan ilkö¤retim ö¤rencilerinden, müzik e¤itimi alan-
lar›n, almayanlara oranla daha iyi sonuçlar elde ettikle-
ri görülmüfltür. Yap›lan pek çok testin sonucunda, no-
talar› do¤ru seslendiren çocuklarda, harfleri do¤ru ses-
lendirme oran›n›n daha yüksek oldu¤u görülmüfltür.
Müzik e¤itiminin olumlu etkisi, okuman›n yan› s›ra, ö¤-
renme ve yarat›c›l›kta da kendini göstermektedir.
Müzik;
Kendini ifade edebilme becerisinin ve yarat›c›l›k zevki-
ni gelifltirir.
Estetik duygusunu gelifltirir.
Motor geliflimi ile ritmik geliflimini sa¤lar.
Ses ve dil geliflimine katk›da bulunur.
Biliflsel geliflim ve soyut düflünmeye katk›da bulunur.
Sosyal ve grup becerileri kazand›r›r.
Özetle müzik e¤itiminin, okuma, soyut düflünme yete-
nekleri ve yarat›c›l›¤› kapsayan biliflsel becerilerin gelifl-
mesini destekledi¤ini, araflt›rma bulgular›na dayanarak
söyleyebiliriz.

Kaynak: http://www.anasinifi.com/resim.htm

1. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Kitaplar ve Oyun” bölümü-
nü yeniden gözden geçiriniz.

2. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Müzik ve Hareket” bölü-
münü yeniden gözden geçiriniz.

3. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hareketli Oyunlar” bölü-
münü yeniden gözden geçiriniz.

4. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Macera Oyunlar›” bölümü-
nü yeniden gözden geçiriniz.

5. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Aç›k Havada Oyun” bölü-
münü yeniden gözden geçiriniz.

6. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “Sözlerle Oyunlar” bölümü-
nü yeniden gözden geçiriniz.

7. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Aç›k Havada Oyun” bölü-
münü yeniden gözden geçiriniz.

8. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Aç›k Havada Oyun” bölü-
münü yeniden gözden geçiriniz.

9. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Macera Oyunlar›” bölümü-
nü yeniden gözden geçiriniz.

10. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hareketli Oyunlar” bölü-
münü yeniden gözden geçiriniz.

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar›



1516.  Ünite  -  Çocuk E¤it iminde Çefli t l i  Oyunlar ,  Aç ›k  Hava Oyun Alanlar ›nda Oyun

S›ra Sizde 1

Çocu¤unuzun flekiller konusundaki bilgisi, ona ileride
okuma ve yazma konusunda yard›mc› olur. Sayfalar›
soldan sa¤a izleyip çevirmesini sa¤layarak, kitaplarla
oynamas›n› sa¤lay›n. Bu, onun okuma kavram›n› ka-
zanmas›na yard›mc› olacakt›r. Okuma s›ras›nda baz› ba-
sit sözcükler göstererek, ön okuma becerisi için gerek-
li olan farkl› sözcük flekillerini görmesini sa¤layabilirsi-
niz. Ona verece¤iniz en önemli fley, okumay› sevdi¤ini-
zi göstermek ve ona düzenli ve sürekli okumakt›r.

S›ra Sizde 2 

Yaflam›n ilk y›ll›nda bebe¤in oyunlar›n›n ço¤u, sonraki
y›llar boyunca geliflecek olan yazma becerisine katk›da
bulunur; çünkü bu oyunlar s›ras›nda çocuk, ellerini us-
tal›kla kullanmay› ö¤renir, oyuncaklar› parmaklar› ve
elleriyle dikkatle inceler, bu da onun el kullanma bece-
risini gelifltirir. On ikinci aya do¤ru pastel boyay› eliyle
kavray›p ka¤›t üzerine çizmeye çal›fl›r; 18 ay dolaylar›n-
da istedi¤ince karalamalar yapar ve 2 yafl›na ulaflt›¤›nda
karalamalar›n› biraz daha efl güdümlü bir biçimde ger-
çeklefltirir. Önceden kulland›¤› gelifligüzel çizgiler yeri-
ne uzun düz çizgiler kullan›r. Örne¤ine bak›p dikey bir
çizgi çizmeyi bile deneyebilir. 3 yafl çocu¤u bir daire
örne¤ine bak›p kalem ya da pastel boyayla ayn›s›n› çi-
zebilir. 3-5 yafl aras›nda eli kullanma becerisi ve genel
geliflim çocu¤un, örne¤e bakarak, flekillerin benzerini
çizme aflamas›n› yavafl yavafl aflmaya bafllad›¤› bir nok-
taya do¤ru ilerler. Art›k kalemini kald›r›p önceden çiz-
di¤i yere yak›n bir noktadan bafllayarak devam etmesi-
ni gerektiren flekiller çizmeye çal›flabilir; bu geliflim afla-
mas› yazma becerisinin temel niteliklerinden biridir.

S›ra Sizde 3

Yirminci yüzy›l›n önemli bulufllar›ndan biri olan bilgi-
sayar, insan yaflam›nda giderek önemli bir yer almaya
bafllam›flt›r. Bilgisayar›n çocuklar üzerindeki olumlu et-
kilerini k›saca flöyle özetlemek mümkündür. Bilgisayar,
kolayl›¤› nedeniyle küçük çocuklar aras›nda da yayg›n
flekilde kullan›labilinir, ö¤renmeyi e¤lenceli k›lar. Ço-
cu¤u merak ve rekabet duygusuyla cesaretlendirir. Bil-
gisayar, çocu¤un dikkatini yo¤unlaflt›rmay› ö¤renmesi-
ni sa¤lar. Biliflsel geliflimine katk›da bulunur, planlama
ve problem çözme yetene¤inin geliflmesine yard›mc›
olur. Bilgisayar, yazma ve iletiflim becerilerinin geliflme-
sine katk› sa¤lar. Bilgisayar›n zararlar›: Televizyon prog-
ramlar› ya da bilgisayar oyunlar›, özellikle tekrarlanan

fliddet sahneleri nedeniyle çocu¤un davran›fl ve tutum-
lar› üzerinde zarar verici olabilir. Televizyon, bilgisayar
ve fliddet aras›ndaki iliflki tart›flmal› olsa da birçok arafl-
t›rmac›n›n birleflti¤i konu; baz› çocuklar›n kiflilik ve ya-
flad›¤› flartlar nedeniyle fliddet ögelerinden di¤er kiflile-
re göre daha fazla etkilenebilece¤idir. Çizgi filmlerdeki
bu temel ögenin bazen çok etkili olabilece¤i unutulma-
mal›d›r. Çocuklar› televizyon ve bilgisayarla çok vakit
geçirmeleri yüzünden fiziksel egzersiz ya da sosyal ak-
tivitelerden uzak kal›rlar, düzensiz beslenirler. 
Televizyon ya da bilgisayar oyunu içerik olarak nas›l
olursa olsun, çocuklar bunlara çok vakit ay›rd›klar›nda
onlar için daha yararl› olabilecek aktiviteleri yapamazlar. 

S›ra Sizde 4 

Yarat›c› hareket ve dans için müzik özenle seçilmelidir.
Müzik seçiminde, temponun afl›r› yavafl ya da h›zl› ol-
mamas›na, ritmin çok de¤iflken olmamas›na dikkat edil-
melidir seçilen müzi¤in sözlü olmas›, çocuklar›n sözleri-
ni dinlemesine ve sözlere göre hareket etmesine neden
olabilir. Yarat›c› dans ve hareketle amaç çocuklar›n his-
settikleri gibi, özgürce, yarat›c› bir flekilde hareket üret-
melerini sa¤lamakt›r. Bu çal›flmalar uygun büyüklükteki
ortamlarda gerçeklefltirilmeli ve etkinlik öncesinde ço-
cuklar›n müzikteki ritmi ay›rt etmeleri için k›sa bir ›s›n-
ma çal›flmas› yap›lmal›d›r. Çocuklar müzi¤in ritmine,
temposuna ve kendi düflüncelerine göre dans ederken,
onlara yard›mc› olabilecek, kurdele, eflarp, balon gibi
materyallerin sunulmas› yarat›c›l›klar›n› destekleyebilir.

S›ra Sizde 5 

Müzikli hikayeler, seslerin kullan›m›na uygun olarak
haz›rlanm›fl öykülerdir. Baz› müzik aletlerinin veya nes-
nelerinin sesleri do¤ada var olan seslere benzetilir. Ör-
ne¤in, hikayede geçen saatin tik-taklar› ritm sopalar›,
silefon gibi aletlerle veya el ile dize vurularak ç›kar›la-
bilir (Bal ve Artan 1995). Çocuklara hikaye ö¤retmen
taraf›ndan anlat›l›r. Seslerin kullan›ld›¤› bölümlerde bu
ses ne ile ç›kar›labilir gibi sorular sorularak çocuklar-
dan kullanacaklar› materyalleri belirlemeleri istenir. Hi-
kayede belirlenen seslere ve rollere göre çocuklara gö-
rev da¤›l›m› yap›l›r. Hikaye bir yandan dramatize edilir-
ken çocuklar uygun yerlerde seçtikleri müzik aleti veya
nesneler yard›m›yla hikayede geçen sesleri ç›kar›rlar.
Hikayede seslerin yan› s›ra ritm, flark›, müzik ve hika-
yenin özünü anlatan k›sa cümleler kullan›labilir (Morin
2001). 

S›ra Sizde Yan›t Anahtar›
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S›ra Sizde 6

Bu dönem on iki yafl›ndan sonra görülmektedir. Pia-
get’e göre okulöncesi dönem çocuklar›nda kural kavra-
m› yoktur. ‹ki-alt› yafllar aras›ndaki çocuklar kurallar›n
fark›ndad›r, ancak kurallar›n ne amaçla kondu¤unu ya
da kurallar› neden izlemek gerekti¤ini anlayamazlar.
Alt›-on iki yafllar aras›ndaysa, çocuklar kurallar›n far-
k›ndad›r, ancak de¤iflmeyece¤ine inan›rlar. Kurallar›n
yüksek otorite taraf›ndan konuldu¤unu ve kurallara uy-
mayanlar›n cezaland›r›laca¤›n› düflünmektedirler. 

S›ra Sizde 7

Hareket becerilerinin, çocu¤un çevresini tan›mas›nda
ve yönetmesinde önemli rolü bulunmaktad›r. Çocu¤u
özgürlefltirir. Çocu¤un kendini ifade etmesine yard›mc›
olur. Çocu¤un sosyal etkinliklere kat›lmas›nda ve sos-
yal uyum sa¤lamas›nda etkili olur.

S›ra Sizde 8

Çocuklar d›flar›dayken; koflabilirler, atlayabilirler, ba¤›-
rabilirler ve genellikle s›n›rs›z oyun etkinliklerine kat›-
labilirler. D›flar›da yap›lan mücadele ve risk alma f›rsat-
lar›, çocuklar›n bu alan› neden davetkar buldu¤unu
aç›klayabilir. D›fl alanlardaki, görülen iflitilen ve doku-
nulabilen nesneler, tüm duyular› uyarmada etkilidir. Bu
nedenle çocuklar, oyunlar›nda d›fl alanlar› tercih eder-
ler. Nedeni ne olursa olsun bahçede kazan›lan oyun
deneyimi çocuklar için de¤erli bir olgu olarak karfl›m›-
za ç›kmaktad›r. Çocuklar ba¤›ms›zl›k duygusunu en faz-
la bahçede oynanan oyunlarda hissedebilirler.

S›ra Sizde 9 

Bahçede bulunan materyaller hareket kolayl›¤› sa¤laya-
cak flekilde düzenlenmelidir. Dolay›s›yla yap›sal özel-
likleri de dikkate al›nmal›d›r. Örne¤in; yürüme alanlar›
kaygan olmamal›d›r. Çocuklar için oluflturulan aç›k ha-
va alanlar›ndaki materyallerin canl› renklerde ve ilgi çe-
kici olmas›na özen gösterilmelidir. Güçlü ve z›t renkler,
çocuklar›n materyalleri, parçalar› ay›rmas›na ve derinli-
¤i alg›lamas›na yard›mc› olabilir.

S›ra Sizde 10

Etkin oyun materyalleri, çocuklar›n birçok kas›n›n efl-
güdümlü bir biçimde çal›flmas›n› sa¤lar. D›flar› oyunla-
r›, çocuklar›n bu oyun gereksinimini karfl›lamada daha
uygun yerlerdir. Çünkü çocuklar iç mekanlar›n onlar›
s›n›rlamalar›ndan uzak, özgürce hareket edebilmekte
(koflmakta, atlamakta, z›plamakta vb.), bu deneyimleri
sayesinde de birçok yaflant›y› keflfetmektedirler. Bahçe-

de a¤açlar›n aras›na haz›rlanan bir a¤aç ev, çocuklar›n
a¤aca t›rmanmalar›n›, yaflad›klar› çevreyi farkl› bir aç›-
dan görmelerini de sa¤layacakt›r.
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Oyun Gelifliminde 
Ö¤retmenin Rolü

Oyunun e¤itici, ö¤retici yararlar›n›n yan› s›ra pek çok de¤iflik yararlar› da vard›r.
Çocuk oyunlar›nda risk almay› ö¤renir ki bu da çocu¤un davranma cesaretini,
güven duygusunu ve hayal gücünü gelifltirir. Çocu¤un oyunlar›na bafllang›çta sa-
dece anne baba efllik ederken zamanla çocuk, oyunlar›na di¤er çocuklar› da da-
hil etmeye bafllad›¤›ndan oyunun sosyalleflmeye katk›s› büyüktür. Ö¤retmen ço-
cuklar›n oyununu gözlemleyen, onlara oyun f›rsat› yaratan, geliflimlerini destek-
leyen bir model-e¤itici konumu almal›d›r.

Amaçlar›m›z
Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;

çocu¤un oyun ile geliflim ve ö¤renmesinde ö¤retmenin ve di¤er yetiflkinlerin
oynad›¤› rolün önemini aç›klayabilecek,
nitelikli oyunun özelliklerini ve ön koflullar›n› aç›klayabilecek,
ö¤retmenin ve di¤er yetiflkinlerin oyunun niteli¤ini nas›l gelifltirebilece¤ini
örnekler vererek aç›klayabilecek,
oyunda ö¤retmenin gözlemci, düzenleyici, kat›l›mc› ve iletiflimci rolünü an-
layabilecek ve gerektirdiklerini aç›klayabilecek,
ö¤retmenin oyunu de¤erlendirmeye iliflkin rolünü ve bu rolü nas›l gerçeklefl-
tirece¤ini aç›klayabilecek,
oyun ortamlar›nda ö¤retmenin sorumlulu¤unun neler oldu¤unu aç›klaya-
bilecek bilgi ve beceriler kazanabileceksiniz.

N
N
N
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• ÇOCUKLARIN OYUNU VE Ö⁄RETMEN‹N ROLÜNE GENEL BAKIfi
• OYUNUN VE Ö⁄RENMEN‹N GEL‹fi‹M‹NDE Ö⁄RETMEN‹N ROLÜ
• N‹TEL‹KL‹ OYUNUN ÖN KOfiULLARI
• Ö⁄RETMEN‹N OYUNU GÖZLEMLEY‹C‹ ROLÜ
• Ö⁄RETMEN‹N OYUNU PLANLAYICI VE DÜZENLEY‹C‹ ROLÜ
• Ö⁄RETMEN‹N OYUNA KATILIMCI ROLÜ
• Ö⁄RETMEN‹N OYUNDA ‹LET‹fi‹MC‹ ROLÜ
• Ö⁄RETMEN‹N OYUNU DE⁄ERLEND‹RMEYE YÖNEL‹K ROLÜ

Örnek Olay

Okulöncesi ö¤retmenli¤i lisans e¤itimi almakta olan Nermin, 3. S›n›f›n sonunda,
staj amac›yla bulundu¤u flehirde bir çocuk yuvas›nda iki ay süreyle stajyer ö¤ret-
men olarak geçici görev ald›. Henüz dört y›ll›k e¤itimini tamamlamad›¤› için dip-
lomal› ö¤retmen de¤ildi, fakat çocuk geliflimi, geliflim ve ö¤renme, okulöncesi e¤iti-
mi ilkeleri konular›nda dersler alm›fl ve bilgilerini ilerletmiflti. “Çocuklarda oyun”
konusunda henüz bir ders almam›flt›. Bu nedenle staj yapt›¤› yuvada bir hafta sü-
reyle çal›flt›ktan sonra bu konuda bir huzursuzluk duymaya bafllad›. 3 ile 5 yafl
grubu çocuklar› için ö¤retmenler, çeflitli masa etkinlikleri düzenliyorlard› ve prog-
ramda oyun saati olarak gösterilen zaman› bu etkinlikler ile geçirmelerini oyun
olarak kabul ediyorlard›. Çocuklar ise, yetiflkin taraf›ndan kendilerine dikte ettiri-
len bu etkinlikleri ders ve çal›flma saati olarak görüyorlard›. Nermin’in çocuklar-
dan ald›¤› mesajlara göre ö¤retmen aç›s›ndan oyun olan bu etkinlikler, çocukla-
r›n bak›fl aç›s› ile oyun de¤ildi.

Nermin, çocuklarda bu nedenle iç motivasyonun eksikli¤ini görebiliyor, ö¤ren-
me ortam› olarak kabul edilen bu etkinliklerden niçin s›k›ld›klar›n› az da olsa an-
layabiliyordu. As›l üzücü olan, çocuklarda ö¤renme iste¤inin ve “kendini yapt›¤›
ifle verme duygusunun” hiç geliflmiyor olmas›yd›. 

S›n›f ö¤retmenine yard›mc› olmak isterdi ama ne yaz›k ki, çocuklarda iç moti-
vasyonu yaratan bafll›ca etkinli¤in ne olabilece¤i konusunda henüz bir bilgisi
yoktu. Bu staj süresince yapm›fl oldu¤u gözlemler Nermin’e e¤itimdeki sorunlar›
gözlemleme f›rsat› verdi¤i gibi, yeni bir ö¤renme iste¤i de afl›lam›flt›. Çocuklar da-
ha nitelikli ve ilginç ö¤renme ortamlar›n› hak ediyorlard›. Kendisi, gözlemifl oldu-
¤u ö¤retmenlerden daha iyisini yapmaya niyet ederek, araflt›r›c› ve ö¤renmeye
aç›k bir zihinle yeni ö¤renme dönemine bafllad›. Çocuklar›n geliflim ve ö¤renme
deneyimlerinde bir ö¤retmen olarak daha etkin ve önemli bir rolü olabilece¤ini
hissediyordu.

154 Çocukta Oyun Gel ifl imi

Anahtar Kavramlar
• Oyun
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• De¤erlendirmeye Yönelik Rol
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ÇOCUKLARIN OYUNU VE Ö⁄RETMEN‹N ROLÜNE 
GENEL BAKIfi
E¤itim, çocuklara ö¤retim ve ö¤renmenin gerçekleflti¤i ortamlar› haz›rlamak ve
sunmakla ilgilidir. Baflka bir anlat›mla, çocuklara baz› bilgilerin bir yetiflkin tara-
f›ndan aç›kça anlat›larak ö¤retilmesi yan›nda, çocuklar›n kendi kendilerine baz›
iflleri yapabilmelerine ve kendi kendine ö¤reniyor olmalar›na olanak sa¤lamakla,
ayr›ca di¤er çocuklarla etkileflim içinde ve birlikte gerçeklefltirdikleri eylemler ile
de ö¤reniyor olmalar›na f›rsatlar yaratmak ve sunmakla ilgilidir. Kendi kendine
ö¤renme, çocu¤un zihninde anlaml›l›k ve kal›c›l›k bak›m›ndan çok yüksek dü-
zeylere ulaflmaktad›r. Bu nedenle de çocuk e¤itimcileri, kendi kendine ö¤renme-
ye büyük önem ve yer vermektedirler. Ancak, çocuklar›n flans eseri kendi kendi-
lerine ö¤reneceklerini ümit etmek yeterli olamaz. E¤itimcilerin, e¤itim ortamlar›n›
mekan, alan, zaman bak›m›ndan, ayr›ca çocuklar taraf›ndan yap›lacak ifller bak›-
m›ndan planlamalar› ve yap›land›rmalar›, böylece e¤itim ortamlar›n› oluflturmala-
r› gerekmektedir. 

Ö¤renme ortamlar›n›; kuflkusuz çocuk e¤itimi için benimsenen ilkeler, e¤itim
kurumunun benimsedi¤i felsefe, program ve amaçlar do¤rultusunda düzenleye-
cek, yap›land›racaklard›r. Fiziksel ortam›n düzenlenme biçiminin, olanaklar›n su-
nulma biçiminin, yetiflkinlerin bu alan içindeki davran›fl, tutum ve konuflma stille-
rinin tümünün çocuklar›n nesnelerle, yetiflkinlerle ve birbirleriyle etkileflime girme
biçimlerini etkiledi¤i belirlenmifltir. Bu aç›dan ele al›nd›¤›nda e¤itim ortam›, kaza-
n›lmas› istenen bilgi ve beceriler ile çocuklar aras›nda ba¤lant› kurulmas›n› sa¤lar;
bu nedenle de özenle planlanmas› ve haz›rlanmas› gerekmektedir.

E¤itim alan›nda hakim olan kat› ve geleneksel yaklafl›m “ö¤retim” sözcü¤ü ile
özetlenebilir. Oysa ça¤dafl e¤itim bilimi, çocuklara yetiflkinlerin fazla bir fley ö¤re-
temeyece¤ini savunur. Çocuklar kal›c› bilgiyi ancak fiziksel ve sosyal çevre içinde-
ki etkileflimleri sonucu kendileri yap›land›rarak kazan›rlar. Oyunun temel özellik-
leri de bu görüflü desteklemektedir. Bu kitab›n ad›ndaki “Oyunun ö¤retimi” sözcü-
¤ü ise bu anlay›fla ters düflmekle beraber, lisans program› için belirlenen ders ad-
lar› aras›nda bu flekilde yer ald›¤› için, bu ifadeden vazgeçilememifltir. Bu ba¤lam-
da ve bu nedenle, okulöncesi dönem çocuklar› için “oyun ö¤retimi” kavram› bu
kitapta “ö¤retmenin oyuna iliflkin rolleri” çerçevesi içinde ele al›nm›flt›r.

Okulöncesi dönemde oyun, çocuklar için en etkin ö¤renme ortam› olma potan-
siyelini tafl›r. Çocuklar›n oyunu spontan ve e¤lenceli olmal›; oyun belirli bir ama-
ca yönelik olmak yerine süreç önemli olmal›d›r. Ancak oyunun niteli¤ini artt›rmak
ve çocuklarda ö¤renmeyi sürekli gelifltirebilmek için çocuklar›n oyunu ile ilgili ola-
rak ö¤retmenin de belirli baz› sorumluluklar›, yerine getirmesi gereken görevleri,
di¤er bir ifade ile önemli bir rolü bulunmaktad›r. Bu rolünü ve sorumluluklar›n›;
gözlemci olmak, planlama ve düzenleme yapmak, kat›l›mc› ve yönlendirici olmak,
iletiflimci ve etkileflimci olmak ve de¤erlendirme yapmak olarak özetleyebiliriz. Bu
ünitede ö¤retmenin, çocu¤un geliflim ve ö¤renmesini oyun içinde ve oyun ile en
iyi nas›l sa¤layabilece¤i ve destekleyebilece¤ine iliflkin bilgiler yer almaktad›r. 

OYUNUN VE Ö⁄RENMEN‹N GEL‹fi‹M‹NDE 
Ö⁄RETMEN‹N ROLÜ
Oyun, rahatlama, e¤lenme ve haz alma gibi çeflitli amaçlara hizmet edebildi¤i gi-
bi, önemli bir ö¤renme ve geliflim ortam›d›r. Çocuklar›n oyunu, oyunun do¤as› ve
temel özellikleri gere¤i spontan ve haz verici olup, belirli bir amaca yöneltilme-
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mifltir. Çocuklar oyun oynarken onlar›n ayn› zamanda otomatik olarak ö¤renmeyi
gerçeklefltirdiklerini varsaymak da yanl›fl bir tutum olabilir. Bofl bir odada çocu¤un
nitelikli bir oyun kurma ve sürdürme flans› yok gibidir, çünkü oyun bofllukta ken-
di kendine oluflamaz. E¤er ö¤retmen ve çocukla ilgili di¤er yetiflkinler, oyunun ve
oyun ortamlar›n›n, çocukta geliflim ve ö¤renmeyi en üst düzeyde nas›l destekleye-
bilece¤i konusunda yeterli bilgi ve deneyimlere sahip olurlarsa, çocuklara bu ola-
naklar› sunabilirler. Oyunu ö¤renme amaçl› kullanabilirler; belki de en önemlisi,
“oyun oynatma, oyun ö¤retme” ad›na yap›lan olumsuz çaba ve giriflimlerden uzak
kalabilirler. 

Tüm bu sorumluluklar› yerine getirebilmek için oyunun, çocuk gelifliminde ni-
çin önemli oldu¤u, hangi alanlarda önemli oldu¤u, nas›l gelifltirilece¤i, yetiflkinin
rolü, oyun ortamlar›n›n düzenlenmesi gibi birçok konuda ö¤retmenlerin bilgilen-
mesi ve uygulamaya aktarabilecek düzeyde bir anlay›fl gelifltirmesi gerekmektedir.
Bu bilgi ve anlay›fl ilgili yetiflkinlerde yeterli düzeyde bulunmad›¤› durumlarda, ço-
cuklar›n geliflim ve e¤itimi s›n›rl› kalm›fl olacakt›r.

En önemlisi, e¤itim ortam›nda kullanaca¤› oyun olgusunun ne denli karmafl›k
ve ayn› zamanda esnek bir yap›ya sahip oldu¤unu anlamas›n› sa¤lar. Ö¤retmen
e¤itim ortam›nda kullanaca¤› bu malzemeyi en verimli ve uygun bir biçimde kul-
lanabilmek için öncelikle ‘oyun’ ad› ile tan›mlanan bu olguyu, oyunun özellikleri-
ni çok iyi tan›mal›d›r. Oyun, e¤itimde bir araç olarak düflünülmekte, ancak kendi
bafl›na bir ö¤renme ortam›, bir ö¤renme süreci olabilmektedir.

‹kinci olarak, oyunun önemini kavrayan, çocu¤un hangi geliflim alanlar›nda et-
kili oldu¤unu ve ö¤renme yaflam›nda ne derecede etkili oldu¤unu anlayan ö¤ret-
men, oyuna e¤itim ortamlar›nda niçin yer verilmesi gerekti¤ini anlam›fl olacakt›r. 

Çocu¤un Geliflimine ve Ö¤renmeye ‹liflkin Temel ‹lkeler 
Oyunu Destekler
Çocu¤un geliflimini ve ö¤renmesini aç›klayan bir dizi ilke, okulöncesi dönemde
çocuklar ve anne babalar› ile yap›lacak çal›flmalara yol gösterici olmaktad›r. Bu il-
kelerden biri, oyunun geliflime iliflkin rolünü ve ö¤renme aç›s›ndan önemini flu
sözlerle anlat›r: “Oyun çocuklar›n sosyal, duygusal, fiziksel ve biliflsel geliflimi için
önemli bir araçt›r; ayn› zamanda da bu alanlardaki gelifliminin bir yans›mas›d›r.”
Çocuklar›n geliflimi ve ö¤renimleri için önemli di¤er yol gösterici ilkeler afla¤›daki
gibi özetlenebilir:

• Çocu¤un, ö¤renmenin gerçekleflmesi için çeflitli ve farkl› ö¤renme ortamla-
r›na, ö¤renme yollar›n›n kullan›lmas›na gereksinimi vard›r.

• Çocu¤un, al›flt›rmalar yapmaya gereksinimi vard›r.
• Çocu¤un, ö¤rendiklerini, bildiklerini çeflitli ve farkl› yollarla ifade etme ge-

reksinimi vard›r.
• Ö¤renmenin oluflmas› için çocu¤un, ö¤renme ortam›nda ve sürecinde aktif

olma gereksinimi vard›r.
• Çocu¤un, bilgiyi fiziksel ve sosyal etkileflim ortam› içinde kazanmaya gerek-

sinimi vard›r.
Tüm bu geliflim ve ö¤renme ilkeleri, çocuklar›n oyununa uygunluk gösterir.

Birçok uzman e¤itimciye göre çocuklar›n oyunu, geliflim ve ö¤renme ilkelerini tam
anlam›yla karfl›layan tek yöntemdir. Bu bilgi biz e¤itimcilere, oyun yoluyla çocuk-
lar›n gelifliminin sürekli ilerleyece¤i ve nitelikli olaca¤› konusunda güvence verir.
Bu nedenle de çocuklar taraf›ndan bafllat›lan ve yetiflkin taraf›ndan desteklenen
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oyun, geliflimsel uygunluk gösteren nitelikli e¤itim uygulamalar›n›n gerekli ve
önemli bir bölümünü oluflturur.

Bu bilgiler ve anlay›flla donat›lan ö¤retmen, sorumlulu¤undaki çocuklar için bi-
rincisi; ne tür ö¤renme yaflant›lar› düzenleyebilece¤inin fark›na var›r. ‹kincisi; oyun
konusunda bilgili bir gözlemci olarak çocu¤un oyununa kar›fl›p kar›flmayaca¤›n›,
bir katk›s› olabilmesi için ne zaman ve nas›l bir giriflimde bulunaca¤›n› ö¤renir.
Üçüncüsü; çocu¤a belirli konulara iliflkin bilgi ve becerilerin kazand›r›lmas› süre-
cinde, oyun olgusundan nas›l yararlanabilece¤inin, bunun için nas›l bir planlama
ve giriflim yapmas› gerekti¤inin fark›na var›r. Nitelikli oyunun özelliklerini, koflul-
lar›n›n neler oldu¤unu araflt›r›r. Çal›flmalar›n› bu yönde gelifltirerek çocuklar›n ö¤-
renmesinde etkili bir yöntem olarak kullanabilir. Hepsinden önemlisi, çocuklar›n
ö¤renmeye iliflkin tutum ve tav›rlar›n›n olumlu yönde geliflmesine, yaflam boyun-
ca onlar›n ö¤renmeyi isteyen, araflt›rmay› seven, yarat›c›l›klar›n› gelifltirebilen ve
kullanabilen bireyler olarak yetiflmelerine önemli katk›da bulunmufl olur. 

N‹TEL‹KL‹ OYUNUN ÖN KOfiULLARI
Çocu¤un geliflim ve ö¤renmesinde önemli bir yeri olan oyun, do¤as› spontan ol-
makla ve çocuk taraf›ndan yarat›lmakla birlikte, çocu¤un yaratt›¤› oyunun kalitesi
ve ö¤renmeye katk›s› birçok faktöre ba¤l›d›r. Oyun konusunu araflt›rm›fl birçok uz-
mana göre, baz› koflullar›n var olmas› yüksek nitelikli oyunun gerçekleflebilmesini
kolaylaflt›r›r. Böylece oyun türlerinde çeflitlilik, oyun içinde yarat›lan düflüncelerde
çeflitlilik ve geliflmifllik düzeyi artar ve oyun süresinin uzad›¤› gözlenir. Çocuklar›n
oyunu için ortam haz›rlan›rken ve ö¤retmen kendi rolünün ne olaca¤›n› belirler-
ken bu ön koflullar› dikkate almakta yarar vard›r.

Nitelikli oyunu gerçeklefltiren ön koflullar afla¤›daki gibi özetlenebilir:
• Bir oyun arkadafl›n›n bulunmas›
• Uygun ve nitelikli oyun malzemelerinin sa¤lanmas›
• Uygun büyüklükte oyun alanlar›n›n oyuna ayr›lmas› ve düzenlenmesi
• Yak›nlarda bir yetiflkinin bulunmas›
• Oyun için yeterli zaman sa¤lanmas›
• Oyunu uyaran aktif yaflant›lar›n sa¤lanmas› ve mücadeleyi ça¤r›flt›r›c› yeni

deneyimler için ortam›n oluflturulmas›
• Gerekli önlemlerin al›nd›¤› güvenli oyun ortamlar›n›n yarat›lmas›
Oyun ortamlar›n›n ve oyun malzemelerinin çocuklar›n oyununu nas›l etkile-

di¤ini inceleyen araflt›rmac›lar, ayr›ca flu faktörlerin de oyunu etkiledi¤ini belir-
lemifllerdir:

• Oyun için kullan›labilecek oyun malzemeleri, oyuncaklar ve nesnelerin ni-
telik ve çeflitlilik bak›m›ndan yeterli olup, olmad›¤›

• Geleneksel oyun alanlar›na bir alternatif olarak yarat›c› ve hareketlili¤e aç›k
oyun alanlar›n›n kullan›lmas›

• Oyuna kat›lan çocuk say›s›
• Oyun arkadafl›n›n cinsiyeti
• Oyun etkinli¤inin yetiflkin taraf›ndan yap›land›r›lmas› ya da serbest b›rak›l-

mas›; yetiflkinin oyunu kontrol biçiminde benimsedi¤i yaklafl›m
Ö¤retmen, oyunu gözlemleme, planlama ve ortam› düzenleme, ayr›ca oyuna

kat›l›m ve de¤erlendirme öncesinde ve süresince bu koflullar› ve faktörleri ne ka-
dar çok göz önünde bulundurursa, çocuklara o denli yüksek nitelikte oyun ola-
naklar› sa¤layabilecektir.
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Ö¤retmen, bir geliflim ve ö¤renim ortam› olarak oyunu alg›lad›¤› zaman, bu or-
tamdan çocuklar›n en iyi flekilde yararlanmas›n› isteyecektir. Çocuklarda geliflimi
destekleyen oyun ortamlar›n› ise oyunun sistemli olarak gözlemini yaparak, gere-
ken planlama ve düzenlemeleri yaparak, gerekti¤inde oyuna kat›larak ve oyunun
de¤erlendirmesini yaparak sa¤layabilir.

Ö⁄RETMEN‹N OYUNU GÖZLEMLEY‹C‹ ROLÜ
Çocuklar› gözlemlemek yoluyla ö¤retmenler, oyunun çocuklar için ne anlama gel-
di¤ini, yaflamlar›ndaki yerini daha iyi anlayabilirler. Gözlemlerinizi yaparken, ço-
cu¤un geliflimi ile oyunun geliflimi ve oyun türleri hakk›ndaki bilgilerinizi de kul-
lan›n ve gelifltirin. Oyunu dikkatle gözlemledi¤inizde, bir çocu¤un gerçekten bir
sorunla karfl›lafl›p, yard›ma m› gereksinimi oldu¤unu, yoksa anl›k bir durum için-
de bir soruna tak›l›p, bu sorunu kendi kendine mi çözebilece¤ini belirleyebilirsi-
niz. Gözlem, size çocu¤un düflünce düzeyi hakk›nda ipuçlar› verecektir. Ö¤ret-
menler bu yolla, oyuncaklar›n ya da di¤er malzemelerin bu çocu¤un düzeyinin ve
yetene¤inin ilerisinde olup olmad›¤›n›, ayr›ca bir ortam›n çocu¤un düflünme, sos-
yalleflme ya da motor becerilerini gelifltirme yolunda yeterince uyar› sa¤lay›p, sa¤-
layamad›¤›n› fark edebilirler. 

Çocuklar›n oyununu dikkatle gözlemlemek için yeterince zaman ay›rmayan ö¤-
retmenler, oyuna kat›lmak isterken ço¤u kez iyi geliflmekte olan bir oyunu bozar-
lar ya da yard›m gerekti¤i durumlarda bunu fark edemezler. 

Serbest oyun ortam›nda bir grup çocuk renkli ka¤›tlar› keserek ve yap›flt›rarak
oyun oynuyorlard›. Üç yafl›ndaki Selim, masaya yanaflarak bir süre çocuklar› sey-
retti. Sonra makas› alarak, ambalaj ka¤›d›n› kesmek istedi. Salonda sesi duyuldu;
“Ö¤retmenim, bu makas kesmiyor.” Ö¤retmen baflka bir makas bularak Selim’e
verdi ve iflini yapt›¤›n› düflünerek baflka bir yöne gitti. Selim, her iki eli ile birlikte
yeniden bir kaç kez denedikten sonra, baflar›s›zl›k içinde makas› bir tarafa itti ve
masay› terk etti.

E¤er ö¤retmen Selim’in makasla mücadelesini gözlemifl olsayd›, çocu¤un ma-
kas› kullanma arzusunu, fakat kullanabilme konusundaki deneyimsizli¤ini fark
edebilirdi. Makas›n ve ka¤›d›n nas›l tutulaca¤› hakk›nda birkaç öneri ile ya da uy-
gun bir yard›m ile Selim bu etkinli¤i hofllanarak ve baflar› ile sürdürebilirdi. 

Yetiflkinin gözlemci rolü ve sorumlulu¤u oldu¤unu ö¤reniyoruz. Ö¤retmenler olarak
bu konuda ne yapmam›z gerekti¤ini anlatan, uygulamaya iliflkin önerilerde bulunabilir
misiniz?

Ö¤retmen çocuklar›, spontan oyunlar› s›ras›nda dikkatle gözlemlerse, oyunu
yap›land›rmak için gerekli ipuçlar›n› elde edebilir. Bu nedenle, belirli zamanlarda
gözlem yapmay› çal›flma program›n›z›n içine al›n. Özellikle bir baflka yetiflkinin,
annelerin veya stajyer ö¤retmenlerin size yard›mc› oldu¤u zamanlara gözlem prog-
ram›n›z› yerlefltirebilirsiniz. 

Çocuklar›n davran›fllar›n› çeflitli flekillerde gözlemleyebilir ve kaydedebilirsiniz.
Oyun ortam›nda gözlemleriniz için yapabilece¤iniz pek çok konu ve olay bulunur.
Ancak bu iflte hiç deneyimi olmayan stajyer ö¤renciler ve ö¤retmenler oyun s›ra-
s›nda dikkatlerini neyin üzerine yo¤unlaflt›racaklar›n› bilemeyebilirler; karar ver-
mekte bocalayabilirler. Gözlemlerinizi hangi konularda yapabilece¤inize, afla¤›da-
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ki gözlem önerilerini inceleyerek karar verebilirsiniz. Kuflkusuz her oyun ortam›-
n›n kendine özgü özel durumlar›, koflullar› nedeniyle, gözlemini yapabilece¤iniz
ya da yapman›z› gerektiren baflka konular, alanlar da bulunabilir.

Gözlem ‹çin Öneriler 
Çocuklar›n oyun davran›fllar›n› nas›l gözlemleyebilece¤inize, hangi konularda göz-
lem yapabilece¤inize ve kaydedebilece¤inize iliflkin baz› öneriler afla¤›da verilmifltir:

• Oyun etkinliklerini alan ve malzeme kullan›m› bak›m›ndan gözlemleyiniz.
Oyun salonlar›ndaki etkinlik alanlar›n› inceleyerek bu alanlar› kimin kullan-
d›¤›n›, en çok ne zaman kullan›ld›klar›n› ve bu etkinlik alan›ndaki malzeme-
nin nas›l kullan›ld›¤›n› not ediniz. Bu gözlemler sonucu elde edece¤iniz bil-
giler; sizin, çeflitli oyun türlerini oyun salonunda nas›l yerlefltirece¤inize ilifl-
kin kararlar›n›za, ne tür oyun olanaklar›n› ne tür malzemelerle sa¤layaca¤›-
n›za ve bunlar›n nas›l daha iyi kullan›laca¤›na iliflkin kararlar vermenize yar-
d›mc› olacakt›r.

• Çocuklar› rol oyunlar› s›ras›nda gözlemleyiniz.
Hayalî oyunlarda oyunun konusunu, oyun s›ras›nda çocu¤un oynad›¤› rolü,
oyunda baflka kimlerin oynad›¤›n› ve hangi rolleri oynad›klar›n›, çocu¤un
bir rolü ne kadar sürdürebildi¤ini gözlemleyebilirsiniz. 

• Çocuklar› iletiflimleri içinde gözleyiniz.
Oyun içinde çocuklar›n birbirleri ile etkileflim stillerini, diyaloglar›n›
gözlemleyebilirsiniz.

• Örneklem yöntemiyle gözlem yapabilirsiniz.
Çocu¤un, oyun etkinlikleri s›ras›nda zaman›n› nas›l ve kiminle harcad›¤›na
iliflkin genel bir fikir edinmek amac›yla, bir hafta boyunca bir çocu¤un bü-
tün davran›fllar›n› örneklem yöntemiyle gözlemleyiniz. Bu yöntemde, çocu-
¤un davran›fllar›n›, örne¤in; her yar›m saatte bir, iki dakika süre ile not al›p
kaydetmeyi amaçlay›n.

• Grafik tablolar oluflturabilirsiniz.
Her bir çocuk için oyun içinde ve oyun yoluyla geliflim ve ö¤renme h›z›
farkl›l›k gösterecektir. Her çocuk için farkl› ö¤renme alanlar›ndaki geliflimi
izlemek üzere ya da farkl› becerilerin kazan›lmas›n› izlemek üzere grafik
tablolar oluflturabilirsiniz.

• Uzun bir zaman dilimi boyunca gözlem yapabilirsiniz.
Bir çocu¤un geliflimindeki h›z›, örne¤in; dikkatini yo¤unlaflt›rma gücünde,
ince motor becerilerinin gelifliminde ve dilin kullan›m boyutundaki gelifli-
minde gösterdi¤i ilerlemenin h›z›n› kontrol etmek üzere her y›l bir çocu¤u
eylül ile temmuz aylar› aras›nda haftada bir gözlemleyiniz. 

• Gözlem bilgilerinizi çeflitli formatlarda kaydedebilirsiniz.
Oyun alanlar›n› flema üzerinde gösterin. Oyun salonunun plan› üzerinde çe-
flitli oyun etkinliklerinin yerleflim alanlar›n› gösterebilirsiniz. Bu plandan bir-
çok kopya yaparak ço¤altabilirsiniz. Günün oyun için ayr›lan zaman›nda
çocu¤un, çeflitli oyun köflelerine gidifl gelifllerini ve bu oyun alanlar›nda har-
cad›¤› zaman›, di¤er bir ifade ile bir çocu¤un, oyun s›ras›ndaki tüm hareket-
lerini, zaman› nas›l kulland›¤›n› bu plan üzerinde gösterebilirsiniz.

Sosyogram ç›kar›n. Çocuklar›n ufak gruplar fleklinde kendi aralar›ndaki etkile-
flimlerini basit bir sosyogram fleklinde kaydedebilirsiniz. Bir çocuk konuflmay› bafl-
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Gözlem için Konu Önerileri:
• Oyunun konusunu,
• Oyun s›ras›nda çocu¤un

oynad›¤› rolü,
• Oyunda baflka kimlerin ve

hangi rolleri oynad›klar›n›,
• Çocu¤un bir rolü ne kadar

zaman sürdürebildi¤ini,
• Di¤er çocuklarla etkileflim

stillerini,
• Diyaloglar›, 
• Oyun malzemelerinin

yeterli çeflitlilikte,
miktarda ve uyar›c›l›kta
olup, olmad›¤›n›
gözlemleyebilirsiniz.

Gözlem için Kay›t Önerileri: 
• Örneklem yöntemiyle

gözlemleyin.
• Grafik tablolar oluflturun.
• Uzun bir zaman dilimi

boyunca gözlem yap›n.
• Gözlem bilgilerinizi çeflitli

formatlarda kaydedin.



latt›¤›nda, her seferinde hangi çocu¤a do¤ru konuflmas›n› yöneltmifl ise o çocu¤u
gösteren bir ok çizebilirsiniz (fiekil 7.1.). Bu oldukça zaman alan bir ifltir ancak
özellikle yaln›z kalan çocuklar ile tüm konuflmalarda bask›n rolü oynayan çocuk-
lar› belirlemenizde size yard›mc› olur.

Bu gözlemler, ö¤retmen olarak oyunu nas›l planlaman›z ve düzenlemeniz, ne
zaman ve hangi yaklafl›mla oyuna kat›lman›z, ne tür iletiflim stilleri kullanman›z
gerekti¤i konusunda; ayr›ca de¤erlendirmeyi nas›l yapabilece¤iniz konusunda size
önemli ipuçlar› verecektir. 

Ö⁄RETMEN‹N OYUNU PLANLAYICI VE 
DÜZENLEY‹C‹ ROLÜ
Oyunu araflt›ran birçok e¤itimci, oyunun niteli¤ini gelifltirmek ve zenginlefltirebil-
mek için oyun ortam›n›n ö¤retmen taraf›ndan yap›land›r›lmas›n› ister. Bu yap›lan-
d›rma; alan› düzenleme, zaman› düzenleme, gerekli malzemeleri sa¤lama, güven-
li¤i sa¤lama ve çocuklara yeterince uyar›c›, araflt›r›c›, üretici yaflant›lar sa¤lama ile
ilgilidir. 

Çocuklar›n e¤itimine yönelik ortamlar haz›rlarken ö¤retmen olarak nelere dikkat
edilmelidir?

Düzenlenen e¤itim ortamlar› bireysel ve grup çal›flmalar›na olanak vermelidir.
Ortam, çocu¤un kendini güvende hissedece¤i flekilde haz›rlanmal› ve tehlikeler-
den uzak olmal›d›r.

Çeflitli ve Nitelikli Oyun ‹çin Olanak Sa¤lama
S›n›f ortam›n›n, oyunun do¤al bir flekilde oluflmas›, nitelikli oyunun gerçekleflme-
si ve fazla kesintiye u¤ramadan sürdürülebilmesi için düzenlenmesi gerekir. Her
bir ilgi köflesi, oyun türüne olanak veren oyun köflesi için gerekli malzemeler, çe-
flitlilik, miktar ve farkl› türler bak›m›ndan özenle seçilmelidir. Oyun salonunun her-
hangi bir köflesindeki oyun durur, geliflme göstermezse, bu sorunu çözmek üzere
hangi malzemelerin orada bulunmamas› veya hangi yeni uyar›c› malzemelerin ek-
lenmesi gerekti¤i konusunu düflünmek gerekir. 
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fiekil 7.1

Gözlemler ö¤retmene; 
• planlama, 
• düzenleme, 
• ne zaman ve hangi

yaklafl›mla oyuna kat›lma, 
• ne tür iletiflim stilleri

kullanma ve 
• de¤erlendirme konusunda

önemli ipuçlar› verir.
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Birçok oyun türü, zaman zaman binifliklik gösterse de örne¤in; infla ve yap›c›
oyunlar›n hayalî oyun yönünde geliflmesi, hayalî oyunda kullanma amac›yla bir
resmin ya da maketin yap›lmas› gibi, bu oyun çeflitlerini ayr› ayr› tan›mak ve oyun
ortam›nda yer verebilmek amac›yla, “Oyun Türleri” ünitelerinde ayr› ayr› tan›t›l-
m›fllard›r. Ö¤retmen böylece, oyun ortam›n› planlar ve düzenlerken bu oyun tür-
lerinin her birine dikkatini yo¤unlaflt›rabilir ve ortamda yeterli alan›n her bir oyun
türüne ayr›lmas›n›, bu oyun için yeterli miktar ve çeflitlilikte uyar›c› oyun malze-
melerinin bulunmas›n› sa¤layabilir. Ayr›ca planlama ve düzenleme aflamas›ndan
bafllayarak çocuklar›n oyununu nitelikli bir geliflmeye yönlendirebilmek amac›yla,
oyunu ne zaman ve nas›l bafllatabilece¤i, oyuna nas›l kat›labilece¤i ve gelifltirme
yönünde ne rol oynayabilece¤ini de düflünür.

Resim sehpalar›n›n yan›na yeni renkler eklenebilir ya da üstünde boya yapmak
için de¤iflik dokular› bulunan ka¤›tlar bulundurulur ve böylece çocuklar›n ya-
rat›c› ifadeleri için yeni bir heves duymalar› ya da yeni bir içgörü kazanmalar›
sa¤lanabilir. 

Oyun ortam›n› düzenleme ve yap›land›rma; çocuklar› art›k hiç ilgilendirmeyen
ya da hiç kullan›lmayan oyuncaklar› ve oyun malzemelerini kald›rarak hayalî
oyunlar›n› sürdürmelerine ve yenilikler getirmelerine yard›mc› olacak oyuncakla-
r›n ve oyun malzemelerinin eklenmesi fleklinde olabilir. 

Bir ö¤retmen evcilik oyunlar› köflesine bir daktilo, kalemler, mühür kaflesi ve bir es-
ki telefon ekledi¤inde, çocuklar›n evcilik olarak oynad›klar› hayalî oyunu büro ve
ifl yerine dönüfltürebildiklerini gözlemlemifltir.

Oyun malzemelerinin ne tür geliflime olanak verdi¤ini, ne tür ö¤renme f›rsatla-
r› yaratabilece¤ini ö¤retmenin bilmesi gerekir. Baz› malzemeler, özellikle masa et-
kinliklerinde kullan›lan kurall› oyunlar, oyunun nas›l oynanaca¤›n›, oyunun süre-
cini ve hatta kurallar›n› belirler. Baz› malzemeler ise aç›k uçludur ve çocuklar›n
kendi istediklerini yapmalar›na f›rsat verir; denemelere, kefliflere olanak verir, ya-
rat›c› düflünceyi gelifltirir.

Sanat etkinliklerini etkin bir ö¤renme ortam›na dönüfltürerek çocuklar›n yarat›c›l›klar›-
n›n gelifltirilebilmesi için neler yap›labilir?

Ö¤retmen veya bir firma taraf›ndan üretilen kurall› oyunlar genelde çok fazla
yap›land›r›lm›fl olduklar› için yaln›zca tek bir oynama flekli vard›r. Bu ise ya-
rat›c›, hayalî ve esnek düflünceye olanak vermez. Bu nedenle de bat› ülkelerin-
deki pek çok uzman e¤itimci bu kurall› oyunlar› “çocuk oyunlar›” terimi içine
almaz.

Ö¤retmen planlama ve düzenleme yaparken, günün belirli zamanlar›n› belirli
etkinliklerle doldurmak yerine çocuklarda denemelere, kefliflere ve yarat›c› düflün-
celere olanak veren oyun ortamlar›n› hedeflemelidir. Bu noktada, oyunun bir te-
mel özelli¤inin de oyunda kurallar›n olmamas› ve çocu¤un kendi kendini yönet-
mesi oldu¤unu, di¤er bir temel özelli¤inin ise sonuçlar de¤il, süreç oldu¤unu ha-
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Ö¤retmen planlama ve
düzenleme yaparken,
çocuklarda denemelere,
kefliflere ve yarat›c›
düflüncelere olanak veren
oyun ortamlar›n›
hedeflemelidir.



t›rlay›n›z. Ancak böyle bir ortamda; denemelerin ve yan›lmalar›n özgürce yap›la-
bildi¤i ve baflar›s›zl›¤›n olmad›¤› bir ortamda çocuklar, istediklerini deneyebilir ve
araflt›rabilir. Ö¤retmenin güvenli¤i sa¤lad›¤› ortamlarda bulufllar, keflifler yapabilir-
ler, esnek ve yarat›c› düflünme becerileri kazanabilirler. 

Araflt›r›c›, Yarat›c›, Üretici Oyun Etkinlikleri ‹çin Ölçütler 
Çocuklara oyun içinde ö¤renme deneyimleri sa¤layarak aktif ö¤renmeyi gerçek-
lefltirmek istiyorsan›z, düzenledi¤iniz oyun etkinliklerinin flu ölçütlere uygun olma-
s›n› sa¤lay›n›z:

• Araflt›r›c› oyun etkinlikleri aç›k uçludur. Önceden belirlenen sonuçlar ya da
yan›tlar yoktur.

• Oyun etkinlikleri, fikirler üretmeye, denemeye yöneliktir.
• Oyun etkinlikleri çocuklar› düflünmeye yöneltir; yapmak istediklerini yap-

mak için gerçekten düflünmek zorundad›rlar. Örne¤in; karton kutudan ara-
ba yaparlarken, nas›l dönen tekerlek yapabilirler? Örne¤in; trafik oyunu oy-
narken ve yol infla ederken, köprüyü nas›l y›k›lmadan ayakta tutabilirler?

• Oyun etkinliklerinde da¤›n›kl›k, dökmek, kirletmek serbesttir çünkü çocuk-
lar gerçekten oynamaktad›rlar.

• Oyun etkinlikleri müfredat program›n›n önemli kavramlar›n› içinde bar›n-
d›rmaktad›r. Çocuklar›n, çeflitli oyunlar içinde bu kavramlara iliflkin anlay›fl-
lar› giderek geliflir.

• Çocuklar oyun oynarlar. Oyun içinde aktif bir biçimde ö¤renme gerçeklefl-
mektedir. Birbirleri ile konuflmakta, fikirlerini paylaflmakta, tahminler yürüt-
mekte, denemekte, gülmektedirler. Bulufllar›; dikkatlerini çeken her yeni
nesne, özellik, olay; dikkatleri önüne gelen her yeni bilgi karfl›s›nda heye-
canlanmaktad›rlar. Sessizce oturup, edilgen bir biçimde ö¤retmenin düflün-
celerini dinlemek yerine aktif ö¤renici durumundad›rlar.

• Çocuklar bir arada oynamakta (çal›flmakta) ve grup içinde ö¤renmektedir-
ler. Oyun, iflbirli¤i içinde yürüttükleri araflt›rmalar ve denemeler ile de zen-
ginlik kazanmaktad›r. Rekabete yer verilen bireysel çal›flma yerine, ifl birli¤i
ruhuna yer verilmektedir.

Zamanla ‹lgili Planlama
Planlama ve düzenleme yapmak, ayn› zamanda zamanla da ilgili düzenlemeler
yapmay› gerektirir. Baz› etkinlikler, oyunlar di¤erlerine göre daha fazla zaman is-
ter. Çocuklar, seçtikleri oyunlarla ilgili etkinliklerde kendi istedikleri kadar zaman
harcayabilme konusunda özgür olmal›d›r. Çocuklarda geliflimi sa¤lay›c› nitelikli
oyunun bir temel özelli¤inin de oyunun serbest ak›fll› olmas› ve çocu¤un oyuna,
“kendisini dolu dolu verebilmesi, kapt›rabilmesi,” oldu¤unu hat›rlay›n›z. E¤er bir
oyun etkinli¤inden di¤erine her on befl dakikada bir geçmeleri istenirse oynad›k-
lar› oyuna tam anlam›yla kendilerini veremeyebilirler. E¤er belirli bir oyun türünü
belirli bir süre için seçmeleri istenirse bundan s›k›labilirler ve bu durumda da oyun
malzemelerini özensiz ya da dikkatsiz kullanma ya da arkadafllar›n› k›zd›rma gibi
davran›fl sorunlar› ortaya ç›kabilir. 

Oyun etkinli¤inin içinde ö¤retmenin yer almas›, çocuklar›n ilgisi üzerinde uya-
r›c› bir etki yarat›r. Bu nedenle, dönem içinde her oyun etkinli¤inde belirli bir za-
man süresince bulunmak ve oyunun niteli¤ini, oyun malzemelerinin ve di¤er ola-
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Denemelerin ve yan›lmalar›n
özgürce yap›labildi¤i,
baflar›s›zl›¤›n olmad›¤› bir
ortamda çocuklar
istediklerini deneyebilir ve
araflt›rabilir, keflifler
yapabilirler. Esnek ve
yarat›c› düflünme becerileri
kazanabilirler.

Oyunun fiu Üç Temel
Özelli¤ini Hat›rlay›n›z:
• Oyunda çocuk kendi

kendini yönetir. D›flar›dan
olaya getirilen ve
uygulanan kurallar yoktur;
kurallar yarat›l›r ve her an
de¤iflebilir.

• Oyun bir süreçtir. Eylem
sonunda elde edilecek
sonuçlar de¤il, eylemin
kendisi önemlidir.

• Oyunda içten gelen
motivasyon vard›r.

Çocuklar, seçtikleri oyunlarla
ilgili etkinliklerde kendi
istedikleri kadar zaman
harcayabilme konusunda
özgür olmal›d›r. 

Çocuklarda geliflimi
sa¤lay›c› nitelikli oyunun bir
temel özelli¤i de oyunun
serbest ak›fll› olmas› ve
çocu¤un oyuna “kendisini
dolu dolu verebilmesi”,
oyuna kendini
kapt›rabilmesidir. 

Oyun etkinli¤inin içinde
ö¤retmenin yer almas›,
çocuklar›n ilgisi üzerinde
uyar›c› bir etki yarat›r.



naklar›n nas›l kullan›ld›¤›n› ve ö¤renmeyi nas›l destekledi¤ini gözlemlemek ama-
c›yla bir ö¤retmen olarak kendi zaman›n›z› da planlamak yararl› olur.

Zamanla ‹lgili Planlama Önerileri
Zaman›n›z› planlarken afla¤›daki planlama önerilerinden yararlanabilirsiniz:

• Çocuklarla belli bir oyun içinde yo¤un olarak çal›flmay› planlay›n›z.
Yan›n›zdaki di¤er ö¤retmen arkadafl›n›z veya ö¤retmen yard›mc›n›z, sorum-
lulu¤unuzdaki çocuklar› bir bütün olarak gözetirken ve denetlerken, siz he-
defledi¤iniz bir grup çocukla oyununuzu (çal›flman›z›) ve etkilefliminizi yo-
¤unlaflt›rabilirsiniz.

• Yeni gelen çocuklar için zaman ay›rmay› planlay›n›z.
Yeni gelen çocuklar›n size ulaflabilmesi için düzenleme yap›n ve uyum sa¤-
lay›ncaya kadar her yeni oyun oturumunda onlarla beraber olabilece¤iniz
bir zamana öncelik vermeyi planlay›n›z.

• Kolay tepki vermeyen çocuklarla beraber olaca¤›n›z bir zaman plan-
lay›n›z.
Bu çocuklar›n birer birey olarak, al›flverifl gezileri gibi s›n›f d›fl› gezilerde si-
zinle birlikte ifller yapmalar› için ya da s›n›f içinde gündelik rutin etkinlikler-
de, kuflun kafesini temizlemek ya da çiçeklerin bak›m› gibi gündelik rutin
ifllerini sizinle düzenli olarak birlikte yapmalar› için f›rsatlar yarat›n›z.

• En yetenekli çocuklar için zaman ay›rmay› planlay›n›z.
Bu çocuklar›n yeteneklerini daha ileri düzeyde kullanmalar›na f›rsat sa¤la-
mak üzere onlara, çözmek isteyecekleri güçlükte sorunlar sununuz. Örne-
¤in; küçük boyutlardaki infla ve yap›c› oyun malzemeleri ile engelli koflu yo-
lu yapmak, ritim ve müzik aletleri kullanarak melodiler yaratmak ve bunla-
r› ses bandlar›na kaydetmek, düzeylerine uygun gerçek kitaplardan okuma-
lar›na f›rsat tan›mak gibi etkinlikler sa¤layabilirsiniz.

• Çocuklar için bireysel programlar planlay›n›z.
E¤er bir çocuk bir araflt›rma, deneme sürecinde ya da oyun etkinli¤i s›ras›n-
da yapmak istedi¤i bir fleyi baflaram›yor ise bu yapmak istedi¤i fleye iliflkin
alt beceriler kazanabilece¤i çeflitli baflka u¤rafllar planlay›n›z. Örne¤in; ma-
kas› kullanam›yor ise ka¤›tlar› y›rtmay› deneyebilir; küçük infla oyunlar› oy-
nayabilir ve parmak oyunlar› ile söylenen flark›lar, tekerlemeler gibi etkin-
liklerle ince kas kullan›m› güçlendirilebilir. 

Düzeni Sa¤lamada Çocuklar›n Rolü 
Çocuklar›n oyunlar› bitti¤inde, onlara yard›m ederek çocuklar›n oyun alanlar›n›
toplu b›rakmalar›na özendirin ki bu al›flkanl›¤› kazanabilsinler. Ayr›ca, di¤er ço-
cuklar da bu oyun alanlar›nda oynama olana¤› bulabilsinler çünkü, da¤›n›k b›ra-
k›lm›fl bir oyun köflesinde di¤er çocuklar gelip oynamak istemeyeceklerdir. 

Evcilik köflesinde yemek piflirme, çamafl›r y›kama, doktorculuk gibi hayalî oyunla-
r› oynam›fl olan çocuklar›n oyun malzemelerini oyun bitiminde toplamalar›na ve
o alandaki ilgili yerlerine b›rakmalar›na yard›mc› olabilirsiniz. Kullan›lan giysi-
ler ask›lar›na as›labilir; tabaklar, tencereler mutfak raflar›ndaki yerlerine, di¤er
malzemeler kavanozlara ya da çekmecelerdeki bilinen yerlerine kald›r›labilir. Ma-
sa oyunlar›, bulmaca ve yapboz türü oyuncaklar raflardaki yerlerine yerlefltirilir.
‹nfla oyunu malzemeleri; bloklar, legolar yerlerine konabilir. Boya f›rçalar› temiz-
lenerek ve y›kanarak resim sehpalar› yan›na b›rak›l›r. 
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Zamanla ‹lgili Planlama
Önerileri:
• Çocuklarla belli bir oyun

içinde yo¤un olarak
çal›flmay› planlay›n.

• Yeni gelen çocuklar için
zaman planlay›n.

• Kolay tepki vermeyen
çocuklarla beraber
olaca¤›n›z bir zaman
planlay›n.

• En yetenekli çocuklar için
zaman planlay›n.

• Çocuklar için bireysel
programlar planlay›n.
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Oyun epizodu: Oyun içinde,
di¤erlerinden çok farkl›
olmayan fakat kendi bafl›na
ayr› bir bütünlü¤ü olan
olaylar dizisi.



Oyun salonunun ya da oyun oynanan s›n›f›n düzeni ile malzemelerin saklan-
ma düzeni de geliflim ve ö¤renme aç›s›ndan önem tafl›r. Da¤›n›kl›k yerine düzen,
oyun köflelerini çocuklar için daha çekici k›laca¤› gibi, ö¤renme için de f›rsatlar ya-
rat›r. Çeflitli oyun malzemelerinin oyun salonundaki raflarda bulundurulmas›, yer-
lerinin etiketlenmesi, bu malzemelerin oyun için seçilip al›nmas›, daha sonra oyun
bitiminde toplanarak yerlerine yerlefltirilmesi çocuklar›n büyüklük, flekil ve renk-
lerle ilgili kavramlar› ö¤renmeleri yan›nda ayr›ca, eflleme, s›n›fland›rma ve düzen-
leme becerilerinin geliflmesine yard›mc› olur. Bu malzemelerin belli bir düzen ol-
madan raflarda bulundurulmas› ve toplanmas›, düzenin oldu¤u ve buna göre s›n›f-
land›r›larak yerlefltirildi¤i koflullardaki kadar ö¤renmeyi gelifltirici olmayacakt›r.

Güvenli¤i Sa¤lama
S›n›fta oyun ortam›n›n düzenlemesi yan›nda sürekli olarak kontrol edilmesi ve
güvenli¤in sa¤lanmas› da ö¤retmenin görevleri aras›ndad›r. Ö¤retmenin, çocukla-
r›n güvenli¤i konusunda önceden tedbirler almas› gerekir. Olabilecek her türlü
kaza ve yaralanma, incinme olas›l›¤› önceden araflt›r›larak, gerekli tedbirler al›n›r,
düzenlemeler yap›l›r. Ö¤retmen, oyunun tehlike s›n›rlar›na do¤ru geliflimini de
denetler.

K›r›lan oyuncaklar› ve di¤er bozuk nesneleri kald›rmak; tüm girifl, ç›k›fl ve birim-
ler aras› geçifl yollar› üzerinde çocuklar›n hareketlerine engel olabilecek hiçbir fle-
yin olmamas›na dikkat etmek gerekir. 

Çocuklar oyun kurarken ö¤retmen hangi rolü benimsemelidir?

Ö⁄RETMEN‹N OYUNA KATILIMCI ROLÜ
Bir grup çocuk e¤itimcisi, çocuklar›n oyununun salt çocuklar için oldu¤unu düflü-
nür. Özellikle de hayalî oyun için böyle düflünür ve çocuklar›n bu oyunda kendi
bafllar›na kalmalar›, adeta bir terapi fleklinde kendi kendilerine oynamalar› gerek-
ti¤ine inan›r. Baz› e¤itimciler ise bu düflünceden biraz farkl› olarak, do¤ru yer,
do¤ru zamanda ve uygun biçimde olmak koflulu ile çocuklara oyunlar›n› gelifltir-
mek ve zenginlefltirmek yönünde yard›mc› olman›n, çocu¤un geliflimi ve ö¤renme
aç›s›ndan daha yararl› oldu¤una inan›r. 

Çocuklar kendi bafllar›na oynarken, kimi zaman ayn› oyun türünü ayn› biçim-
de yinelediklerini, ayn› rol oyununu yapt›klar›n›, oyunun sürekli tekrarlardan olufl-
tu¤unu ve hep benzeri sorunlar› çözümlediklerini gözlemek mümkündür. Bu afla-
mada yap›labilecek duyarl› ve etkin bir giriflimle ö¤retmenin oyuna kat›l›m›, ço-
cukta tekrarlara dönüflen eylemleri yeni bir ö¤renmeye yönlendirmek, oyuna kat›-
lan çocuklara yeni ikilemler ve çözüm bekleyen mücadeleler yaratmak konusun-
da yol gösterici olur. Böylece çocuklar› desteklemek ve motive etmek, dil perfor-
manslar›n› açmak ve gelifltirmek, özetle, oyun içinde ö¤renme yaflant›lar›n› zengin-
lefltirmek mümkün olabilir.

Oyun konusunda araflt›rma yapan uzmanlar, çocuklar›n hayalî oyunlar›na ö¤-
retmenin kat›l›m›n›n avantajlar›n› ve dezavantajlar›n› aç›klam›fllard›r. Hayalî oyun-
lar›n›, sosyodramatik oyunun özelliklerini kapsayacak biçimde henüz gelifltireme-
mifl çocuklar için ö¤retmenin kat›l›m› yararl› olmaktad›r. Bu çocuklar için, d›flar›-
dan bir gözlemci olarak çocuklara, yapabilecekleri baz› eylemleri önermek veya
oyuna, çocuklarla eflit düzeyde kat›larak oyun içinde yapabilecekleri eylemlerin
modelini oluflturmak yararl› görülmektedir. Baz› araflt›rmalar bu tür rehberlik alan
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Duyarl› ve etkin bir giriflimle
oyuna kat›lan ö¤retmen,
çocukta tekrarlara dönüflen
eylemleri yeni bir ö¤renmeye
yönlendirebilir, çocuklara
yeni ikilemler verebilir,
çözüm bekleyen mücadeleler
yaratabilir.

Dramatik oyunun
özellikleri:
Çocuklar dramatik oyunda
kendi kendilerine rol oyunu
yaparlar. Baflkalar›
olmadan, kendisi tek bafl›na
bir durumu, olay›
canland›rarak oynar.

Sosyodramatik oyunun
özellikleri:
E¤er konu en az bir di¤er
kiflinin de kat›l›m› ve
iflbirli¤i içinde yeterince
gelifltirilir ve kat›lanlar
birbirleriyle hem hareketler
ve hem de konuflma ile
etkileflimde bulunurlarsa,
hayalî oyun, sosyodramatik
oyun kabul edilir.
Sosyodramatik oyun
etkileflim, iletiflim ve ifl
birli¤i gerektirir.

Ö R N E K



çocuklar›n sözlü iletiflimlerinin daha nitelikli oldu¤unu, daha fazla biliflsel geliflim
kaydettiklerini ve yetiflkinlerden ö¤renmek konusunda daha çok f›rsatlar bulabil-
diklerini göstermifltir.

Kat›lmak amac›yla çok fazla oyuna giriflmek ya da kötü zamanlama, çocuklar›n
oyunlar›n› kesintiye u¤ratabilmekte, oyunu b›rakmalar›na neden olabilmektedir.
Çocuklar, oyuna bu müdaheleyi yapan yetiflkini memnun etmek için oyun etkinli-
¤ine bir süre devam edebilirler, fakat oyunun bir önemli özelli¤i olan içsel moti-
vasyon durdu¤u için oyun anlam›n› ve nitelikli olmas›n› kaybedebilmektedir. Ö¤-
retmenin, oyunu gelifltirmek niyetiyle kat›l›m› s›ras›nda bu olumsuz etkilere yol aç-
mamak üzere, oyunun do¤as›nda bulunan temel özelliklere dikkat ederek kat›l›m-
c› rolünü gerçeklefltirmesi gerekir.

Yarat›c›l›kta ö¤retmen hangi rolü benimsemelidir?

Oyuna Kat›l›m S›ras›nda Dikkate Al›nacak Temel Özellikler
Oyuna kat›l›m s›ras›nda ö¤retmenin, oyunun do¤as›n› bozmamak üzere, oyunun
flu temel özelliklerini hat›rlamas›nda yarar vard›r:

• Oyun, oyunu oynayanlar taraf›ndan serbestçe seçilmifltir. Genellikle
oyun çocuklar› kendine, ilginç oyun malzemeleri, arkadafl ça¤r›s› ya da bir
yetiflkinin özendirmesi ile çeker; ancak oyun oynamak ve o oyunu oyna-
mak, çocu¤un karar›d›r. E¤er gerekti¤i için ya da kendisinden istendi¤i için
oynuyorsa oyun say›lamaz. 

• Oyunda çocuk kendi kendini yönetir. Oyun esnektir ve kurall› oyunlar-
da oldu¤u gibi oyuna d›flar›dan bask› ile getirilmifl kurallar, yönergeler yok-
tur; var olan kurallar› oyuncular koymufltur ve her an de¤ifltirebilirler. 

• Oyun spontand›r. Oyun içindeki amaçlar› kendileri belirlemifllerdir ve
oyuncular›n davran›fllar› oyunun ak›fl› içinde kendili¤inden geliflir. Oyuna
da, oynayanlar›n d›fl›nda getirilen kurallar, bask›lar, amaçlar, hedefler, gö-
revler, yap›lmas› istenen ifller yoktur; oyuna kesin bir yön verme de yoktur.
Bu nedenle bu özelli¤i tafl›mayan oyun serbest ak›fll› oyun de¤ildir.

• Oyuna yetiflkinin kat›l›m› eflit koflullarda olur. Kat›l›m, di¤er çocuklar
veya yetiflkinler ile birlikte ortakl›k içinde olabilir ancak kiflilerin birbirlerine
duyarl› olmas› gerekecektir. Bir çocuk ya da yetiflkin taraf›ndan oyun baflla-
t›labilir; ancak yetiflkin taraf›ndan bafllat›l›yor ise yukar›daki özelliklere mut-
laka dikkat edilmesi ve özen gösterilmesi gerekir.

Çocuklar›n oyununu gözlemledi¤inizde, ö¤retmen olarak ayn› zamanda bir ka-
t›l›mc› ve yönlendirici olmak durumundas›n›z. Çocuklar›n, bir yetiflkin olarak sizin
varl›¤›n›za ihtiyaçlar› vard›r. Bir ifli baflard›klar›nda bunu görebilmenize, geri dö-
nütler verebilmenize, bir tebessüm veya bir bafl onay›yla verece¤iniz deste¤e ihti-
yaç duyarlar. Zaman zaman oyunlar›n› desteklemek üzere ya da belli s›n›rlar için-
de tutabilmek amac›yla yorum getirmeniz yerinde olur. Bu yorum ya da önerileri
flu tarz ifadeler kullanarak yapabilirsiniz:

“H›mm, arabay› kavflakta durdurman çok iyi oldu.” ya da “Bloklar› bu köflede tu-
tal›m.” gibi ifadeler kullanarak yorumlar›n›z› yaparken, oyunun do¤as› gere¤i
bask›c› bir tav›r kullanmam›fl olursunuz.
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Kat›lmak amac›yla çok fazla
oyuna giriflmek ya da kötü
zamanlama, çocuklar›n
oyunlar›n› kesintiye
u¤ratabilmekte, oyunu
b›rakmalar›na neden
olabilmektedir.
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Oyuna Kat›l›m S›ras›nda
Ö¤retmen Oyunun ‹lgili
Temel Özelliklerini Dikkate
Al›r:
• Oyun, oyunu oynayanlar

taraf›ndan serbestçe
seçilmifltir.

• Oyunda çocuk kendi
kendini yönetir, kurallar›
belirler.

• Oyun kendili¤inden do¤ar,
geliflir.

• Oyuna yetiflkinin kat›l›m›
eflit koflullarda olur.
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Yönlendirmelerinizi yaparken, çocuklar›n bireysel gereksinimlerini de dikkate
alman›z gerekir. Utangaç bir çocu¤un oyuna kat›lmas›na yard›mc› olmak amac›yla
flöyle diyebilirsiniz:

“Sen f›r›nc› ol ve bu çörekleri piflir.” veya “Arkadafllar›na sor, ‘Küre¤i alabilir mi-
yim?’ diye.”

Belki de en iyisi bu çocukla birlikte grubun oyununa kat›lmak olabilir. Davra-
n›fllar›n› kontrol etmekte güçlük çeken çocuklar›n ise oyun s›ras›nda daha farkl› bir
yard›ma ihtiyaçlar› olabilir. Onlara, bir tebessümünüz, bir bafl iflaretiniz ya da ben-
zeri bir hareketinizle uzaktan da olsa kontrol etti¤inizi ve yard›ma haz›r oldu¤unu-
zu hissettirebilirsiniz.
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Foto¤raf 7.1

“Mmm çok güzel
olmufl, eline sa¤l›k!”

Foto¤raf 7.2

“Birlikte kamyonu
tamir ediyoruz.”



Do¤ru Zamanda ve Uygun Yaklafl›mla Oyuna Kat›l›m ‹çin
Öneriler
Oyunun temel özellikleri aras›nda olan, ‘oyunu özgürce seçim ve kontrolün ço-
cukta olmas›’ ilkesi benimsenmekle beraber, bu ilkeyi bozmadan okulöncesi dö-
nemde bazen çocuklar›n oyununa kat›lmak; oyunu gelifltirmek ve zenginlefltirmek
amac›yla yard›mc› olmaktad›r. Çocuklar›n, oyun oynamay› ö¤renme ve nitelikli
oyun gelifltirme ve sürdürme konusundaki geliflimlerini, ö¤retmen en iyi, oyuna
kat›l›mc› rolü ile girerek destekleyebilir. Güvenlik nedenleriyle oyuna müdahale
etme gere¤i d›fl›nda, baflka hangi zamanlarda çocuklar›n oyununa ö¤retmenlerin
kat›labilece¤i ya da kat›lmas› gerekti¤i ve hangi yaklafl›mla yap›laca¤› konusunda
çocuk e¤itimcileri tereddütte düflebilmektedirler. Çünkü oyunun temel özellikleri,
oyunun çocuklar taraf›ndan seçilmesi, bafllat›lmas›, yönetilmesi konusunda belirle-
yicidir. Ancak, oyunun geliflimini sa¤lamak, nitelikli oyun özelliklerine ulaflmas›na
yard›mc› olmak ve böylece çocuklar›n oyun içindeki geliflimini ve ö¤renmeyi da-
ha üst düzeylere ç›karmak amac›yla yetiflkinin do¤ru zamanlama ve do¤ru yakla-
fl›m ile baz› giriflimlerde bulunmas› yararl› olmaktad›r. Okulöncesi dönemde ço-
cuklar›n hayalî oyununun niteli¤ini artt›rmak üzere ö¤retmen kat›l›mc› rolünü ger-
çeklefltirirken, flu önerilerden yararlanabilir:

• Oyuna bir kat›l›mc› olarak girebilirsiniz.
E¤er çocuklar, oyun s›ras›nda canland›rmak istedikleri bir olay› gelifltirmekte ya
da canland›rmakta güçlük çekiyorlarsa, bu durumda k›sa bir süre için oyuna
kat›labilirsiniz. Bu amaçla ne tür ve ne yo¤unlukta bir etkileflim kuraca¤›n›z›,
çocuklar› dikkatle gözlemlemeniz ve dinlemeniz sonucunda belirleyeceksiniz.

Çocuklar evcilik köflesinde oyun oynamaktad›r ancak oyun nitelikli de¤ildir. Ö¤-
retmen oyuna kat›lmaya karar verir.
Çocuk: Ö¤retmenim, Ö¤retmenim, evimize buyurun.
Ö¤retmen: Bugün size ziyarete gelebilir miyim?
Çocuk: Tabii, gelin oturun. Yemek yiyoruz.
Ö¤retmen: Ben yeme¤inize engel olmayay›m. Daha sonra gelsem?
Çocuk: Hay›r, gitmeyin. Bizimle yiyin.
Ö¤retmen: Peki, teflekkür ederim. Sizle yemek yemek isterim. Yemekte ne var?
Çocuk: K›ymal› pide ve yo¤urt.
Ö¤retmen: Ben yaln›zca sebze yiyorum. Sebze yeme¤i var m›?
Çocuk: Ben yapar›m. (Baflka bir çocu¤a do¤ru döner) Çarfl›ya gidip biraz

sebze al. 
(Di¤er çocuk gider ve kahverengi keseka¤›d› ile geri gelir.)
Ö¤retmen: H›mm, güzel kokular geliyor. Pideyi nas›l yapt›n›z?
Çocuk: F›r›na koydum. Piflti. Çok s›cak.
Ö¤retmen: Hangi sebzeleri ald›n?
Çocuk: Havuç ve fasulye. ‹ster misin?
Ö¤retmen: Evet, ben havuç ve fasulyeyi severim. Manavda domatesle, dolma-

l›k kabak da var m›yd›?
Çocuk: Hemen gidip al›r›m.

Bu diyaloglardan da görüldü¤ü gibi, ö¤retmen, oyuna kat›larak gelifltirdi¤i soh-
bet ile oyunda iletiflim ortam› da yaratmakta ve yeni fikirler getirmektedir. Ayn› za-
manda oyunu sürdürmelerine ve di¤er çocuklar›n da oyuna katmalar›na yard›mc›
olmufltur.
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Oyunun geliflimini
sa¤lamak, nitelikli oyun
özelliklerine ulaflmas›na
yard›mc› olmak ve böylece
çocuklar›n oyun içindeki
geliflimini ve ö¤renmeyi
daha üst düzeylere ç›karmak
amac›yla yetiflkinin do¤ru
zamanlama ve do¤ru
yaklafl›m ile baz›
giriflimlerde bulunmas›
yararl› olmaktad›r.
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• Oyuna d›flar›dan gözlemci olarak girebilirsiniz.
Baz› zamanlarda çocuklar oynarken, onlara ihtiyaç duyduklar› sözcükleri
önerebilirsiniz. 

Bir restoran oyunu s›ras›nda “Buna ‘siparifl vermek’ diyoruz” önerisini yapabilirsiniz. 

• Oyunu d›flar›dan da gelifltirebilirsiniz.
Çocuklar›n oyununu olumlu geri dönütlerle destekleyebilirsiniz. Çocuklar›n
oyununu, oyuna kat›lmadan, d›flar›dan soru sorarak da gelifltirebilirsiniz.

“fiimdi ne yapacaks›n? Kahveyi nereden alacaks›n?” gibi sorularla ya da “Yemek-
leri buraya koy.” önerileri ile ya da “Ne kadar iyi bir garsonsun, çok güzel sorular
sordun.” türündeki olumlu geri dönütlerinizle çocuklar›n oyununu destekleyebi-
lir, gelifltirmelerine yard›mc› olabilirsiniz.

• Devam etmekte olan bir oyuna çocu¤un girmesine yard›m edebilirsiniz.
Çocuklar, di¤er çocuklarla bir arkadafll›k kurabilinceye ya da bir grup oyu-
nuna kendili¤inden kat›lmay› baflaracak düzeye gelinceye kadar bir yetiflki-
nin yard›m›na ihtiyaç duyabilir. Bu durumda uzmanlar, yetiflkinin oyuna da-
vet edilmeyen çocu¤a oyuna kat›lma konusunda yard›mc› olmas›n› öneri-
yorlar. Ayn› yard›m, oyun oynamakta olan çocuklarla henüz iliflki kurama-
yan çocuk için de geçerli. Özellikle okulöncesi dönemde, çocuklar aras›n-
daki etkileflim süreleri k›sa oldu¤undan, grup oyunu k›sa bir süre sonra da-
¤›lmakta; bu nedenle de çocuklar sürekli olarak yeni gruplara girmek duru-
mu ile bafl etmeyi ö¤renmek zorunda kalmaktad›r. Di¤er yandan, oluflmufl
bir oyun grubu içindeki çocuklar kendi etkileflim alanlar›n› korumak e¤ili-
minde olduklar›ndan, yeni gelenlere de ‘hofl geldin’ dememektedirler.

• Oyuna hiç kat›lmayan çocu¤a yard›m edebilirsiniz.
Tüm di¤er çocuklar oyunlar›na kendilerini kapt›rm›fl oynarken, bazen oyun
salonunda bir çocu¤un oyuna hiç kat›lmad›¤› ve u¤rafls›z kald›¤›, bofl bofl
etrafta gezindi¤i gözünüze iliflir. Çocu¤un u¤rafls›z dolaflmas› için mutlaka
bir nedeni vard›r. Bu nedenler; can s›k›nt›s›, afl›r› kalabal›k, gürültü ya da
uyar›c› malzemelerin fazlal›l›¤›, hastal›k ya da duygusal sorunlar gibi pek
çok nedenlerden birisi olabilir. Bu durumda, dikkatinizi bu sorunlar› çözme-
ye yöneltirsiniz.

• Oyuna, ilginç bir aç›l›m ya da uyar›m sa¤lama amac›yla girebilirsiniz.
Oyunu gelifltirmek amac›yla, ilginç bir aç›l›m getirmek ya da yeni bir uyar›m
sa¤lamak üzere oyuna kat›labilirsiniz. Ancak bu amaçla kat›l›rken, oyunu
“çal›flma ve ifl yapt›rma” ortam›na dönüfltürmek riskini de tafl›yorsunuz. Uz-
manlar bu durumda ihtiyatl› davranmay› önermektedir. fiu durumlarda oyu-
na kat›lman›z yararl› olur;

• çocuklar birlikte oynamakta ve anlaflmakta güçlük yafl›yorsa,
• çocuklar›n oyunu tekrarlardan ibaret olmuflsa ve da¤›lmak üzere ise,
• çocuklar hayalî oyunlar› (rol oyunlar›n›) bafllatmay› bilmiyor ya da sürdüre-

miyorsa, oyunlar›na kat›lman›zda yarar vard›r.
Bu durumlara çözüm getirebilmek için oyuna kat›l›m konusunda afla¤›daki se-

çeneklerden birisini kullanabilirsiniz:
Yetiflkin olarak paralel oyun oynayabilirsiniz. Çocuklara özendirmek istedi¤i-

niz oyun davran›fllar› için onlar›n yan›nda, fakat kendi kendinize oyun oynayarak
yararl› model davran›fllar oluflturabilirsiniz.
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Yetiflkin olarak çocuklarla ifl birli¤i içinde oynayabilirsiniz. Çocuklar hayalî
oyunlar› oynarken ö¤retmenlerinin de oyuna kat›lmas›ndan hofllan›rlar. Bu ise, on-
lar› desteklemek, cesaretlendirmek ve oyunlar›na yenilik ve çeflitlilik zenginli¤i ge-
tirmek için iyi bir f›rsat yarat›r.

Oyun d›fl›nda kalarak önerilerde bulunabilirsiniz. Oyuna kat›lmadan, oyun d›-
fl›nda kalarak çocu¤a/çocuklara öneride bulunabilirsiniz. Örne¤in; “Evcilik oyna-
yan gruba misafir olarak gidebilirsin.” ya da “Kuaföre gitmek için istersen önceden
randevu al.” veya “Garson al›yorlar m›? Sor istersen.” gibi öneriler getirirsiniz.

Oyun içine girerek önerilerde bulunabilirsiniz. Bu durumda do¤rudan oyuna
girersiniz. Bu fazlas›yla müdahaleci bir tav›rd›r fakat bazen gerekebilir. Çünkü
oyun ad›na hiçbir fley yapm›yor olabilirler. Etkileflim yoktur, yap›c› bir eylem yok-
tur. Bu durumda do¤rudan bir oyun kurmay› deneyebilirsiniz.

Çocuklar›n aras›nda oturur ve “Ben, flimdi otobüs garaj› yapmak istiyorum. Bana
kim yard›m eder?” diye sorars›n›z. Birlikte terminal binas› ve çevresindeki yollar›
yapmay› ümit edersiniz.

Uygulamaya ‹liflkin Bir Örnek
Gözlem yapman›n sonucunda; çocuklar, etkileflimler, oyun malzemeleri gibi oyu-
nu etkileyen çeflitli faktörlere iliflkin bilgiler elde edersiniz. Gözlemleriniz sonucu,
örne¤in; s›n›f›n›zdaki bir kaç çocu¤un hayalî oyunlar› oynamak konusunda kendi-
lerini güvensiz hissettiklerini ve bu nedenle oynamad›klar›n› fark ediyorsan›z, bu
gözleminiz yuva ö¤retmenleri olarak çocuklara bu konuda nas›l yard›mc› olabile-
ce¤iniz hakk›nda fikirler verecektir. Hayalî oyunlar› güvenle oynamad›¤›n› göz-
lemledi¤iniz bu çocu¤a/çocuklara yard›mc› olmak üzere bu kitap içinde elde etti-
¤iniz bilgiler sonucu afla¤›daki önerilere benzer bir uygulama gelifltirebilirsiniz.

• Dramatik oyun malzemesi sa¤lay›n.
S›n›f›n›z›n en az bir oyun köflesini hayalî oyunlara ay›r›n. Hayalî oyunlara
iliflkin ayr›nt›l› bilgiyi “Oyun Türleri II: Hayalî Oyunlar” ünitesinde bulabilir-
siniz. S›n›f›n›zdaki çocuklar› bir inceleme gezisine götürdü¤ünüzde, çocuk-
lar›n bu gezide gözlemledikleri rolleri canland›rabilmeleri için gerekli olan
benzeri ortam› hayalî oyun köflesinde düzenleyebilmelisiniz. Örne¤in; haya-
lî oyun köflesini bir doktorun muayene odas›, manav, erkek ya da kad›n ku-
aförü olarak düzenleyiniz. Bir kutu içinde bu tür hayalî oyunlar için gereken
çeflitli malzemeleri bulundurun. Çocuklar›n bu rolleri araflt›rmalar›n› özen-
dirmek üzere s›n›f›n duvarlar›na onlar›n göz hizas›nda olarak toplumdaki
çeflitli mesleklere ve rollere iliflkin insan resimlerini asabilirsiniz. Yine bu
konudaki araflt›rmalar›n› desteklemek üzere çeflitli mesleklerdeki kiflilere
iliflkin öyküler anlatan küçük çocuklar için yaz›lm›fl hikâye kitaplar› temin
ederek, bunlar› bir kitap sergi panosunda sergileyebilirsiniz.

• Rol oyunlar›n› oynamalar› için gerekli zaman› verin.
Hayalî oyun için gerekli malzemeleri sa¤lam›fl olsan›z da onlar› bu oyuna
zorlayamazs›n›z; en iyi ve de¤erli oyun çocuklar›n kendili¤inden baflla-
t›p,oynad›klar› oyundur. Bu nedenle günün belirli bir zaman›n› serbest seçi-
me dayanan oyun etkinliklerine ay›rman›z gerekir. Çocuklar›n rollerini pay-
laflmalar›, rollerini üstlenmeleri ve bu rollere kendilerini kapt›rabilmeleri için
yeterli zamana ihtiyaçlar› olacakt›r. Bu tür serbest oyun etkinlikleri için her
gün, günün ayn› zaman dilimini ay›r›rsan›z, çocuklar da bu zaman s›ras›nda
hayalî oyunlar›n› rahatça oynayabileceklerini bilirler.
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Do¤ru zamanda ve uygun
yaklafl›mla oyuna kat›l›m
için öneriler
• Oyuna bir kat›l›mc› olarak

girin.
• Oyuna d›flar›dan gözlemci

olarak girin.
• Oyunu d›flar›dan önerileri-

nizle gelifltirin.
• Devam etmekte olan bir

oyuna çocu¤un girmesine
yard›m edin.

• Oyuna hiç kat›lmayan ço-
cu¤a yard›m edin.

• ‹lginç bir aç›l›m ya da
uyar›m sa¤lama amac›yla
oyuna girin.
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• Kendiniz de bir rolü oynay›n.
Oyuna hiç kat›lmayan bir çocu¤a yard›m etmenin bazen en iyi yolu, kendi-
nizin bir rolü oynamas›d›r. Bazen çocuklar hayalî oyun oynama aflamas›na
gelmifl, fakat henüz nas›l bafllanaca¤›n› bilememektedirler. Bu durumda, ö¤-
retmen hayalî oyun alan›na giderek uygun bir rolü canland›rabilir. 

Belinize bir önlük ba¤layarak ve elinize bir oyuncak tencere alarak anne rolünü
canland›rabilir; oyuna katmak istedi¤iniz çocu¤a da yemek piflirme, malzemeleri
alma ya da y›kama ile ilgili bir rol verebilirsiniz. Di¤er çocuklar da ö¤retmenleri-
ni kendileriyle birlikte oynar görünce çok mutlu olacaklar ve oyuna kat›lacaklar-
d›r. Oyuna katmak istedi¤iniz çocuk da bu arada sizi izler ve di¤er çocuklarla
kaynafl›rsa, amac›n›za ulaflm›fl olursunuz. Bu durumda, oyundan uygun bir fle-
kilde çekilebilirsiniz. 

• Hayalî oyun gözlemcisi olun.
Çeflitli çocuklar›n hayalî oyunlarda yapt›klar›n› gözlemlemek ve kaydetmek
amac›yla zaman ay›r›rsan›z, bu çal›flmalar›n›z sonucunda çocuklar ve oyun
hakk›nda çok fazla fley ö¤renebilirsiniz. Gözlemlerinizi ve kay›tlar›n›z› çeflit-
li günlerde pek çok kez yapman›z gerekecektir. Oyun s›ras›nda neleri göz-
lemleyebilece¤iniz konusunda “Ö¤retmenin Oyunu Gözlemleyici Rolü” bö-
lümünde verilen önerilerden yararlanabilirsiniz.

Siz çocuklar›n oyununa önem veriyor musunuz? Veriyorsan›z bu düflüncenizi çocuklara en
iyi hangi yolla iletebilirsiniz?

Çocuklar›n oyununa kat›lman›n çeflitli yararlar› vard›r. Onlarla birlikte oyna-
makla, dikkatinizi onlarla oynamaya ve ne söylediklerine yönetmekle, onlara ver-
di¤iniz de¤er ve önem konusunda olumlu iletiler vermifl olursunuz. Ayn› zamanda
bu durum, çocuklarla olan iliflkilerinizi olumlu etkiler; kendilerini sizinle etkilefli-
me girme konusunda daha rahat hissederler. Böylece daha kolay iletiflim kurarlar
ve size karfl› aç›k olurlar. Onlarla birlikte oynarken, onlar›n geliflimi hakk›nda da-
ha fazla bilgi edinirsiniz. Kendileri hakk›nda size pek çok fley anlatabilirler; onlar›
daha yak›ndan tan›m›fl, nelere ilgi duyduklar›n›, meraklar›n› daha iyi anlam›fl olur-
sunuz. Kendilerini sizin yan›n›zda güvende hissederler. Ayn› zamanda, çocuklarla
birlikte oynamak e¤lencelidir; e¤lenmeye bak›n!

Ö⁄RETMEN‹N OYUNDA ‹LET‹fi‹MC‹ ROLÜ
Ö¤retmen, oyun ortam›nda çocuklara rehberlik ederken, yard›mc› olurken, denet-
leyici olurken ve kat›l›mc› olarak oyunda yer ald›¤›nda onlarla sözlü iletiflim için-
dedir. Bu iletiflim s›ras›nda kimi zaman çocuklarla karfl›l›kl› sohbet eder, kimi za-
man sorular sorar, kimi zaman bir e¤itimci ve yönlendirici rolü üstlenir. Kimi za-
man da bir model oluflturur. Bu s›rada benimseyece¤iniz yaklafl›m ortakl›k anlay›-
fl› üzerine kurulu olur ve kullanaca¤›n›z iletiflim stili bu yaklafl›m› yans›tabilirse
oyunun temel özellikleri ile uyum içinde kalarak kat›l›mc›, etkileflimci ve iletiflim-
ci rolünüzü gerçeklefltirmifl olursunuz. Bu olumlu iletiflimci rolünüzün yarataca¤›
sevgi ve güven ortam›, onun kiflili¤inin geliflimi, ö¤renmesi, ö¤renmeye iliflkin
olumlu tutum gelifltirmesi bak›m›ndan son derece önemlidir. 

‹yi bir sohbeti güdüleyici en iyi unsur, dikkatle ve takdirle dinleyen bir dinleyi-
cidir. Dinleyici, gösterdi¤i ilgi ve dinleme becerisi ile konuflmac›n›n; kendine gü-
ven ve yeterlilik duygusunu gelifltirmesine ve anlafl›l›r, tutarl› sözceler üretmesine
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Ö¤rendiklerinizi
Uygulamaya ‹liflkin Bir
Örnek:
• ‹lgili ve çeflitli oyun

malzemesi sa¤lay›n.
• Rol oyunlar›n› oynamalar›

için gerekli zaman› verin.
• Kendiniz de bir oyun

oynay›n.
• Çocuklar›n oyunlar›n›n

gözlemcisi olun.
• Gözlemleriniz sonucu

gelifltirdi¤iniz yeni fikirleri
uygulamaya koyun.

S O R U

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE

DÜfiÜNEL ‹M

SIRA S ‹ZDE

S O R U

DÜfiÜNEL ‹M

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE SIRA S ‹ZDE

AMAÇLARIMIZAMAÇLARIMIZ N N
K ‹ T A P

T E L E V ‹ Z Y O N

K ‹ T A P

T E L E V ‹ Z Y O N

‹ N T E R N E T ‹ N T E R N E T

6

Sözce: Bir konuflucunun
üretti¤i söz zinciri parças›;
cümle olabildi¤i gibi, cümle
kurallar›n› tam anlam›yla
karfl›lamayan cümlecikler de
olabilir.



yard›mc› olur. Bu iletiflimi besleyici ve destekleyici ortam içinde çocuklarla daha
fazla iletiflim f›rsatlar› do¤ar ve böylece oyun içinde onlar›n dil ve iletiflim beceri-
lerinin geliflimini destekledi¤iniz gibi oyunun niteli¤ini artt›r›c› yeni düflünceler ge-
lifltirmelerine, böylece di¤er alanlardaki geliflimlerine de yard›mc› olursunuz. 

Oyun Ortam›nda ‹letiflim Önerileri
‹letiflimci rolünüzü oyun ortam›nda çeflitli amaçlarla gerçeklefltirirken, afla¤›daki
iletiflim önerilerinden yararlanabilirsiniz:

• Ö¤retmen çocuklarla sohbet eder.
Ö¤retmen oyun s›ras›nda oyunun ak›fl›na uygun bir biçimde çocuklarla bi-
rebir etkileflim içinde ya da küçük gruplar içinde sohbetler yapar. 
Çocuklar› dinlemek için zaman ay›r›n. Onlar›n ilgi duyduklar› fleyleri soh-
betinizin ç›k›fl noktas› olarak kullan›n.
Kendi deneyimlerinizi onlarla paylafl›n. Kendi çocuklar›n›za iliflkin verece-
¤iniz haberler veya ald›¤›n›z yeni bir elbiseye ya da yeni bir köpek ya da ta-
til foto¤raflar›n›za bakmak gibi, kendinize iliflkin söyleyebilece¤iniz pek çok
fley hofllar›na gidecek ve sizinle sohbete gireceklerdir. 
Kendi görüfllerinizi paylafl›n. Çeflitli konularda onlar›n görüfllerini alabilmek
için kendi görüfllerinizi paylaflmay› deneyin. Örne¤in; “Bu sabahki otobüs
yolculu¤umuzda, otobüs biraz fazla sallad› diye düflünüyorum. Sana da öy-
le geldi mi, Mehmet?” 
Di¤er çocuklar› da konuflmaya dahil edin. Örne¤in; “H›mm, Ayfle, ne renk
boya kullansam bilemiyorum. Semra’ya sor bakal›m, o ne düflünüyor?”
Çocuklarla konuflurken göz iliflkisi kurun. Göz iliflkisi kurman›n iletiflimde
önemli bir rolü vard›r. Çocuklar› dinledi¤inizin, kabul etti¤inizin, onaylad›-
¤›n›z›n, onlara de¤er verdi¤inizin bir ifadesidir. 

• Ö¤retmen sorular›n› sorarken özen gösterir.
Sorgulamaktan kaç›n›n. Çocuklara, her iki taraf olarak paylaflt›¤›n›z bir
oyun etkinli¤inde yo¤un bir etkileflim içinde oldu¤unuz s›rada soru sorma-
ya çal›fl›n. Böylece daha do¤al bir iletiflim ortam› içinde etkileflimde buluna-
rak karfl›l›kl› görüfl al›flverifli içinde olursunuz; sorgulama yap›yormufl gibi
olmazs›n›z. Sorgulama türündeki iletiflim stili kontrolün sizde oldu¤unu gös-
terir ki, bu baflka bir bask› unsurudur. Kontrole ve hiyerarfliye iliflkin bu me-
sajlar ise oyunun do¤as›na ters düfler.
Gereksiz sorulardan kaç›n›n. Yan›t›n› gözle görülür biçimde bildi¤iniz soru-
lar› sormaktan kaç›n›n›z. Yapay olan her giriflimi çocuklar hissedecektir.
Yan›t için zaman verin. Çocuklar bir soruya yan›t verirken, farkl› çocukla-
r›n farkl› zaman sürelerine ihtiyaç duyduklar› konusunda duyarl› olun. Bu
demektir ki, baz› çocuklar› düflüncelerini toplamalar› için daha fazla bekle-
meniz gerekir. Ancak yan›t almak üzere bu süreyi gere¤inden de çok uzun
tutup, onlar üzerinde bask› oluflturmas›na izin vermeyin. Bu davran›fl onla-
r›n üzerinde iletiflimi desteklemek yerine cayd›r›c› etki yaratabilir.

• Ö¤retmen çocu¤a yard›mc› olarak da ö¤retici olabilir.
Çocuklardan birisi yard›ma ihtiyaç duydu¤unda, onun yan›nda olun. Bir
yard›m iste¤ine daima yan›t verin. Yapamad›¤› ifli kendiniz yapmak yerine,
bu yard›m› öneriler ve ö¤ütler fleklinde de verebilirsiniz. 

• Ö¤retmen çocuk için model olarak ö¤retici olabilir.
Bir soru sormas› gerekti¤inde, çocu¤a bir model önerebilirsiniz. Örne¤in;
“Boyay› kar›flt›rmak için ne kadar su gerekiyor ö¤renmek istiyorsan, Ce-
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Oyun Ortam›nda ‹letiflim
Önerileri:
• Ö¤retmen çocuklarla

birebir etkileflim içinde ve
ayr›ca küçük gruplar
içinde sohbetler
yapar.

• Ö¤retmen soru sorarken
özen gösterir.

• Ö¤retmen yard›mc› olarak
ö¤retici olabilir.

• Ö¤retmen model olarak
ö¤retici olabilir.

• Ö¤retmen onaylay›c› dil
kullanmaya özen gösterir.

• Ö¤retmen k›s›tlay›c› dil
kullanmamaya özen
gösterir.

• Ö¤retmen çocuklar›n
oyununa de¤er verdi¤ini
davran›fllar› ile gösterir.



lal’e sorabilirsin.” “De ki, ‘Celal, dün sen boyay› kar›flt›r›rken ne kadar su
koymufltun?”

• Ö¤retmen onaylay›c› dil kullanmaya özen gösterir.
Onaylay›c› dil, çocuklara karfl› olumlu bir tav›r ve kabul duygusunu tafl›yan
ve her birinin duygu ve düflüncesinin sayg› ile kabul edildi¤ini ileten bir ko-
nuflma ve iletiflim stilidir. Konuflma dilinizin kullan›m›, bu kabul ve sayg›
duygunuzu iletecektir.
Davran›fllar›n›z›n ve taleplerinizin nedenlerini aç›klay›n. Onaylay›c› bir
konuflma dili kulland›¤›n›zda, çocuklara iletti¤iniz bildiri cümleleri için aç›k-
lamalar yapar, nedenler verirsiniz. 
Seçim f›rsatlar› tan›y›n. Çocuklar›n kendilerinin de birçok konuda seçim
yapma hakk› oldu¤unu kabul ederek, onlara seçim yapma f›rsatlar› tan›r ve
yarat›rsan›z, onlar›n düflüncelerine ve tercihlerine sayg› duydu¤unuzu ilet-
mifl olursunuz.
Olumlu geri dönütler verin. Çocuklar›n çabalar› hakk›nda olumlu yorumlar
yapars›n›z. Baflar›lar› ve çabalar› hakk›nda konuflursunuz.

• Ö¤retmen k›s›tlay›c› dil kullanmamaya özen gösterir.
K›s›tlay›c› dil, çocuklara sayg› göstermeyen, onlar›n düflüncelerine önem
vermeyen ve kontrolün yetiflkinde oldu¤unu ileten mesajlar tafl›r. Bu tür ta-
v›r ve iletiler, oyunun do¤as› ile ba¤daflmad›¤› gibi, çocuklarda gelifltirmek
istedi¤iniz kendine sayg› ve güven duygular›n›n geliflimini de desteklemez.
Bu nedenle çocuklarla olan tüm iletiflimlerinizde kullanmak istemeyece¤iniz
bir iletiflim stilidir.

• Ö¤retmen çocuklar›n oyununa de¤er verdi¤ini davran›fllar› ile
gösterir.
Çocuklar›n oyununa önem verdi¤inizi onlara iletmenin en do¤ru yolu, kat›-
l›mc› ve iletiflimci rolünüzü yukar›daki öneriler do¤rultusunda gerçeklefltir-
mektir. S›n›f ortam›nda ‘nelerin önemli, de¤erli ve nelerin önemsiz’ oldu¤u-
nun en bariz göstergesi ö¤retmenin dikkatidir. Ö¤retmenlerin nelerle ilgi-
lendikleri, zamanlar›n› neler için harcad›klar›, ne tür etkinlikler ile u¤raflt›k-
lar›; aç›kca nelere de¤er ve önem verdiklerini gösterir. Çocuklar ancak dav-
ran›fllar›n›za bakarak neye önem ve de¤er verdi¤inizi alg›layacaklard›r. 
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Foto¤raf 7.3

Ö¤retmen kat›l›mc›
ve iletiflimci rolünü
eflit koflullarda
oyun oynayarak
gerçeklefltiriyor.



Ö⁄RETMEN‹N OYUNU DE⁄ERLEND‹RMEYE YÖNEL‹K
ROLÜ
Bir ö¤retmen olarak, çocuklar›n oyununu gözlemlerken ve yönlendirmelerinizi ya-
parken, ayn› zamanda da oyunu sürekli de¤erlendiriyor olmal›s›n›z. Oyun, çocuk-
lar için en etkin ö¤renme ortam› oldu¤u gibi, çocuklar› oynarken gözlemlemek yo-
luyla onlar› sosyal, zihinsel, duygusal, fiziksel geliflimleri ile dil geliflimleri bak›m›n-
dan de¤erlendirmeniz için ayn› zamanda iyi bir araçt›r. De¤erlendirme amac›yla
gözlem yaparken, kendinize baz› sorular sorarak gözleminizi ve de¤erlendirmeni-
zi belirli alanlara odaklayabilirsiniz. 
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Foto¤raf 7.4

Çocuklar›n oynuna
kat›lmak birebir
iletiflim için çok
uygun ortam
yarat›yor.

Foto¤raf 7.5

Çocuklar›n
oyununa de¤er
verdi¤inizi onlarla
gerçekten
oynayarak
iletirsiniz.



Ö¤retmenin de¤erlendirmeye yönelik rolüyle ilgili yapmas› gerekenler baflka neler olabilir?

Çocuklarda Geliflim ve Ö¤renmeyi Oyun ‹çinde 
De¤erlendirme
Çocuklardaki geliflim ve ö¤renmeyi gözlemleyerek oyunu de¤erlendirmek istedi-
¤inizde, bu amaçla yapaca¤›n›z gözlemlerde flu tür sorulara yan›t arayabilirsiniz: 

• Çocuklar, duygular› ile daha etkin bir biçimde bafl edebilmelerine imkan ve-
recek yollar bulabiliyorlar m›? Sevinç, k›zg›nl›k, k›skançl›k veya korku gibi
duygular›n› oyun içinde ifade ederek duygular›yla daha etkin bir biçimde
bafla ç›kmay› ö¤renebiliyorlar m›?

• Çocuklar, birbirleriyle arkadafll›k kurma, ifl birli¤i içinde çal›flma gibi konu-
larda geliflim gösteriyorlar m›?

• Sorunlar›n› nas›l çözüyorlar? Kendi bafllar›na ya da çok az yard›m alarak m›?
• Çocuklar, koflma, atlama, t›rmanma ve benzeri çeflitli hareketleri giderek ar-

tan bir beceri ile yapabiliyorlar m›? 
• Makaslar›, kalemleri ve di¤er araçlar› daha iyi bir flekilde kullanabiliyorlar m›?
• Dili daha etkin bir biçimde kullanabiliyorlar m›?
• Oyunlar› içinde hangi yeni kavramlar› kazand›klar›n› gözleyebiliyorsunuz?
• Çevrelerindeki dünyaya iliflkin bilgi ve anlay›fllar› gelifliyor mu?

Oyunun Niteli¤ini De¤erlendirme
Çocuklardaki geliflimi de¤erlendirmenin yan› s›ra, ö¤retmenin görevleri aras›nda
oyunun niteli¤ini de¤erlendirmek de vard›r. Bu amaçla, öncelikle nitelikli oyunun
özelliklerini hat›rlamak yararl› olacakt›r. 

Nitelikli Oyunun Özellikleri 
Oyunun temel özellikleri konusunda pek çok e¤itimci ve araflt›rmac› fikir birli¤ine
varm›flt›r. Nitelikli oyunun özellikleri, bu temel özellikleri kapsar. Bunlar›n yan›n-
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Oyunu De¤erlendirmek için
Örnek Sorular:
Çocuklar;
• duygular›n› oyun içinde

ifade ederek duygular›yla
daha iyi bafla ç›kmay›, 

• birbirleriyle arkadafll›k
kurmay›, 

• ifl birli¤i içinde oyun
kurmay› ve sürdürmeyi,

• büyük motor hareketleri
artan beceriyle yapabilmeyi, 

• ince kaslar›n› daha iyi
kullanabilmeyi,

• oyunlar› içinde yeni
kavramlar kazanmay›,

• dili daha etkin bir biçimde
kullanabilmeyi,

• sorunlar›n› kendi
bafllar›na ya da en az
yard›m ile çözmeyi,

• çevrelerindeki dünyaya
iliflkin bilgi ve
anlay›fllar›n› gelifltirmeyi,
ö¤renebiliyorlar m›?

Foto¤raf 7.6

Oyunun geliflimini
sa¤lamak üzere
ö¤retmen oyunu
de¤erlendirir.



da ayr›ca ‹ngiltere’de yap›lan ve 600 ö¤retmeni kapsayan bir araflt›rmada ö¤ret-
menler nitelikli oyunun özelliklerini afla¤›daki gibi tan›mlam›fllard›r:

• Nitelikli oyun, çocuklar›n ö¤renmesini ve geliflimini sa¤lar. 
• Nitelikli oyun, anl›k de¤ildir. Belli bir zaman süresince devaml›l›¤› olur.
• Nitelikli oyunda, oyuna kat›lan çocuklar, farkl› derecelerde de olsa oyundan

haz ve mutluluk duyar ve aralar›nda paylafl›m olur.
• Nitelikli oyunda, her bir çocuk kendini oynad›¤› oyuna kapt›rm›flt›r.
• Nitelikli oyun sonuçland›¤›nda, çocuklar belirli bir ifl yapm›fl olman›n haz ve

mutlulu¤u ile doyuruculu¤unu hissedebilmelidirler. Bu duygular; bir iflte,
azmetme, bir baflka ifade ile bafllad›¤› ve yapt›¤› iflte bitirinceye, bir sonuç
al›ncaya dek sabretme ve dikkatini yo¤unlaflt›rabilme becerilerinin geliflimi-
ni sa¤lar. 

Oyunun Niteli¤ini De¤erlendirmeye ‹liflkin Öneriler
Bu amaca yönelik flu tür sorular› sorabilirsiniz:

• Oyun s›ras›nda çocuklar›n fikirleri, yarat›c›l›k ve hayalî düflüncelerinde çe-
flitlilik zenginli¤ini gösteriyor mu?

• Çocuklar›n oyunlar›nda esneklik ve ak›c›l›k oldu¤unu gözleyebiliyor musunuz?
• Çocuklar, bedenlerini kullanarak ya da çeflitli sanatsal etkinlikler veya ko-

nuflma yoluyla kendilerini ifade etme konusunda yeni yöntemler buluyor,
yenilikler gelifltiriyorlar m›? 

• Çekingen çocuklar hayalî oyunlara daha kolay kat›labiliyorlar m›?
• Sald›rgan ya da kavgac› çocuklar oyun içinde fikirlerini paylaflabiliyor ve ifl

birli¤i kurabiliyorlar m›?
• Çocuklar, oyun epizotlar›n› daha uzun sürelerle devam ettirebiliyorlar m›?
• Oyun konular› giderek artan çeflitlilik ve geliflmifllik gösteriyor mu?
Ö¤retmen ve di¤er yetiflkinlerin oyun ile ilgili tüm bu rolleri göz önüne al›nd›-

¤›nda, çocu¤un oyun içinde geliflim ve ö¤renimi aç›s›ndan bu kiflilerin rolünün
çok önemli oldu¤u aç›kt›r. Ayr›ca, her an için ö¤retmenin faal olmas› gerekti¤i ve
çeflitli kararlar vermek, oyuna kat›lmak, oyunu denetlemek durumunda oldu¤u da
görülmektedir. Çocuklar› sürekli olarak izlemek, dinlemek, etkileflimde bulunmak
ve onlara uygun tepkiler, yan›tlar vermek gerekmektedir. Ö¤retmen bu rolün bi-
lincinde oldu¤u ve sorumluluklar›n› gerçeklefltirdi¤i ölçüde, çocuklar için en etkin
ö¤renme ortam› olan oyun içinde, onlar›n geliflim ve ö¤renimleri için pek çok f›r-
satlar yaratarak, geliflimlerine önemli katk›larda bulunabilir.
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Çocu¤un oyun ile geliflim ve ö¤renmesinde ö¤ret-

menin ve di¤er yetiflkinlerin oynad›¤› rolün öne-

mini aç›klamak.

Tüm çocuk geliflim ve ö¤renme ilkeleri, çocukla-

r›n oyununa uygunluk gösterir. Bu nedenle de

çocuklar taraf›ndan bafllat›lan ve yetiflkin taraf›n-

dan desteklenen oyun, geliflimsel uygunluk gös-

teren nitelikli e¤itim uygulamalar›n›n temelini

oluflturur. Nitelikli oyunun gerçeklefltirilebilmesi

için; uygun ve nitelikli oyun malzemelerinin sa¤-

lanmas›, uygun büyüklükte oyun alanlar›n›n oyu-

na ayr›lmas› ve düzenlenmesi, yak›nlarda bir ye-

tiflkinin bulunmas›, oyun için yeterli zaman sa¤-

lanmas›, oyunu uyaran aktif yaflant›lar›n sa¤lan-

mas› ve mücadeleyi ça¤r›flt›r›c› yeni deneyimler

için ortam oluflturulmas› gerekir. Çocu¤un, ö¤-

renmenin gerçekleflmesi için çeflitli ve farkl› ö¤-

renme ortamlar›na, ö¤renme yollar›n›n kullan›l-

mas›na, ö¤renmenin oluflmas› için ö¤renme orta-

m›nda ve sürecinde aktif olmaya ve ö¤rendikle-

rini çeflitli ve farkl› yollarla ifade etmeye gereksi-

nimi vard›r.

Nitelikli oyunun özelliklerini ve ön koflullar›n›

aç›klamak.

Ö¤retmen, oyunu gözlemleme, planlama ve or-

tam› düzenleme, ayr›ca oyuna kat›l›m ve de¤er-

lendirme öncesinde ve süresince bu koflullar›

ve faktörleri ne kadar çok göz önünde bulun-

durursa çocuklara o denli yüksek nitelikte oyun

olanaklar› sa¤layabilecektir. Ö¤retmen çocukla-

r›, spontan oyunlar› s›ras›nda dikkatle gözlem-

lerse oyunu planlamak ve yap›land›rmak için

gerekli ipuçlar›n› elde edebilir. Oyunun sistem-

li olarak gözlemini yaparak, gereken planlama

ve düzenlemeleri yaparak, gerekti¤inde oyuna

kat›larak ve oyunun de¤erlendirmesini yaparak

çocuklarda geliflimi destekleyen oyun ortamla-

r›n› sa¤layabilir.

Ö¤retmenin ve di¤er yetiflkinlerin oyunun niteli-

¤ini nas›l gelifltirebilece¤ini örnekler vererek

aç›klamak.

Bu gözlemler ve de¤erlendirmeler sonucu ö¤ret-

men, oyunu planlama ve düzenleme, ne zaman

ve hangi yaklafl›mla oyuna kat›lma, ne tür ileti-

flim stilleri kullanma konusunda bilinçli kararlar

verebilir. Planlama ve düzenleme aflamas›ndan

bafllayarak, çocuklar›n oyununu nitelikli bir ge-

liflmeye yönlendirebilmek amac›yla oyunu ne za-

man ve nas›l bafllatabilece¤i, oyuna nas›l kat›la-

bilece¤i ve oyunu gelifltirme yönünde ne rol oy-

nayabilece¤ini düflünür.

Oyunda ö¤retmenin gözlemci, düzenleyici, kat›-

l›mc› ve iletiflimci rolünü anlamak ve gerektir-

diklerini aç›klamak.

Ö¤retmen planlama ve düzenleme yaparken, ço-

cuklarda denemelere, kefliflere ve yarat›c› dü-

flüncelere olanak veren oyun ortamlar›n› hedef-

lemelidir. Denemelerin ve yan›lmalar›n özgürce

yap›labildi¤i, baflar›s›zl›¤›n olmad›¤› bir ortamda

çocuklar, istediklerini deneyebilir ve araflt›rabilir.

Bulufllar, keflifler yapabilirler; esnek ve yarat›c›

düflünme becerileri kazanabilirler. 

Çocuklara oyun içinde ö¤renme deneyimleri sa¤-

layarak aktif ö¤renmeyi gerçeklefltirmek isteyen

ö¤retmenler, araflt›r›c›, yarat›c›, üretici oyun et-

kinlikleri planlar ve düzenler. Ayr›ca zamanla il-

gili planlamalar›n› yaparken, yeni gelen çocuk-

lar, kolay tepki vermeyen çocuklar ve en yete-

nekli çocuklar için zaman ay›r›r. Do¤ru zamanda

ve uygun biçimde olmak koflulu ile çocuklar›n

oyunlar›n› gelifltirmek ve zenginlefltirmek ama-

c›yla oyuna kat›l›r. Duyarl› ve etkin bir giriflim ile

çocukta tekrarlara dönüflen eylem türünü yeni

bir ö¤renmeye yönlendirmek, oyuna kat›lan ço-

cuklara, yeni ikilemler ve çözüm bekleyen mü-

cadeleler yaratmak konusunda yol gösterici olur. 

Ö¤retmen oyun ortam›nda çocuklara rehberlik
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ederken, yard›mc› olurken, denetleyici ve kat›-

l›mc› olurken, onlarla sözlü iletiflim içindedir. Bu

iletiflim s›ras›nda benimseyece¤i yaklafl›m ortak-

l›k anlay›fl› üzerine kurulu olur ve kullanaca¤›

iletiflim stili bu yaklafl›m› yans›tabilirse oyunun

temel özellikleri ile uyum içinde kalarak kat›l›m-

c›, etkileflimci ve iletiflimci rolünü gerçeklefltirmifl

olur. Bu yaklafl›m›n yarataca¤› sevgi ve güven

ortam›; çocu¤un kiflili¤inin geliflimi, ö¤renmesi,

ö¤renmeye iliflkin olumlu tutum gelifltirmesi ba-

k›m›ndan son derece önemlidir.

Ö¤retmenin oyunu de¤erlendirmeye iliflkin rolü-

nü ve bu rolü nas›l gerçeklefltirece¤ini aç›klamak.

Bir ö¤retmen olarak, çocuklar›n oyununu göz-

lemlerken ve yönlendirmelerinizi yaparken, ayn›

zamanda da oyunu sürekli de¤erlendiriyor olma-

l›s›n›z. Oyun, çocuklar için en etkin ö¤renme or-

tam› oldu¤u gibi, çocuklar› oynarken gözlemle-

mek yoluyla onlar› sosyal, zihinsel, duygusal, fi-

ziksel geliflimleri ile dil geliflimleri bak›m›ndan

de¤erlendirmeniz için ayn› zamanda iyi bir araç-

t›r. De¤erlendirme amac›yla gözlem yaparken,

kendinize baz› sorular sorarak gözleminizi ve de-

¤erlendirmenizi belirli alanlara odaklayabilirsiniz. 

Oyun ortamlar›nda ö¤retmenin sorumlulu¤u-

nun neler oldu¤unu aç›klamak.

Çocuklar› sürekli olarak izlemek, dinlemek, on-

larla etkileflimde bulunmak ve onlara uygun tep-

kiler, yan›tlar vermek gerekmektedir. Ö¤retmen

bu rolün bilincinde oldu¤u ve sorumluluklar›n›

gerçeklefltirdi¤i ölçüde, çocuklar için en etkin

ö¤renme ortam› olan oyun içinde, onlar›n geli-

flim ve ö¤renimleri için pek çok f›rsatlar yarata-

rak, geliflimlerine önemli katk›larda bulunabilir.

5
N
A M A Ç

6
N
A M A Ç



178 Çocukta Oyun Gel ifl imi

1. Afla¤›dakilerden hangisi nitelikli oyunu gerçekleflti-
rebilmek için gerekli ön koflullardan biri de¤ildir?

a. Uygun ve nitelikli oyun malzemeleri sa¤lanmas›
b. Yak›nlarda bir yetiflkinin bulunmas›
c. Oyun için küçük s›n›flarda s›n›rl› yer ayr›lmas›
d. Oyun için yeterli zaman sa¤lanmas›
e. Oyunu uyaran aktif yaflant›lar›n sa¤lanmas› ve

mücadeleyi ça¤r›flt›r›c› yeni deneyimler için or-
tam›n oluflturulmas›

2. Afla¤›dakilerden hangisi çocuklar›n oyununu göz-
lemlemede yararlan›lacak konu önerilerinden biri
de¤ildir?

a. Oyunun konusu
b. Çocuklar›n diyaloglar›
c. Çocu¤un bir rolü ne kadar sürdürebildi¤i
d. Çocuklar›n ne denli temiz ve titiz oyun oynad›k-

lar›
e. Oyun malzemelerinin yeterli çeflitlilik miktar ve

uyar›c›l›kta olup olmad›¤›

3. Afla¤›dakilerden hangisi ö¤retmenin, çocuklar›n oyu-
nu ile ilgili planlama yaparken dikkate almas› gereken
önerilerden biri de¤ildir?

a. Çocuklar›n oyun s›ras›nda serbest kalmas› ge-
rekti¤inden, bu zaman› di¤er iflleri yapmak üze-
re planlamak

b. Yeni gelen çocuklar için zaman planlamak
c. Kolay tepki vermeyen çocuklarla beraber olmak

için ayr› bir zaman planlamak
d. En yetenekli çocuklar için ayr› bir zaman plan-

lamak
e. Çocuklarla belli bir oyun içinde yo¤un olarak

çal›flmay› planlamak

4. Afla¤›dakilerden hangisi ö¤retmenin, çocuklar›n oyu-
nuna kat›l›m› s›ras›nda benimsemesi gereken yaklafl›m-
lardan biri de¤ildir?

a. Oyunun sürdürülmesi amac›yla bir kat›l›mc› ola-
rak oyuna girmek

b. Devam etmekte olan bir oyuna çocu¤un girme-
sine yard›m etmek

c. Oyuna hiç kat›lmayan çocu¤a yard›m etmek
d. ‹lginç bir aç›l›m ya da uyar›m sa¤lama amac›yla

oyuna girmek
e. Oyunu, d›flar›dan verilecek talimatlarla yönlen-

dirmek

5. Afla¤›dakilerden hangisi oyun ortam›nda ö¤retme-
nin çocuklarla iletiflim kurarken benimsemesi gereken
yaklafl›mlardan biri de¤ildir?

a. Soru sorarken özen gösterme
b. Yard›mc› olarak ö¤retici olma
c. Çocukla konuflurken, dikkatini ya da bak›fllar›n›

baflka yönlere yöneltme
d. Onaylay›c› dil kullanmaya özen gösterme
e. K›s›tlay›c› dil kullanmamaya özen gösterme

6. Afla¤›dakilerden hangisi nitelikli oyunun ön koflulla-
r›ndan biri de¤ildir?

a. Oyunun konusu
b. Oyun arkadafl›
c. Yeterli zaman
d. Güvenli oyun ortamlar›
e. Destekleyici yetiflkin varl›¤›

7. Her çocuk için oyun yoluyla farkl› ö¤renme alanlar›n-
daki geliflimini ya da becerilerin kazan›lmas›n› afla¤›daki
çal›flmalardan hangisiyle izlemek mümkündür?

a. Gözlemleri oyun malzemelerinin kullan›mlar›na
yo¤unlaflt›rarak

b. Gözlemleri rol oyunlara yo¤unlaflt›rarak
c. Gözlemleri, dialoglara yo¤unlaflt›rarak
d. Gözlemleri, grafik tablolarda yo¤unlaflt›rarak
e. Gözlemlerde uzun bir zaman dilimi kullanarak

8. Afla¤›dakilerden hangisi ö¤retmenin gözlemleyici
rolünün sonuçlar›ndan biri de¤ildir?

a. Çocuklarla belli bir oyun içinde yo¤un olarak
çal›flmak

b. Çocuklar›n, düflünce düzeyi hakk›nda ipuçlar›
almak

c. Çocuklar›n, oyuncaklar› ve di¤er malzemeleri
kullan›m yetene¤inin olup olmad›¤›n› anlamak

d. Çocuklar›n, sosyalleflme geliflimi için yeterince
uyaran sa¤lay›p sa¤lamad›¤›n› anlamak

e. Çocuklar›n, motor becerilerinin geliflimi için ye-
terince uyaran sa¤lay›p sa¤lamad›¤›n› anlamak

Kendimizi S›nayal›m
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9. Afla¤›dakilerden hangisi ö¤retmenin kat›l›mc› rolü-
nün yararlar›ndan biri de¤ildir?

a. Çocukta tekrarlara dönüflen eylemleri yeni bir
ö¤renmeye yönlendirmesi

b. Oyuna kat›lan çocuklara yeni ikilemler ve çö-
züm bekleyen mücadeleler yaratmak konusun-
da yol gösterici olmas›

c. Çocuklar› desteklemesi ve motive etmesi
d. Dil performanslar›n› açmas› ve gelifltirmesi
e. Çocuklar›n oyunlar›na s›kça kat›lmas›

10. Afla¤›dakilerden hangisi zamanla ilgili önerilerden
biri de¤ildir?

a. Yeni gelen çocuklar için zaman ay›rmay› planlama
b. Kolay tepki vermeyen çocuklarla beraber oluna-

cak zaman ay›rma
c. Çocuklar için yo¤un ve uzun süreli oynayacak-

lar› oyun planlama
d. En yetenekli çocuklar için zaman ay›rma
e. Çocuklar için bireysel programlar planlama

Okul Öncesi Ö¤retmeni Kimdir?

Okulöncesi ö¤retmeni; çocuklara bedensel, zihinsel,
duygusal ve sosyal yönden sa¤l›kl› bir flekilde geliflme-
leri için, gerekli e¤itimi veren kiflidir. 

Görevleri nelerdir?
Okulöncesi e¤itimle ilgili olarak hangi bilgi, beceri, tu-
tum ve davran›fllar›n, hangi yafl düzeylerindeki ö¤renci
gruplar›na kazand›r›laca¤›, MEB taraf›ndan onaylanan
ö¤retim programlar› ve ilgili mevzuatta belirtilmifltir. 
Okulöncesi ö¤retmeni, bu program çerçevesinde, 
• Çocuklar›n zihinsel yönden geliflmelerini sa¤layacak

konular›, çocuklar›n anlayaca¤› flekilde, günlük ya-
flant›lar›ndan örneklerle anlat›r (Örne¤in, oyun, mü-
zik, hikâye anlatan tart›flma, flark› söyleme ve söylet-
me, çeflitli yar›flma faaliyetleri, çeflitli çizim, resim ve
model yapma gibi faaliyetlerle el becerileri gelifltir-
me ve oyuncaklardan yararlanma). 

• Kalem tutma, oyuncaklar›n› kullanmay› ö¤renme ve
el becerilerini gelifltirmelerine yard›mc› olur. 

• Çocuklar›n ilgi ve yönelifllerini anlamaya ve gelifltir-
meye çal›fl›r, kendilerine güvenmelerini, cesaretli ol-
malar›n› ve kendi bafllar›na hareket edebilmelerini
sa¤lar. 

• Ortak sosyal davran›fllarla, çocuklar›n fiziksel gelifl-
melerini art›rmak üzere faaliyetler organize eder. 

• Masal, hikâye, bilmece, flark›, fliir yoluyla dil geliflim-
lerini sa¤lar. 

• Çocuklar için gözlem dosyalar› tutar ve velilerine ço-
cu¤un dönem içindeki geliflimi hakk›nda bilgi verir. 

• Çocuklar›n günlük ihtiyaçlar›n› kendi bafllar›na kar-
fl›lamalar› için gerekli becerileri kazand›r›r. 

• Çocuklara okuma yazmaya haz›rl›k çal›flmalar› yapt›r›r. 
• Çocuklar›n davran›fl özelliklerini, geliflmelerini izler

ve kanaatlerini gözlem dosyas›na ifller. 

Okulöncesi ö¤retmeni olmak için ne tür özellikler
gereklidir?
Okulöncesi e¤itiminde küçük yafl çocuklarla çal›fl›ld›¤›
için sab›rl› olmak oldukça önemlidir. Okulöncesi ö¤ret-
meni olmak isteyenlerin; 
• Geliflim psikolojisine ilgili ve bu alanda baflar›l›; 
• Çocuklar› seven, onlarla beraber olmaktan s›k›lmayan; 
• Çocuklar›n duygular›n› anlayabilen, ö¤renciler üze-

rinde gerekli disiplini sa¤layabilen; 

Yaflam›n ‹çinden 

“
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• Düflüncelerini baflkalar›na aç›k bir biçimde aktarabilen; 
• ‹yi bir ö¤renme ortam› sa¤layabilen, dikkatli, ifline

özen gösteren; 
• ‹nsanlarla iyi iletiflim kurabilen, sevecen, hoflgörülü,

kendini gelifltirmeye istekli, coflkulu; 
• Giriflimci, yarat›c› kimseler olmalar› gerekir. 

Nas›l bir ifl ortam›nda çal›fl›rlar?

Okulöncesi ö¤retmeni, oyun odas›, bahçe gibi ortam-
larda çal›fl›r, görevini genellikle ayakta yürütür. Çal›fl-
ma ortam› gürültülü ve biraz tozludur. Çocuklar›n veli-
leri ve di¤er ö¤retmenlerle sürekli iletiflim içinde ol-
mak gerekir.

Çal›flma alanlar› ve ifl bulma olanaklar›

Meslek elemanlar› Milli E¤itim Bakanl›¤›’na ba¤l› Ana-
dolu k›z meslek ve k›z meslek liseleri, ilkö¤retim okul-
lar› ile resmi ve özel kurumlar›n krefl, yuva, anaokulu,
anas›n›f›, çocuk kulübü gibi okulöncesi e¤itim kurum-
lar›nda çal›flabilirler. Olanaklar› elverenler kendi ifllerini
kurabilmektedirler. 

Okulöncesi ö¤retmenli¤i e¤itimi

Mesle¤in e¤itimi çeflitli üniversitelere ba¤l› fakültelerin
“Anaokulu Ö¤retmenli¤i”, “Okulöncesi E¤itimi Ö¤ret-
menli¤i” ve “Çocuk Geliflimi ve E¤itimi Ö¤retmenli¤i”
bölümlerinde verilmektedir. Ö¤renci Seçme S›nav›’nda
(ÖSS) Okulöncesi Ö¤retmenli¤i lisans programlar› için
yeterli “Eflit A¤›rl›k 1 (EA 1)” puan›, Anaokulu Ö¤ret-
menli¤i ve Çocuk Geliflimi ve E¤itimi Ö¤retmenli¤i li-
sans programlar› için yeterli Sözel 1(SÖZ 1) puan› al-
mak gerekmektedir. 

Meslekte ilerleme

Üniversitelerde lisans üstü e¤itimden sonra araflt›rma
görevlisi, doçent ve profesör unvan›n› alabilirler. Mes-
lek elemanlar› Milli E¤itim Bakanl›¤›nca yap›lan müfet-
tifllik s›navlar›nda baflar›l› olduklar› takdirde bu alanla-
r›nda müfettifllik yapabilirler. 

OKUL ÖNCES‹ E⁄‹T‹MDE OKUL Ö⁄RETMEN VE 

A‹LE ‹fiB‹RL‹⁄‹ NASIL OLMALI

Yay›nlayan Tarih: May-21-2006 
BÖLÜM I Çocuklar›n gelece¤ini belirleyecek olan top-
lumsal ve ahlaki de¤erlerin aktar›lmas›, yaflam›n ilk y›l-
lar›nda bafllar . Temel bilgi ve beceriler bu dönemde
kazan›l›r. 3-6 yafl çocuklar›n›n e¤itimin gerçeklefltiren
okul öncesi e¤itim kurumunu, annenin yoklu¤unu gi-
derecek bir kurum olarak de¤il, annenin tek bafl›na ço-
cu¤un üzerindeki ilk y›llardaki rolüne katk›da bulunan
ve bu rolü yayg›nlaflt›ran bir kurum olarak de¤erlendir-
mek gerekir. Anaokulu kurum olarak ailenin d›fl›na at›-
lan ilk ad›m olarak düflünülmelidir. Anaokulu, çocu¤a
bilgi aktarmaktan çok, çocu¤un içinde var olan yete-
neklerin serpilip geliflmesine yard›mc› olur. Çocuk ana-
okulunda en iyi oyun ortam›n› bulur, iflbirli¤ini geliflti-
rir, yafl›tlar›yla iliflkiye girerek birlikte yaflamay› ö¤renir.
Ayr›ca çocuklar› ilkokula haz›rlayan birer kurulufl nite-
li¤inde olmalar› anaokullarmm önemini daha da art›r-
maktad›r. Araflt›rmalar, okulöncesi kurumda e¤itim gö-
rerek ilkokula bafllayan çocuklar›n, di¤erlerine göre da-
ha kat›l›mc›, giriflken ve uyumlu oldu¤unu göstermek-
tedir. ‹flte bu nedenlerden dolayi, annesi çal›fls›n ya da
çal›flmas›n her çocu¤un okulöncesi e¤itime ihtiyac› var-
d›r. Sa¤l›kl› bir geliflim için, 3 - 6 yafl aras›, bir okul ön-
cesi e¤itim kurumunda e¤itim gereklidir. (Yavuzer,
1996; O¤uzkan ve Oral, 1992). Evet e¤itim gereklidir,
ancak nas›l bir e¤itim? Salt çocu¤u içine alan bir e¤itim?
Okul öncesi e¤itimi; planl› ve programl› yap›ld›¤›nda
bir e¤itim sürecidir E¤er verilen e¤itimin evde de de-
vam etmesi amaçlan›yor ise; okulöncesi e¤itim progra-
m› haz›rlan›rken sadece çocuk de¤il, çocu¤un ailesi de
bu program›n içinde düflünülmelidir. Son y›llarda oku-
löncesi e¤itim hedefleri saptan›rken sadece çocu¤u de-
¤il aiIeyi de hedef al›nan›n gereklili¤i vurgulanmaya
ba¤lanm›flt›r. Zaten bu durum 15. Milli E¤itim fiura’s›n-
da al›nan ‘Aile Kat›l›m Programlar›’ ve ‘Ana Baba Okul-
lar›’ yayg›nlaflt›r›lmal› karar› ile de belirtilmifltir. Çünkü
aile çocu¤un hayal›n›n her alan›nda ayr›cal›kl› bir yere
sahiptir. Küçük çocuklar bütünsel olarak ailelerine ba¤-
l›d›rlar. Çocu¤un ailesinin önemi kavranmad›kça ve ai-
lelerle verimli çal›fl›lacak stratejiler gelifltirmedikçe prog-
ramlar çocuklar›n gereksinimlerini karfl›layamaz. Ku-
rumlarla aileler aras›ndaki bütün bilgi al›flverifli, ebe-
veynlerin çocuklar›n›n yaflamlar›ndaki en önemli etki
oldu¤u kavram›na dayanmal›d›r (Bredekamp, 1987).
Nitelikli bir kurum,. çocu¤un yaflam›nda ailenin ne den-

Okuma Parças›

”



1817.  Ünite  -  Oyun Gel ifl iminde Ö¤retmenin Rolü

li önemli yer tuttu¤unu bilir. Program›n› aileye sadece
çocu¤u ile ilgili bilgilerin anlat›ld›¤› de¤il, ailenin de
içinde oldu¤u ve katk›da bulunabilece¤i bir biçimde
düzenler (NAEYC, 1983). Ancak böyle bir düzenleme
ile çocuklar›n dünyalar› ‘ev’ ve ‘okul’ diye adland›r›lan
birbiriyle iliflkisiz ikiye bölünmüfl mekanlar olmaktan
ç›karak, uyumlu ve tutarl› bir bütünlük hissetmelerine
olanak sa¤layacakt›r (Hendrick, 1991). Bu durum ço-
cuk için okul ile ailenin hatta çevrenin iflbirli¤i ve ortak-
l›k içerisine girmelerini zorunlu k›lmaktad›r. E¤er e¤i-
timciler çocuklar› sadece bir ö¤renci gibi görür ise, ai-
leyi de okuldan ayr› bir birey olarak görebilirler. Bu du-
rum, aileden bekleneni yapmas› yani okula giden çocu-
¤un e¤itimini okula b›rakmas› demektir. E¤er e¤itimci-
ler ö¤rencilerini çocuk olarak görür ise, hem ailesini
hem çevreyi okul ile birlikte çocuklar›n geliflimi ve e¤i-
timi için ortak, iflbirlikçi olarak görürler. Ortaklar so-
rumluluk alarak, ilgi göstererek ve paylaflarak, çocuklar
için birlikte çal›fl›p daha iyi program ve f›rsatlar yarata-
bilirler. Okul-aile ve çevre iflbirli¤ini gelifltirmek için
birçok sebep vard›r. Bunlar; okul program›n› ve hava-
s›n› gelifltirmek, aile deste¤i ve hizmetini sa¤lamak, ebe-
veyn liderli¤ini ve becerilerini art›rmak, çevrede ve
okulda di¤er ailelerle iletiflim sa¤lamak ve ö¤retmenle-
re çal›flmalar›nda yard›mda bulunmaktad›r. Bütün bun-
lardan amaçlanan, iflbirli¤i yarat›lmas›n›n ana sebebi;
çocuklar›n okulda ve ilerki yaflamlar›nda baflar›l› olma-
lar›n sa¤lamakt›r (Epstein, 1995). Baz› okullarda hala,
‘aileler yapmas› gereken iflleri yaparsa biz de kendi ifli-
mizi yapar›z’ diyen baz› aileler vard›r. Bu sözler iflbirli-
¤i kurmay› reddeden sözcüklerdir. Di¤er taraftan baz›
e¤itimciler ‘aile ve çevre deste¤i olmaks›z›n çal›flmalar›-
m› yapamam’, baz› ebeveynler ise ‘çocu¤uma yard›mc›
olmam için okulda neler yap›ld›¤›n› bilmeye gerçekten
gereksinim duyuyorum’ demektedirler. Bu sözler ise
kat›l›mc› olacak, iflbirli¤ine davet edici sözcüklerdir.
Tüm bu söylenenler okul ve aile için e¤itimsel geliflme-
nin -yükselmesindeki etkenlerdir (Epstein, 1995). Aka-
demik olarak çocu¤a mükemmel f›rsatlar veren ancak
aileleri önemsemeyen okullar›n olabilece¤i gibi, ailele-
ri önemseyen, onlar› program›na dahil eden ancak aka-
demik becerileri mükemmel olarak sunamayan okullar
da olabilir. Okulda verilecek e¤itimin yararl› olabilmesi
için öncelikle aileleri önemseyerek onlarla olumlu ileti-
flim içine girilmesi gerekmektedir. Ailelerle olumlu ile-
tiflim sa¤lama biranda gerçekleflmeyip, her ailede farkl›
sürede gerçekleflebilir. Okulöncesi e¤itime anne-baba-
n›n kat›labilmesi için öncelikli olarak, okul taraf›ndan
onlar›n program hakk›nda bilgilendirilmeleri, hatta ya-

z›l› olarak program›n verilmesi gerekmektedir. Bu tip
bilgiler çocuklar için mümkün olan en iyi düzenleme
ve uygulama hakk›nda bilinçli bir karar vermede ailele-
ri güçlendirecektir. Program hakk›nda verilen yaz›l› bil-
giler aile ve okul aras›nda iyi bir iletiflim ve anlaflma
için sa¤lam bir temel oluflturur. Okul ve aileler karfl›l›k-
l› olarak zorluklar› en aza indirmek için hem evde hem
de okulda çocuk yetifltirme uygulamalar› hakk›nda bil-
gi al›flveriflinde bulunmal›d›rlar. Çocuk anaokulundaki
programa bafllar bafllamaz art›k anne-babada ister iste-
mez içindedir. Bu noktada ö¤retmenler anne-baba ile
bilgilerini paylafl›rlarsa, okulda sa¤lanan uygun e¤itim
ortam›n›n evde de sönmeye u¤ramadan devam›n› sa¤-
lam›fl olurlar. Di¤er yandan da anne-baban›n çocuk e¤i-
timi konusunda karfl›laflt›klar› zorluklara ve onlar›n kay-
g›lar›na birlikte çözüm ararlar. Uzun vadede bak›ld›¤›n-
da çocuk e¤itiminin sorumlulu¤unu daha yo¤un olarak
anne-baba tafl›maktad›r. Onlar›n daha okulöncesi dö-
nemden bafllayarak e¤itim program›na aktif olarak ka-
t›l›m›, çocu¤un çeflitli ö¤renmeleri üzerinde de çok
olumlu ve kal›c› etkiler yaratmaktad›r.(Bredekamp,
1987; Kurflin,1991). Nitelikli bir okul; ailenin her iste¤i-
ne teslim olmamal›, ancak çocu¤un yaflam›ndaki en
önemli olgu olan aileyi anlamal›, sayg› duymal› ve iyi
bir iletiflim kurmak için çaba sarfetmelidir. Aileler, okul-
larda her zaman kibarca karfl›lanmal›d›r. Ebeveynler ve
di¤er aile üyeleri, çal›flan ve çok az bofl zaman› olanla-
r› dikkate al›nmak suretiyle çeflitli flekillerde programda
aktif görev almaya teflvik edilmelidir. Çocuklar› etkile-
yen günlük_olaylar› paylaflmak için yaz›l› veya sözlü
iletiflim sistemi kurularak uygulanmal›d›r. Çocu¤un fi-
ziksel ve duygusal durumundaki de¤ifliklikler düzenli
bir flekilde rapor edilmelidir. Bu tip bilgi al›flverifl sis-
temleri çocuklar hakk›ndaki önemli bilgileri ailelerine
bildirmeye yard›m eder. Aileleri de çocuklar› hakk›nda
bilgi vermek için olumlu bir iletiflim kurmaya teflvik
eder. Y›lda en az bir kez, evde ve okulda çocuklar›n
geliflimlerini, baflar›lar›n› veya karfl›laflt›klar› zorluklar›
tart›flmak için konferanslar düzenlenmelidir. Konferans-
lar günlük bilgi al›flveriflinin yerini tutmaz ancak, ço-
cuklar›n geliflimini derinlemesine tart›flma, ailelere soru
sorma, düflüncelerini aç›klama ya da program hakk›nda
önerilerini anlatma olanaklar› sa¤lar. Ayr›ca aileler oku-
lun uygulad›¤› program hakk›nda; telefon, bülten, mek-
tup, düzenli bilgi notlar› ile bilgilendirilmelidirler (Bre-
dekamp, 1987; NAEYC, 1983). Ailenin okulöncesi e¤iti-
me kat›lmas›n›n anlam› bir e¤itimciden di¤erine de¤ifle-
bilir. Bu tan›mlardaki ortak nokta, aile ve okul aras›n-
daki iliflkinin ailenin çocu¤un e¤itiminde daha etkin rol
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almas›n› sa¤lamak fikridir. Gordon ailenin kat›l›m› için
befl farkl› rolden bahsetmektedir. 
• Ailenin gerek evde gerekse kurumda çocu¤un e¤iti-

ci rolünü üstlenmesi, 
• Velilerin di¤er velilere ev ziyaretleri yaparak prog-

ram içinde görevli olarak çal›flmas›, 
• Velilerin kurumla ilgili kararlar›n verilmesinde ve

idari faaliyetlerde rol almas›, 
• Velilerin çocuklar›n geliflimi için gerekli bilgileri ö¤-

renmeleri ki burada veli hem ö¤renci, hem de din-
leyici rollerini üstlenmifl oluyor. 

• Velilerin s›n›f içinde ya da okulla ilgili di¤er faaliyet-
lerde gönüllü olarak yard›mc› olmalar›. Velilerin üst-
lendi¤i bütün bu roller çocu¤un gelifliminde etkili
olabilecek tüm aile faktörlerini olumlu etkileyecek
ve aileyi çocu¤un gelifliminde etkili k›lacakt›r (Eryo-
rulmaz, 1993). Okulöncesi e¤itim kurumlar›nda aile-
leri e¤itimin bir parças› haline getirmek için çeflitli
çal›flmalar yap›labilir; 

• Ailelere ayl›k bültenler yollayarak; ö¤renilen flark›,
bilmece ve bulmacalardan, oyunlardan örnekler
verilebilir. 

• Ailelerin istek ve arzular›n›, elefltiri ve önerilerini yaza-
rak b›rakabilecekleri bir dilek kutusu oluflturulabilir. 

• Bir pano oluflturularak duyurular, ilginç olaylar, et-
kinlikler ve çal›flmalar buraya as›labilir. 

• Belirli gün ve haftalarda veli gruplar› yuva içi etkin-
liklere kat›lmak üzere ça¤r›labilir. 

• Ailelerin istek ve ihtiyaçlar› do¤rultusunda seminer-
ler düzenlenebilir, çeflitli tart›fl›na konular› ile aileler
farkl› konularda fikir al›flverifli yapabilirler. 

• Okuld›fl› etkinlikler ve geziler, önceden ailelere bil-
dirilerek onlar da bu gezilere davet edilebilir. 

• Ailelere her dönem sonunda yap›lan çal›flmalar›n
özetleriyle birlikte çocuklar›n›n genel durumunu de-
¤erlendiren bir rapor sunulabilir. 

• Anne ve babalar hatta di¤er aile bireyleri e¤itim
program›na katk›da bulunmak üzere kaynak kifli
olarak davet edilebilir. 

• Aile ve okul aras›ndaki bilgi al›flveriflini sa¤lamak,
aile ile daha yak›n iliflkiler kurmak, flikayet ve prob-
lemleri çözmek için veli toplant›lar› düzenlenebilir
(Dikmen, 1991). Sonuç olarak, okul ve ailenin iflbir-
li¤i içerisine girmesinin gelece¤imiz olan çocuklar›-
m›z›n sa¤l›kl› geliflim ve e¤itimleri üzerinde tart›fl-
mas›z etkileri vard›r. Bu nedenle biz e¤itimciler bu
konunun ne denli önemli oldu¤unu ebeveynlerden
daha fazla bilen bireyler olarak; 

• Olumlu iletiflim ve iliflkileri bafllatacak, 
• Okul-aile iflbirli¤ini sa¤layacak, 
• Ebeveynleri okul program›n›n içerisine dahil edecek, 
• Yap›lan çal›flmalar› de¤erlendirerek yeni çal›flmalara

ve uygulamalara yol açacak bireylerin bizler oldu-
¤umuzu hat›r›m›zdan ç›karmamam›z gerekmekte-
dir. Aile kat›l›m›, ailelerin kendileri, çocuklar› ve er-
ken çocukluk program›na yarar sa¤layacak do¤rul-
tuda yeteneklerini ortaya koyma süreci (Morrison,
1988, s.419) ya da aileleri destekleme, onlara e¤itim
verme ve e¤itime kat›l›mlar›n› sa¤lamada sistematik
bir yaklafl›md›r. Ayn› zamanda çocuklar›n toplam
deneyimini, ev ve merkez aras›nda artan sürekli ile-
tiflim yoluyla artt›rmaya yarayan ders programlar›n›
ailelerin kat›l›m ve katk›lar›yla zenginlefltirme göre-
vini üstlenen, bilgi paylaflma ve iliflki kurma ifllemi-
dir (Catron, 1993, s.48). 

Kaynak: http://www.cshtr.com/okul-oncesi-egitimde-
okul-ogretmen-ve-aile-isbirligi-nasil-olmali-
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1. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Nitelikli Oyunun Ön Koflul-
lar›” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

2. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Ö¤retmenin Gözlemleyici
Rolü” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

3. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Ö¤retmenin Oyunu Planla-
y›c› ve Düzenleyici Rolü” bölümünü yeniden
gözden geçiriniz.

4. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Ö¤retmenin Kat›l›mc› Rolü”
bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

5. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Ö¤retmenin Oyunda ‹leti-
flimci Rolü” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

6. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Nitelikli Oyunun Ön Koflul-
lar›” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

7. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Ö¤retmenin Gözlemleyici
Rolü” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

8. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Ö¤retmenin Gözlemleyici
Rolü” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

9. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Ö¤retmenin Kat›l›mc› Rolü”
bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

10. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Ö¤retmenin Oyunu Planla-
y›c› ve Düzenleyici Rolü” bölümünü yeniden
gözden geçiriniz.

S›ra Sizde Yan›t Anahtar›
S›ra Sizde 1 

Küçük çocuklar hayal ile gerçe¤i ay›rt etmekte güçlük

çeker. Aile ya da ö¤retmen bunu çocu¤un bir parças›

olarak kabul etmelidir. E¤er çocuk canavar oyununu

üst üste oynarsa korkusu yok olabilir. Çocuklukta oy-

nad›¤› oyuncaklar›, arkadafllar› hat›rlayarak bir yetiflkin

çocu¤un oyun dünyas›na girebilir. Geceleri gördü¤ü-

müz rüyalar, hayallerimizi ve isteklerimizi yans›t›r ve

çocuklar›n gerçek ile hayali ay›rt etmedeki güçlü¤ünü

anlamam›za yard›mc› olur. 

Çocuklar› gözlemlerken onlar›n oyunlar›n› da paylafl-

t›¤›m›zda bile birer yetiflkin olarak kendi ayr›cal›¤›m›-

z›n bilincinde olmal›y›z. Arkadafl, gemi kaptan› olabi-

lir, hayvan taklitleri yapabiliriz, ancak oyundan ne za-

man çekilece¤imizi ve çocuklar› ne zaman yaln›z b›ra-

kaca¤›m›z› bilmeliyiz. 

S›ra Sizde 2

Çocu¤a e¤itim ortam›nda sunulan olanaklar, hedeflere

ulafl›lacak nitelikte ve genel e¤itim ilkeleri (basitten zo-

ra, yak›ndan uza¤a, somuttan soyuta gibi) göz önünde

bulundurularak düzenlenmelidir. E¤itim ortam› s›n›f içi

ile s›n›rl› kalmamal›d›r. 

E¤itim ortam› oluflturulurken, çevrede bulunan art›k

materyallerden, günlük yaflamda kullan›lan gerçek ma-

teryallerden ve kaynak kiflilerden yararlan›lmal›d›r. Bu

amaçla, ailelerin ve toplumun kat›l›m› sa¤lanmal›d›r.

Ortam düzenlenirken; evcilik, fen ve do¤a, sanat, blok,

kitap, müzik, kukla vb. köflelerin mutlaka bulunmas›

gerekti¤i unutulmamal› ve de¤iflik etkinliklere uygun

yeni köfleler de oluflturulmal›d›r. 

S›ra Sizde 3

S›n›fta art›k malzemelerden ve boyalardan oluflan bir

sanat köflesi haz›rlanmal›. Çocu¤a etkinliklerde kulla-

naca¤› teknikleri kavramas› için zaman tan›nmal›. Sa-

nat etkinlikleri zaman›ndan önce ya da o s›rada çocuk

konuyla ilgili araflt›rma yapmaya yönlendirilmeli. Soru-

lacak aç›k uçlu sorularla çocu¤un, konu ile ilgili dü-

flünmesi sa¤lanmal›. Etkinlikte kullan›lacak malzeme-

lerin “renk, flekil, büyüklük” gibi özelliklerinde çocu-

¤un seçim yapmas›na olanak tan›nmal›. Tüm haz›rl›k-

lar tamamland›ktan sonra etkinlik yapabilmesi için ço-

cuk serbest b›rak›lmal›d›r. Çocu¤a etkinlik yaparken

deneme f›rsat› verilmelidir. Çocu¤a, yapt›¤› etkinlik

hakk›nda öykü oluflturarak dilini kullanabilmesi için

ortam yarat›lmal›d›r. Çocu¤a, yapt›¤› etkinlikleri kesip

birbiriyle birlefltirerek kompozisyon oluflturabilmesi

için f›rsat tan›nmal›d›r. Çocuk etkinlik s›ras›nda baflar›-

lar› için desteklenmelidir. Çocuklar›n kendi yapt›klar›

etkinlikler üzerinden kavramlar› ö¤renebilmeleri için

olanak tan›nmal›d›r.

S›ra Sizde 4

S›n›f içinde çocuklar› do¤al ortamlar›nda gözlemlemek,

e¤itimcilere, çocu¤un kiflili¤i ve yetenekleri ile ilgili son

derece önemli ipuçlar› verir. Yönlendirmelere s›k bafl-

vuran e¤itimciler, çocuklar›n yarat›c›l›klar›n› ve yete-

neklerini keflfedemedikleri gibi, kifliliklerini sergileme-

lerine de olanak tan›mam›fl olurlar. S›n›f içerisinde za-

man zaman çocuklar serbest b›rak›lmal› ve birbirleri ile

nas›l iletiflim kurduklar› izlenmelidir. Bunu yan› s›ra ço-

cuklara “oyun sunma” yerine, onlar›n “oyun kurma”lar›

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar›
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sa¤lanmal› ve hangi çocuklar›n bu konuda baflar›l›, han-

gilerinin baflar›s›z oldu¤u belirlenmelidir. Oyun kurma-

da sorun yaflayan çocu¤a seçenek sunulmal› ve s›n›f

küçük gruplara ayr›larak, çocu¤un kendisini daha rahat

hissetmesi ve ifade etmesi sa¤lanmal›d›r. Oyun kurma-

da sorun yaflayan çocuklar, tüm s›n›f elemanlar› içeri-

sinde daha da zorlanabiliriler. Bu nedenle s›n›f› küçük

gruplara ay›rmak, zorlanan çocu¤un kendine güvensiz-

li¤ini azaltacakt›r. Oyun kurmada sorun yaflayan çocuk-

lara oyun içerisinde farkl› roller vermek de olumlu so-

nuçlar do¤uracakt›r. 

S›ra Sizde 5

Ö¤retmen çok iyi bir gözlemci, üçüncü kula¤›yla dinle-
yen etkili bir dinleyici olmal›d›r. Çocu¤un içtenlik ve
do¤all›¤›n› k›s›tlamamal›, çocuk bask› ve endifleden
uzak bir flekilde düflüncelerini içinden geldi¤i biçimde
belirtebilmelidir. Çocuklara denemeleri ve keflfetmeleri
için zaman tan›nmal›d›r. Çocuklar›n gereksinimlerini, il-
gilerini, yeteneklerini iyi bilmeli ve motivasyonu des-
tekleyici olumlu tepkiler verilmelidir.

S›ra Sizde 6 

Ö¤rencileri birey olarak kabul eden ve öyle davranan,
ö¤renciyi özgür olmaya özendiren, model olan, s›n›f›n
d›fl›nda onlara çok zaman ay›ran, en iyiyi bekleyen ve
afl›labilece¤ini gösteren, heyecanl› olabilen, ö¤rencileri
eflit kabul edebilen, ö¤rencileri do¤rudan ödüllendire-
bilen, ilgili, sürekli okuyan ve ikili iliflkide kolay iletiflim
kurabilen ö¤retmenler olarak.

S›ra Sizde 7

Ö¤retmen, çocu¤u de¤erlendirirken onun kazan›lmas›
beklenen davran›fllar›ndaki geliflmesini, e¤itim süreci
içinde incelemelidir. Bu de¤erlendirmeyi sadece tek bir
etkinli¤e yönelik olarak de¤il, gün içinde de¤iflik etkin-
likler s›ras›nda gözlem fleklinde yapmal› ve daha sonra
bu gözlem sonuçlar›n› gözlem kay›t formlar›na geçir-
melidir. Çocuklar tek tek ça¤r›larak çocu¤a yapmas› ge-
rekenler söylenip, yap›p yapamad›klar›n›n listelenmesi
fleklinde bir de¤erlendirme kesinlikle yap›lmamal›d›r.
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Engelli Çocuklarda
Oyun Geliflimi: ‹flitme
Engelli Çocuklar,
Zihin Engelli Çocuklar

Oyun, engelli ö¤rencilerle çal›flan ö¤retmenler ve uzmanlar için e¤itimin vazgeçil-
mez bir parças›d›r. Özellikle okulöncesi dönemde oyun etkinliklerini kullanarak en-
gelli çocuklara birçok kavram ve beceriyi ö¤retmek mümkündür. Ö¤retmenler prog-
ramlar›nda, engelli çocuklar için amaçlar belirleyerek oyun etkinliklerine yer verdik-
lerinde çocuklar için daha kolay ve zevkli bir ö¤renme ortam› yaratabileceklerdir.

Amaçlar›m›z
Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra,

iflitme engeli ve iflitme engelli çocuklar›n normal yafl›tlar›yla birlikte e¤itim
kurumlar›na yerlefltirilebildi¤ini aç›klayabilecek,
iflitme engelli çocuklar›n e¤itiminde oyunun önemini aç›klayabilecek,
iflitme engelli çocuklarda oyun ve dil geliflimi aras›ndaki iliflkiyi tan›mlaya-
bilecek,
iflitme engelli çocuklara sa¤lanan oyun ortamlar›nda yetiflkinlerin rolünü
aç›klayabilecek,
zihin engeli ve zihin engelli çocuklar›n s›n›fland›r›lmas›n› aç›klayabilecek,
zihin engelli çocuklar›n e¤itiminde oyunun önemini aç›klayabilecek,
zihin engelli çocuklar›n oyun becerilerinde yafl›tlar› normal çocuklardan
farkl› geliflim gösterdi¤ini tan›mlayabilecek,
zihin engelli çocuklara sa¤lanan oyun ortamlar›nda yetiflkinlerin neler ya-
pabilece¤ini aç›klayabilecek,
zihin engelli çocuklara oyun etkinlikleri s›ras›nda akran deste¤inden yarar-
lanmaya iliflkin bilgi ve beceriler kazanabileceksiniz.

N
N
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N
N
N
N
N
N
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• ENGELL‹ ÇOCUKLARDA OYUN
• ‹fi‹TME ENGELL‹ ÇOCUKLARDA OYUN
• OYUN VE D‹L
• ‹fi‹TME ENGELL‹ ÇOCUKLARIN OYUNLARI VE YET‹fiK‹N‹N ROLÜ
• Z‹H‹N ENGELL‹ ÇOCUKLARDA OYUN
• Z‹H‹N ENGELL‹ ÇOCUKLARIN OYUNLARI VE YET‹fiK‹N‹N ROLÜ

Örnek Olay

Ceren iflitme engelli, Berke ise zihin engelli ö¤rencilerdir. Rehberlik ve Araflt›rma
Merkezi taraf›ndan her ikisinin de normal yafl›tlar›yla ayn› okulöncesi kuruma gi-
debilece¤i belirlenmifltir. Okulun ilk günü ö¤retmenleriyle tan›flarak s›n›fa girdiler.
Ö¤retmen onlar› s›n›f arkadafllar›yla tan›flt›rd›. Oyun saati geldi¤inde, ö¤retmen
Ceren’in grup oyunlar›na kat›ld›¤›n› ancak kendisine söylenenleri her zaman an-
layamad›¤› için k›sa sürede oyun d›fl›nda kald›¤›n› gördü. Berke’nin ise grup
oyunlar›nda arkadafllar›n› izlemedi¤i ve taklit edemedi¤i için ne yapaca¤›n› bile-
meyerek gruptan ayr›ld›¤›n› ve kendi bafl›na oynad›¤›n› gözledi. Berke kendi bafl›-
na oynarken de oyuncaklar› di¤er çocuklardan farkl› biçimlerde kullanarak oy-
namaktayd›. Aradan birkaç gün geçmesine ra¤men bu sorunlar›n devam etti¤ini
gören ö¤retmen, her ikisinin de s›n›f›n›n birer ö¤rencisi olarak e¤itimden yararla-
nabilmesi için bu çocuklar›n özelliklerini daha iyi tan›mas› gerekti¤ini düflünme-
ye bafllad›.

186 Çocukta Oyun Gel ifl imi

Anahtar Kavramlar
• Kaynaflt›rma
• Özel E¤itim
• ‹flitme Engelli

• ‹flitme Kayb›
• Zihin Engelli
• Oyun

‹çindekiler



ENGELL‹ ÇOCUKLARDA OYUN
Her yafl insan› için geçerli olan oyun çocuklar için vazgeçilmez bir e¤lence kayna-
¤›d›r. Hofl bir e¤lence ortam›yla birlikte çocuklarda dil, motor, biliflsel ve toplum-
sal becerilerin edinimi de fark›nda olmadan geliflmektedir. Normal çocuklar›n ya-
flam›nda önemli bir yeri olan oyun, engelli çocuklar›n e¤itiminde de bir o kadar
önemlidir.

Okulöncesi dönemde yafl›tlar› normal çocuklarla birlikte e¤itim gören engelli
çocuklar, e¤itim s›ras›nda sa¤lanan oyun olanaklar›yla etkileflmeyi, iletiflim kurma-
y›, arkadafll›klar gelifltirmeyi, birlikte çal›flmay› ve bireysel olarak güçlü ve zay›f ol-
duklar› alanlarda birbirlerine yard›mc› olmay› ö¤renmektedirler. ‹yi düzenlenmifl
oyun ortamlar› ayr›ca engelli çocuklara belli kavram ve becerilerin kazand›r›lma-
s›nda da etkin olarak kullan›labilmektedir. 

Özel gereksinimli ö¤rencilerin, yafl›tlar›ndan ayr›lmadan gerekli destek özel
e¤itim hizmetleri sa¤lanarak, normal e¤itim ortamlar›nda e¤itilmelerine “kaynaflt›r-
ma” denilmektedir. Kaynaflt›rma uygulamalar› sayesinde engelli çocuklar›n, içinde
yaflad›klar› toplumla bütünleflmeleri ve yafl›tlar› normal çocuklar› model alarak uy-
gun davran›fllar gelifltirmeleri sa¤lanabilir. Engelli çocuklar›n e¤itiminde kaynaflt›r-
ma ve erken e¤itimin önemi, 30.05.1997 tarihli KHK/573 say›l› Kanun Hükmünde
Kararname’nin 24. maddesinde “Özel e¤itim gereksinimleri belirlenmifl 37-72 ay
aras›ndaki çocuklar için, okulöncesi e¤itim zorunludur ve kaynaflt›rma uygulama-
lar› temeline dayal› olarak destek e¤itim planlar› çerçevesinde sürdürülür.” fleklin-
de ifade edilmifltir. Yasada belirtildi¤i gibi kaynaflt›rma uygulamas›ndan engelli ço-
cuklar›n yararlanabilmesi için engeli nedeniyle ortaya ç›kan temel gereksinimleri-
nin karfl›lan›yor olmas› gerekmektedir. Ancak ça¤dafl ilkelere ve anlay›fla sahip bu
kararnameye karfl›n uygulamada gözlenen aksakl›klar henüz çözüme kavuflturul-
mufl de¤ildir. Bununla birlikte özellikle okulöncesi dönemde, engelli çocuklar›n
normal yafl›tlar›yla birlikte e¤itim almalar›n›n giderek yayg›nlaflt›¤› görülmektedir.

Günümüzde Türkiye’deki kaynaflt›rma uygulamalar›na özel e¤itim deste¤i sa¤-
lanamamaktad›r. Okulöncesi dönemde s›n›f›nda engelli bir ö¤renci bulunan ö¤ret-
menler yapacaklar› çal›flmalar s›ras›nda engelli ö¤rencilerle ilgili genel bilgilere sa-
hip olmad›klar› durumlarda sorun yaflamaktad›rlar. Bu nedenle bu ünitede oku-
löncesi dönemde normal yafl›tlar› ile e¤itime devam eden iflitme engelli çocuk ile
zihin engelli çocuklar›n engellerine iliflkin genel özellikler ile oyun geliflimlerine
iliflkin bilgiler verilmifltir.

‹fi‹TME ENGELL‹ ÇOCUKLARDA OYUN
Ana dilin kazan›lmas›nda en önemli araç iflitme duyusudur. ‹nsanlar konuflmay›
ifliterek ö¤renirler. Bu nedenle ana dilin edinilmesinden önce gelen bir iflitme kay-
b› çocu¤u yaflam boyu dil ve konuflma yetene¤ini kazanmaktan al›koyabilir.

Çocu¤un dil geliflimini ve dil geliflimiyle birlikte sosyal ve biliflsel geliflimini de
olumsuz yönde etkileyen iflitme kayb›, “bireyin iflitmesinin, normal kabul edilen
iflitme de¤erlerinden belirli derecede farkl›laflmas›” olarak tan›mlanmaktad›r. 

Bu kayb›n derecesi bireyin dil edinmesini ve e¤itimini engelleyecek derecede
ise iflitme engelinin varl›¤›ndan söz edilir. ‹flitme kay›plar› hafif, orta, ileri ve çok
ileri derece kay›plar olarak s›n›fland›r›lmaktad›r. ‹flitme kayb›n›n derecesi artt›kça
iflitme engelli çocu¤un konuflmay› anlamas›nda ve kendi konuflmas›n›n anlafl›lma-
s›nda azalma görülmektedir.

1878.  Ünite  -  Engel l i  Çocuklarda Oyun Gel ifl imi :  ‹fl i tme Engel l i  Çocuklar ,  Z ih in  Engel l i  Çocuklar

‹flitme kayb›n›n derecesi
artt›kça iflitme engelli
çocu¤un konuflmay›
anlamas›nda ve kendi
konuflmas›n›n
anlafl›lmas›nda azalma
görülmektedir.



‹flitme kayb› nedir?

‹flitme kayb›n›n getirdi¤i bu olumsuz etkiyi çözmede en büyük yard›mc› iflitme
cihazlar›d›r. ‹flitme cihazlar› seslerin fliddetini artt›ran, yükselten araçlard›r. Bunun-
la birlikte iflitme cihazlar› özellikle çok ileri dereceli kay›plarda iflitmeyi normale
çevirmez. Genel olarak ince frekanslardaki sesler bu kay›plarda iflitme cihazlar› yo-
luyla iletilememektedir. 

Güçlü iflitme cihazlar› ile bile çok ileri derecede kay›pl› çocuklar zil sesi gibi ince
sesleri ve konuflman›n içindeki anlafl›l›rl›¤› artt›ran “s, fl” gibi sesleri duyamayabi-
lirler ve bu sesleri konuflma içinde kullanmakta zorluk çekebilirler.

Ancak vurgu, ritim ve süre gibi bir dildeki iflitsel ipuçlar›, iflitme engelli çocuk-
lar›n iflitme kal›nt›s› içinde bulunan kal›n frekanslarda seyretmekte ve çocuk dilin
ö¤reniminde bu ipuçlar›ndan faydalanabilmektedir. Konuflma seslerinin bir bölü-
münün dahi olsa iflitsel girdi olarak çocu¤a iletilebilmesi bak›m›ndan iflitme cihaz-
lar› iflitme kal›nt›s›n›n maksimum kullan›m›nda önemli bir faktördür.

Çok ileri derecede iflitme kay›pl› çocuklar için koklear implantlar da son 20 y›l-
d›r yayg›nlaflarak kullan›lmaktad›r. ‹mplantlar cihazdan yeterli yayg›nlaflarak fayda
sa¤layamayan çocuklara özellikle yüksek frekanslarda iflitme sa¤layarak geliflimle-
rini h›zland›rmaktad›r.

‹flitme kayb›na uygun iflitme cihaz›n›n veya koklear implant›n kullan›m›yla bir-
likte çocu¤a verilen sözel e¤itim, iflitme engelli çocu¤un konuflma dilini edinmesi-
ne yard›mc› olabilmektedir. ‹flitme engelli çocuklara etkileflimci bir ortam sa¤lan-
d›¤›nda, daha yavafl bir h›zla da olsa, ifliten çocuklarla ayn› yollar› izleyerek dili
edinebilecekleri kaynaklarda belirtilmektedir. Bunun için ise erken teflhis (1 yafltan
önce) ve cihazland›rma ile birlikte, hemen etkileflime dayal› sözel yöntemlerle an-
ne baba e¤itimine bafllaman›n ve bu e¤itimin devaml›l›¤›n›n sa¤lanmas› gerekti¤i
vurgulanmaktad›r. Bu e¤itimlerde amaçlanan, anne baban›n çocuklar›yla oyun yo-
luyla iletiflim kurarak, hem çocuklar›n›n oyun becerilerini gelifltirmesi; hem de
oyun s›ras›nda sa¤lanan anlaml› etkileflim yoluyla çocu¤un dili ö¤renmesine yar-
d›mc› olmalar›d›r. E¤itim olmadan, sadece iflitme cihazlar›n›n kullan›m› çocu¤un
dil edinmesi için yeterli de¤ildir. 

‹fliten çocuklar bir dili konuflmay› yak›n çevrelerindeki, içinde bulunduklar› or-
tamdaki insanlar ile iletiflim kurmak için ö¤renirler. ‹letiflimi ise içinde bulunduk-
lar› dünyay› betimlemek ve insanlar›n davran›fllar›n› kontrol etmek için kurarlar.
Ancak bunun olabilmesi için çevrenin ya da ortam›n yaflant› bak›m›ndan zengin
olmas› gereklidir. 

Çocuk, oyuncaklar›n›n isimlerini, ezberleyerek de¤il ancak bu oyuncaklarla oy-
nayarak, yetiflkinlerle birlikte oynarken kurdu¤u etkileflim sonucu ö¤renir ve ö¤-
rendiklerini gerekti¤inde oyun d›fl›nda da uygun anlamda kullanabilir.

Bu ortam sayesinde çocukta baz› istekler, düflünceler, duygular oluflur ve ço-
cuk bunlar› iletmek ihtiyac› hisseder. Bu nedenle iflitme engelli çocuklara sa¤lanan
e¤itim ortamlar› büyük önem tafl›maktad›r. 

Özellikle okulöncesi dönemde iflitme engelli çocuklara oyun olanaklar›n›n sa¤-
lanmas›, dil edinimi için oldu¤u kadar sosyal ve biliflsel geliflimin sa¤lanmas› için
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‹flitme engelli çocuklara
etkileflimci bir ortam
sa¤land›¤›nda, daha yavafl
bir h›zla da olsa, iflitme
engelli çocuklar›n ifliten
çocuklarla ayn› yollar›
izleyerek dili edinebilecekleri
belirtilmektedir.

E¤itim olmadan, sadece
iflitme cihazlar›n›n kullan›m›
çocu¤un dil edinmesi için
yeterli de¤ildir.
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Normal ifliten yafl›tlar›yla
ayn› oyun ortam›nda
bulunmalar›, gözlem
yaparak ve kat›larak 
ö¤renmeleri aç›s›ndan
önemlidir.



de önemli f›rsatlar yaratacakt›r. Çünkü bütün çocuklarda oldu¤u gibi iflitme engel-
li çocuklarda da oyun do¤al bir ö¤renme ve hoflça vakit geçirme yoludur. ‹flitme
engelli çocuklar, zihin engelli ve otistik çocuklardan farkl› olarak oyun becerileri-
nin basamaklar halinde ö¤retilmesine ihtiyaç duymazlar. Çevrelerindeki yetiflkinle-
ri ve di¤er çocuklar› izleyerek uygun oyun formlar›na girebilir, oyunu geniflletebi-
lir ve sürdürebilirler. Bu nedenle normal ifliten yafl›tlar›yla ayn› oyun ortam›nda bu-
lunmalar›, gözlem yaparak ve kat›larak ö¤renmeleri aç›s›ndan önemlidir.

‹flitme engelli olmalar› nedeniyle bu çocuklara nas›l oyun oynanaca¤›n› ö¤retmek gereki-
yor mu?

Mutfak köflesinde yemek piflirme oyunu oynayan Ayfle’yi izleyen iflitme engelli Ce-
ren Ayfle’nin yan›na giderek kendisine piflirdi¤i yemekten vermesini isteyebilir ve
birlikte yemek sonras› bulafl›klar› y›kama oyununa geçebilirler.

Oyun ortam›, çocuklarda iletiflim gereksinimi duyuran istekler uyand›rarak, ço-
cu¤u dil kullan›m›na özendirmekte ve dilin kullan›m›n› ö¤renmeye güdüleyen
amaçlar› sa¤lamaktad›r. Grup oyunlar›nda, oyunda yer alan kiflilerin rol da¤›l›mla-
r›n› sa¤lamak, oyunun kurallar›n› saptamak ve sürdürmek için dili kullanmaya ve
söylenenleri anlamaya ihtiyaç vard›r. Bu nedenle iflitme engelli çocuk, grup oyun-
lar›nda di¤erlerini izlemeye, kurallar› anlamaya ve kendisini ifade edebilmek için
dili kullanmaya çal›flacakt›r. 

Kaan, Mert, Emre ve Gamze itfaiyecilik oyunu oynamaktad›rlar. Bakkal köflesinde
ç›kan hayalî yang›n› söndürmeye çal›flmaktad›rlar. Bir yandan itfaiye sirenlerini
taklit ederek koflarlar ve oyuncaklar› kurtarmaya çal›fl›rken di¤er yandan gördük-
leri çocuklara kendilerine yard›mc› olmalar› için “Sen yaralanm›fls›n, a¤l›yor-
sun”, “Sen bunlar› götür. Yanmas›nlar” gibi yönergeler vermektedirler. Emre iflit-
me engelli Ceren’e köfleyi göstererek “Sen bakkalda kalm›fl ol seni kurtaral›m. ‹m-
dat diye ba¤›r.” der. Köfleye giden Ceren “imdat” sözcü¤üne benzer bir ses ç›kara-
rak korkudan a¤l›yormufl gibi yapar.

‹flitme engelli çocuk s›n›rl› dil becerileri nedeniyle grup oyunlar›na kat›labilir mi?

Bununla birlikte, iflitme engelli çocuklar her zaman oyun içinde kendilerinden
isteneni anlamayabilirler. ‹letiflim sorunu yaflayabilirler. Bu durumda oyuna kat›la-
bilmek için ortamda bulunan yetiflkinin veya di¤er arkadafllar›n›n yard›m›na gerek-
sinim duyarlar. 

Elif, Sinem ve Nihal, Özge’nin bafl›na birkaç baflörtüsünü de¤iflik biçimlerde ba¤-
layarak gelin oldu¤unu söylerler. Dü¤ünden önce berbere gitmeleri gerekmektedir.
‹flitme engelli Ceren’e berber oldu¤unu söyleyerek onun berber köflesine gitmesini
isterler. Ceren kendisinden isteneni anlamaz. Bunun üzerine ‹pek oyuna kat›la-
rak berber oldu¤unu söyler ve saçlar›n› taramak için berber köflesine giderler. Yal-
n›z kalan Ceren ne yapaca¤›n› bilemeyerek durur. Oyunu izleyen ö¤retmeni Ce-
ren’i berber köflesine götürerek arkadafllar›n›n ne yapt›¤›n› anlat›r, kendisine söy-
lenenleri anlamas›na yard›m eder ve yeniden oyuna kat›lmas›n› sa¤lar.
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OYUN VE D‹L
Oyunun dil geliflimindeki önemi normal ifliten çocuklarla yap›lan çal›flmalarda s›k-
l›kla vurgulanmaktad›r. Zengin ve çok yönlü oyunlar ile sosyal ve biliflsel perfor-
manslar aras›nda iliflki oldu¤u bu çal›flmalarda belirtilmektedir. Özellikle arkadafl
grubu ile etkileflimde gözlenen oyun, sosyal dil gelifliminde önemli bir araç olarak
de¤erlendirilmektedir.

Elif, Selin, Özge ve iflitme engelli Ceren misafircilik oynamaktad›rlar. Elif, Özge ve
Ceren evin kap›s›n› çal›yormufl gibi yaparak zil sesini taklit ederler. Ev sahibi Selin
kap›y› açar, “Ooo, buyurun. Hofl geldiniz” diyerek arkadafllar›n› ‘evine’ davet
eder. Misafirler s›rayla ev sahibi ile el s›k›flarak “Hofl bulduk” derler. Ceren de ar-
kadafllar›n› izleyerek onlar›n söylediklerini tekrarlamaya çal›fl›r. ‘Misafir odas›na’
geçen misafirler, birbirlerine nas›l olduklar›n› sorarlar ve ev sahibi çay ikram eder.
Ceren s›ra kendisine geldi¤inde sesler ç›kararak uygun davran›fllarda bulunarak
oyuna kat›l›m›n› sürdürür.

Oyun ve dil aras›ndaki iliflkiyi araflt›ran çal›flmalar özellikle sembolik oyunlar
üzerinde yo¤unlaflmaktad›r. Bu çal›flmalara göre sembolik oyunlar dilin ortaya ç›-
k›fl›yla ayn› dönemde bafllay›p, geliflmektedir. Araflt›rmac›lar bu oyunun dildeki
sembolik becerileri yans›tt›¤›n› düflünmektedirler. Dil ve oyun genel biliflsel fonk-
siyonlar›n iki ayr› yönüdür ve birbirlerine paralel olarak geliflir. Bebek ile annesi
aras›ndaki oyunlar bildik etkileflim içerikleri sa¤layarak dilin geliflmesi ve zengin-
leflmesine ortam haz›rlar. Oyundaki etkileflim yoluyla çocuklar, dili ve ifllevsel
özelliklerini de¤ifltirmeyi ve kullanmay› ö¤renirler. Oyun, çocuklar›n anlamlar› ö¤-
rendikleri biliflsel bir etkinliktir. Oyun yoluyla çocuklar, nesnelerin farkl› kullan›m-
lar› ve bu kullan›mlar›n farkl› anlamlar› oldu¤unu anlarlar. Bu farkl›l›klar›n adlan-
d›r›lmas› ise daha sonra gelir.

Bir kumafl parças›n› önce bebe¤in yast›¤› olarak kullanan çocuk ayn› kumafl› da-
ha sonra bebe¤in elbisesi olarak kullanabilir ve kullan›m amac›na göre adland›-
rabilir.

Oyunda oyuncaklar, gerçe¤in sembolleri olarak kullan›l›rlar. Bafllang›çta, oyun-
caklar›n gerçe¤ine yak›n malzemeler olmas› gerekmektedir. Çocu¤un bu tip oyun-
lar› artt›kça, oyundaki nesnelerin gerçe¤ine olan benzerli¤i azal›r. 

Çocuk sembolik oyunlar›n bafllang›c›nda oyuncak bebe¤in saç›n› taramak için
gerçek tarak kullanmaya ihtiyaç duyarken daha sonralar› bir kalemi tarak gibi
kullanarak bebe¤in saç›n› tar›yormufl gibi yapabilir.

Dilde de anlam› belirtmek için kullan›lan kelimeler asl›nda kelimenin belirledi-
¤i fley ile ba¤lant›l› de¤ildir. Çocuk, oyunda sembolleri kullanmaya bafllad›¤› za-
man dilin de ses sembollerini kullanmaya bafllayabilir. Bundan dolay› çocuk sem-
bolik oyunlara bafllad›¤› zaman dil de geliflmeye bafllar.

‹ki buçuk yafla kadar çocuklar›n dil ve oyunlar›na bak›ld›¤›nda ilk hayalî oyun
davran›fllar›yla beraber ilk kelimelerin de ortaya ç›kt›¤› görülmektedir. Çocu¤un,
hayalî oyunda ard›fl›k davran›fllar göstermeye bafllamas›yla beraber iki kelimelik
kombinasyonlar gözlenir.
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zaman dil de geliflmeye de
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Çocuk sadece kamyonlar› sürerek oynarken “araba”, “gitti” gibi tek kelimeler kul-
lan›rken, oyunun daha organize hale gelmesiyle, (kamyona legolar› yükleyip, bafl-
ka bir alanda boflaltma gibi) dilde de “araba gitti”, “bitti, yok” gibi basit iki kelime-
lik kombinasyonlar gözlenmektedir.

‹ki buçuk yafltan sonra oyun ve dil aras›ndaki yak›n yap›sal ba¤ kaybolmakta-
d›r. Ancak her ikisi de çocu¤un sembollefltirme becerisinden etkilenerek geliflme-
ye devam ederler. Oyun içinde dilin önemi giderek artar. Üç yafltan sonra çocuk-
lar sembolik oyun ve dil becerilerinin geliflmesiyle iki ya da daha çok çocukla bir
arada hayalî oyunlar oynamaya bafllarlar. Bu tip oyunlar, tek bafl›na oynanan ha-
yalî oyunlarda görülmeyen yeni bir iletiflim ve düzenleme seviyesi gerektirmekte-
dir. Dil ve hareketler, oyun plan›n› belirleme ve zenginlefltirme yan›nda di¤erleriy-
le nesne, rol ve temalar›n niyet edilen anlamlar›n›n belirlenerek ifl birli¤inin sa¤-
lanmas›nda kullan›l›rlar. Çocu¤un oyun içinde zaman zaman “oyun sesiyle” konu-
flarak rolünü aç›klamas›, zaman zaman da bu rolden s›yr›larak davran›fllar›n› aç›k-
lamas›, di¤erlerini yönlendirmesi, oyunla ilgili önerilerde bulunmas›, s›kl›kla görül-
mektedir. Bir oyun genellikle “evcilik oynayal›m” gibi bir sözel aç›klamayla bafllar.
Roller belirlenir ve çocuklar en iyi rolleri almak üzere pazarl›k yaparlar.

Dilin oyun içindeki önemi göz önüne al›nd›¤›nda, özellikle birlikte oynanan
sembolik oyunlar›n, iflitme engelli çocuklar›n dil ve sosyal geliflimi üzerindeki et-
kilerinin önemi anlafl›lmaktad›r.

Araflt›rmac›lara göre, iflitme engelli çocuklar›n oyunlar› t›pk› dil geliflimde oldu-
¤u gibi normal iflitenlerle ayn› yollar› izleyerek geliflir. Ancak, bu geliflim yafla gö-
re normalden gecikmifltir. ‹flitme engelliler yeterli sözel iletiflim becerileri olmadan
da sosyal etkileflimi sürdürebilirler. Dil yeterlili¤i bu oyunlarda tek etkin faktör de-
¤ildir. Yetersiz dil geliflimine karfl›n sembolik oyun geliflebilir. Bununla birlikte
oyunlar›n sembolik düzeyi ile dil becerileri aras›nda yak›n bir iliflki bulundu¤u vur-
gulanmaktad›r. Dil becerileri artt›kça sembolik düzey yükselmektedir.

‹flitme engelli çocuklara zengin oyun olanaklar› sa¤land›¤›nda, hem oyun be-
cerilerinin hem de dil, sosyal ve biliflsel becerilerin geliflimi artacakt›r. Bu nedenle
iflitme engelli çocuklarla çal›flan yetiflkinlere çocuklar›n oyun ve dil becerilerini ge-
lifltirmek için baz› önemli görevler düflmektedir.

‹flitme engelli çocuklar›n oyun geliflimi, normal ifliten çocuklardan farkl›l›k gösterir mi?

‹fi‹TME ENGELL‹ ÇOCUKLARIN OYUNLARI VE
YET‹fiK‹N‹N ROLÜ
Çocu¤a oyun için çekici ve güvenli bir ortam haz›rlay›n.

Bütün oyuncaklar› ayn› yerde tutmak yerine de¤iflik giysilerle evcilik köflesi; kam-
yon ve bloklarla inflaat köflesi; hikaye kitaplar›yla okuma köflesi düzenleyin.

• Malzeme ve oyunlarla ilgili önerilerde bulunarak çocu¤un oyununu gelifltir-
meye çal›fl›n. Böylece çocuk s›k s›k kesintiye u¤ramadan oyunu de¤iflik bi-
çimlerde oynayabilir. 
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Çocuk sular› kaplara doldurup boflaltmaktan s›k›ld›¤›nda, yüzdürebilece¤i veya
y›kayabilece¤i oyuncaklar sa¤layarak su oyununu biraz daha de¤iflik flekillerde
oynayabilece¤ini gösterin.

• Sonucun pek parlak veya istedi¤iniz kadar baflar›l› olmayaca¤›n› bilseniz 
bile deneme yan›lmaya izin verin. 

Ka¤›ttan kay›k yapmaya çal›fl›rken yanl›fl katlamalar›, çocuk sizden istemedi¤i sü-
rece düzeltmeyin. Daha sonra ortaya ç›kan ürün üzerinde konuflabilir ve do¤ru-
sunu birlikte yapabilirsiniz.

• Çocu¤un oyununa onun ilgileri do¤rultusunda kat›l›n. 

Çocuk bakkalc›l›k oyunuyla meflgulken legolarla oynamay› teklif ederek veya ilgi-
sini baflka yönlere çekerek oyunu bozmay›n. Bunun yerine müflteri olarak bakka-
la gidin ve al›flverifl yap›n.

• Oyun alan›nda farkl› oyunlar için malzemeler bulundurun. 

Hayali oyunlar için giysiler, bebekler; yap› oyunlar› için bloklar; yap-bozlar, kum,
hamur; hikaye kitaplar› gibi. 

• Zaman zaman model olarak veya rol de¤ifltirerek oyuna kat›l›n ve oyunu
geniflletin. 

Çocuk anneniz olarak size yemek yedirmeye çal›flt›¤›nda bebek gibi davranarak
oyuna kat›l›n. De¤iflik yiyecekler isteyin. Kurall› oyunlar› çocukla birlikte oynaya-
rak kurallar› anlamas›n› ve onlara uymas›n› sa¤lay›n.

• Çocu¤un aç›klamalar›n› dinleyin ve bunlara uygun karfl›l›klar verin. 

Çocuk doktor oldu¤unu söyleyerek yan›n›za geldi¤inde hasta gibi davranarak ilaç
isteyin.

• Çocu¤un ilgilendi¤i oyunun size de ilginç geldi¤ini sözel olarak belirtin.
• Oyunu onaylad›¤›n›z› gülümsemek gibi olumlu davran›fllarla belli edin.
• Çocu¤u teflvik edin ve yapt›klar›yla ilgili geri dönüt sa¤lay›n.
• Çocuk arkadafllar›n›n oyununa ne yapaca¤›n› anlamad›¤› için kat›lamad›¤›

zamanlarda oyunu anlamas› ve oyuna kat›lmas› için ona yard›mc› olun. 

‹flitme engelli çocuklar›n daha fazla geliflim gösterebilmeleri için oyun ortamlar›nda ö¤-
retmenleri nelere dikkat etmeli ve iflitme engelli çocuklara nas›l davranmal›d›r?

Z‹H‹N ENGELL‹ ÇOCUKLARDA OYUN
Normal e¤itim hizmetlerinden gere¤i gibi yararlanamay›p, özel e¤itime gereksinim
duyan pek çok geliflimsel yetersizlik gösteren çocuk bulunmaktad›r. Geliflimsel ye-
tersizlik kategorisi içinde yer alan en genifl alt kategorilerden biri de zihin engeli-
dir. Milli E¤itim Bakanl›¤› (MEB) Özel E¤itim Hizmetleri Yönetmeli¤i’nde (2006) zi-
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E¤itilebilir zihin engelli
bireyler, geliflimleri
normallerden önemli bir
farkl›l›k göstermedi¤i için
genellikle okula
bafllay›ncaya kadar fark›na
var›lmazlar.



hin engeli, “Zihinsel ifllevler bak›m›ndan ortalaman›n iki standart sapma alt›nda
farkl›l›k gösteren, buna ba¤l› olarak kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerin-
de eksiklikleri ya da s›n›rl›l›klar› olan, bu özellikleri 18 yafl›ndan önceki geliflim dö-
neminde ortaya ç›kan özel e¤itim ve destek hizmetlere ihtiyaç duyan bireyi ifade
eder.” fleklinde tan›mlanmaktad›r. 

Zihin engelli çocuklar engelden etkilenme derecesine ba¤l› olarak kendi içeri-
sinde; e¤itilebilir, ö¤retilebilir, ileri ve çok ileri derecede zihin engelli çocuklar ol-
mak üzere üç grupta s›n›fland›r›l›r. E¤itilebilir zihin engelli bireyler, geliflimleri nor-
mallerden önemli bir farkl›l›k göstermedi¤i için genellikle okula bafllay›ncaya ka-
dar fark›na var›lmazlar. Okul yaflant›lar› bafllad›¤›nda özellikle akademik çal›flma-
larda karfl›laflt›klar› güçlükler sonucunda yetersizlikler ortaya ç›kmaktad›r. “E¤itile-
bilir” terimi bu gruba giren bireylerin okuma, yazma, matematik gibi temel akade-
mik becerileri ö¤renebileceklerini aç›klamaktad›r. Ö¤retilebilir zihin engelli birey-
lerin, genellikle yetersizlikleri okulöncesi dönemde fark edilmektedir. Bu bireyle-
rin geliflim özellikleri normallerden önemli farkl›l›klar göstermektedir. “Ö¤retilebi-
lir” terimi iki anlama gelmektedir:

• temel akademik becerilerde e¤itilemez,
• günlük yaflam›n gerektirdi¤i sosyal uyum, pratik iletiflim ve öz bak›m bece-

rilerini ö¤renebilirler.
‹leri ve çok ileri derecede zihin engelli bireylerin ise gerilikleri do¤um an›nda

ya da do¤umu izleyen ilk günlerde fark edilir. Baz› basit öz bak›m becerilerini ö¤-
renebilirler. Ancak pek ço¤u yaflamlar› boyunca sürekli bak›m ve yard›ma gerek-
sinim duymaktad›rlar. 

Görüldü¤ü gibi, zihin engelli çocuklar›n biliflsel becerilerde gösterdi¤i yetersiz-
lik, di¤er geliflim alanlar›n› da etkilemektedir. Zihin engelli çocuklar›n ba¤›ms›zl›k-
lar›n› kazanabilmeleri ve gereksinim duyduklar› beceri ve davran›fllar›n ö¤retimi
büyük ölçüde onlara verilecek erken e¤itimle mümkündür. Bu nedenle 0-6 yafl
aras›n› kapsayan erken çocukluk dönemindeki zihin engelli çocuklarda; biliflsel
geliflim, motor geliflim, kiflisel, sosyal geliflim ve dil geliflimi alanlar›n›n bir bölümü
ya da tümünü destekleyen etkinliklere yer verilmelidir. Yukar›da sözü edilen yö-
netmelikte, ayr›ca yetersizli¤i olan çocuklar için okulöncesi e¤itim (37-72 aylar) zo-
runlu hale getirilmifl ve bu e¤itimin normal geliflim gösteren çocuklar›n devam et-
tikleri okulöncesi kurumlarda yap›lmas› gerekti¤i önemle vurgulanm›flt›r. 

Alan yaz›nda, zihin engelli çocuklar›n erken e¤itim döneminde normal geliflim
gösteren çocuklar›n devam ettikleri okulöncesi kurumlardan yararlanabilmesi için
yüksek oranda yap›land›r›lm›fl ve ö¤retmen merkezli uygulamalar yerine, çocuk-
giriflimli ve oyunun temel al›nd›¤› ö¤retimsel yöntemlerin, stratejilerin ve uyarla-
malar›n kullan›lmas› gerekti¤i ifade edilmektedir. Bunun için çocu¤un günlük ru-
tinler ve etkinlikler içerisinde akran grubundan ayr›lmadan ö¤retime kat›labilece-
¤i, ayn› zamanda ö¤retmenin de kolayca ö¤retim sunabilece¤i bir düzenlemeye
gereksinim vard›r. Okulöncesi e¤itim kurumlar›nda oyun etkinlikleri program›n
ana çat›s›n› oluflturmaktad›r. Okulöncesi e¤itim kurumlar›nda çal›flan ö¤retmenler
gün içinde farkl› oyun türlerine yönelik etkinlikler s›ras›nda pek çok kavram ve
becerinin ö¤retimine yer vermektedirler. Ancak, bu etkinliklerden zihin engelli ö¤-
rencinin istenen düzeyde yarar elde edebilmesi için yap›lmas› gereken belirli dü-
zenlemeler vard›r. Zihin engelli ö¤rencilerin geliflimsel özelliklerini, oyun becerile-
rinde gösterdikleri yetersizlikleri bilen ve bu çocuklara sistematik ö¤retim sunma
konusunda bilgi sahibi olan okulöncesi ö¤retmenleri, s›n›f ortam›nda daha az so-
runla karfl›laflacaklard›r.
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Ö¤retilebilir zihin engelli
bireylerin, genellikle
gerilikleri okulöncesi 
dönemde fark edilmektedir.
Günlük yaflam›n gerektirdi¤i
sosyal uyum, pratik iletiflim
ve öz bak›m becerilerini
ö¤renebilirler.

Özellikle okulöncesi
dönemde zihin engelli
çocuklara oyun olanaklar›n›n
sa¤lanmas› biliflsel
becerilerde oldu¤u kadar;
dil, sosyal ve belli bir oranda
motor geliflim için de önemli
f›rsatlar yaratacakt›r.



Zihin engelli çocuklar›n e¤itiminde oyun becerilerinin ö¤retimi niçin önemlidir?

Z‹H‹N ENGELL‹ ÇOCUKLARDA OYUN BECER‹LER‹
Zihin engelli çocuklar engelin derecesine ba¤l› olarak geliflim alanlar›nda baz› ge-
cikme ve yetersizliklere sahip olmalar› nedeniyle, oyun geliflim aflamalar›nda da
yafl›tlar›na göre farkl›l›k göstermektedirler. Normal çocuklar, oyun becerilerini çok
az bir yard›mla ya da çevrelerinde oynanan oyunlar› model alarak ö¤renirken, zi-
hin engelli çocuklar ise, yetiflkin taraf›ndan haz›rlanan yap›land›r›lm›fl oyun ortam-
lar›na gereksinim duymaktad›rlar. Yap›land›r›lm›fl oyun ortamlar›nda öncelikle zi-
hin engelli çocuklar›n yafl› ve geliflimsel düzeyi dikkate al›n›r. Oyun becerileri ba-
sitten karmafl›¤a do¤ru s›ralanarak, her bir beceri sistematik ö¤renme ortamlar›nda
zihin engelli çocuklara ö¤retilir. Zihin engelli çocuklar, ö¤renme ortamlar›nda ya-
flad›klar› baflar›s›zl›klardan olumsuz etkilenirken, oyun s›ras›nda yapt›¤› hatalar›n
baflar›s›zl›k olmad›¤›n› sadece oyunun bir parças› oldu¤unu düflünmektedirler. Bu
nedenle oyun becerilerinin ö¤retimi, erken e¤itim program›n›n en önemli parças›-
n› oluflturmaktad›r.

Zihin engelli çocuklar›n normal yafl›tlar›na göre oyun geliflim aflamalar›nda gös-
terdikleri yetersizlikler bebeklik döneminden bafllamaktad›r. Bu dönemde zihin
engelli çocuklar ince motor geliflimindeki yetersizlik nedeniyle, oyunca¤a uzanma
ve eline ald›¤› oyunca¤› belli bir süre tutmada sorunlar yaflamaktad›rlar. Normal
çocuklar ise bu dönemde oyunca¤› rahatl›kla tutmakta, hatta nesneleri belli bir sü-
re (bu bir ç›ng›raksa) sallamaktad›rlar. Bununla birlikte daha ileri yafllarda zihin
engelli çocuklarda, ince motor geliflimde görülen yetersizlik tek bafl›na oynanan
halkalar› çubuktan geçirme, tahta küplerle kule yapma, kâ¤›t üzerine basit karala-
malar yapma, oyun hamuru ile oynama, birbirine ba¤›ml› olmayan basit yap boz-
lar› tak›p ç›kartma gibi manipülatif oyunlarda da ortaya ç›kmaktad›r. 

Zihin engelli çocuklara basit manipülatif oyun becerileri ö¤retilirken yetiflkin, ön-
celikle çocu¤un dikkatini oyuncak üzerine çekmelidir. Ortamda çocu¤un dikkati-
ni çekebilecek baflka uyaranlar›n bulunmamas›na dikkat etmelidir. Çocu¤un
oyunca¤› tan›mas› için oyuncakla oynamas›na belli bir süre izin vermelidir. Da-
ha sonra yetiflkin  “Haydi istersen halkalar› çubuktan ç›karal›m” gibi bir yönerge
verir. E¤er zihin engelli çocuk halkalar› çubuktan ç›karam›yorsa yetiflkin, davra-
n›fl› göstermelidir. Yetiflkin davran›fl› gösterdikten sonra, zihin engelli çocuk hâlâ
davran›fl› yapam›yorsa çocu¤un eli üzerinden tutularak davran›fl gerçeklefltirilir.
Yetiflkin, zihin engelli çocu¤un her bir baflar›l› yaklafl›m›n›; “Aferin ne kadar gü-
zel tak›yorsun, harikas›n” gibi sözel pekifltireçlerle (ödül) cesaretlendirir. 

Zihin engelli çocuklara basit manipülatif oyun becerileri ö¤retilirken yetiflkin nelere dik-
kat etmelidir?

Zihin engelli çocuklar›n en belirgin yetersizliklerinden biri olan el göz koordi-
nasyonunu ve dikkat süresini gelifltirmede, bu tür manipülatif oyunlardan s›kl›kla
yararlan›lmakta, hatta e¤itim program›n›n önemli bir bölümünü bu tür oyunlar
oluflturmaktad›r. Ayr›ca, zihin engelli çocuklar›n dikkat sürelerini artt›rmada ve el
göz koordinasyonunu gelifltirmede manipülatif oyunlar›n d›fl›nda grupla oynanan
oyun etkinliklerinden de yararlan›lmaktad›r. Örne¤in, foto¤rafta görülen “Bal›k tut-
ma” oyununa kat›lan zihin engelli çocuk, eline ald›¤› oltayla bal›klar› yakalayabil-
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Zihin engelli çocuklar,
yetiflkin taraf›ndan
haz›rlanan yap›land›r›lm›fl
oyun ortamlar›na gereksinim
duyarlar.

Oyun becerileri basitten
karmafl›¤a do¤ru
s›ralanarak, her bir beceri
sistematik ö¤renme
ortamlar›nda zihin engelli
çocuklara ö¤retilir.

Zihin engelli çocuklar›n
normal yafl›tlar›na göre oyun
geliflim aflamalar›nda
gösterdikleri yetersizlikler
bebeklik döneminden
bafllamaktad›r.
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Zihin engelli çocuklar›n en
belirgin yetersizliklerinden
biri olan el göz
koordinasyonunu ve dikkat
süresini gelifltirmede,
manipülatif oyunlardan
s›kl›kla yararlan›lmaktad›r.



mek için gözüyle bal›klar› takip edecek ve dikkatini belli bir süre oyun üzerinde
yo¤unlaflt›racakt›r. Bu arada bal›klar› tutman›n keyfiyle hoflça vakit geçirecektir.

Zihin engelli çocuklar›n yaflad›klar› di¤er bir sorun da, biliflsel becerilerdeki ye-
tersizlikten dolay› oyuncaklarla nas›l oynanaca¤›n› ö¤renmede yard›ma gereksinim
duymalar›d›r. Normal çocuklar, belli bir oyunca¤›n dü¤mesine bast›¤›nda ç›kan
müzik sesini ya da oyuncak plastik hayvan maketini bast›rd›¤›nda ç›kan sesi dene-
me yan›lma yoluyla ya da yetiflkini model alarak çok k›sa bir sürede ö¤renirler.
Ancak zihin engelli çocuklar, ço¤u zaman bu becerileri ö¤renmede özel e¤itim
deste¤ine dayal› sistematik ö¤renme ortamlar›na gereksinim duymaktad›rlar.

Legolar› tak›p ç›karma s›ras›nda yetiflkin, çocu¤a yerde bulunan legolar› göstere-
rek, “Haydi gel seninle kule yapal›m” gibi bir yönerge verir. Önce yetiflkin eline yer-
den bir lego al›r. Daha sonra, “Haydi sen de bununla ayn› olan› al” yönergesini
verir. Çocu¤un yerden ayn› legoyu almas› için f›rsat vermelidir. Zihin engelli ço-
cuk yerdeki legolar aras›ndan yetiflkinin elindeki legoyla ayn›s›n› alam›yorsa yetifl-
kin, çocu¤un önüne daha az say›da lego parças› koymal›d›r. Az say›da lego par-
çalar›n› göstererek, “Haydi flimdi bununla ayn› olan legoyu al” yönergesini tekrar
verir. Çocuk lego parças›n› al›yorsa, “Aferin sana haydi flimdi gel, bunun üzerine
takal›m kulemiz çok güzel olacak” gibi yönergelerle çocu¤un oyuna kat›l›m›n› sa¤-
lar. E¤er çocuk istenilen legoyu alam›yorsa yetiflkin, eliyle ipucu vererek, “Bak bu
ayn›, gördün mü? Haydi gel birlikte alal›m” yönergesiyle çocu¤un eli üzerinden
tutarak davran›fl› gerçeklefltirir. Böylece legolarla kule yapman›n yan›nda çocu¤a
biliflsel geliflimi destekleyen renk ve flekil gibi kavramlar›n ö¤retimine de yard›mc›
olmaktad›r.

Normal çocuklar iki yafl›ndan itibaren günlük yaflamlar›n› canland›ran ifllevsel
ve sembolik oyunlara yönelirler. Bu tür oyunlar bebeklerle konuflma, bebe¤i aya-
¤›nda sallama, bebe¤e mama verme ya da bofl bardaktan su içme gibi hayal gücü
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Foto¤raf 8.1

Haydi bal›k
yakalayal›m

Zihin engelli çocuklar
biliflsel becerilerdeki
yetersizlikten dolay›
oyuncaklarla nas›l
oynanaca¤›n› ö¤renmede
yard›ma gereksinim
duyarlar.

Ö R N E K

Zihin engelli çocuklar,
sembolik ve ifllevsel oyun
oynamada olumlu modellere
ya da yetiflkinin
yönlendirmesine gereksinim
duymaktad›rlar.

Zihin engelli çocuklar›n,
oyun becerilerinin
ö¤retiminde özel e¤itim
deste¤ine dayal› sistematik
ö¤renme ortamlar›na
gereksinimleri vard›r.



ve yarat›c›l›¤a dayal› oyunlard›r. Zamanla konular birey ya da hayvanlar› taklit et-
me biçiminde farkl›lafl›r (doktorculuk, polisçilik, bakkalc›l›k gibi). Normal çocuk-
lar bu tür oyunlar› konuyla ilgili belli bir kitab› takip ederek ya da gözlemlerinden
yararlanarak oynayabilir. Yetiflkin gerekti¤inde oyunu sadece sorularla yönlendirir.
Önemli olan çocu¤a f›rsatlar vermektir. Oyun, çocuklar›n yarat›c›l›¤›na ba¤l› olarak
kendi içinde geliflir.

Zihin engelli çocuklar ise, bu tür hayal gücüne ve yarat›c›l›¤a dayanan oyunla-
r› oynamada yetersizdirler. Sosyal iletiflimi bafllatma ve bafllat›lan iletiflimi sürdür-
mede yetersiz kalmakta; yönlendirme olmadan oyun oynama f›rsat› verildi¤inde
ise tek bafl›na oynamakta ya da amaçs›z davran›fllarda bulunabilmektedir. Bu ne-
denle, sembolik ve ifllevsel oyun oynamada olumlu modellere ya da yetiflkinin onu
yönlendirmesine gereksinim duymaktad›rlar. ‹fllevsel oyunlar›n yan› s›ra sembolik
oyun davran›fllar› s›n›rl› olan zihin engelli çocuklara günlük yaflamlar›nda s›kça
kulland›klar› nesnelerin sembolik olarak kullan›m›n›n ö¤retimi yap›labilir. Örne-
¤in, bafllang›çta zihin engelli çocu¤a gerçek telefon kullan›larak, telefon sesini
duydu¤unda ahizeyi eline alarak “alo” sesini ç›karmas› ö¤retilebilir. Bir süre son-
ra, zihin engelli çocuk bu davran›fl› ba¤›ms›z olarak gösterdi¤inde gerçek telefon
yerine oyuncak bir telefonun kullan›lmas›, daha sonra oyuncak telefonun yerini
telefona benzeyen plastik muz maketi gibi baflka bir nesnenin almas› ve en son
aflamada ise ö¤rencinin elini telefon ahizesi olarak kullanmas› ö¤retilebilir. 

Basit evcilik oyunlar› öncelikle yap›land›r›lm›fl ortamlarda dramatize edilmelidir.
Ö¤renci bu dramatize ortamlarda yetiflkini izlemeli, daha sonra yetiflkinin yönlen-
dirmesi ile bu oyunlara kat›lmal›d›r. Yetiflkin oyun için gerekli sosyal iletiflimi, “Ebru
size çay yaps›n m›?” diyerek bafllatabilir. Daha sonra, “Haydi Ebru, gel birlikte çay
yapal›m” diyerek gerekti¤inde çocu¤un elinden tutarak, oyuncak mutfak setinin ya-
n›na götürmelidir. Haz›rlanan çay›, “Haydi bunlar› misafirlerimize ikram edelim
bak onlar içeride oturuyorlar, tepsiye koyal›m m›, ben bir barda¤› tepsiye koydum
haydi sen de di¤er bardaklar› koy” gibi yönergeler vermelidir. Özellikle bu dönemde
zihin engelli çocuklar normal çocuklarla birlikte oldu¤unda onlar› model almakta
ya da ö¤retmen, “Bak arkadafl›n bebe¤i nas›l uyutuyor? Hadi sen de onun gibi yap”
yönergelerini vererek davran›fl›n gerçekleflmesi için f›rsatlar yakalamaktad›r.

Zihin engelli çocuklara bu tür hayali/sembolik oyunlara dayal› e¤itim senaryo-
lar› haz›rlarken, senaryolar›n k›sa olmas›na ve ö¤rencinin yönergeleri anlayabilme-
si için karmafl›k olmamas›na dikkat edilmelidir. Ayr›ca, hayali oyunlar s›ras›nda zi-
hin engelli çocu¤un geliflim düzeyini dikkate alarak oyun içindeki rolü ve oyun s›-
ras›nda yapaca¤› davran›fllar belirlenmelidir. Örne¤in, ö¤rencinin parmak kaslar›
oyuncak bir bebe¤in giysileri ç›karma ya da giydirmeye uygun de¤ilse, sadece be-
be¤i biberonla beslemesi için f›rsatlar verilmelidir. Ayr›ca, hayali oyunlarda rol da-
¤›l›m› yap›l›rken zihin engelli çocu¤a her zaman karakter rollerinin d›fl›ndaki ikin-
cil roller verilmemelidir. Örne¤in, motor becerileri yetersiz olan bir ö¤rencinize,
bir oyunda bebe¤i besleme rolü verilirken, baflka bir oyunda evin babas› rolü ve-
rilebilir. Bu rol için s›n›ftaki bir sandalye araba gibi düflünülüp, ö¤rencinin eline bir
direksiyon ve plastik bir araba anahtar› verilerek bafl›na flapka giydirilebilir. Böyle-
ce ö¤renciniz s›n›f içerisinde çok fazla hareket etmeden ancak; oyunun önemli bir
karakteri olan baba rolünü oynayacakt›r.

Bu tür yap›land›r›lm›fl ortamlarda haz›rlanan senaryolar, zihin engelli çocuklar›n
sosyal gelifliminde oldu¤u kadar uygun davran›fllar sergilemelerinde de etkilidir.
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Bir otobüs ortam› senaryosunda zihin engelli çocuk bilet almadan otobüse bi-
nilmeyece¤ini, otobüste yafll› insanlara yer verilmesi gerekti¤ini, yüksek sesle ko-
nuflmama gibi otobüste uyulmas› gereken kurallar› ö¤renecektir. Bunun yan›nda
yetiflkinin seslendirmesine dayal› bir kukla panosundan kukla oyununu izleme
al›flkanl›¤›n› kazanan zihin engelli çocuk tiyatro gibi sosyal ortamlarda da uygun
davran›fllar gösterecektir. Sosyal becerilerin yan› s›ra örne¤in, ‘ma¤azada al›flverifl’
oyununda, zihin engelli ö¤renciniz için üzerinde büyük boy dü¤meleri olan ya da
dü¤meleri kopmufl giysiler sa¤layabilirsiniz. Bu tür giysiler onlar›n giyinme ve so-
yunma becerilerini gelifltirmeleri için e¤lenceli f›rsatlar verecektir. 

Yukar›da da sözü edildi¤i gibi, zihin engelli çocuklar›n biliflsel geliflim aç›s›n-
dan dikkat sürelerinin normal çocuklara göre daha k›sa oldu¤u bilinmektedir. Bu
özelliklerinin sonucu olarak çocuklar, belli bir oyunda k›sa sürelerde oynay›p, he-
men yeni bir oyun aray›fl› içine girmektedirler. Bu nedenle zihin engelli çocuklar,
arkadafllar›yla birlikte oynanan iflbirli¤ine dayanan kurall› oyunlar› oynamada da
sorunlar yaflamaktad›rlar. Kurallar› benimsemekte ve oyun s›ras›nda verilen so-
rumluluklar› yerine getirmede yetersizdirler. Bunun yan›nda sosyal beceri boyu-
tunda zihin engelli çocuklar›n grup oyunlar›nda yaflad›klar› sorunlara örnekler: 

Çocuklar›n oyunun kurallar›n› bilmedi¤i ya da oynamak istemedi¤i için oyundan
ç›karak kendi bafl›na oynamak istemesi; oyuna kat›lmak istemesi ama oyunun ku-
rallar›na göre oynamad›klar› için di¤er çocuklar›n onlar› oyuna almak istememe-
leri; di¤er çocuklarla oyunu paylaflamayan zihin engelli çocuklarda s›n›f arkada-
fl›na vurma, oyun oynanan ortam› terk etme, a¤lama gibi davran›fl problemleri. 

Öncelikle zihin engelli çocuklara bu tür oyunlar bireysel olarak ö¤retilmeli, daha
sonra çocuk gruba kat›lmal› ve oyun içinde öncelikle çok basit sorumluluklar veril-
melidir. Bu sorumluluklar yavafl yavafl artt›r›lmal›d›r. Bunun yan›nda büyük motor
geliflimde gösterdikleri yetersizlik; nedeniyle arkadafllar›yla birlikte oynanan karfl›l›k-
l› top at›p tutma, oyun içerisinde koflma, z›plama gibi becerileri de ba¤›ms›z olarak
yerine getirmede zorluk çekmekte ya da yafl›tlar›n›n bu davran›fllar› gerçeklefltirdi¤i
süreden daha fazla süreye ve yetiflkinin yard›m›na gereksinim duymaktad›rlar. Bu
nedenle zihin engelli çocuklar, el becerilerine dayal› ince motor geliflimin yan›nda
yürüme, oturma kalkma, koflma gibi temel kaba motor becerilerde de yetersizlikleri
görüldü¤ünden, mutlaka fizyoterapist deste¤ine de gereksinim duyabilirler.

Bir grup oyunu olan “sandalye kapmaca” oyunu zihin engelli çocu¤a ö¤retilmeden
önce oyunu bafl›ndan sonuna kadar birkaç kez çocu¤un izlemesi sa¤lanmal›d›r.
Daha sonra oyunun ö¤retimine geçilmelidir. Grup içerisinde belli sorunlar›n ya-
flanmamas› ve çocu¤un oyundan uzaklaflmamas› için oyun bireysel olarak ö¤retil-
melidir. Bu ortamda yetiflkin öncelikle ö¤renciye, müzik sesini duydu¤unda koflma-
s›, müzik sesi biti¤inde ise oturmas› gerekti¤ini ö¤retmelidir. Yetiflkin zihin engelli
çocu¤un yan›nda olmal›, “Bak müzik sesi geliyor, haydi koflal›m” gibi yönerge ve-
rerek ve gerekti¤inde çocu¤un elinden tutarak sandalyelerin etraf›nda koflmal›d›r.
Daha sonra, “Dinle bak müzik sesi bitti haydi bofl sandalyeye otural›m” yönergesi
ile oyuna devam edilmelidir. Daha sonra, “Haydi müzik sesi bafllad›, aya¤a kalka-
l›m ve koflal›m” gibi yönergelerle davran›fl gerçeklefltirilir. Bu tür kurall› oyunlar›n
ö¤retiminin ilk aflamas›nda gerekti¤inde çocu¤un elinden tutarak yard›m etme,
model olma ve sözel yönerge verme önemlidir. Zihin engelli çocu¤un davran›fllar›
rutinleflti¤inde elinden tutma b›rak›larak sadece model olunarak davran›fl› taklit
etmesi sa¤lanmal› ve bu aflamay› da gerçeklefltirirse sadece yönergeler verilmelidir.

1978.  Ünite  -  Engel l i  Çocuklarda Oyun Gel ifl imi :  ‹fl i tme Engel l i  Çocuklar ,  Z ih in  Engel l i  Çocuklar

Ö R N E K

Zihin engelli çocuklar›n, el
becerilerine dayal› ince
motor geliflimin yan›nda
yürüme, oturma kalkma,
koflma gibi temel kaba
motor becerilerde de
yetersizlikleri
görüldü¤ünden, mutlaka
fizyoterapist deste¤ine de
gereksinim duyabilirler.

Ö R N E K



Zihin engelli çocu¤un oyun s›ras›nda oyuna kat›l›m›n› artt›rmak için; “Harikas›n,
aferin” gibi sözel pekifltireçlerden (ödül) mutlaka yararlan›lmal›d›r. Daha sonra bi-
reysel ortamda oyunu ö¤renen zihin engelli çocuk, az say›da çocuktan oluflan gru-
ba kat›lmal›d›r. Bu ortamda oyun davran›fllar›n› gösterdi¤inde daha kalabal›k
gruplara kat›labilir. Zihin engelli çocu¤un grup oyununa kat›l›m› s›ras›nda yetifl-
kin mutlaka o ortamda bulunmal›, gerekti¤inde yard›m etmelidir. 

Görüldü¤ü gibi, zihin engelli çocuklar yafllar›n›n ilerlemesi ve ald›klar› e¤itim-
le birlikte, tek bafl›na oyundan iflbirlikçi oyuna do¤ru bir geçifl gösterdikleri, basit
düzeyde oyun oynama davran›fllar›n›n azal›p, daha karmafl›k oyun davran›fllar›n›n
artt›¤› görülmektedir.

Z‹H‹N ENGELL‹ ÇOCUKLARIN OYUNLARI VE
YET‹fiK‹N‹N ROLÜ
Afla¤›da, normal e¤itim ortamlar›ndan yararlanabilecek zihin engelli çocuklar›n
bulundu¤u s›n›flarda görev alan okulöncesi ö¤retmenlerine yard›mc› olacak basit
bilgilere yer verilmifltir.

• Zihin engelli ö¤rencinin oyun davran›fllar›na yönelik gözlem yap›l-
mal›d›r: Okulöncesi e¤itim kurumlar›nda ö¤retmenler özel gereksinimli ço-
cuklara yönelik gözlemler yapmal› ve günlük program›nda mutlaka gözlem
süresi için zaman ay›rmal›d›rlar. Ö¤retmenler, özelikle s›n›fta yard›mc› ya da
stajyer ö¤retmenlerin kat›l›m› oldu¤u zamanlar› gözlem süresi olarak prog-
ram›na yerlefltirebilirler. Ö¤retmen bu gözlemler s›ras›nda, zihin engelli ço-
cu¤un, oyun etkinlikleri s›ras›nda zaman›n› daha çok hangi oyun alan›nda
ve kiminle geçirdi¤ini, hangi araçlar› kullanmada yetersiz oldu¤unu, oyun
becerileri s›ras›nda yaflad›¤› sorunlar›, hangi durumlarda yard›ma ihtiyac› ol-
du¤unu not almal›d›r. Yap›lan gözlemler zihin engelli çocu¤un yetersizlikle-
rini belirlemenin yan› s›ra baflar›l› oldu¤u ve yapabildi¤i davran›fllar üzerine
de odaklanmal›d›r. Örne¤in bir kaynaflt›rma ö¤rencisi olan Asl›, evcilik oyu-
nunda s›n›rl› bir baflar›ya sahip olmakla birlikte blok kösesi oyunlar›nda çok
farkl› figürler yaparak ö¤retmenini flafl›rtabilir. Bu notlar ö¤rencinin, geliflim-
sel düzeyinin ve sahip oldu¤u davran›fl sorunlar›n›n belirlenmesinde ipucu
olacakt›r. Gözlem süresi zihin engelli çocu¤un s›n›fa kat›l›m›yla bafllay›p en
az bir hafta sürmeli ve günün belirli saatlerinde düzenli olarak yap›lmal›d›r. 

• Oyun ö¤retiminde yap›lmas› gereken ikinci basamak, hangi oyun be-
cerilerinin ö¤retilece¤ine karar verilmesidir. Oyun becerilerinin ö¤retimi
öncesinde, ö¤retmen s›n›f gözlemleri sonuncunda ö¤rencinin gereksinimleri
ve yetersizli¤inin derecesini dikkate alarak ne ö¤retilece¤ine karar vermelidir.
Zihin engelli çocu¤a, oyun becerilerini ö¤retmeye bafllamadan önce oyun için
önkoflul olan haz›rl›k becerilerinin kazand›r›lmas› gerekli olabilir. Örne¤in,
çocu¤un oyuncakla oynamak için gerekli olan küçük motor becerileri yeter-
sizse öncelikle bu becerilerin kazand›r›lmas› gereklidir. E¤er özel gereksinim-
li çocu¤unuz akranlar›n› oyun s›ras›nda taklit etmiyorsa öncelikle taklit bece-
rilerinin ö¤retimi yap›lmal›d›r. Oyun becerilerinin ö¤retimi grup e¤itimi orta-
m›nda yap›lam›yorsa, yap›land›r›lm›fl ve bireysel e¤itim ö¤rencinizin ö¤renme
h›z›n› art›rabilir Bu konuda sorun yaflan›yorsa mutlaka özel e¤itim deste¤i
al›nmal›d›r. Oyun etkinli¤ini belirlerken özel gereksinimli çocu¤un yapabil-
dikleri dikkate al›nmal›d›r. Bafllang›çta daha az iflbirli¤ini ve sözel iletiflimi ge-
rektiren motor becerilerin taklidine dayal› oyun etkinlikleri ö¤retebilir. Daha
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sonra çocu¤un günlük yaflam›n›n bir parças› olan hayali oyunlar› ö¤retebilir-
siniz. Çocuklar, anne babalar›n› taklit etmekten çok hofllan›rlar. Öncelikle an-
ne babalar›n›n rollerini taklit etmeyle ö¤retime bafllayabilirsiniz. Daha sonra
ise, bir ifl ya da eylemle ilgi roller seçilebilir; örne¤in, floför araba kullan›r, be-
bekler biberondan süt içer gibi. Ek olarak mesleklerle ilgili karakter rolleri oy-
nayabilirler. Örne¤in doktor, ö¤retmen, manav rollerini ö¤renebilirler.

Zihin engelli çocuklara ne ö¤retilece¤ine karar verilirken ö¤retmenin öncelikle yapmas›
gereken davran›fl ne olmal›d›r?

• Ö¤retime, çocu¤un yapabilece¤i beceri ile bafllanmal›d›r. Zihin engel-
li çocuklar di¤er çocuklar kadar kolay veya çabuk ö¤renemezler. Normal
çocuklar için çok kolay olan beceri basamaklar›n›n tek bir basama¤›n› dahi;
zihin engelli çocuk yerine getirmeyebilir. Bu nedenle beceriyi oluflturan tüm
basamaklar yaz›lmal›d›r. Ö¤retimi yap›lacak oyun becerisi mutlaka çocukla
birlikte yap›lmal›, çocu¤un hangi aflamalarda beceriyi yapamad›¤› belirlen-
meli ve bu basamaklar›n nas›l basitlefltirilece¤i düflünülmelidir. E¤itim prog-
ram›na en basit ad›mdan baflland›¤›nda, çocu¤un bafllang›çta baflar› elde et-
mesi sa¤lanm›fl olunur. Özellikle ö¤rencinin her bir beceriyi gerçeklefltirdi-
¤inde yan›nda olmal› ve gerekti¤inde hemen yard›m edilmelidir. Önemli
olan çocu¤un yapabildi¤ini bildi¤i basamaktan bafllamak ve azar azar ilerle-
yerek, daha sonraki basamaklara geçebilmektir. Zihin engelli çocuklar›n her
oyun becerisini ad›m ad›m ilerleyerek ö¤renebilece¤i unutulmamal›d›r. Afla-
¤›da arabayla oynama becerisinin beceri basamaklar› örnek olarak yer al-
maktad›r. Farkl› oyun becerilerinin beceri basamaklar›n› sizde oluflturabilir
ya da bu konuda özel e¤itim ö¤retmeninden destek alabilirsiniz. 
Arabayla Oynama
• Arabay› bir zemin üzerinde ileri geri hareket ettirme
• Arabay› bir yol üzerinde hareket ettirme
• Abray› oyuncak bir rampan›n üzerinde hareket ettirme
• Arabay› garaja park etme
• Arabay› ileri geri hareket ettirirken “agn..a¤n..”. “düt-dütt” gibi sesler ç›karma 
Becerinin küçük basamaklara bölünmesinin yan› s›ra, zihin engelli çocu¤un
belirli etkinliklere kat›l›m›n› sa¤lamada basit düzenlemeler yap›labilir. Örne-
¤in, okulöncesi e¤itim ortamlar›nda kum ve su etkinlikleri çocuklar›n her
zaman en sevdikleri etkinlikler aras›ndad›r. Ancak, zihin engelli çocuklar
bazen bu tür etkinliklere kat›lmay› rededebilir. E¤er zihin engelli ö¤renci
kuma dokunmakta kayg›l›ysa, kuma dokunma davran›fl› çok küçük basa-
maklara bölünerek ö¤retimi yap›labilir. ‹lk aflamada ö¤renci kum masas›n›n
yak›n›nda durabilir. Daha sonra ö¤renci hiç bir fley yapmadan sadece kum
masas›na dokunabilir. ‹zleyen aflamada ö¤renci kum üzerindeki ilgi duydu-
¤u oyuncaklar›na dokunabilir. En son aflamada ö¤renci kürek ya da baflka
bir kum havuzu oyunca¤›yla kuma dokunabilir. 

• Oyun ö¤retimi s›ras›nda çocu¤un hofllanabilece¤i ödüllerden (pekiflti-
reç) mutlaka yararlan›lmal›d›r. Çocuk için uygun olan ödülü belirmede,
gözlemlerden ve çocu¤un ailesinden yard›m al›nabilir. Daha sonra belirlenen
ödüllerin bir listesi yap›larak oyun ö¤retiminde kullan›lmal›d›r. Bafllang›çta
oyun ö¤retimi s›ras›nda oyunun her bir aflamas›nda çocuk için belirlenen uy-
gun ödül verilmelidir. Ard›ndan yavafl yavafl bu ödül geri çekilmelidir. 
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Oyun ö¤retimi alt› basamaktan olufluyorsa, bafllang›çta ödülleri her bir ad›mda
verirken, yavafl yavafl gerçeklefltirdi¤i ad›mlar›n say›s› artt›r›lmal›d›r.

• E¤itim ortam›n›n haz›rlanmas›. “Ne zaman ve nerede” ö¤retece¤inizi ve
hangi araçlar› kullanaca¤›n›z› belirlemek anlam›na gelmektedir. Ö¤retimi
yap›lacak oyun önceden belirlenmeli ve oyun içinde kullan›lacak oyuncak-
lar temin edilmelidir. E¤er bu bir senaryo ise, oyun mekan› mutlaka önce-
den haz›rlanmal›d›r. Bu haz›rl›¤›n yap›lmas›, oyun s›ras›nda zihin engelli ço-
cuklarda ç›kabilecek davran›fl sorunlar›n› önleyebilecektir. Ayr›ca haz›rla-
nan oyun ortam› çocu¤un ilgisini çekmelidir. Zihin engelli çocu¤un hoflla-
nabilece¤i oyuncaklar mutlaka bulundurulmal›d›r.

• Oyunun basitlefltirilmesi için anlafl›l›r yönergeler verilmelidir. Zihin en-
gelli çocuklar verilen yönergeleri anlamad›¤› zaman, yapabilece¤i bir beceriyi
bile gerçeklefltirmeyebilir. E¤er gerçeklefltirdi¤i bir beceriyi yönerge verildikten
sonra yapm›yorsa, çocu¤a bu yeterince basit flekilde ifade edilmemifltir. 

Zihin engelli çocuklara oyun becerilerinin ö¤retimi s›ras›nda kullan›lacak yö-
nergelerin anlafl›l›r olmas› için flu noktalara dikkat edilmelidir:

Sözel yönergeler: En etkili sözlü yönergelere çocu¤un ismiyle bafllanmal›, k›-
sa, anlafl›l›r ve sadece çocu¤un anlayabilece¤i kelimeler kullan›lmal›d›r. Sözel yö-
nergeler belirledikten sonra de¤ifltirilmemelidir. Sözel yönergeler oyun ö¤retimi s›-
ras›nda kullan›lan en etkili ipuçlar›d›r. Çocuk yönergelere yan›t vermiyorsa tekrar
denenmelidir. ‹letiflimi daha anlafl›l›r yapaca¤› düflüncesiyle hiçbir flekilde “yard›m-
c›” kelimeler kullanmamaya özen gösterilmelidir. Bu tür kelimeler daha fazla dikkat
da¤›t›r. Sözel yönergeler uygun oyunun demonstrasyonu ile eflleflti¤inde veya mo-
del olunan bir sosyal davran›flla eflleflti¤inde (gülümseme ve merhaba deme gibi)
davran›flta art›fllar oldu¤u gözlenmifltir. Zihin engelli çocuklarla çal›fl›rken kullana-
ca¤›n›z yönergelerin uygun ve uygun olmayan örnekleri  afla¤›da yer almaktad›r.

Yönerge Örnekleri:
Bunun gibi de¤il: Bunun gibi:
“S›k›ca as›l ki, düflme ve “Murat, aya¤›n› pedal›n
ayaklar›n› buraya koy.” üstüne koy.”
Bunun gibi de¤il: Bunun gibi:
“Burada birçok resim var, “Zeynep, buna benzeyen 
öyle de¤il mi? Bununla ayn› olan resmi bul.”
resim nerededir?”

Zihin engelli çocuklara oyun becerilerinin ö¤retimi s›ras›nda kullan›lacak yönergelerin
anlafl›l›r olmas› için nelere dikkat edilmelidir?

En k›sa, en basit ve en anlafl›l›r sözel yönergeler tek bafllar›na, çocu¤un baflar›-
l› flekilde beceriyi yapmas› için bazen yeterli olmayabilir. Zihin engelli çocuk, ne
yapaca¤›n› anlamas› için daha fazla yard›ma ihtiyaç duyabilir. Zihin engelli çocu-
¤a ne demek istedi¤inizi gösterip model olarak yard›mc› olmal›s›n›z. 

Model ol ve davran›fl› göster: Sözel olarak ifade edilen beceriyi örnekleyerek
göstermeli ya da uygun model olacak s›n›f arkadafl›n› seçmelisiniz. Öncelikle zihin
engelli ö¤rencinin ilgisini çekmeli ve yapmas› gerekeni yavaflça göstermelisiniz.
Böylelikle zihin engelli çocuk hareketi kolayl›kla taklit edebilir.
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Ö R N E K

Zihin engelli çocuklara oyun
ö¤retiminde yetiflkinin rolü:
• Oyun ö¤retiminde

yap›lmas› gereken ilk
basamak, hangi oyun
becerilerinin
ö¤retilece¤ine karar
verilmesidir.

• Ö¤retime, çocu¤un
yapabilece¤i beceri ile
bafllanmal›d›r.

• Oyun ö¤retimi s›ras›nda
çocu¤un hofllanabilece¤i
ödüllerden (pekifltireç)
mutlaka
yararlan›lmal›d›r.

• Ö¤retimi yap›lacak oyun
önceden belirlenmeli, “ne
zaman ve nerede”
ö¤retece¤inizi ve hangi
araçlar› kullanaca¤›n›z›
belirleyerek oyuncaklar
temin edilmelidir.

• Oyunun basitlefltirilmesi
için anlafl›l›r yönergeler
verilmelidir.

E¤er gerçeklefltirdi¤i bir
beceriyi yönerge verildikten
sonra yapm›yorsa, çocu¤a
bu yeterince basit flekilde
ifade edilmemifltir.
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Oyun hamurunu nas›l flekillendirece¤i yetiflkin taraf›ndan çocu¤a gösterilmelidir.
E¤er ö¤renci model olarak kullan›ld›ysa, ayn› zamanda ö¤retmen, davran›fl› sözel
olarak ifade etmelidir. Gerekiyorsa, “Bak Ayfle ne güzel  hamuru elinde yuvarl›yor,
haydi sen de onun gibi yap.” fleklinde yönergelerin sunulmas› etkili olacakt›r.

Yard›m Et: Davran›fl› sözel olarak ifade etmek ya da göstermek bazen yeterli
olmayabilir. Yetiflkin elini zihin engelli çocu¤un elinin, aya¤›n›n ya da kolunun üs-
tüne koyarak davran›fl›n yap›lmas›na yard›m etmelidir.

Legolar› tak›p ç›karma, topu istenilen yöne atma ya da parmak boyas› ile el bask›-
s› yapma s›ras›nda çocu¤a yard›m etmelidir. 

Zihin engelli çocuk davran›fl› gerçeklefltirince, bu yard›m aflama aflama geri çe-
kilmelidir. Yard›m›n geri çekilmesi ise; zihin engelli çocu¤un elinin üzerinden tu-
tulmas›, ikinci aflamada bile¤inden, üçüncü aflamada kolu üzerinden ve en son
aflamada ise dirse¤inden dokunarak davran›fla yönlendirilmesidir.
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Foto¤raf 8.2

Oyun hamuru

Ö R N E K

Foto¤raf 8.3

Haydi ellerimizin
fleklini ç›kartal›m



• Oyun ö¤retimi s›ras›nda görsel desteklerin kullan›lmas›. Özel gereksinim-
li çocuklar›n e¤itiminde kullan›lan bilimsel dayanakl› uygulamalardan bir di¤e-
ri de görsel destek kullan›m›d›r. Görsel destek yoluyla ö¤retim; nesne, foto¤raf,
resim, yaz›l› materyal, sembol etiket ve video görüntüleri gibi, çeflitli araçlar kul-
lan›larak yürütülmektedir. En yayg›n biçimde kullan›lan uygulamalar aras›nda
etkinlik çizelgeleri, video modelle ö¤retim gibi uygulamalar yer almaktad›r. 

Etkinlik çizelgeleriyle ö¤retim, oyun basamakland›r›lmas› bölümünde oldu¤u
gibi çocu¤a ö¤retilecek oyun becerisi küçük basmaklara bölünür ve bu basamak-
lar› gösteren görsel bir çizelge haz›rlan›r. Daha sonra ise çocu¤un bu çizelgeyi ta-
kip ederek, her bir basama¤› yapmas› sa¤lan›r. Görsel çizelge haz›rlan›rken, s›n›f-
taki akran bir ö¤renciden yard›m al›nabilir. Akran ö¤renci oyun becerisini yapar-
ken her bir basamak foto¤raf makinesi ile çekilebilir. Foto¤raflar art arda gelecek
flekilde bir defterin sayfalar›na yap›flt›r›larak bir albüm oluflturulabilir. Çocu¤un ar-
kas›nda durulup elinin üzerinden tutularak defterin sayfas›n› çevirip foto¤rafta gör-
dü¤ü flekilde oyunca¤› tutmas› sa¤lan›r. 

Videoyla model olma uygulamas›nda ise ö¤rencinin model almas› istenen be-
cerilerin yerine getirilifli videodan çocu¤a gösterilir. Videodaki görüntü s›n›ftaki
akran›na ya da bir yetiflkine ait olabilir. Çocuk ö¤renmesi planlanan becerileri; ör-
ne¤in, bebekle oynama becerisini videodan izler. ‹zlerken önünde ayn› araçlar bu-
lunur. Çocu¤a sunulan fiziksel yönlendirmelerle çocu¤un videoda izlediklerinin
ayn›s›n› yapmas› sa¤lan›r. Örne¤in, çocu¤un ellerinin üzerinden tutularak ekranda
gördü¤ü gibi bebe¤i biberonla beslemesinin ö¤retimi yap›labilir.. Çocu¤a sunulan
yard›m sistematik olarak geri çekilir ve ö¤retim s›ras›nda uygun davran›fllar ödül-
lendirilir. Etkinlik çizelgelerinde oldu¤u gibi videoyla model olmayla ilgili ö¤retim
kasetlerinin haz›rlanmas›nda da s›n›ftaki akran bir çocu¤un beceriyi yaparken gö-
rüntülerinin video kayda al›nmas›yla haz›rlanabilir Delano (2007), video ile model
olma canl› model ile karfl›laflt›r›ld›¤›nda, haz›rlanmas› ve uygulanmas›nda daha az
maliyet ve daha az zaman gerektirdi¤ini; bu yüzden, ö¤retmenler ve ebeveynler
için uygun yöntemler oldu¤unu ifade etmektedir. Ö¤retmenler bu videolar› sade-
ce özel gereksinimli ö¤renci için de¤il, benzer beceri yetersizliklerine sahip di¤er
ö¤renciler için de tekrar kullanabilmektedirler. Ayr›ca, video modeller, ö¤retmen-
lere becerilerin kritik basamaklar›n› tekrar sunma imkân› verecektir. 
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Foto¤raf 8.4

Birlikte top
oynuyoruz.



Niçin görsel destek kullan›m› oyun becerilerinin ö¤retiminde kullan›lmal›d›r?

• S›n›f ö¤retmenine yard›m edecek yard›mc› bir personel bulunmal›-
d›r. Normal s›n›f içerisinde zihin engelli ö¤rencinin düzeyine uygun e¤iti-
min gerçeklefltirilmesinde, ayn› zamanda s›n›f ö¤retmeni herhangi bir sorun-
la karfl›laflt›¤›nda dan›flabilece¤i, s›n›f içerisinde ona model olabilecek bir
özel e¤itim uzman›ndan gerekti¤inde yard›m almal›d›r. Bunun yan›nda ya-
fl›tlar› olan normal çocuklar›n, zihin engelli çocu¤u kabul etmesi ve s›n›f›n
bir parças› gibi görmesi de önemlidir. S›n›f ö¤retmeni bu konuda da gerek-
ti¤inde di¤er çocuklarla konuflarak çocu¤un kabulünü sa¤lamada etkili ol-
mal›d›r. Ayr›ca kaynaflt›rma ö¤retmeni akran ö¤rencileri oyun etkinlikleri s›-
ras›nda kendisine yard›mc› olmalar› için yetifltirebilir. Kaynaflt›rma s›n›f› ö¤-
retmenleri taraf›ndan, akran merkezli uygulamalar›n baflar›l› bir flekilde uy-
gulanabilmesi için önemli bir unsur göz ard› edilmemelidir. Bu önemli un-
sur; özel gereksinimli ö¤rencinin akran deste¤ini kabul etmesi, akran ö¤ren-
cinin ise gönüllü ve istekli olmas›d›r. 

OYUN BECER‹LER‹N‹N Ö⁄RET‹M‹NDE AKRAN
DESTE⁄‹
Akran merkezli ö¤retim ve uygulamalar, kaynaflt›rma s›n›flar›nda ö¤retmenlerin
ö¤retim s›ras›nda yard›m alabilecekleri kaynaklardan bir tanesi olabilir. Tekin-‹ftar
(2007) göre, akran merkezli uygulamalar; akranlar›n s›n›flar›nda bulunan özel ge-
reksinimli arkadafllar›na ö¤retim sunmalar› ya da ö¤retim s›ras›nda destek olmala-
r›d›r Kaynaflt›rma s›n›flar›nda, zihin engelli ö¤rencilerin akranlar›yla en fazla ileti-
flim kurduklar› etkinlikler oyun etkinlileridir. Oyun etkinli¤inin do¤al ak›fl› s›ras›n-
da zihin engelli ö¤renci, akran›n› taklit ederek istenilen beceriyi ya da davran›fl›
sergileyebilir. Bu süreç, özel gereksinimli ö¤rencinin hem yeni davran›fllar ö¤ren-
mesine hem de var olan davran›fllar›n›n kal›c›l›¤›n›n sa¤lanmas›na (pekifltirilmesi-
ne) destek olacakt›r. Akran deste¤i, sadece model olma de¤il; bazen de sözel, jest-
sel (bedensel), ya da görsel ipucunun kullan›m›n› gerektirebilir. Örne¤in, bir pa-
zar senaryosunda, akran ö¤renci, sözel ipucu sunarak “Ben pazardan bir kilo elma
alaca¤›m. Bak elma tezgâh› burada, hemen yan›nda da portakallar duruyor. ‹ster-
sen sen de portakal al.” gibi pazardan ne almas› gerekti¤ini sözel olarak zihin en-
gelli ö¤renciye hat›rlatabilir (model olabilir). Akran ö¤renci, sözel ipuçlar›n›n yan›
s›ra özel gereksinimli ö¤renciye “Sen ne alacaks›n?” yönergesini sunduktan hemen
sonra portakal resmini ö¤renciye göstererek görsel ipucunu da oyun s›ras›nda ko-
layl›kla kullanabilir. Bu örneklere ek olarak, akran çocu¤un evcilik oyunu s›ras›n-
da çay içerken ses efektlerini ç›karmas› ya da oyuncak arabay› yerde sürerken kor-
na ve motor sesini ç›karmas› gibi pek çok davran›fl eklenebilir.

S›n›f›nda akran ö¤retimi uygulamak isteyen bir ö¤retmen, ö¤reten akranlar› bu
konuda yetifltirmeli ve akran ö¤retimi bafllad›¤›nda mutlaka gözetmelidir. Ö¤retmen
gönüllü ve istekli olan akran ö¤renciye bu ö¤retimden neler bekledi¤ini, ö¤retim s›-
ras›nda kullanaca¤› özel yöntem ve teknikler varsa (ipucu sunma, pekifltirme) bun-
lar› aç›klamal› ve her birisine örnek vermelidir. Ö¤retmen, kendisi ö¤reten akran ro-
lünü üstlenerek ö¤rencisine akran ö¤retiminin nas›l sunulaca¤›na iliflkin model ol-
mal›d›r. Ayr›ca, ö¤retmen ö¤rencinin rolünü üstlenir. Ve ö¤reten akran›n kendisine
ö¤retim sunarken al›flt›rma yapmas›n› sa¤lar. Ö¤retmen bu al›flt›rmalara ö¤renci ak-
ran ö¤retimini tam olarak do¤ru sergileyinceye de¤in devam etmelidir.
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‹flitme engeli ve iflitme engelli çocuklar›n normal

yafl›tlar›yla birlikte e¤itim kurumlar›na yerleflti-

rilmesini aç›klamak.

Bireyin iflitmesinin normal kabul edilen iflitme
de¤erlerinden belirli derecede farkl›laflmas› ola-
rak tan›mlanan iflitme kayb›, bireyin dil edinme-
sini ve e¤itimini engelleyecek derecede ise iflit-
me engelinin varl›¤›ndan söz edilmektedir. ‹flit-
me kayb›n›n derecesi artt›kça iflitme engelli ço-
cu¤un konuflmay› anlamas›nda ve kendi konufl-
mas›n›n anlafl›lmas›nda azalma görülmektedir.
‹flitme cihazlar› iflitme engelli çocu¤un seslerle
ba¤lant›s›n› sa¤layan cihazlard›r. ‹flitme cihaz›
kullanan ve uygun dil e¤itimi alan iflitme engelli
çocuklar normal ifliten yafl›tlar›yla birlikte oku-
löncesi e¤itime devam edebilirler. Ancak normal
iflitenlerle beraber ald›klar› e¤itim süresince grup
oyunlar›na kat›labilmeleri için ö¤retmenin yard›-
m›na ihtiyaç duyarlar. 

‹flitme engelli çocuklar›n e¤itiminde oyunun öne-

mini aç›klamak.

Okulöncesi dönemde sa¤lanan oyun olanaklar›
iflitme engelli çocuklara, dil ve sosyal becerileri
edinmek için gerekli iletiflim f›rsatlar›n› sa¤la-
maktad›r. ‹flitme engelli çocuklar, bu ortamda di-
li kullanmak için gerekli amaçlara sahip olarak,
arkadafllar›n› ve oyun ortam›ndaki yetiflkinleri iz-
leyerek hem oyun hem de sosyal becerilerini ge-
lifltirebileceklerdir.

‹flitme engelli çocuklarda oyun ve dil geliflimi

aras›ndaki iliflkiyi tan›mlamak.

Oyun, çocuklar›n anlamlar› ö¤rendikleri biliflsel
bir etkinliktir. Oyun yoluyla çocuklar nesnelerin
farkl› kullan›mlar› ve bu kullan›mlar›n farkl› an-
lamlar› oldu¤unu ö¤renirler. Bu farkl›l›klar›n ad-
land›r›lmas› ise daha sonra gelir. Oyundaki etki-
leflim yoluyla çocuklar, dili ve ifllevsel özellikle-
rini de¤ifltirmeyi ve kullanmay› ö¤renirler. Sem-
bolik oyunlarla dil aras›nda yak›n bir ba¤ bulun-
du¤u normal ifliten çocuklarla yap›lan çal›flma-
larda ortaya konmufltur. ‹flitme engelli çocuklar
da yetersiz dil geliflimine karfl›n sembolik oyun-
lar› oynamaktad›r. Bununla birlikte oyunlar›n
sembolik düzeyi ile dil becerileri aras›nda yak›n

bir iliflki vard›r. Dil becerileri artt›kça sembolik
düzey yükselmektedir. ‹flitme engelli çocuklara
zengin oyun olanaklar› sa¤land›¤›nda, hem oyun
hem de dil becerilerinin artt›¤› belirtilmektedir.

‹flitme engelli çocuklara sa¤lanan oyun ortam-

lar›nda yetiflkinlerin rolünü aç›klamak. 

‹flitme engelli çocuklar›n oyundan yararlanabil-
mesi için oyun ortam›n›n çekici ve güvenli olma-
s›, yetiflkinlerin oyuna olumlu bir yaklafl›m›n›n
olmas› ve gerekti¤inde çocu¤un di¤erlerinin oyu-
nuna kat›lmas›na yard›mc› olmas›, çocu¤un oyu-
nunu geniflletmek için öneriler getirebilmesi, ço-
cu¤un ilgileri do¤rultusunda oyuna kat›larak oyu-
nu zenginlefltirmesi gerekmektedir.

Zihin engeli ve zihin engelli çocuklar›n s›n›flan-

d›r›lmas›n› aç›klamak.

Geliflimsel gerilik kategorisi içinde yer alan en
genifl alt kategorilerden biri de zihin engelidir.
Zihin engelli çocuklar engelden etkilenme dere-
cesine ba¤l› olarak kendi içerisinde; e¤itilebilir,
ö¤retilebilir, ileri ve çok ileri derecede zihin en-
gelli çocuklar olmak üzere üç grupta s›n›fland›-
r›l›r. E¤itebilir zihin engelli bireyler, geliflimleri
normallerden önemli bir farkl›l›k göstermedi¤i
için genellikle okula bafllay›ncaya kadar fark›na
var›lmazlar. Okul yaflant›lar› bafllad›¤›nda öze-
likle akademik çal›flmalarda karfl›laflt›klar› güç-
lükler sonucunda gerilikleri ortaya ç›kmaktad›r.
Günlük yaflam›n gerektirdi¤i sosyal uyum, ileti-
flim, günlük yaflam becerilerini yerine getirmek-
tedirler. Ayn› zamanda okuma-yazma ve mate-
matik gibi temel akademik becerileri ö¤renebi-
lirler. Ö¤retilebilir zihin engelli bireylerin, ge-
nellikle gerilikleri okulöncesi dönemde fark edil-
mektedir. Günlük yaflam içerisinde belirli sosyal
uyum becerilerini ö¤renebilirler, ancak temel
akademik becerilerde e¤itilemezler. ‹leri ve çok
ileri derecede zihin engelli bireylerin ise gerilik-
leri do¤um an›nda ya da do¤umu izleyen ilk
günlerde fark edilir. Basit öz bak›m becerilerini
ö¤renebilirler. Ancak pek ço¤u yaflamlar› bo-
yunca sürekli bak›m ve yard›ma gereksinim duy-
maktad›rlar.
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Zihin engelli çocuklar›n e¤itiminde oyunun öne-

mi aç›klamak.

Okulöncesi dönemde zihin engelli çocuklara
oyun olanaklar›n›n sa¤lanmas› biliflsel beceriler-
de oldu¤u kadar; dil sosyal ve belli bir oranda
motor geliflim için de önemli f›rsatlar yaratacak-
t›r. Bu ortamlarda zihin engelli çocuk hofl vakit
geçirirken yafl›tlar›yla iletiflim kurmay›, toplum
taraf›ndan kabul edilen uygun davran›fllar gös-
termeyi, günlük yaflam› kolaylaflt›racak belli be-
ceri ve kavramlar› da ö¤renmifl olacakt›r. 

Zihin engelli çocuklar›n oyun becerilerinde ya-

fl›tlar› normal çocuklardan farkl› geliflim göster-

di¤ini tan›mlamak.

Zihin engelli çocuklar›n normal yafl›tlar›na göre
oyun geliflim aflamalar›nda gösterdikleri yetersiz-
likler bebeklik döneminde bafllamaktad›r. Bu dö-
nemde zihin engelli çocuklar ince motor geliflim-
deki yetersizlik nedeniyle, oyunca¤a uzanma ve
eline ald›¤› oyunca¤› belli bir süre tutmada so-
runlar yaflamaktad›rlar. Zihin engelli çocuklar›n
di¤er en belirgin yetersizlikleri, el göz koordi-
nasyonunu sa¤lama ve dikkat sürelerinin k›sa ol-
mas›d›r.Ayn› zamanda, biliflsel becerilerdeki ye-
tersizlikten dolay› oyuncaklarla nas›l oynanaca-
¤›n› ö¤renmede de yard›ma gereksinim duymak-
tad›rlar. Zihin engelli çocuklar ifllevsel ve sembo-
lik oyunlarda da yafl›tlar›ndan farkl›l›k gösterir-
ler. Normal çocuklar iki yafl›ndan itibaren gün-
lük yaflamlar›n› canland›ran ifllevsel ve sembolik
oyunlara yönelirler. Normal çocuklar bu tür
oyunlar› konuyla ilgili belli bir kitab› takip ede-
rek ya da gözlemlerinden yaralanarak oynayabi-
lirler. Zihin engelli çocuklar›n ise bu tür oyunla-
r› oynamalar› için özel e¤itim deste¤ine dayal›
sistematik ö¤renme ortamlar›na gereksinimleri
vard›r. Zihin engelli çocuklar›n hayal gücüne ve
yarat›c›l›¤a dayanan oyunlar› oynamada yetersiz
olduklar› görülmektedir. Sosyal iletiflimi bafllat-
ma ve bafllat›lan iletiflimi sürdürmede yetersiz
kalmakta; yönlendirme olmadan oyun oynama
f›rsat› verildi¤inde ise tek bafl›na oynamakta ya
da amaçs›z davran›fllarda bulunabilmektedir. Bu-
nun yan›nda sosyal beceri boyutunda zihin en-
gelli çocuklar grup oyunlar›nda, belirli davran›fl
problemleri gösterebilirler. Öncelikle zihin en-
gelli çocuklara bu tür grup oyunlar› bireysel ola-

rak ö¤retilmeli, daha sonra çocuk gruba kat›lma-
l› ve oyun içinde öncelikle çocu¤a çok basit so-
rumluluklar verilmelidir. Bu sorumluluklar yavafl
yavafl artt›r›lmal›d›r.

Zihin engelli çocuklara sa¤lanan oyun ortam-

lar›nda yetiflkinlerin neler yapabilece¤ini

aç›klamak.

Zihin engelli çocuklara oyun becerilerinin ö¤re-
timi s›ras›nda yetiflkin öncelikle çocu¤un yafl›n›
ve geliflim özelliklerini dikkate alarak ö¤retimini
yapaca¤› oyunu seçmelidir. Ö¤retime çocu¤un
yapabilece¤i beceri basama¤› ile bafllamal›d›r.
Oyun ö¤retimi s›ras›nda çocu¤un hofllanabilece-
¤i ödüllerden mutlaka yararlanmal›d›r. Oyun için
ortam›n haz›rlanmas› ve ö¤retim s›ras›nda sözel
yönerge, model olma ve fiziksel yard›m gibi be-
lirli ipucu tekniklerinden yararlanmal›d›r. Ayr›ca
gerekti¤inde ö¤retmene yard›m etmesi için yar-
d›mc› personelin bulunmas› ve gerekti¤inde oyu-
na kat›lmas› son derece önemlidir.

Zihin engelli çocuklara oyun etkinlikleri s›ras›n-

da akran deste¤inden yararlanmak.

Okulöncesi ö¤retmenlerinin görev ve sorumlu-
luklar›n› yerine getirmede kendilerine yard›mc›
olabilecek akran merkezli ö¤retim uygulamalar›
önerilmektedir. Akran merkezli uygulamalar; ak-
ranlar›n s›n›flar›nda bulunan özel gereksinimli
arkadafllar›na ö¤retim sunmalar› ya da ö¤retim
s›ras›nda destek olmalar›d›r. Akran merkezli uy-
gulamalar›n baflar›l› bir flekilde uygulanabilmesi
için önemli bir unsur göz ard› edilmemelidir. Bu
önemli unsur; özel gereksinimli ö¤rencinin ak-
ran deste¤ini kabul etmesi, akran ö¤rencinin ise
gönüllü ve istekli olmas›d›r
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1. Erken yaflta ortaya ç›kan iflitme kayb›n›n en önemli
olumsuz etkisi afla¤›dakilerden hangisidir?

a. Oyun becerilerinin gelifliminin engellenmesi
b Sosyal becerilerin engellenmesi
c. Dil ediniminin engellenmesi
d. Sembolik oyunlar›n ö¤renilememesi
e. Grup oyunlar›na kat›l›m›n engellenmesi

2. ‹flitme engelli çocuklar ile ilgili afla¤›daki ifadeler-
den hangisi do¤rudur?

a. Di¤er oyun türlerini de¤ilse bile, sembolik oyun-
lar› basamaklar halinde ö¤retmek gerekir.

b. Grup oyunlar›nda, di¤erlerini izleyerek do¤ru
oyun formlar›na girebilir ve oyunu gelifltirebilirler.

c. Oyun, normal ifliten çocuklardan farkl› flekilde
geliflir.

d. Uzun süreli oyun oynayamazlar.
e. Oyunu gelifltirebilmeleri için yanlar›nda her za-

man bir yetiflkinin olmas› gerekir.

3. ‹flitme engelli çocuklar ile ilgili afla¤›daki ifadeler-
den hangisi yanl›flt›r?

a. Ana dillerini normal ifliten çocuklarla ayn› yolla-
r› izleyerek edinirler. Ancak, bu süreç gecikme-
li olarak gerçekleflir.

b. ‹yi düzenlenmifl etkileflime aç›k bir oyun orta-
m›, dil edinimi ve kullan›m› için ideal f›rsatlar
sa¤lar.

c. ‹flitme kayb› derecesi artt›kça konuflman›n anla-
fl›l›rl›¤› azal›r.

d. Oyunu geniflletmek ve arkadafllar›n›n oyununa
kat›labilmek için zaman zaman yard›ma ihtiyaç
duyarlar.

e. ‹flitme kayb› artt›kça oyun becerileri azal›r. Ya-
p›land›r›lm›fl oyunlarla oyun oynamay› ö¤ret-
mek gerekir.

4. ‹flitme cihazlar› ile ilgili afla¤›daki ifadelerden hangi-
si do¤rudur?

a. Çok ileri derecede iflitme kay›plar›nda iflitmeyi
normale çevirerek normal dil geliflimi sa¤lar.

b. Çok ileri derecede kay›plarda, seslerin tam alg›-
lanmas›n› sa¤lamad›¤› için dil geliflimini etkile-
mez.

c. Çok ileri derecede kay›plarda, konuflman›n be-
lirli özelliklerinin alg›lanmas›n› sa¤layarak dil
geliflimine yard›mc› olur.

d. Çok ileri derecede iflitme kay›plar›nda sa¤lad›¤›
fayda s›n›rl› oldu¤u için kullan›lmasa da olur.

e. Çok ileri derecede iflitme kay›plar›nda, oyun be-
cerilerini olumsuz yönde etkileyerek dil gelifli-
mini yavafllat›r.

5. ‹flitme engelli çocuklarda oyun ile ilgili afla¤›daki
ifadelerden hangisi do¤rudur?

a. Do¤al bir ö¤renme ve hoflça vakit geçirme yo-
ludur.

b. Basamaklar halinde ö¤retilmesi gereken bir ak-
tivitedir.

c. Her zaman için yard›m gerektiren bir geliflim
alan›d›r.

d. Aç›k yönergelerle, yap›land›r›larak haz›rlanmal›-
d›r.

e. Kurall› oynan›rsa dil geliflimine katk› sa¤lar.

6. Afla¤›dakilerden hangisi iflitme engelli çocuklara
oyun oynarken yetiflkinin dikkat etmesi gereken özel-
liklerden biri de¤ildir?

a. Çocu¤u oyuna teflvik etmek ve geri dönüt sa¤-
lamak

b. Oyuna çocu¤un ilgileri do¤rultusunda katk›da
bulunmak

c. Oyun içinde deneme yan›lmaya izin vermek
d. Çocu¤un aç›klamalar›n› dinlemek ve uygun kar-

fl›l›klar vermek
e. Çocu¤a kelime tekrarlar› yapt›rarak do¤ru telaf-

fuzu ö¤retmek

Kendimizi S›nayal›m
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7. Afla¤›dakilerden hangisi zihin engelli çocuklara yö-
nelik haz›rlanan okulöncesi e¤itim programlar›nda yer
almas› gereken en önemli maddelerden biridir?

a. Oyun becerilerinin ö¤retimi 
b. Toplama becerilerinin ö¤retimi
c. Yazma becerilerinin ö¤retimi
d. Okuma becerilerinin ö¤retimi
e. Okudu¤unu anlama becerilerinin ö¤retimi

8. Zihin engelli çocuklar›n, ince motor geliflimde gös-
terdikleri yetersizlik nedeniyle, yerine getirmekte zor-
land›klar› beceri afla¤›dakilerden hangisidir?

a. Belli sesleri taklit etme
b. Oyunca¤a uzanma ve eline ald›¤› oyunca¤› bel-

li bir süre tutma
c. Anlat›lan hikayeyi dinleme
d. D›flar›dan gelen sese tepki verme
e. Resimlere bakma

9. Zihin engelli çocuklara öncelikle hangi e¤itim or-
tamlar›nda oyun becerileri ö¤retilmelidir?

a. Yap›land›r›lm›fl ortamlarda bireysel olarak oyun
becerileri ö¤retilmelidir.

b. Oyunun normal geliflimleri süresince kendilikle-
rinden ö¤renmeleri beklenmelidir.

c. Yafl›tlar› normal çocuklar›n oyunlar›na kat›larak
ö¤renmelidirler.

d. Normal çocuklar› gözlemleyerek ö¤renmelidirler.
e. Sadece zihin engelli çocuklar›n bulundu¤u oyun

ortamlar›nda ö¤renmelidirler.

10. Afla¤›dakilerden hangisi, oyun ö¤retimi s›ras›nda ye-
tiflkinin yapmas› gereken davran›fllardan biri de¤ildir?

a. Oyun ö¤retimi s›ras›nda çocu¤un hofllanabilece-
¤i ödüllerden mutlaka yararlanmal›d›r.

b. Oyun ö¤retimine çocu¤un yapabilece¤i beceri
ile bafllanmal›d›r.

c. Ö¤retimi yap›lacak oyun önceden belirlenmeli,
ne zaman, nerede ö¤retece¤i ve hangi araçlar›
kullanaca¤› belirlenmelidir.

d. Oyunun basitlefltirilmesi için anlafl›l›r yönergeler
verilmelidir.

e. Her türlü oyunca¤›n bulundu¤u oyun ortamlar›
haz›rlanmal› ve bu ortamlarda çocu¤un serbest
oyun etkinliklerine kat›l›m› sa¤lanmal›d›r.

Engelliler e¤itimde eflitlik istiyor

05 Aral›k 2007 Çarflamba 17:46

Bursa’da düzenlenen konferansta toplumda engellilerin
yaflad›¤› s›k›nt›lar ele al›nd›. 

Dünya Özürlüler Günü dolay›s›yla Bursa’da düzenle-
nen konferansta toplumda engellilerin yaflad›¤› s›k›nt›-
lar ele al›nd›. 
3 Aral›k Dünya Özürlüler Günü, tüm yurtta oldu¤u gi-
bi Bursa’da da çeflitli etkinliklerle kutlan›yor. Heykel
E¤itim Araçlar› Salonu’nda düzenlenen ‘Toplum ve En-
gelli’ konulu konferansta engellilerin e¤itim baflta ol-
mak üzere toplum içinde yaflad›¤› s›k›nt›lar ele al›nd›.
Valilik ‹l Özürlüler Kurulu taraf›ndan düzenlenen ve
Uluda¤ Üniversitesi Psikiyatri Anabilim Dal› Baflkan›
Prof. Dr. Selçuk K›rl› ve Sosyoloji Bölüm Baflkan› Prof.
Dr. Fügen Berkay’›n konuflmac› olarak kat›ld›¤› konfe-
ransta engellilerin yaflad›¤› s›k›nt› ve çözüm yollar› ele
al›nd›. 
Salonda bulunan engellilerin de sorular yöneltti¤i ko-
nuflmac›lar, engellilerin yaflad›¤› sorunlar›n giderilme-
sinde öncelikle bu kültürün yerleflmesi gerekti¤ini be-
lirttiler. Günümüzde henüz birçok yer ve ailede engel-
lilerin gizlendi¤ine dikkat çeken konuflmac›lar, bunun
da sorunlar›n giderilmesini engelledi¤i gibi baz› hasta-
l›klar›n artmas›na sebep oldu¤unu belirtti. 
E¤itimde iflitme ve konuflma özürlü ö¤rencilerin büyük
zorluklar yaflad›¤›na iflaret edilen konferansta, özellikle
‹ngilizce flart› gibi kurallar›n f›rsat eflitli¤ini ortadan kal-
d›rd›¤› üzerinde duruldu.

Yaflam›n ‹çinden

”

“
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Engelli Çocuklar ve Oyun

Zihinsel Engelli Çocuklar

Zihinsel Engel: Do¤um öncesinde, do¤um an›nda ve
sonras›nda çeflitli nedenlere ba¤l› olarak merkezi sinir
sisteminde, daha do¤rusu beyinde meydana gelen tah-
ribatlar sonucu, beyin fonksiyonlar›ndaki yetersizlik ve-
ya bozukluk durumudur (Oymak,1998:9).
Baz› araflt›rmac›lar, zihinsel engelli olan ve olmayan ço-
cuklar›n oyun türü ve düzeylerini karfl›laflt›rm›fllard›r.
Zihinsel engelli olan ve olmayan çocuklar takvim yaflla-
r›na göre karfl›laflt›r›ld›klar›nda, zihinsel engelli çocuk-
lar›n ifllevsel oyun, yaln›z, sembolik oyun gibi daha alt
düzeydeki oyunlara yönlendikleri gözlenmifltir. Fogel
ve Melson (1987), zihinsel engelli okulöncesi çocukla-
r›n oyunlar›n›n, engelli olmayan yafl›tlar›na göre daha
az aktif, daha az esnek ve sembolik oldu¤unu bulmufl-
lard›r. Zihinsel engelli olan ve olmayan çocuklar zeka
yafllar›na göre karfl›laflt›r›ld›klar›nda ise iki grubun oyun-
lar›n›n türü ve düzeylerinin farkl›laflmad›¤› görülme-
mektedir. Ayn› türde yada düzeyde oyun organizasyon-
lar› ayn› zeka yafl›nda ya da ayn› geliflimsel yaflta görü-
lebilmektedir. Engelli olmayan çocuklarda oldu¤u gibi
zihinsel engelli çocuklarda da sembolik oyunun ortaya
ç›kmas›n›n en temel koflulu zeka yafl›n›n 20 ay olmas›-
d›r. (özenmifl,2000, s.27)
Zihinsel Engelli çocuklar›n beyin fonksiyonlar›ndaki
yetersizlikten dolay› biliflsel, bedensel ve sosyal alanlar-
da baz› s›k›nt›lar yaflamaktad›rlar. Oyun ile bu çocukla-
r›m›z›n; kapasitelerini en üst düzeyde kullanmalar›n›
sa¤layabiliriz. Oynanan oyunlar ve kullan›lacak oyun-
caklar çocu¤un seviyesine uygun olarak seçilmelidir.
Karmafl›k ve çocu¤un anlamayaca¤› oyunlar ve oyun-
caklar seçilmemelidir. Oyun ve oyunda kullan›lan oyun-
caklar› reddeden engelli çocu¤un hemen pes etmeme-
si için destek olunmal› ve gerekti¤inde model olunma-
l›d›r. Çocu¤a model olduktan sonra aflama aflama oyu-
nun hakimiyeti çocu¤a b›rak›lmal›d›r. 
Özel E¤itime yeni bafllayan ve tüm ürkekli¤i ile sizi red-
deden bir çocu¤un, ilgisini çeken bir oyun-oyuncak ile
çocukla aran›zda kurulmufl olan buzdan duvarlar› erite-
bilirsiniz.
Bir çok engel grubu gibi Zihinsel Engelli çocuklar›n
e¤itiminde de oyunun çok önemli bir yeri bulunmakta-
d›r. Kavramlar (renk, say› vb.), özbak›m becerileri (el-
yüz y›kama, soyunma-giyinme vb.), dil ve konuflma be-
cerileri (obje süreklili¤i, taklit etme, s›ra alma, dinle-
me,vb.) kazand›r›l›rken oyun ve oyuncaklar en iyi yar-

d›mc›lar›m›zd›r ve iflimizi oldukça kolaylaflt›r›rlar. Oyun
ile zihinsel engelli çocuklar paylaflmay›, iletiflim kurma-
y›, sosyalleflmeyi, kurallara uymay› ö¤renirler.

Kaynak: http://www.cayelirehabilite.gov.tr/index. 

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar›
1. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “‹flitme Engelli Çocuklarda

Oyun” bölümü yeniden gözden geçiriniz.
2. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “‹flitme Engelli Çocuklarda

Oyun” bölümü yeniden gözden geçiriniz.
3. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “‹flitme Engelli Çocuklarda

Oyun” bölümü yeniden gözden geçiriniz.
4. c.  Yan›t›n›z yanl›fl ise “‹flitme Engelli Çocuklarda

Oyun” bölümü yeniden gözden geçiriniz.
5. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “‹flitme Engelli Çocuklarda

Oyun” bölümü yeniden gözden geçiriniz.
6. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “‹flitme Engelli Çocuklar›n

Oyunu ve Yetiflkinin Rolü” bölümü yeniden
gözden geçiriniz.

7. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Zihin Engelli Çocuklar” bö-
lümü yeniden gözden geçiriniz.

8. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “Zihin Engelli Çocuklarda
Oyun Becerileri” bölümü yeniden gözden ge-
çiriniz.

9. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Zihin Engelli Çocuklarda
Oyun Becerileri” bölümü yeniden gözden ge-
çiriniz.

10. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Zihin Engelli Çocuklara
Oyun Becerilerinin Ö¤retiminde Yetiflkinin Ro-
lü” bölümü yeniden gözden geçiriniz.

S›ra Sizde Yan›t Anahtar›
S›ra Sizde 1

Bireyin iflitmesinin normal kabul edilen iflitme de¤erle-
rinden belirli derecede farkl›laflmas›d›r.

S›ra Sizde 2 

‹flitme engelli çocuklar, oyun becerilerinin basamaklar
halinde ö¤retilmesine ihtiyaç duymazlar. Çevrelerinde-
ki yetiflkinleri ve di¤er çocuklar› izleyerek uygun oyun
formlar›na girebilir, oyunu geniflletebilir ve sürdürebi-
lirler.

Okuma Parças›
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S›ra Sizde 3 

Grup oyunlar›nda oyunda yer alan kiflilerin rol da¤›l›m-
lar›n› sa¤lamak, oyunun kurallar›n› saptamak ve oyunu
sürdürmek için dili kullanmaya ve söylenenleri anlama-
ya ihtiyaç vard›r. Bu nedenle iflitme engelli çocuk, grup
oyunlar›nda di¤erlerini izlemeye, kurallar› anlamaya ve
kendisini ifade edebilmek için dili kullanmaya çal›fla-
cakt›r. Ancak iflitme engelli çocuklar her zaman oyun
içinde kendilerinden isteneni anlamayabilirler. ‹letiflim
sorunu yaflayabilirler. Bu durumda oyuna kat›labilmek
için ortamda bulunan yetiflkinin veya di¤er arkadafllar›-
n›n yard›m›na gereksinim duyarlar.

S›ra Sizde 4

‹flitme engelli çocuklar›n oyunlar› incelendi¤inde nor-
mal ifliten yafl›tlar›yla ayn› yollar› izleyerek geliflti¤i gö-
rülmektedir. Ancak dile ba¤l› olarak oyunlar›n karma-
fl›kl›k ve sembolik düzeyleri normal ifliten yafl›tlar›ndan
geridedir. Dil becerileri artt›kça oyunlar›n sembolik dü-
zeyi, ard›fl›kl›¤›, organizasyonu ve süresi de artmaktad›r.

S›ra Sizde 5

a. Çocu¤a oyun için çekici ve güvenli bir ortam haz›r-
lamal›d›r.

b. Malzeme ve oyunlarla ilgili önerilerde bulunarak ço-
cu¤un oyununu gelifltirmesi sa¤lanmal›d›r. Böylece
çocuk s›k s›k kesintiye u¤ramadan oyunu de¤iflik
biçimlerde oynayabilir. 

c. Sonucun pek parlak veya istedi¤iniz kadar baflar›l›
olmayaca¤›n› bilse bile deneme yan›lmaya izin ver-
melidir. 

d. Çocu¤un oyununa onun ilgileri do¤rultusunda kat›l-
mal›d›r. 

e. Oyun alan›nda farkl› oyunlar için malzemeler bu-
lundurmal›d›r. 

f. Zaman zaman model olarak veya rol de¤ifltirerek
oyuna kat›lmal› ve oyunu geniflletmelidir. 

g. Çocu¤un aç›klamalar›n› dinlemeli ve bunlara uygun
karfl›l›klar vermelidir. 

h. Çocu¤un ilgilendi¤i oyunun ilginç geldi¤ini sözel
olarak belirtmelidir.

i. Oyunu onaylad›¤›n› gülümsemek gibi olumlu dav-
ran›fllarla belli etmelidir.

j. Çocu¤u teflvik etmeli ve yapt›klar›yla ilgili geri dö-
nüt sa¤lamal›d›r.

k. Çocuk arkadafllar›n›n oyununa ne yapaca¤›n› anla-
mad›¤› için kat›lamad›¤› zamanlarda oyunu anlama-
s› ve kat›lmas› için yard›mc› olmal›d›r. 

S›ra Sizde 6

Zihin engelli çocuklar›n biliflsel becerilerde gösterdi¤i
gerilik di¤er geliflim alanlar›n› da etkilemektedir. Öze-
likle okulöncesi dönemde zihin engelli çocuklara oyun
olanaklar›n›n sa¤lanmas› biliflsel becerilerde oldu¤u ka-
dar dil, sosyal ve motor geliflim için de önemli f›rsatlar
yaratacakt›r. Bu ortamlarda zihin engelli çocuk hofl va-
kit geçirirken yafl›tlar›yla iletiflim kurmay›, toplum tara-
f›ndan kabul edilen uygun davran›fllar göstermeyi, gün-
lük yaflam›n› kolaylaflt›racak belli beceri ve kavramala-
r› da ö¤renmifl olacakt›r. 

S›ra Sizde 7 

Yetiflkin öncelikle çocu¤un dikkatini çal›flaca¤› araç
üzerine çekmelidir. Ortama da çocu¤un dikkatini çeke-
bilecek baflka uyaranlar›n bulunmamas›na dikkat etme-
lidir. Çocu¤un oyunca¤› tan›mas› için oyuncakla oyna-
mas›na bir süre izin vermelidir. Daha sonra sözel yö-
nergeler vererek etkinli¤i bafllatmal›d›r. Ö¤renci etkinli-
¤i gerçeklefltiremiyorsa aflamal› olarak ipucu (sözel, mo-
del ve fiziksel) tekniklerini kullanmal›d›r. Ö¤rencinin
yapt›¤› her bir baflar›l› basama¤›n pekifltirilmesi de
önemlidir. 

S›ra Sizde 8

Çocu¤un yafl› ve geliflim özelikleri dikkate al›nmal›d›r.
Çocu¤un yafl› ve geliflim özellikleri dikkate al›nmad›-
¤›nda, oyunun ö¤retimi s›ras›nda çeflitli davran›fl sorun-
lar› yaflanabilir. Bu nedenle çocu¤un, seçilen oyunla
iliflkili yapabildiklerinin belirlenmesi ve de¤erlendiril-
mesi önemlidir. E¤er ö¤renci oyun içerisinde yap›lmas›
gereken davran›fllar›n hiç birini ya da büyük bir k›sm›-
n› gerçeklefltiremiyorsa baflka bir oyun seçilmelidir. Ay-
r›ca bafllang›çta çocu¤un zevk alabilece¤i ve ö¤retimi
kolay olabilecek bir oyunun belirlenmesi de önemlidir. 

S›ra Sizde 9

Yönerge verilmeden önce çocu¤un yönerge üzerine
dikkatini çekmek için öncelikle çocu¤un ismi söylen-
melidir. Yönerge verirken, çocu¤un anlayabilece¤i ke-
limeler kullan›lmal›d›r. Sözel yönergeler belirlendikten
sonra de¤ifltirilmemeli ve her zaman benzer yönerge-
nin kullan›lmas›na dikkat edilmelidir. ‹letiflimi anlafl›l›r
yapaca¤› düflüncesiyle “yard›mc›” kelimeler kullan›lma-
mal›d›r. Yönergeler olabildi¤ince k›sa ve anlafl›l›r olma-
l›d›r. Yönerge verildikten sonra 5 sn. gibi belirli bir sü-
re beklenmeli ve çocuk yan›t vermiyorsa yönerge tek-
rarlanmal›d›r. 
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S›ra Sizde 10

Haz›rlanmas› ve uygulanmas› daha az maliyet ve daha
az zaman gerektirmektedir. Bu yüzden, ö¤retmenler ve
ebeveynler için uygun yöntemlerdir. Ö¤retmenler gör-
selleri sadece zihin engelli ö¤renci için de¤il, benzer
yetersizliklere sahip di¤er ö¤renciler için de tekrar kul-
lanabilmektedirler. Ayr›ca, görsel destekler ö¤retmenle-
re becerilerin kritik basamaklar›n› tekrar sunma imkan›
verecektir.
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Engelli Çocuklarda
Oyun Geliflimi:
Otistik Çocuklar

Otistik bir çocuk ile “oyun oynama” davran›fl›n› gerçeklefltirebilmek için önce ço-
cu¤un TAKL‹T ETME becerisini kazanmas› sa¤lanmal›d›r. Çocuk yetiflkini taklit et-
me yoluyla oyun oynamay› ö¤renecektir. Otistik çocuklarda en önemli sorunlar-
dan biri sosyal etkileflimdir. Oyun, otistik çocu¤un sosyalleflmesinde ve iletiflim be-
cerilerinin gelifltirilmesinde önemli yere sahiptir.

Amaçlar›m›z
Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;

otistik çocuklar›n temel özelliklerini aç›klayabilecek, 
otistik çocuklar›n oyun becerilerini ve bu becerilere iliflkin yetersizliklerini 
aç›klayabilecek,
otistik çocuklara oyun ö¤retiminin temel ilkelerini s›ralayabilecek, 
temel oyun becerilerinin ö¤retimini aç›klayabilecek,
otistik çocuklar›n kat›lmas› planlanan oyun gruplar›n›n özelliklerini aç›kla-
yabilecek bilgi ve beceriler kazanabileceksiniz.

N
N

N
N
N

9



• OT‹ZME GENEL BAKIfi
• OT‹ST‹K ÇOCUKLARIN GENEL ÖZELL‹KLER‹
• OT‹ST‹K ÇOCUKLARIN OYUN ÖZELL‹KLER‹
• OT‹ST‹K ÇOCUKLARA OYUN Ö⁄RET‹M‹NDE TEMEL ‹LKELER
• OT‹ST‹K ÇOCUKLARA TEMEL OYUN BECER‹LER‹N‹N Ö⁄RET‹M‹

Örnek Olay

Oya Han›m bu y›l bir ana s›n›f›nda çal›flmaya bafllad›. Okulun ilk günü s›n›fa gir-
di¤inde bütün çocuklar yerde tahta bloklarla oynuyor ve bir flehir yapmaya çal›fl›-
yorlard›. O s›rada gözüne bir çocuk iliflti. Çocuk 5-6 yafllar›nda çok güzel bir erkek
çocuktu. Bloklarla oynayan arkadafllar›na kat›lm›yor, s›n›f›n içinde dolafl›p duru-
yordu. Bazen di¤er çocuklar›n yan›na yaklafl›yor, onlar›n oyunlar›na çok k›sa bir
süre bak›yor ve tekrar dolaflmaya bafll›yordu. Oya Han›m onun, elinde bir ka¤›t
parças› tuttu¤unu, dolafl›rken bu ka¤›d› sürekli olarak sallad›¤›n› fark etti. Çocu-
¤un yan›na yaklaflt› ve “Sen neden oynam›yorsun?” dedi. Çocuk bir an ona bakt›,
sanki duymam›fl gibi dolaflmaya devam etti. Oya Han›m bu kez onun elinden tu-
tarak; “Gel, biz de oynayal›m.” dedi. Çocuk hemen elini çekti ve bir itiraz sesi ç›-
kararak yan›ndan kaçt›. Oya Han›m önce çocu¤un iflitmedi¤ini düflündü ve he-
men anas›n›f›nda görevli di¤er ö¤retmene; “Duymuyor mu?” diye sordu. Ö¤ret-
men; “Hay›r, iflitme problemi yok o sadece otistik!” dedi ve “Hiç oyunlara kat›lmaz,
s›n›fta elindeki ka¤›tla gezer, grup etkinliklerine kat›lmaz ve zorlarsan ç›¤l›k ata-
rak kaçmaya çal›fl›r, bu nedenle biz de onu rahat b›rak›yoruz.” aç›klamas›n› yap-
t›. Oya Han›m bu güzel çocuk hakk›nda ayr›nt›l› bilgi edinmeye karar verdi ve
onu s›n›f etkinliklerine nas›l katabilece¤ini düflünmeye bafllad›.
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Anahtar Kavramlar
• Otizm
• Otistik Çocuk

• Otizm ve Oyun
• Otistik Çocuk ve Oyun

‹çindekiler



OT‹ZME GENEL BAKIfi
Son y›llarda yap›lan yasal düzenlemelerle engelli çocuklar›n yafl›tlar› ile birlikte
okulöncesi kurumlar›na devam etmeleri, gereksinimleri olan e¤itimi yafl›tlar› ile
birlikte, ayn› ortamlarda almalar› zorunluluk olarak kabul edilmifltir. Bu yasalar
çerçevesinde engelli çocuklar, engelli olmayan yafl›tlar› ile birlikte krefl, yuva ve
anaokullar›na devam edebileceklerdir. Bu durum okulöncesi kurumlarda çal›flan
ö¤retmenlerin, engelli çocuklar›n özelliklerini bilmelerini ve engelli olmayan ço-
cuklar gibi otistik çocuklar›n da geliflimlerini destekleyecek ortamlar yaratabilme-
lerini sa¤layacak bilgi ve becerileri kazanmalar›n› zorunlu k›lmaktad›r. Otistik ço-
cuklar›n geliflimsel özelliklerini, oyun becerilerinin yafl›tlar›yla olan benzerlik ve
farkl›l›klar›n› bilen ve bu çocuklara oyun ö¤retimi yöntemlerine tan›d›k olan ö¤ret-
menler, iki grubun kaynaflmas›n› sa¤layabilecek, oyun ortamlar›nda ortaya ç›kabi-
lecek problemlerle daha kolay bafl edebileceklerdir. 

Kitab›n›z›n otistik çocuklarla ilgili bu bölümü; okulöncesi kurumlar› ya da özel
e¤itim kurumlar›nda otistik çocuklarla çal›flacak ya da çal›flan ö¤retmenlere, otistik
çocuklar› ve bu çocuklar›n oyun becerilerine iliflkin yetersizliklerini tan›tmay›,
oyun ö¤retimine iliflkin ipuçlar› vermeyi amaçlamaktad›r. Öncelikle, otistik çocuk-
lar›n özellikleri k›saca aç›klanm›fl, daha sonra oyun becerilerindeki yetersizlikleri,
s›n›rl›l›klar›, iletiflim ve sosyal becerilerindeki s›n›rl›l›klar› ile birlikte aç›klanmaya
çal›fl›lm›flt›r. Son olarak, otistik çocuklara oyun ö¤retiminde göz önünde bulundu-
rulmas› gereken ilkeler verilmifl, temel oyun becerilerinin ö¤retimi k›saca aç›klan-
m›flt›r. Bu ünitede aktar›lan bilgileri kazanan ö¤retmen, otistik çocuklar›n oyuncak-
larla ve arkadafllar› ile oynayabilmesi ve oyun etkinliklerine aktif olarak kat›labil-
mesi için düzenlemeler yapabilecek; otistik çocuklar›n hem sosyal hem iletiflim
hem de oyun becerilerini destekleyebilecektir. Ayr›ca, çocukla çal›flan psikolog,
özel e¤itimci gibi uzmanlarla daha kolay iflbirli¤i yapabilecek, gerek oyun gerekse
di¤er becerilerin ö¤retiminde bu uzmanlar ve anne babalardan daha kolay destek
alabilecektir. Böylece çocukla çal›flan kifliler aras›nda iflbirli¤i sa¤lanarak çocu¤un,
okulöncesi kurumdan en üst düzeyde yararlanmas› sa¤lanabilecektir. 

OT‹ST‹K ÇOCUKLARIN GENEL ÖZELL‹KLER‹
Yayg›n geliflimsel bozukluklar içinde yer alan otizm, genellikle üç yafla kadar or-
taya ç›kan karmafl›k bir geliflimsel bozukluktur. ‹lk kez 1943 y›l›nda tan›mlanan
otistik çocuklara günümüzde kolayca tan› konabilmekte, 20-36. aylar aras›nda zi-
hinsel engelli ve di¤er duygusal, davran›flsal bozuklu¤u olan çocuklardan ay›rt edi-
len özellikleri fark edilebilmektedir. Yaklafl›k olarak 2500 çocukta bir ortaya ç›kan
otizmin nedeni henüz bilinmemekte, biyolojik bir bozukluk oldu¤u kabul edil-
mektedir. Otizm kültür, anne ve baban›n özellikleri, ailenin sosyoekonomik düze-
yi, ›rk gibi özelliklerden ba¤›ms›z olarak dünyan›n her yerinde görülebilmektedir.
Görülme s›kl›¤› erkek çocuklarda k›z çocuklardan yaklafl›k olarak 3-4 kez daha
fazlad›r.

Otistik çocuklar›n duyusal özelliklerini k›saca anlat›n›z.

Otizm beynin normal geliflimini etkilemekte ve çocuklar›n özellikle iletiflim ve
sosyal özellikleri ile oyun gibi sembolik ve hayalî etkinliklerinde belirgin yetersiz-
likler ortaya ç›kmaktad›r. Bu nedenle otistik çocuklar d›fl dünya ile etkileflim kur-
makta zorlanmaktad›rlar. Baz› çocuklarda konuflma hiç ortaya ç›kmamakta, baz›la-
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Otizm üç yafla kadar ortaya
ç›kan karmafl›k bir
geliflimsel bozukluktur.
Zihinsel engelli ve di¤er
duygusal, davran›flsal
bozuklu¤u olan çocuklardan
ay›rt edilen özellikleri
bulunur.
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r›nda yineleyici ve anlaml› olmayan konuflma gözlenmekte; konuflma becerileri
yeterli olan çocuklar ise konuflmay› sosyal etkileflim kurmak amac›yla kullanmada
güçlükler yaflamaktad›rlar. 

Sosyal becerileri oldukça s›n›rl› olan otistik çocuklar, genellikle çevrelerindeki
insanlara karfl› ilgisiz görünmekte, çevrelerinden gelen uyar›c›lara s›n›rl› ya da
farkl› tepkiler vermektedirler. Baz› çocuklarda yineleyici davran›fllar (anlam› ol-
mayan sürekli olarak tekrar edilen davran›fllar) gözlenmekte, dikkat problemle-
ri ile öfke nöbetleri, sallanma, kendisine ya da çevrelerine zarar verme gibi
problemli davran›fllar ortaya ç›kabilmektedir. Ifl›k, ses gibi uyar›c›lara normalden
farkl› tepkiler verebilmekte, günlük yaflamlar›nda yap›lan de¤iflikliklere direnebil-
mektedir. Birçok otistik çocukta ciddi derecede ö¤renme güçlükleri bulunmak-
tad›r. Genellikle bu çocuklar›n %75-80’inde hafiften a¤›r dereceye kadar de¤iflen
zihinsel yetersizlik görülmekte, ancak küçük bir grubun biliflsel becerilerinin nor-
mal ya da normale yak›n oldu¤u belirtilmektedir.

Otistik çocuklar hangi oyunlar› oynayabilirler?

OT‹ST‹K ÇOCUKLARIN OYUN ÖZELL‹KLER‹
Otistik çocuklar, sosyal ve iletiflim becerilerindeki s›n›rl›l›¤a ba¤l› olarak oyun ge-
lifliminde yafl›tlar›na göre belirgin farkl›l›k göstermektedirler. Oyun; çocuklar›n,
çevrelerini tan›malar›, deneyim kazanmalar›, yarat›c›l›¤›n artmas› için en önemli
araçt›r ve özellikle çocu¤un ba¤›ms›zl›¤›n›, çevresiyle etkileflimini sa¤layan sosyal
becerilerin temelinde yer al›r. Her çocuk öncelikle basit manipülatif oyunlar
oynamaya bafllar. Bir tek nesne ya da oyuncakla bafllan›lan oyun gittikçe karma-
fl›klafl›r, çocuk büyüdükçe birden fazla nesne ile oynama, hayalî oyunlar oynama,
arkadafllarla oynama gibi karmafl›k oyunlar sergilenir. Otistik çocuklar›n en temel
güçlüklerinden biri olan oyun oynamaya iliflkin yetersizlikler, bebeklikten baflla-
yarak ortaya ç›kmaktad›r. Bu çocuklar, “cee oyunlar›” ya da anne, baban›n bebe-
¤in hareketlerini taklit etmesi sonucunda bebek ya da küçük çocu¤un da anne ve
babas›n› taklit etmesi fleklinde ortaya ç›kan sosyal oyunlar› ö¤renmede zorlan-
maktad›rlar.

Oyuncaklarla oynama becerisi öncelikle çocuklar›n, “neden-sonuç” oyun-
caklar›yla oynamas› ile bafllar. Çocuklar önce fark›nda olmadan ç›ng›ra¤› sallar ve
ç›kan sesi duymak için bir kez daha sallamak isterler. Bu oyunlar, çocuklara yap-
t›klar› bir hareketin sonuçlar›n› görmek için f›rsat verir. Çocuk oyuncakla oynad›¤›
zaman e¤lenir ve oyuncaklarla daha fazla ilgilenmeye bafllar. Otistik çocuklar›n bu
tür oyunlar› farkl› flekilde oynad›klar›, oyuncaklar› genellikle farkl› kulland›klar›;
nesnelerin (oyuncaklar›n) kendisi, kokusu, tad›, pütürlü olup olmad›¤›, se-
si gibi duyusal özellikleri ile ilgilendikleri gözlenmektedir. Çocuk oyunca¤› a¤z›na
alabilir, koklayabilir, sadece döndürebilir ve dönmesine bakabilir ya da sürekli ola-
rak atabilir.

Otistik çocuklar›n oyun becerilerinde yetersizlikleri ile ilgili siz neler söyleyebilirsiniz?

Oyuncakla oynaman›n bir sonraki aflamas›, oyuncak arabalar ya da bloklar gi-
bi görünüflte belli bir amac› olmayan nesnelerle oynamay› ö¤renmektir. Çocuklar,
bu oyuncaklarla oynarken oyunca¤› nas›l kullanaca¤›na, onunla ne oynayaca¤›na
kendisi karar verir. Otistik çocuklar bu tür oyunlar› ö¤renmede zorlanmakta, oyun-
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Otizm beynin normal
geliflimini etkiler;
• iletiflim, 
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Otistik çocuklar›n en temel
güçlüklerinden birisi oyun
oynamaya iliflkin
yetersizlikler olup, bu
çocuklar sosyal oyunlar›
ö¤renmede
zorlanmaktad›rlar.
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Otistik çocuklar, oyunlar›
ö¤renmede ve oyuncaklar›n
amac›n› anlamakta
zorlanmaktad›r.



caklar›n amac›n› anlayamamakta, o oyuncakla nas›l oynayaca¤›na iliflkin kendisi-
ne göre bir yol bulmaktad›r. Örne¤in; arabalar› de¤iflik flekillerde yere dizebilmek-
te, sadece tekerleklerini döndürebilmekte, sesini dinleyebilmektedir. 

‹ki farkl› oyunca¤›n ayn› etkinlik için kullan›lmas›, oyun ö¤renmede bir
sonraki aflamay› oluflturur. Çocuk, bir bebe¤i yata¤a yat›rabilir, onun karn›n› doyu-
rabilir ya da bir oyuncak adam› oyuncak kamyonun içine floför olarak yerlefltirebi-
lir. Bu oyun türü daha sonra ortaya ç›kacak olan “-m›fl gibi” oyunlar›n bafllang›c›
olarak kabul edilebilir. Çocu¤un saç›n› taramas› gibi kendine yönelik, bebe¤in sa-
ç›n› taramak gibi bebe¤e yönelik, annesinin saç›n› taramak gibi anneye yönelik ve
barda¤› taba¤a koymak gibi nesnelere yönelik etkinlikler fleklinde ortaya ç›kabilen
ifllevsel oyunlar, otistik çocuklarda daha az gözlenebilmektedir.

Otistik çocuklar, oyuncaklar›n kültürel ya da sembolik anlamlar› ile ilgilenme-
mekte, nesnelerin birlefltirici özelliklerini göz ard› etmektedirler. Ortamda olmayan
kifli ya da nesneleri varm›fl gibi kabul etmek, bir nesneyi di¤erinin yerine kullan-
mak (muzu telefonun yerine kullanmak) ve kendisini beslemesi için biberonu be-
be¤in koluna s›k›flt›rmak fleklinde sergilenen sembolik ile ifllevsel oyunlar bu
çocuklarda genellikle çok az ortaya ç›kmaktad›r. Üst düzey becerileri olan otistik
çocuklar, kendilerine özgü baz› oyun davran›fllar› göstermektedirler. Jordan, sem-
bolik oyun ve “-m›fl gibi” oyunlar›n belli bir düzeyde geliflmifl olsa bile, oyun-
lar s›ras›nda hayal gücünün ve oyunlar›n çeflitlili¤inin çok az oldu¤unu ifade et-
mektedir. (Baron-Cohen, sembolik oyun yerine “-m›fl gibi” oyun kavram›n› kullan-
m›fl, bir nesneyi di¤erinin yerine kullanmak, olmayan nesnelerin var oldu¤unu ve
oyuncaklar›n canl› olduklar›n› kabul etmek gibi oyunlar› bu grup içinde tan›mla-
m›flt›r.) Baz› çal›flmalarda, bu çocuklar›n yap›land›r›lm›fl ortamlarda, yard›m edildi-
¤i zaman “-m›fl gibi” oyunlar› oynad›klar› aç›klanmakta, ancak bu oyunlar› me-
kanik olarak oynad›klar› belirtilmektedir.

Otistik çocuklarda gözlenen oyun oynama ile ilgili bir di¤er problem kendili-
¤inden oyun bafllatmamalar›, herhangi bir oyunca¤› alarak oynamaya bafllama-
malar›d›r. Baz› oyuncaklar› çok sevmelerine karfl›n bu oyuncaklar› kendiliklerinden
alarak oyun bafllatamad›klar› gözlenmektedir. Bu nedenle oyun becerileri ö¤reti-
minde oyun bafllatma ve bir oyuncakla oyun oynama becerisi üzerinde çal›fl›lmal›,
çocu¤un sevdi¤i oyuncaklar› alarak oyun oynamas› için ortam düzenlenmelidir. 

Arkadafllarla ya da yafl›tlar› ile oynama bir sonraki oyun becerisi olarak ka-
bul edilebilir. Otistik özellikleri olan çocuklar yafl›tlar› ile etkileflime girememekte
ya da arkadafllar›n›n fark›nda de¤il gibi görünmekte, yafl›tlar› ile oynamamaktad›r-
lar. Bu hem anne, babalar›n hem de ö¤retmenlerin özellikle vurgulad›¤› temel bir
yetersizliktir. Arkadaflla oyun oynama becerisini kazand›rmak için birçok program
haz›rlanmakta, özellikle yap›land›r›lm›fl ortamlarda otistik çocuklar›n bu beceriyi
kazanabildikleri aç›klanmaktad›r.

Oyun becerileri, otistik çocuklar›n yafl›tlar›yla ayn› ortam› paylaflabilmeleri ve
onlarla etkileflime girebilmeleri için çok önemlidir. Ayr›ca bu becerilerin kazan›l-
mas› ile çocu¤un bofl zamanlar›n› daha iyi de¤erlendirebilece¤i, özellikle bofl za-
manlarda ortaya ç›kan baz› davran›fl problemlerinin engellenebilece¤i de unutul-
mamal›d›r. Bu nedenle otistik çocuklara gereksinimleri olan oyun becerileri ö¤re-
tilmeli, ö¤rendikleri becerilerini uygun ortamlarda kullanmalar› sa¤lanmal›d›r. 
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‹fllevsel oyunlar otistik
çocuklarda daha az görülür.

Sembolik oyunlar bu
çocuklarda genellikle çok az
ortaya ç›kmaktad›r.
Oyunlar s›ras›nda hayal
gücü ve oyunlar›n
çeflitlili¤inin çok az oldu¤u
görülür. Otistik çocuk,
kendili¤inden herhangi bir
oyunca¤› alarak oynamaya
bafllamamaktad›r.

Oyun becerileri ö¤retiminde
oyun bafllatma ve bir
oyuncakla oyun oynama
becerisi üzerinde
çal›fl›lmal›d›r.

Otistik özellikleri olan
çocuklar yafl›tlar› ile
etkileflime girememekte,
yafl›tlar› ile
oynamamaktad›rlar.

Özellikle yap›land›r›lm›fl
ortamlarda otistik
çocuklar›n arkadaflla oyun
oynama becerisini
kazanabildikleri görülür.



OT‹ST‹K ÇOCUKLARA OYUN Ö⁄RET‹M‹NDE TEMEL 
‹LKELER
Oyun becerilerinin ö¤retimi sürecinde göz önüne al›nmas› gereken temel ilkeler
flunlar olmal›d›r:

• Ö¤retime bafllanmadan önce ne ö¤retilece¤ine, bir baflka deyiflle hangi
oyun becerilerinin ö¤retilece¤ine karar verilmelidir. Çocu¤un sevdi¤i oyun-
caklar varsa, “bir oyuncakla amaca uygun oynama becerisi” öncelikle
bu oyuncakla ö¤retilmeye bafllanmal›, daha sonra di¤er oyuncaklarla oyna-
ma ve en sonra da ifllevsel ve sembolik oyunlar gibi soyut oyunlar ö¤retil-
melidir. Seçilen oyuncaklar›n, çocu¤un ilgilendi¤i ve hofluna giden oyun-
caklar olmas› da çocu¤un oynama iste¤ini artt›racakt›r.

• Otistik çocuklara oyun becerilerini ö¤retmeye bafllamadan önce o oyunu
ö¤renebilmek için gerekli haz›rl›k becerilerinin kazand›r›lmas›; örne¤in,
çocu¤un oyuncakla oynamak için gerekli olan küçük motor becerileri yeter-
sizse öncelikle bu becerilerin kazand›r›lmas› gereklidir. Taklit etme beceri-
si birçok otistik çocukta s›n›rl›d›r ve e¤itim programlar›n›n temel hedef be-
cerilerinden birisidir. Di¤erlerini taklit etmeyi bilmeyen çocuk birçok oyun
becerisini ö¤renemeyecek ya da ö¤rendi¤i beceriyi uygun flekilde kullana-
mayacakt›r. Ö¤retmen, hedef olarak seçti¤i oyun becerisi için çocu¤un bafl-
ka haz›rl›k becerilerine gereksinimi oldu¤unu belirlerse bu haz›rl›k becerile-
rine programda öncelikle yer vermelidir.

• Çocu¤un özellikleri temel al›narak, oyun becerilerinin ö¤retimi bireysel ya
da grup e¤itimi ortam›nda yap›labilir. Oyun becerilerinin, yap›land›r›l-
m›fl ortamlarda bireysel e¤itimle ö¤retilmesi ö¤renme h›z›n› artt›rabilir. 

• Çocu¤un ö¤renmek için güdülenmesi gereklidir. Burada ö¤retmen için en
önemli nokta, çocu¤un baflar›lar›n›n ödüllendirilmesidir. Bunun için de
çocuk için önemli pekifltireçlerin (ödüllerin) önceden belirlenmesi ve
her zaman ö¤retim ortam›nda bulundurulmas›, çocu¤un ö¤renmesini h›z-
land›racakt›r. 

• Oyun becerilerinin ö¤retiminde çocu¤a, beceriyi ö¤renme aflamas›nda yar-
d›m edilmeli, özellikle grup oyunlar›na çocu¤un aktif kat›l›m› için varsa yar-
d›mc› ö¤retmenin ya da s›n›ftaki gönüllünün çocu¤a yard›m etmesi sa¤lan-
mal›d›r. Oyun s›ras›nda çocu¤un oyuna kat›l›m›n› artt›racak görsel ipuçlar›
kullan›lmal›d›r. 

Bir oyuncak bebe¤i yata¤a yat›rmas›n› istiyorsan›z yatakta bir baflka bebe¤in ol-
mas›, otistik çocu¤a elindeki bebe¤i ne yapaca¤›na iliflkin ipucu verecektir.

• Arkadaflla oynama becerisinin ö¤retimi belli aflamalara göre yap›lmal›d›r.
Önce, çocu¤un bulundu¤u ortama bir arkadafl›n›n ya da yafl›t›n›n al›nmas›,
bafllamak için iyi bir yoldur. Böylece çocuk arkadafl›yla ayn› odada olacak
ancak birlikte oynamayacaklard›r. Daha sonraki aflamada, ayn› ortamda ay-
n› malzemelerle, oyuncaklarla ayr› ayr› oynamalar›n›n sa¤lanmas› ile çocuk-
lar, (özellikle kum havuzu, su havuzu, bloklarla oynama gibi oyunlarda) ay-
n› oyunu oynamalar›na karfl›n, oyuncaklar› paylaflmayacaklard›r. Bundan
sonraki aflamada ise ayn› oyunca¤› ya da malzemeyi paylaflmalar› sa¤lana-
rak çocuklar›n etkileflimleri artt›r›labilir. 
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Çocu¤un sevdi¤i oyuncaklar
varsa, “bir oyuncakla
amaca uygun oynama
becerisi” öncelikle bu
oyuncakla ö¤retilmeye
bafllanmal›.

Taklit etme becerisi birçok
otistik çocukta s›n›rl›d›r ve
e¤itim programlar›n›n temel
hedef becerilerinden
birisidir.

Oyun becerilerinin,
yap›land›r›lm›fl ortamlarda
bireysel e¤itimle ö¤retilmesi
ö¤renme h›z›n› artt›rabilir.

Otistik Çocuklara Oyun
Ö¤retiminde Temel ‹lkeler:
• Hangi oyun becerilerinin

ö¤retilece¤ine karar
verilir.

• O oyunu ö¤renebilmek
için gerekli haz›rl›k
becerileri kazand›r›l›r. 

• Ö¤retim bireysel ya da
grup e¤itimi ortam›nda
yap›labilir.

• Çocu¤un baflar›lar›
ödüllendirilmelidir.

• Beceriyi ö¤renme
aflamas›nda çocu¤a
yard›m edilmelidir.

• Arkadaflla oynama
becerisinin ö¤retimi belli
aflamalara göre
yap›lmal›d›r.

• Oyunun basitlefltirilmesi
gerekebilir.

• Belirli bir oyun alan›n›n
olmas› güdüleyicidir.

• Gerekli becerilerin
ö¤retilmesi sürecinde
uzmanlarla ve anne
babalarla iflbirli¤i
yap›lmas› gereklidir.

Grup oyunlar›na çocu¤un
aktif kat›l›m› için varsa
yard›mc› ö¤retmenin ya da
s›n›ftaki gönüllünün çocu¤a
yard›m etmesi
sa¤lanmal›d›r.

Ö R N E K



‹ki çocuk ayn› legolarla oynarken, otistik çocuk bireysel e¤itimde ö¤rendi¤i gibi
legolar› dizerken otistik olmayan arkadafl› legolarla ev yapabilir.

Bu aflamadan sonra “birlikte oyun oynama” ö¤retilmeye bafllanabilir. Bafllan-
g›çta otistik olmayan çocuk, otistik çocuktan daha büyük olursa oyun ö¤retimi ko-
laylaflabilir. Burada önemli olan birlikte oynamalar›n› planlad›¤›n›z oyun becerisi-
ni otistik çocu¤un iyi biliyor olmas›d›r.

Efllefltirme oyunu oynamalar›n› istiyorsan›z, otistik çocuk bireysel e¤itimde efllefltir-
me kartlar›n› nas›l kullanaca¤›n›, nas›l oynayaca¤›n› ö¤renmifl olmal›d›r. 

• Ö¤retilmesi planlanan oyunun bazen basitlefltirilmesi gerekebilir. Çocuk bir
oyunu oynayam›yor ya da tamamlayam›yorsa, daha basit oyunlar üzerin-
de çal›fl›lmal› ya da oyun, çocu¤un var olan becerilerine uygun olacak flekil-
de basitlefltirilmelidir. Basit oyunlarla bafllamak, çocuklar›n daha sonraki
oyunlar› ö¤renmelerini kolaylaflt›racakt›r. 

• Ev, yuva, anaokulu ya da ana s›n›f› ortam›nda, çocuklar›n yafl ve özellik-
lerine uygun oyuncaklar›n ya da oyuncak kutusunun bulundu¤u belirli bir
oyun alan›n›n olmas›, çocuklar› oyun oynamaya güdüleyecektir. Bu ne-
denle ortamda belli bir oyun alan›n›n olmas›, çocuklar›n tan›d›klar› ve
sevdikleri oyuncaklar›n bulundu¤u bir oyuncak kutusunun haz›rlanmas›
önerilmektedir. 

• Otistik çocuklar›n ço¤u özel e¤itim hizmetlerinden yararlanmakta, pek çok
becerilerinin geliflebilmesi için bireysel e¤itim almaktad›rlar. Bu nedenle,
çocuklara oyun ö¤retimi ya da s›n›f ortam›na uyum sa¤lamas› için gerekli
becerilerin ö¤retilmesi sürecinde, çocu¤un geliflimini takip eden özel e¤i-
timci, psikolog gibi uzmanlarla ve anne, babalarla iflbirli¤i yap›lmas› ge-
reklidir. Bu iflbirli¤i s›n›f ortam›nda yap›lacak düzenlemeler, çocuklar›n ö¤-
renmelerinin h›zlanmas›, arkadafllar›yla etkileflime girmesi gibi konularda,
ö¤retmenlere destek olacak ve ifllerini kolaylaflt›racakt›r. 

OT‹ST‹K ÇOCUKLARA TEMEL OYUN BECER‹LER‹N‹N
Ö⁄RET‹M‹
Otistik çocuklar için haz›rlanan e¤itim programlar›nda; dil geliflimi, duygusal ve
sosyal geliflim, fiziksel motor geliflim ve biliflsel geliflim yan› s›ra oyun becerilerinin
gelifltirilmesi de amaçlanmakta, yukar›da s›ralanan ilkeler do¤rultusunda çocukla-
r›n gereksinimi olan oyun becerileri çocuklara ö¤retilmektedir. Oyun ö¤retimini
konu alan araflt›rmalarda sembolik oyunlar, “m›fl gibi” oyunlar ya da yafl›tlar›yla
oynama becerileri bu çocuklara kazand›r›lmaya çal›fl›lmakta, oyun ö¤retimi için en
uygun ortamlar, etkinlikler ve yöntemler belirlenmektedir. Afla¤›da, otistik çocuk-
lar için temel oyun becerilerinden baz›lar›n›n ö¤retimi k›saca aç›klanm›flt›r:

Taklit becerisi: Taklit etme becerisi “-m›fl gibi” oyunlar, sembolik ya da ifllev-
sel oyunlar›n temelinde olan beceridir. Otistik çocuklar›n bu becerilerdeki yeter-
sizlikleri, birçok becerinin yan› s›ra oyun oynamalar›n› da olumsuz yönde etkile-
mektedir. Bu becerilerin ö¤retiminde öncelikle yürümek, z›plamak, oturmak ve
kalkmak gibi büyük motor hareketleri taklit etmeleri, daha sonra ellerini yum-
ruk yapma, el sallama, parmaklar›n› aç›p kapama, basit bir enstrüman çalma gibi
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Çocuk bir oyunu oynayam›yor
ya da tamamlayam›yorsa,
daha basit oyunlar üzerinde
çal›fl›lmal› ya da oyun,
çocu¤un var olan
becerilerine uygun olacak
flekilde basitlefltirilmelidir.

Çocuklara oyun ö¤retimi ya
da s›n›f ortam›na uyum
sa¤lamas› için gerekli
becerilerin ö¤retilmesi
sürecinde, çocu¤un
geliflimini takip eden özel
e¤itimci, psikolog gibi
uzmanlarla ve anne,
babalarla iflbirli¤i 
yap›lmas› gereklidir.

Otistik Çocuklara
Ö¤retilebilecek Oyun
Becerileri:
• Taklit becerisi
• S›ra alma becerisi
• Bir oyuncakla amac›na

uygun oynama becerisi
• Sembolik oyun becerisi
• Yafl›tlar›yla oynama

becerisi



küçük motor hareketleri taklit etmeleri ö¤retilmeli; böylece taklit becerisini
ö¤renmeleri sa¤lanmal›d›r. Taklit ö¤retimine büyük ya da küçük motor hareketle-
rin taklidi ile bafllanmas›n›n nedeni, bu hareketlerin ö¤retimi sürecinde ö¤retme-
nin çocu¤a daha kolay yard›m edebilmesi, bu hareketleri çocu¤a fiziksel yard›m
ederek yapt›rabilmesidir. Fiziksel yard›m için beceriyi çocu¤a eliyle yapt›rmas› ge-
rekir. E¤er çocuk, bu hareketleri taklit edebilirse ses ç›karma, konuflma becerileri
ile bir oyuncakla amac›na uygun flekilde oynayabilecek ya da di¤er oyunlar› da
taklit etme yoluyla ö¤renebilecektir. 

S›ra alma becerisi: S›ra alma özellikle di¤erleriyle oyun oynamada önemli bir
beceridir. Çocuk oyunda s›ran›n kimde oldu¤unu, kendisine s›ra geldi¤ini, kendi-
si oynad›ktan sonra di¤erinin oynamas› ve di¤eri oynarken beklemesi ve dinleme-
si gerekti¤ini ö¤renmelidir.

Küçük çocuklarla oynanan “cee oyunu”, “kara böcek geliyor” olarak bilinen g›d›k-
lama oyunu, s›ra alma becerisi için bafllang›ç oyunlar› olabilir.

Ayr›ca az say›da çocuktan oluflan küçük gruplarda oyun oynan›rken, s›ran›n
kimde oldu¤unu hat›rlatan bir baflka çocu¤un ya da yetiflkinin olmas›, s›ra alma
becerisinin ö¤renilmesini ve kullan›lmas›n› kolaylaflt›racakt›r. Çocuk, bu basit
oyunlarla s›ra alma becerisini ö¤renirse, bu beceriyi kullanmas› gereken birçok
oyunu ö¤renmesi de bu becerinin ö¤renimine paralel olarak artacakt›r. 

Bir oyuncakla amac›na uygun oynama: Oyun ö¤retimi ilkelerinde de belir-
tildi¤i gibi bu becerinin ö¤retimi için çocu¤un hofluna giden, sevdi¤i bir oyun-
ca¤›n seçilmesi ö¤retime bafllamay› kolaylaflt›racakt›r. Bafllang›çta çocu¤un önü-
ne bir oyunca¤›n konulmas›, “oyna” yönergesinin verilmesi ve çocuk, oyunca-
¤›n amac›na uygun oynam›yorsa yard›m edilerek oynamas›n›n sa¤lanmas›, oyun-
cakla oynamay› ö¤retmenin en basit yoludur. Burada amaç, sadece o oyunca¤›
amac›na uygun kullanmakt›r ve çocuk bunu yard›mla da olsa baflard›¤› zaman
ödüllendirilmelidir.

Sembolik oyun becerisi: Otistik çocuklar›n sembolik oyun becerilerini gelifl-
tirebilmek için farkl› yöntemler kullan›lmaktad›r. Bu beceri farkl› etkinliklerle ço-
cuklara ö¤retilebilir. Ö¤retmen, çocuklar›n gereksinimlerini göz önüne alarak bir
ya da birden fazla oyun senaryosu haz›rlayabilir. 

Çocuk ya da çocuklar kendisini seyrederken oyuncak bebe¤ini doyurabilir. Çocuk-
lar kendisini izlerken bebe¤i al›r ve “Aaa, bebe¤im ac›km›fl, hemen doyuray›m
onu. Sütünü ›s›tay›m ve biberonuna koyay›m.” der, sütü biberona koyuyor gibi ya-
par, bebe¤in koluna biberonu s›k›flt›r›r “Hadi bebe¤im, sütünü iç, aferin.” der. 

Örnek: Bir baflka senaryoda, bebekleriyle oynarken bir bebe¤ine “bak, kap› ça-
l›nd›, baba geldi galiba, hadi gidip kap›y› açal›m.” der. 

Bir di¤erinde ise, temizlik yap›yormufl gibi oynar ve kendi kendine telefonun sesi-
ni taklit eder, “Telefon çald›, bakal›m kim ar›yor?” der ve masan›n üzerinden bir
muz al›r ve telefon gibi kula¤›na dayayarak konuflur... 

Ö¤retmenin, bu ve benzeri senaryolar› çocuklar kendisini izlerken canland›rma-
s›, bu beceri ö¤retiminin ilk basama¤› olarak kabul edilebilir. Herhangi bir senar-
yoyu canland›ran ö¤retmen otistik çocu¤u, kendini taklit etmesi için yönlendirir:
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“Hadi bakal›m flimdi de sen bebe¤i doyur.” diyerek, kendi oyununu taklit etmesini
ister ya da kap› zilinin sesini ç›kar›r ve “Kap› çald›, bak bakal›m kim geldi?” diye-
rek çocu¤un kendisini taklit etmesini kolaylaflt›rabilir.

Çocu¤un, oyunu taklit edebilmesi için ona yard›m eder ve do¤ru olarak oyna-
mas›n› sa¤lar. Ö¤retmen, oyunlar›n basit olmas›n›, oyunda az say›da sözcük bu-
lunmas›n› ve senaryolar›n k›sa olmas›n› sa¤layarak çocu¤un oyundaki baflar›s›n›
artt›rabilir. Oyunlar s›ras›nda kuklalar, elbiseler, kumafllar, ipler, kurdeleler gibi
yard›mc› araçlar kullan›labilir. 

Bu oyunlarda otistik çocuklar›n, duygular› anlamalar›n›n sa¤lanmas› önemlidir. 

Ö¤retmenin oyun s›ras›nda duygular›n› biraz abartmas›, örne¤in; “Bebe¤im ac›k-
m›fl.” derken abart›l› flekilde üzgün gibi; telefonun sesini taklit ettikten sonra “Kim
ar›yor acaba?” diyerek flafl›rm›fl gibi görünmesi çocuklar›n bu duygular› fark etme-
sini kolaylaflt›racakt›r.

Çocuklar ö¤retmeni taklit ederek oyun oynarken, duygular› da taklit etmeleri
için onlar› cesaretlendirmelidir.

Yafl›tlar›yla oynama becerisi: Oyun ö¤retimi ilkeleri içerisinde arkadaflla
oyun oynama becerisine de yer verilmifltir. Burada ise çocu¤un, arkadafllar› ile bir-
likte oldu¤u do¤al oyun ortamlar›nda oyun becerilerini ö¤renebilmesi ya da bu be-
cerileri kullanabilmesi için oyun gruplar›nda bulunmas› gereken baz› özelliklere
yer verilecektir.

Otistik çocuklara do¤rudan oyun ö¤retiminin yan› s›ra arkadafllar› ile birlikte
oynayabilece¤i oyun ortamlar› haz›rlanmal›d›r. Wolfberg ve Schuler’ e göre bu or-
tamlarda temel amaç, otistik çocu¤un, arkadafllar›n›n oyunlar›na aktif kat›l›m›n›
sa¤lamak olmal›d›r. Öncelikle oyun ortam›, otistik çocu¤un, yafl›tlar› ile birlikte ol-
du¤u do¤al ortam olmal›d›r. Grupta yer alan çocuklar›n ço¤unun sosyal ve oyun
becerilerinin yeterli olmas›, oyun s›ras›nda deste¤e gereksinimi olan çocuklar›n az
say›da olmas› önerilmektedir. Bu ortamda iyi düzenlenmifl oyun alanlar› yer al-
mal›d›r. Araflt›rmac›lar, oyun alanlar›ndaki oyuncaklar›n niteli¤inin, oyun alan›nda-
ki çocuk say›s›n›n, alan›n büyüklü¤ünün ve alan›n düzeninin, çocuklar›n oyuna
kat›l›mlar›n› etkileyece¤ini düflünmektedirler. Oyun alanlar›ndaki oyuncaklar›n
yap›s›, karmafl›kl›¤›, çocuklar›n ortak kullanabilecekleri ve etkileflimi artt›racak
malzemelerin olmas› önemlidir ve oyuncaklar›n, çocu¤un içinde yaflad›¤› kültüre
uygun olarak seçilmesi gereklidir. 

Otistik çocuklar özel becerilere sahip midir?

Otistik çocuklar için haz›rlanan e¤itim programlar›n›n temel özelli¤i, bu prog-
ramlar›n düzenli, sistemli ve tutarl› olmas›d›r. Benzer flekilde oyun programlar›
da ayn› özellikleri tafl›mal›d›r. Otistik çocuk, günün hangi zamanlar›nda (örne-
¤in öykü saatinden sonra ve resim dersinden sonra), kimlerle (grubundaki Ayfle,
Ahmet, Deniz ve Mert ile), nerede (bloklar›n oldu¤u köflede ya da evcilik köfle-
sinde) ve ne (bloklarla infla oyunu ya da evcilik oyunu) oynayaca¤›n› bilmelidir.
Bu rutini bilmenin otistik çocu¤un oyuna kat›l›m›n› artt›raca¤› kabul edilmektedir.
Otistik çocu¤un bulundu¤u oyun grubunda az say›da çocuk (2-3) olmas›, grupta-
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ki çocuklar›n olabildi¤ince de¤iflmemesi çocu¤un oyuna kat›l›m›n› kolaylaflt›racak-
t›r. Oyun grubunda farkl› yafllarda çocuklar›n olmas›n›n da otistik çocu¤a farkl› ya-
rarlar sa¤lad›¤› düflünülmektedir. Oyuna kat›l›m› kolaylaflt›racak bir di¤er özellik,
çocu¤a, oyun s›ras›nda gereksinimi olan deste¤in verilmesidir. Bafllang›çta ço-
cu¤un kat›l›m› için ö¤retmenin yönerge vermesi ve yard›m etmesi gerekebilir. An-
cak, çocu¤un kat›l›m› artt›kça ö¤retmenin deste¤ini azaltmas› gereklidir. 

Otistik çocuklar›n yafl›tlar›yla oynamalar› ve oyuna kat›l›mlar› konusunda en
önemli nokta, çocu¤un oyuna tam olarak kat›l›m›d›r. Bazen bu çocuklar, oyu-
na kat›l›yor gibi görünseler de oyunun bir parças› olamamakta, ya kendi bafllar›na
oynamakta ya da o oyunu oluflturan alt becerileri ö¤retmenle birlikte yerine getir-
mektedirler. Bu durumda çocuk, sadece oyunun alt becerilerini ö¤renmekte, tek
bafl›na oynamakta, oyunun sosyal üyesi olamamaktad›r. Bu problemi ortadan kal-
d›rabilmek için çocu¤un yeterlilikleri çerçevesinde oyunlara tam kat›l›m› sa¤lan-
mal›d›r. Otistik çocuklar›n kat›ld›¤› ve kat›laca¤› oyun gruplar›, bu s›ralanan özel-
likler çerçevesinde oluflturuldu¤u zaman oyun becerileri artmakta, çocuklar gru-
bun oyunlar›na daha fazla kat›lmaktad›rlar. 

Bu çocuklara oyun ö¤reten ve onlarla oynayan yetiflkinlerin, ö¤retmenlerin ve
anne, babalar›n oyundan zevk almalar› ve oynuyormufl gibi yapmak yerine ger-
çekten oynamalar›, çocuklar›n oyun oynama istekleri ve kat›l›mlar›n› artt›racak ve
kazand›klar› oyun becerilerini daha etkili kullanmalar›n› sa¤layacakt›r.
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Otistik çocuklar›n temel özelliklerini aç›klamak.

Otizm 3 yafltan önce ortaya ç›kan geliflimsel bir
bozukluktur. Otistik çocuklar›n sosyal beceriler-
de ve iletiflim becerilerinde yafl›tlar›na göre ye-
tersizlikleri ve bu yetersizliklere ba¤l› olarak oyun
oynama becerilerinde de s›n›rl›l›klar› oldu¤u ka-
bul edilmektedir.

Otistik çocuklar›n oyun becerilerini ve bu beceri-

lere iliflkin yetersizliklerini aç›klamak.

Bu çocuklar, genellikle nesnelerle amac›na uy-
gun oyun oynayamamakta, nesnelerin kokusu,
dokusu ya da sesi gibi farkl› özelliklerine dik-
kat etmektedirler. Otistik çocuklar›n, oyun bafl-
latma, oyunu sürdürme becerilerinde de s›n›rl›-
l›klar› oldu¤u gözlenmektedir. Özellikle sem-
bolik oyun, “-m›fl” gibi oyun ve ifllevsel oyun-
larda yafl›tlar›ndan farkl›l›klar göstermekte, bu
oyunlar› oynamay› ö¤renseler bile mekanik fle-
kilde oynad›klar› gözlenmektedir. Yafl›tlar›yla
iletiflim kurmada zorluk çeken otistik çocuklar,
arkadafllar› ile oynayamamakta, grup oyunlar›-
na kat›lmamaktad›rlar. 

Otistik çocuklara oyun ö¤retiminin temel ilkele-

rini s›ralamak. 

Otistik çocuklar için haz›rlanan e¤itim program-
lar›nda oyun ö¤retimine a¤›rl›kl› olarak yer veril-
mekte, oyun oynaman›n, bu çocuklar›n hem ya-
fl›tlar› taraf›ndan kabul edilmelerini kolaylaflt›ra-
ca¤› hem de etkileflimlerini artt›raca¤› bilinmek-
tedir. Oyun becerileri farkl› yöntemlerle kazand›-
r›lmaya çal›fl›lmakta, çocu¤un özelliklerine uy-
gun oyuncak ve malzemelerin kullan›ld›¤›, yap›-
land›r›lm›fl ortamlarda oyun ö¤retiminin kolayla-
flaca¤› aç›klanmaktad›r. 

Temel oyun becerilerinin ö¤retimini aç›klamak.

Ö¤retim sürecinde çocuklar›n, oyun oynamay›
ö¤renmeleri ve ö¤rendikleri oyun becerilerini
kullanmalar› için, çocuk yönlendirilmeli ve ona
yard›m edilmelidir. Çocuk için önemli olan pe-
kifltireçlerin/ödüllerin kullan›lmas› da çocu¤un
oyunlara ilgisini ve motivasyonunu artt›racakt›r.
Bafllang›çta çocu¤a yap›land›r›lm›fl ortamlarda ve
gerekirse bireysel olarak ö¤retilen oyun beceri-
lerini, yafl›tlar›n›n oldu¤u gruplara kat›larak kul-
lanmas› sa¤lanmal›d›r.

Otistik çocuklar›n kat›lmas› planlanan oyun

gruplar›n›n özelliklerini aç›klamak.

Otistik çocu¤un bulundu¤u oyun grubunda az
say›da çocuk (2-3) olmas›, gruptaki çocuklar›n
olabildi¤ince de¤iflmemesi çocu¤un oyuna kat›l›-
m›n› kolaylaflt›racakt›r. Oyun grubunda farkl› yafl-
larda çocuklar›n olmas›n›n da otistik çocu¤a fark-
l› yararlar sa¤lad›¤› düflünülmektedir. Oyuna ka-
t›l›m› kolaylaflt›racak bir di¤er özellik, çocu¤a,
oyun s›ras›nda gereksinimi olan deste¤in veril-
mesidir. Bafllang›çta çocu¤un kat›l›m› için ö¤ret-
menin yönerge vermesi ve yard›m etmesi gere-
kebilir. Ancak, çocu¤un kat›l›m› artt›kça ö¤ret-
menin deste¤ini azaltmas› gereklidir. Otistik ço-
cuklar›n yafl›tlar›yla oynamalar› ve oyuna kat›-
l›mlar› konusunda en önemli nokta, çocu¤un
oyuna tam olarak kat›l›m›d›r. Bazen bu çocuklar,
oyuna kat›l›yor gibi görünseler de oyunun bir
parças› olamamakta, ya kendi bafllar›na oyna-
makta ya da o oyunu oluflturan alt becerileri ö¤-
retmenle birlikte yerine getirmektedirler. Bu du-
rumda çocuk, sadece oyunun alt becerilerini ö¤-
renmekte, tek bafl›na oynamakta, oyunun sosyal
üyesi olamamaktad›r. Bu problemi ortadan kal-
d›rabilmek için çocu¤un yeterlilikleri çerçevesin-
de oyunlara tam kat›l›m› sa¤lanmal›d›r. Otistik
çocuklar›n kat›ld›¤› ve kat›laca¤› oyun gruplar›,
bu s›ralanan özellikler çerçevesinde oluflturuldu-
¤u zaman oyun becerileri artmakta, çocuklar gru-
bun oyunlar›na daha fazla kat›lmaktad›rlar. 
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1. Afla¤›daki ifadelerden hangisi otizmi en iyi aç›klar?
a. Otizm sosyal ve iletiflim becerilerini olumsuz

yönde etkileyen bir bozukluktur.
b. Otizm 3 yafltan önce ortaya ç›kan bir geliflim

problemidir.
c. Otizm 3 yafltan önce, yaklafl›k olarak 2500 ço-

cuktan birinde ortaya ç›kan bir bozukluktur.
d. Otizm 3 yafltan önce ortaya ç›kan, çocuklar›n

sosyal ve iletiflim becerilerini etkileyen karmafl›k
bir geliflimsel bozukluktur.

e. Otizm sosyal becerilerde yetersizli¤e yol açan
bir hastal›kt›r.

2. Otizmle ile ilgili afla¤›daki ifadelerden hangisi yan-

l›flt›r?

a. Otizm ortalama 2500 çocuktan birinde ortaya
ç›kar.

b. Otizm üst sosyoekonomik düzeyde yer alan ai-
lelerin çocuklar›nda daha s›k görülür.

c. Otistik çocuklara 20 ile 36. aylar aras›nda tan›
konabilir.

d. Otistik çocuklar›n oyun becerileri yafl›tlar›na gö-
re daha s›n›rl›d›r.

e. Otistik çocuklar›n % 75-80’ inde farkl› dereceler-
de zihinsel yetersizlik görülür. 

3. Otistik çocuklarda afla¤›daki oyunlardan hangisi ya-
fl›tlar›na göre belirgin derecede s›n›rl›d›r?

a. Koflma ve sek sek oyunlar›
b. Lego ya da bul-yap oyunlar›
c. Sembolik oyunlar ve “-m›fl gibi” oyunlar
d. Kayd›rak, tahterevalli gibi bahçe oyunlar›
e. Boyama, karalama oyunlar›

4. Afla¤›dakilerden hangisi otistik çocuklar›n yafl›tlar›y-
la oyun oynamalar›n› engelleyen yetersizliklerden biri
de¤ildir?

a. Konuflma becerilerindeki yetersizlikler
b. Taklit becerilerindeki yetersizlikler
c. Sosyal becerilerindeki yetersizlikler
d. Biliflsel becerilerindeki yetersizlikler
e. Okuma-yazma becerilerindeki yetersizlikler

5. Otistik çocuklar›n yafl›tlar›yla oynamalar›n› ve oyun-
lara kat›l›m›n› en fazla artt›ran faktörler afla¤›dakilerin
hangisinde tam ve do¤ru olarak verilmifltir?

a. ‹yi düzenlenmifl oyun alanlar›, gereksinim du-
yulan deste¤in verilmesi ve yap›land›r›lm›fl oyun
programlar›

b. Bol oyuncak olan büyük oyun alanlar›, sevilen
arkadafllar

c. Sevilen oyuncaklar ve do¤al oyun ortamlar›
d. Sistemli oyun programlar›, gereksinimi olan des-

te¤in verilmesi
e. Yetiflkinlerin oyuna kat›ld›klar›, bol oyuncak bu-

lunan ortamlar

6. Afla¤›dakilerden hangisi otistik çocuklardaki yeter-
sizliklerden biri de¤ildir?

a. Yineleyici davran›fllar
b. ‹letiflim
c. Sosyal iliflkiler
d. Sembolik oyun
e. Taklit becerileri

7. Afla¤›dakilerden hangisi otistik çocuklar›n ilk afla-
mada oynad›klar› oyunlardan biri de¤ildir?

a. Hayali oyunlar
b. ‹fllevsel oyunlar
c. Taklit etme oyunlar›
d. Blok oyunlar›
e. “...m›fl” gibi oyunlar

8. Otistik çocuklar›n e¤itimleriyle ilgili afla¤›daki ifade-
lerden hangisi yanl›flt›r?

a. Yap›land›r›lm›fl ortamlarda otistik çocuklar›n ar-
kadaflla oyun oynama becerisini kazanabildikle-
ri görülür.

b. Oyuna bafllarken çocu¤un sevdi¤i bir oyuncak-
la oynamas›n›n, amaca uygun oynama becerisi
kazanmas› için öncelikli olmad›¤› kabul edilir.

c. Grup oyunlar›na çocu¤un aktif kat›l›m› için var-
sa yard›mc› ö¤retmenin ya da s›n›ftaki gönüllü-
nün çocu¤a yard›m etmesi sa¤lanmal›d›r.

d. Çocuk bir oyunu oynam›yor ya da tamamlayam›-
yorsa, daha basit oyunlar üzerinde çal›fl›lmal›d›r.

e. Oyun, çocu¤un var olan becerilerine uygun ola-
cak flekilde basitlefltirilmelidir.

Kendimizi S›nayal›m
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9. Otizm ile ilgili afla¤›daki ifadelerden hangisi yanl›flt›r?

a. Otizm sevgisizlik nedeniyle ortaya ç›kar.
b. Otizm 3 yafla kadar ortaya ç›kar.
c. Otizm beyinin normal geliflimini etkiler.
d. Otizm 2500 çocukta bir ortaya ç›kar.
e. Zihin engelli ve di¤er duygusal, davran›flsal bo-

zuklu¤u olan çocuklardan ay›rt edilen özellikle-
ri bulunur.

10. Afla¤›dakilerden hangisi otistik çocuklar için söyle-

nemez?

a. Sosyal becerileri oldukça s›n›rl›d›r.
b. Dikkat problemleri vard›r.
c. ‹nsanlara karfl› ilgilidir.
d. Ö¤renme güçlükleri bulunmaktad›r.
e. Öfke nöbetleri olabilir.

Elif iki yafl›na kadar söylenenleri anlam›yordu. Elif diye
seslendi¤imizde dönüp bakm›yor, flunu getir bunu gö-
tür, git flunu bul gibi söylediklerimizi dinlemiyordu. Do-
lap içinde kendisine ait olan olmayan her fley yerindey-
di, konuflma yoktu. ‹ki buçuk yafl›nda krefle verdik. Ko-
nuflmad›¤› için s›n›fta sürekli gezinmesini, s›n›fa girip
ç›kmas›n›, aktivitelere sonuna kadar kat›lmamas›n› do-
¤al karfl›lad›klar› için bizim düfltü¤ümüz hataya onlar
da düfltüler ve Elif’ e di¤er çocuklardan farkl› davrand›-
lar. Di¤er çocuklara getirilen s›n›rlamalar Elif’e getiril-
medi. Ama sürekli görevlendirme vererek alg›s›n›n art-
mas›n› sa¤lad›lar. Zora düflünce “ver, hadi gidelim” gi-
bi isteklerini söylemeye bafllad›. Üç buçuk yafl›nda özel
e¤itim merkezine baflvurduk. Elif e¤itim almaya baflla-
d›. Bizler hatalar›m›z› gördük ve nas›l davranmam›z ge-
rekti¤ini ö¤rendik. Elif flu an sorular›m›za cevap veri-
yor. ‹ki kelimelik cümleler kuruyor. Gitti¤imiz yerlerde
yan›m›zda oturuyor. Alg›s› çok artt›. Evde sadece do-
laptan kendisine ait olan fleyleri ç›kar›yor ve onlarla oy-
nuyor. Evde aray›p bulmas›n› istedi¤imiz fleyleri ar›yor
ve bulup getiriyor. Verdi¤imiz sorumluluklar› yerine
getiriyor. Ö¤rendiklerimizi krefl çal›flanlar›yla paylafl›-
yoruz ve onlarla da ortak çal›fl›yoruz. Elif flu anda krefl-
te bütün aktivitelere kendili¤inde kat›l›yor. Aktiviteler
boyunca yerinden kalkm›yor. Oyun s›ras›nda arkadafl-
lar›n›n yan›ndan ayr›lm›yor. Onlarla beraber oynuyor.
Hikayeleri bafltan sona dinliyor ve yapt›¤› çal›flmalar
panoya as›l›yor.
Ailelerin en baflta Elif gibi çocuklara daha bilinçli dav-
ranabilmeleri için “özel e¤itim” ald›rmalar› flart. Elif’ e
daha küçük yafltayken özel e¤itim ald›rmak isterdim.
Böylece, yaflad›¤›m zorluklara daha küçük yafltayken
çözüm bulurduk. Elif bütün bu geliflmeyi yedi ayl›k bir
süreçte gösterdi. Özel e¤itime daha önce bafllasayd›k
Elif flu an çok daha fazla fleyi aflm›fl olacakt›.

Kaynak: Zeynep Ülkü Gezer  
Tarih: 16.10.2007 
http://www.ilgider.org/icerik.asp?id=28&sf=mpdetay

Yaflam›n ‹çinden
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OTIZM

Ayr› ve Ayk›r› Bir Dünya *OT‹ZM*

Sevgili anne ve babalar, ülkemizde hastal›klar›n çözü-
münde gözard› edilen en önemli konu ERKEN TEfiH‹S
ve B‹LG‹ EKS‹KL‹⁄‹’dir. Lütfen yaz›y›, çocu¤unuz otis-
tik olmasa da sonuna kadar okuyunuz. Bir tan›d›¤›n›za
yard›mc› olabilirsiniz. Sevgilerimle.
Çocuk dendi¤inde akl›m›za nefle, canl›l›k, bitmek ve
tükenmek bilmeyen bir enerji gelir. Genellikle çevre-
mizde bu tip çocuklarla karfl›lafl›r ve onlar›n oyun ve
hayal dünyalar›n› hayretler içinde seyrederiz. Asl›nda
çocuklar› sevimli ve cana yak›n yapan bu özellikleridir.
Ancak çevresinde olup bitenlere karfl› ilgisiz, d›fl dünya
ile adeta ba¤›n› koparm›fl, kendi dünyas›nda yaflamaya
çal›flan çocuklar da vard›r. Bu çocuklar›n en belirgin
özellikleri sosyal iliflki kurmadaki yaflad›klar› güçlükler-
dir. Bu nedenle bebeklik dönemi sonras› toplum içinde
bu çocuklar› hemen farkedebilirsiniz. Etraflar›nda örülü
o kal›n duvar› aflmak hatta bir pencere olsun açabilmek
için hayli zorlanaca¤›n›z bu çocuklara otistik çocuklar
denmektedir. 
Yeni do¤an her bebek yaflam›n ilk günlerinde do¤al
otistik bir dönem geçirir. Yani çevresindeki insan ve efl-
yalara karfl› ilgisiz ve d›flar›dan gelen uyar›lara karfl› tep-
kisizdir. Ancak normal geliflim sürecinde bu dönem bir
kaç hafta kadar devam eder ve giderek çocuk d›fl dün-
yaya aç›lmaya ve çevresiyle ve özellikle insanlarla ilgi-
lenmeye ve iliflkiye girmeye bafllar. Otistik çocuklar›n
ço¤u normal say›lan ve çok k›sa süren bu dönemi bir
türlü aflamaz ve d›fla aç›lamazlar. Karfl›s›na anne geldi-
¤inde kimse yokmufl gibi tepkisiz kalan ve adeta bir
gülücü¤ü dahi esirgeyen bu çocuklar dikkatli bir göz-
lemci tarafindan hemen farkedilebilirler. 

HASTALI⁄IN BEL‹RT‹LER‹:

Genellikle bebekli¤in ilk iki y›l› içinde otizme ait belir-
tilerin bafllamas› beklenir. Nadiren bu belirtiler daha
geç yaflta da bafllayabilir. Otizm belirtileri çocu¤un ya-
fl›na ve geliflim düzeyine göre çok farkl›l›klar gösterebi-
lir. Bebekli¤in ilk dönemlerinde annelerin ilk farkettik-
leri çocuklar›n›n di¤er çocuklara nazaran daha az gül-
dükleridir. Annenin bedensel temas›, çocu¤unu kucak-
lamas› ve öpmesi her çocu¤un arzulad›¤› bir ifllev olma-
s›na karfl›n bu çocuklar› rahats›z eder. Adeta sevilmek-
ten hofllanmazlar ve tepki gösterirler. Ana baban›n ses-
lenmesine karfl› yan›t vermemeleri nedeniyle ço¤u aile
çocuklar›n›n sa¤›r oldu¤unu dahi düflünebilir. Çevrede-

ki insanlar›n görünümleri, giysileri dikkatlerini çekmez,
d›flar›dan izlendi¤inde adeta odada kimse yokmufl gibi
davran›rlar. ‹nsanlarla göz göze gelmekten kaçarlar.
Yaln›zl›¤› severler ve yaln›z b›rak›lmaya tepki göster-
mezler. Normalde çocuklar uyumad›klar› dönemlerde
yatakta kalmak istemez anneden ilgi beklerler. Ancak
bu çocuklar uyumad›klar› halde saatlerce yatakta ses-
sizce kalabilirler. ‹lk dönemlerde anne ve babay› di¤er
insanlardan ay›rmakta güçlük çekmelerine karfl›n yaflla-
r› ilerledikçe anne babaya ba¤l›l›klar› afl›r› derecede ar-
tabilir ve ayr›ld›klar›nda yo¤un s›k›nt› yaflayabilirler. 
Otistik çocuklar en çok konuflma gecikmesi flikayeti ile
hekime getirilirler. Bedensel geliflimi yafl›na uygun olan
çocu¤un konuflmas› yafl›tlar›na göre oldukça geridir. 5
yafl›na geldiklerinde ancak % 50 si tek kelimelerle ko-
nuflabilir. Konuflmay› iliflki kurmaktan çok ihtiyaçlar›n
giderilmesi için kullan›rlar. Bir k›sm› ise ileri yafllarda
dahi konuflamaz ya da konufltuklar› anlafl›lmaz. Konufl-
man›n gerili¤i yan›nda bu çocuklarda söylenen sözcük-
leri tekrarlama ve kelime uydurma gibi konuflma bo-
zukluklar› görülebilir. Konuflmadaki bütün bu gerilik
ve bozukluklar çocu¤un iliflki kurmadaki zorlu¤unu bir
kat daha art›r›r. 
Her yafl çocu¤u kendi yafl›tlar›yla oynamaktan hofllan›r.
Yafl›tlar›yla bir araya geldi¤inde onlarla ilgilenir ve oyun
kurmaya çal›fl›r. Otistik çocuklar ise hep yaln›z olmay›
tercih eder, çocuklar›n içine kar›flmaz, hep bir köflede
yaln›z bafl›na oynarlar. Kendi özel davran›fl biçimleri ile
di¤er çocuklardan hemen ay›rt edilebilirler. Örne¤in
kendi etraflar›nda defalarca dönme, tek ayak üzerinde
z›plama ve odan›n içinde bir köfleden di¤erine koflma
gibi amaçs›zca tekrarlanan hareketleri vard›r. El ç›rp-
ma, tüm bedeni sallama gibi ola¤an d›fl› beden hareket-
leri dikkat çekicidir. ‹lgi alanlar›n›n k›s›tl›l›¤› nedeniyle
belirli oyuncaklar›yla hep ayn› biçimde ve tekrar tekrar
oynarlar. Evde bulunan baz› nesnelere afl›r› ilgi göste-
rebilirler. Mekanik aletlere ve dönen nesnelere ilgileri
büyüktür. Baz› nesnelere karfl› duygusal olmayan ve
bize göre anlams›z afl›r› ba¤l›l›klar› vard›r. Bir parça si-
cim ya da gazoz kapa¤› onlar için vazgeçilmez birer
nesne olabilir. Yaflam içindeki ola¤an de¤iflimlere karfl›
direnç gösterirler. Ev içinde bir eflyan›n yerinin de¤ifl-
mesine izin vermez, eve al›nan yeni bir eflyay› kullan-
mak istemezler. De¤iflime karfl› bu direnç ailenin haya-
t›nda k›s›tlamalara neden olacak derecede rahats›zl›k
verici olabilir.

Okuma Parças›
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Tepkileri ani ve yersiz olabilir. Öfke patlamalar›, kendi-
ne zarar verici davran›fllar ya da uygunsuz sevinç nö-
betleri gözlenebilir. Yafl ilerledikçe çocu¤un çevresiyle
aktif iliflkiye girmesi artabilir ancak s›n›r koyamama gi-
bi uygunsuz davran›fllar devam eder. Daha ileri yafllar-
da zekas› normal olan çocuklarda önceden olan olayla-
r› detayl› hat›rlama ve ak›lda tutmalar görülebilir. Mü-
zik, haf›zada tutma ve okuma gibi baz› özel alanlarda
garip ve ak›l almaz becerileri olabilir. 
Otistik çocuklar›n aile taraf›ndan hekime ilk getirilme
nedeni genellikle konuflmalar›ndaki gecikmedir. Oysa
daha ilk y›l içinde çocu¤un d›fl dünyaya kapal›l›¤› ilgili
bir anne taraf›ndan fark edilebilir. Kendisi ile d›fl dünya
aras›nda kal›n bir duvar olan bu çocuklar annelerinin
gösterdi¤i sevgi ve ilgiye adeta kay›ts›z kal›rlar. Bir an-
nenin bunu fark etmemesi mümkün de¤ildir. Ancak ço-
cu¤una karfl› ilgisiz ve sevgisini gösteremeyen anneler
bu bozuk gidifli anlamayabilirler.
Otistik çocuklar›n bir ço¤unda zeka düzeyi normalin
alt›ndad›r. Bu çocu¤un genel olarak ifllevselli¤ini azal-
tan bir faktördür. Yap›lan araflt›rmalar otizmin toplum-
da yaklafl›k 10.000 çocuktan 4 ünde görüldü¤ünü gös-
termifltir. Erkek çocuklarda k›zlara oranla 4-5 kat daha
fazla s›kl›kta görülür. Otistik çocuklar›n kardefllerinde
bu hastal›¤›n görülme s›kl›¤› normal çocuklara oranla
daha fazlad›r.

Kaynak: Editör, Tarih: Apr-18-2005
http://www.okuloncesi.tc/

1. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Otistik Çocuklar›n Genel
Özellikleri” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

2. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “Otistik Çocuklar›n Genel
Özellikleri” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

3. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Otistik Çocuklar›n Oyun
Özellikleri” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

4. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Otistik Çocuklar›n Oyun
Özellikleri” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

5. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Otistik Çocuklara Oyun Ö¤-
retiminde Temel ‹lkeler” ve “Otistik Çocuklara
Temel Oyun Becerilerinin Ö¤retimi” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

6. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Otistik Çocuklar›n Genel
Özellikleri” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

7. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Otistik Çocuklar›n Oyun
Özellikleri” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

8. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “Otistik Çocuklar›n Oyun
Özellikleri” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

9. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Otistik Çocuklar›n Genel
Özellikleri” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

10. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Otistik Çocuklar›n Genel
Özellikleri” bölümünü yeniden gözden geçiriniz.

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar›
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S›ra Sizde 1

Duyusal Özellikler: a) ‹flitsel Uyar›lara Karfl› Tepkileri:
Seslere karfl› çok de¤iflik tepkiler gösteren otistik ço-
cuklar›n, erken çocukluk döneminde baz› seslere hiçbir
tepki vermemesi, çocukta iflitme problemi oldu¤u dü-
flüncesini ça¤r›flt›rmaktad›r. b) Görsel Uyar›lara Karfl›
Tepkileri: Otistik çocuklar›n insan yüzüne ve çevrele-
rindeki birçok nesneye bakmamalar›na karfl›n, hareket
eden, dönen ya da parlak olan baz› nesnelere çok uzun
bakabildikleri, baz›lar›n›n zaman zaman ›fl›ktan rahats›z
olduklar› hatta karanl›k bir odada daha rahat ettikleri
görülebilmektedir. c) Ac›, S›cak, So¤u¤a Karfl› Tepkiler:
Bu tepkiler baz› çocuklarda ac›y›, s›ca¤› ve so¤u¤u far-
ketmeme fleklinde ortaya ç›karken, baz›lar›nda ise, so-
¤uk suyla ellerini y›karken a¤lama, eline i¤ne batt›¤›
zaman ç›¤l›k atma gibi afl›r› duyarl›l›klar fleklinde de
görülebilmektedir. d) Dokunulmaya Karfl› Tepkiler:
Herhangi bir kimse taraf›ndan dokunulmaya, kuca¤a
al›nmaya tepki gösteren otistik çocuklar, fiziksel temas›
reddetmekte ve çevreleriyle iliflki kurmaktan kaç›nmak-
tad›rlar. Otistik çocuklar›n çevrelerindeki duyusal uya-
r›lara çok farkl› tepkiler vermelerine karfl›n, yeni bir
nesneyi genellikle koklayarak, yalayarak ve parmakla-
r›n› üzerinde gezdirerek tan›maya ve keflfetmeye çal›fl-
t›klar› gözlenmektedir.

S›ra Sizde 2

Bir etkinli¤i, oyunu, bir oyunca¤› hep ayn› biçimde oy-
namaktan hofllan›rlar veya hiçbir oyuncakla ilgilenme-
yip etrafta amaçs›zca dolaflabilirler Yap-bozlar, legolar
gibi tak›l›p ç›kar›l›p, dizilen oyuncaklarla tekdüze oyun-
lar oynarlar. Ya da oyuncaklarla a¤za sokma, atma, bir
yere vurma gibi amac›na uygun olmayan bir flekilde
oynarlar. Bu nedenle oyunla ö¤renecekleri, keflfede-
cekleri pek çok beceriyi kazanmakta zorluk çekerler.
Özellikle oyun taklidi ile kazanacaklar›, gelifltirecekleri
becerileri, kavramlar› kazanamazlar. Örne¤in kendileri-
nin yaln›zca üst üste dizdikleri küplerle yol, köprü, ev
yapan birini taklit ederek ayn› fleyleri yapamazlar. Bu
nedenle yeni, daha geliflmifl oyunlar›, oyuna kat›l›p di-
¤er insanlar› taklit etmedikleri için ö¤renemezler. Ya da
yeni fleyler deneme yerine, hep ayn› flekilde oynad›kla-
r› için deneme yan›lma yoluyla, yeni oyunlar gelifltire-
mezler. Bir ayakkab› kutusunu garaj olarak kullanmak
gibi, yarat›c›, hayalî oyunlar oynayamad›klar› için, ilifl-
kilendirme, ak›l yürütme gibi biliflsel beceri geliflimleri
ve oyunla ö¤renmeleri s›n›rl›d›r.

S›ra Sizde 3 

Otistik çocuklar, yafl›tlar› ile geliflim düzeyine uygun
iliflkiler kurmada baflar›s›zd›rlar. Erken yafllarda arka-
dafll›k kurma istek ve ilgileri yoktur ya da çok azd›r.
Daha geç yafllarda ise arkadafll›¤a ilgi gösterebilirler an-
cak toplumsal etkileflimin gereklerini anlamada eksik-
likleri vard›r. Örne¤in, basit sosyal oyunlara etkin bi-
çimde kat›lmama tek bafl›na oldu¤u etkinlikleri ye¤le-
me, baflkalar›n›n etkinliklerine sadece robot gibi kat›l-
ma gibi. Yafllar› ilerlese de hayalî ya da taklitlere daya-
nan oyun oynamakta büyük güçlükler yaflarlar. Örne-
¤in, hayalî bir fincandan “hüüüp” yap›p çay içme oyu-
nunu kavrayamaz ya da elleriyle hoflçakal fleklinde ifla-
ret yapmakta zorlan›rlar. Oyuncaklara karfl› ilgileri fark-
l›l›k göstermektedir. Belirli oyuncaklarla ayn› flekilde ve
tekrar tekrar oynama ya da oyunca¤› ifllevine göre oy-
namama görülür. Örne¤in, bir arabay› sürerek oyna-
mak yerine arabay› ters çevirerek tekerle¤ini çevirmek
ve sürekli dönen tekerle¤i izlemek gibi. Ço¤unlukla da
s›n›rl› ilgi alanlar› vard›r. Otistik bir çocuk ile “oyun oy-
nama” davran›fl›n› gerçeklefltirebilmek için önce çocu-
¤un TAKL‹T ETME becerisini kazanmas› sa¤lanmal›d›r.
Çocuk yetiflkini taklit etme yoluyla oyun oynamay› ö¤-
renecektir. Bunun için yetiflkin daima çocu¤a model ol-
mal› ve çocu¤u yönlendirmelidir. Çocu¤u oyuncaklara
bo¤mak yerine ona tek bir oyuncak vermeli, ama o
oyuncakla nas›l oynanaca¤› gösterilmelidir. 
Örne¤in, yetiflkin, çocu¤un arabay› ters çevirip teker-
leklerinin dönüflünü defalarca izlemesine izin verme-
melidir. Bunun yerine yetiflkin, arabay› çeflitli sesler ç›-
kararak ve çeflitli h›zlarda sürerek çocu¤un dikkatini
çekmelidir. Bu yolla hem çocu¤a araban›n ifllevini hem
de oyun oynama ile oyundan zevk almay› göstermifl
olacakt›r. Ard›ndan arabay› karfl›l›kl› sürmelerini sa¤la-
yarak, çocu¤un karfl›l›kl› “oyun oynama” davran›fl›n›
kazanmas›n› sa¤lam›fl olur.

S›ra Sizde Yan›t Anahtar›
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S›ra Sizde 4

Özel Beceriler, genellikle konuflma becerisi soyut an-
lam içermeyen türden becerilerdir. Otobüs hareket sa-
atleri, say›lar vb. ayr›nt›lar ilgili baz› görsel yetenekler
fleklinde de ortaya ç›kabilmektedir. Kendi kendine oku-
ma-yazma ö¤renebilme, okudu¤unu anlamasa da ak›c›
bir flekilde okuyabilme, k›sa sürede ezberleyebilme gi-
bi iyi bir belle¤e sahip olan erken geliflmifl kavramsal
veya görsel-motor yetenekleri olan otistik çocuklara da
rastlanmaktad›r. 
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Çocuktaki 
Sorunlar›n 
Oyun Yoluyla 
Tan›nmas›

Oyunu, çocu¤u tan›ma yöntemi olarak kullanabilece¤imiz gibi tan›flma yolu ve te-
davi yöntemi olarak da kullanabiliriz. Bir çocu¤un oyununu gözleyerek; kiflili¤i,
zeka düzeyi, ilgileri, duygusal çat›flmalar›, uyum ve davran›fl sorunlar› hakk›nda
bilgi edinebiliriz. Oyun yoluyla edinilen bilgiler sa¤l›kl›d›r; çünkü, çocu¤un en do-
¤al dili oyundur.

Amaçlar›m›z
Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra,

Çocu¤a oyunda sonsuz özgürlük tan›nd›¤› zaman fantezilerinin geliflti¤ini,
yarat›c› oldu¤unu ve karfl›laflt›¤› problem alanlarla bafl edebildi¤ini aç›kla-
yabilecek,
Çocu¤un oyunlar› gözlenirse onun sorunlu davran›fllar› hakk›nda bilgi sahi-
bi olunabilece¤ini aç›klayabilecek,
Çocu¤un yaflam›nda oyun konusunda anne baba ve yetiflkinler olarak be-
nimsenmesi gerekli tutumlar›n neler oldu¤unu aç›klayabilecek bilgi ve bece-
riler kazanabileceksiniz.

N

N

N

10



• OYUNUN ‹fiLEV‹ 
• OYUN TERAP‹S‹
• OYUNUN GÖZLEM‹ YOLUYLA SORUNLU DAVRANIfiLARIN TANINMASI
• ANNE, BABALARA VE Ö⁄RETMENLERE ÖNER‹LER

Örnek Olay

Özlem iki y›ld›r bir kurumun krefl ve gündüz bak›mevinde ö¤retmen olarak çal›fl-
maktad›r. Çok sevdi¤i bir meslekte çal›fl›yor olmas›na karfl›n, befl yafl grubundaki
çocuklarla çal›fl›rken baz› güçlüklerle karfl›laflt›¤›n› hissetmektedir. Grubundaki
çocuklardan befl yafl›ndaki Melisa s›k s›k “Ne ile oynayaca¤›m?” diye sormakta,
oyun kurmada ve bafllad›¤› bir oyunu sürdürmekte zorlan›p arkadafllar›n›n oyu-
nunu bozmaktad›r. Özlem Ö¤retmen Melisa’n›n annesiyle yapt›¤› görüflmelerde,
annenin de ayn› problemleri evde gözlemledi¤ini saptam›flt›r. Bu sorunlarla bir
ö¤retmen olarak nas›l bafla ç›kaca¤›n› bilememekte ve bu konuda bilgi sahibi ol-
man›n yollar›n› aramaktad›r.
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Anahtar Kavramlar
• Oyun
• Sorunlu Davran›fllar

• Oyunun ‹fllevi
• Oyun Terapisi

‹çindekiler



OYUNUN ‹fiLEV‹
Çok az say›da yetiflkin, ilk çocukluk ça¤lar›n› aç›k olarak hat›rlar. Birçok yetiflkin
çocukluk ça¤lar›n› gerçekten çok uzak bir flekilde canland›r›r. Yafll› insanlar ço-
cukluk ça¤lar›n› toz pembe görme e¤ilimindedirler; fakat çocukluk döneminin de
kendine özgü zorluklar› ve kayg›lar› vard›r. Bu zorluklar yetiflkinlerinkinden fark-
l›d›r. E¤er çocuklar›n sorunlar› yak›ndan bilinirse, çocuklara haks›z davran›lmama-
s› sa¤lanm›fl olur.

Anne baba ve ö¤retmenlerin hangi tutum ve davran›fllar›, çocu¤un kiflili¤inin
geliflimini ve kifliler aras› iliflkilerinin olumlu yönde geliflmesini sa¤lar? Bu davra-
n›fllar flöyle s›ralanabilir: Dikkat, s›cakl›k, çocu¤un duygu ve düflüncelerine sayg›,
gerçekçi ve dürüst olma, gelifltirici fakat zorlamayan bir rehberlik. E¤er e¤itimde,
bu noktalara dikkat edilirse, kendine dikkat eden, gerçekçi, olumlu, kendini kabul
eden, duyarl›, aç›k, kendi davran›fllar›n› elefltirebilen, de¤erlendirebilen bir kiflilik
geliflir. Bu gibi özellikler çocu¤a, oyun yoluyla en iyi flekilde verilebilir.

Çocuk için oyun, ciddi bir faaliyettir ve bir ö¤renmedir. Çocu¤un beden ve ki-
flili¤inin geliflimi için oyuna ihtiyac› vard›r. Çocu¤u oyuna zorlamak mümkün de-
¤ildir. Çocuk çeflitli fikirlerle ve uyaranlarla oyuna davet edilebilir. Fakat oyun sü-
resi içinde çocuk bu faaliyeti yapmay› kendi ister.

Oyun ortam›nda çocuk geliflme ve olgunlaflma olana¤› bulur. Oyun bir iletiflim
kurma yoludur. Fakat çocuklar duygular›n› ifade etmek için oyun oynamazlar. Bu
nedenle oyun, çocu¤un düflünce ve duygular›n› anlama ve iç dünyas›na girmede
kullan›labilecek e¤itimsel bir yoldur. 

Çocu¤un duygular›n› oyunlar›nda yaflad›¤›n› Sigmund Freud (1920) incelemifl-
tir. Fantezi davran›fllarla oyun aras›ndaki iliflkiyi görmüfl ve çocuklar›n, oyunlar›n-
da bilinç d›fl› istek ve arzular›n› yaflad›¤›n› belirtmifltir. Freud’a göre oyun, ihtiyaç-
lar›n doyum bulmas›d›r. Çocuk oyunda kendi ihtiyaçlar›n› ve duygular›n› ortaya
koyma olana¤› bulur. Bebeklerle oynama yoluyla çocuk anne babas›na ve kardefl-
lerine karfl› tafl›d›¤› duygular›n› yaflar. E¤er bir çocuk yasak olan bir fleyi yapt›¤›
için annesi taraf›ndan cezaland›r›l›rsa, k›zg›nl›k ve suçluluk duygular›n›n üstesin-
den rol oyunlar›nda gelir. Rol oyununda kendisi anne olur ve bebeklerini azarlar.
Burada art›k kendisi suçlu de¤il, cezaland›r›c›d›r. Buna benzer bir örne¤i Anna
Freud belirtmifltir. 

Bir küçük k›z, erkek kardefline karanl›k ve ruh korkusundan nas›l kurtulaca-
¤›n› anlat›r: “Sadece ruh rolünü oynayacaks›n, nas›l ruh olabilece¤ini hayal
edeceksin.” 

Böylece kuvvetli bir özdeflleflme, çocu¤un korktu¤u fleyin üstesinden gelmesi-
ni sa¤lamaktad›r. Di¤er bütün korkular için de ayn› fley düflünülebilir. Psikanalitik
alandaki bütün araflt›rmac›lar, oyunda korku, baflar›s›zl›k, afla¤›l›k duygusunun,
sald›rganl›k, kin ve öç alman›n nas›l yafland›¤›n› vurgulam›fllard›r.

Çocuk, oyunlar›nda kendi tarz›nda yaflad›¤› zor yaflant›lar›n› tekrar yaflar. Bu
durum, yetiflkinlerin kendilerini rahats›z eden yaflant›lar›n› tekrar tekrar konuflma-
lar›, üzerinde tekrar tekrar düflünmeleri ve hatta rüyalar›nda görmelerine benzer.
Bu davran›fllar›, geçmifl yaflant›lar›na uygun bir çözüm yolu buluncaya kadar de-
vam eder. Tedavi konusunda da oyun, bu süreci harekete geçirerek de¤iflimi sa¤-
lamada yard›mc› olur.
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Rol Oyunlar›n›n ‹fllevleri
Rol oyunlar› ile çocuk sosyalleflmeyi ö¤renir. Duygular›n› paylafl›r ve problemleri-
ne çözüm bulur. Birlikte rol oyunlar› oynand›¤› zaman, çocu¤un yaflant›s›, s›k›nt›-
lar› ve ihtiyaçlar› hakk›nda bilgi edinilir. Bazen çocu¤un rol oyununu izleyen an-
ne babalar, kendi davran›fllar›n› çocu¤un rol oyunlar›nda görürler ve kendilerini
tan›ma olana¤› bulurlar. 

Rol oyunlar›n›n oyun terapisi aç›s›ndan belli bafll› ifllevlerini afla¤›daki gibi ele
alabiliriz.

Sevilen birinin ya da hayran olunan birinin seçilmesi: Çocuk rol oyunlar›nda,
sevdi¤i bir kiflinin rolünü üstlenmek ister. Ayr›ca bu rolü kendisinin üstlenmesine
de gerek yoktur. Bu rolü bir bebe¤ine, oyuncak ay›s›na da verebilir.

Korku yaratan bir kiflinin rolünü üstlenme: Anna Freud’un örne¤inde oldu¤u
gibi, çocuk korku yaratan bireyin yerine geçmek ister. 

Çok yak›nda bir doktor taraf›ndan i¤ne vurulmufl olan çocuk, oyunda doktor ro-
lünü üstlenir.

Kaybeden rolünü üstlenme: Grup taraf›ndan oyuna al›nmama korkusu ço-
cu¤un bu rolü üstlenmesine neden olur. Bu durumda bir tehlike söz konusu ola-
bilir ki, çocuk mazoflist bir kiflilik yap›s› gelifltirebilir.

Palyaço rolünü üstlenme: Dikkat çekmek için baflka bir imkan, palyaço ro-
lünü üstlenmektir. Klinik psikolojide bilindi¤i gibi bu çocuklar, bulunduklar› sos-
yal çevrede gerekti¤i gibi ilgi çekmezler. Bu nedenle olumsuz da olsa palyaço ro-
lü ile dikkati üzerlerine çekebilirler.

Bebek rolünü seçme: Kendisinden çok fley beklenen çocuklar, örne¤in; yeni
kardefli do¤du¤u için oldu¤undan daha büyük davranmas› istenen çocuklar, ilgi ve
sevgi aray›fl› içinde bebek rolünü ya da hasta rolünü üstlenirler. Böylece çocuk
normal yaflamda sorumluluk üstlenmesi gereken ortamdan kendisini çeker.

Engellenmeye katlanma: Engellenmifl oldu¤u bir ortamda çocu¤un sessiz
kald›¤›, sald›rgan davran›fllar göstermedi¤i görülür. Bunun yerine oyunlar›nda in-
tikam›n› oyun arkadafllar›na ya da oyuncaklar›na yöneltir.

Suçluluk duygusundan kaynaklanan sald›rgan davran›fl: Bir nedenle ço-
cuk kendini suçlu bulabilir. Kendisinin cezaland›r›laca¤›n› düflünür ve bu kifliye
karfl› sald›rgan davran›r. Bunun tam tersi de olabilir. Çocuk bebeklerine karfl› çok
iyi ve sevecen davran›r, böylece sevgi ve ilgi bekledi¤i mesaj›n› çevreye vermek
ister.

Mutsuz bir oyun yerine mutlu bir oyun seçme: Zorlay›c›, mutsuz olunan
bir ortamda, örne¤in; y›l sonu karne alma korkusu ya da anne sevgisini kaybetme
korkusu içinde çocuk, hayal kurar ve kendini mutlu bir ortamda farz eder. 

Karnelerin al›nmas›na birkaç gün kala çocuk okul oyunu oynar ve ö¤retmenin,
“Çocuklar hepiniz çok çal›flkand›n›z ve çok iyi notlar ald›n›z.” fleklinde konufltu-
¤unu düflünür.

Yukar›da belirtilen bütün ortamlarda çocuk fantezi dünyas›nda isteklerini ger-
çeklefltirir. Fantezi yolu ile çocuk, kendine olumlu bir yaflant› tablosu yarat›r ve
mutlu olur. Buna ek olarak, fantezileri gelifltirilmifl çocuklar›n problemlerin üste-
sinden daha iyi geldikleri görülmüfltür.
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Fantezileri gelifltirilmifl
çocuklar›n problemlerin
üstesinden daha iyi
geldikleri görülmüfltür.



Çocuk için oyunun önemini düflününüz, daha önceki ünitelerde de edindi¤iniz bilgilerle
bütünlefltirerek yan›tlamaya çal›fl›n›z.

OYUN TERAP‹S‹
Oyun terapisi, klinik ortamlarda çocu¤u tan›ma ve tedavi etmede baflvurulan en
temel yöntemdir. Çünkü oyun do¤al olarak çocu¤un kendisini göstermesidir, ken-
dini ifade etmesidir. Bu anlamda oyun terapisi, “yönlendirmeyen yöntemle” çocu-
¤a, uygun flartlarda büyüme ve geliflme imkan› verir. 

Oyun terapisi yoluyla çocuk, birikmifl gerilim, engellenme, güvensizlik, korku,
sald›rganl›k duygular›n› ortaya koyar. Yeteneklerini keflfetmeye bafllar. Kiflili¤i ge-
liflir. Kendi kendine düflünmeyi ö¤renir. Oyun odas›nda çocuk kendisi ve çevresi
hakk›nda kendi kendine karar verdi¤ini görür. Onun çocuksu dünyas›na kimse
elefltirel gözle bakmaz. Çocuk burada serbestçe geliflebilmesine izin verildi¤ini
keflfeder. Kendi düflüncelerini burada denetleyebilece¤ini, serbestçe uygulayabile-
ce¤ini görür. Kendi dünyas›nda hareket eder ve davran›fllar›n› büyüklerin düflün-
celerine göre ya da yafl›t rakiplerine göre ölçmesi gerekmez. Burada çocuk, kendi
varl›¤›n› ortaya koyan bir insand›r ve bir insan olarak alg›lan›r, oldu¤u gibi kabul
görür. Bir çocuk için bu çok yeni bir deneyimdir. Birdenbire bir yetiflkin taraf›ndan
önerilerin, kurallar›n, kar›flmalar›n, yard›mlar›n, yasaklar›n olmad›¤› bir ortamla
karfl›lafl›r. Çocu¤un, nas›lsa öyle olmas›na, öyle davranmas›na izin verilir. 

Oyun terapisi çocu¤a ne gibi f›rsatlar sunar?

Oyun terapisi, klinik ortam›nda uygulanan bir tedavi olsa da oyun terapisinin
ilkeleri, özellikle çocukla ilgili di¤er alanlarda çal›flan profesyoneller için de önem
tafl›maktad›r (Oaklander, 2007).

Terapist: Oyun odas›nda terapist ne bir ö¤retmen ne bir denetleyen ne de an-
ne baba rolünü üstlenir. Terapist öyle bir yöntemle çal›flmal›d›r ki, sorumlulu¤u ve
güvenirli¤i göstermeli ve bu yetenekleri çocu¤a aktarabilmelidir. Terapistin yafl› ve
d›fl görünüflü, cinsiyeti önemli de¤ildir, çok baflar›l› erkek terapistler oldu¤u kadar,
kad›n terapistler de vard›r. Çocuk için önemli olan, terapistin çocu¤a gösterdi¤i il-
gi, dikkat ve çocu¤u nas›l kabul etti¤idir.

Terapist, terapi saatinde çocukla çok s›k› bir iliflkinin kurulmamas›na da dikkat
etmelidir. Çok fazla sevgi, ilgi ve koruma terapiyi bozar ve çocu¤a yeni problem-
ler getirebilir.

Çocuk: Birçok oyunca¤›n oldu¤u oyun terapi odas›nda çocuk, merkezi olufltu-
rur. Çocuk bir flekilde kendini oyun terapisi odas›nda bulur. Çünkü onunla iliflkisi
olan baz› yetiflkinler onu “problem çocuk” olarak görmektedirler. Bulundu¤u or-
tamla devaml› mücadele içindedir. Kendini gerçeklefltirme mücadelesi verir. ‹çin-
deki gerginlikten, çevresine sald›rgan davran›flta bulunmakla kurtulmak ister ve bu
davran›flla yine kendini yeni güçlükler içine düflürür. Uyumsuzlu¤unun nedeni,
çocu¤un kendini gerçeklefltirmedeki iç dürtülerinin yanl›fl yönlendirilmesinden
kaynaklan›r. Çocu¤un bu iç dürtülerinin olumlu yöne çevrilmesi gerekir. 

Oyun Terapi Odas›: Terapi odas›n›n muhakkak bu ifl için düzenlenmifl olma-
s› flart de¤ildir. Kullan›lmayan bir çocuk odas› ya da bir okulun dersli¤i bu amaç
için kullan›labilir. Terapist gerekli oyuncaklar›n› bir çanta içinde tafl›yabilir. Tabii
en iyisi böyle bir çal›flma için düzenlenmifl bir odada oyun terapisini yapmakt›r, fa-
kat bu flart de¤ildir. Bu da göstermektedir ki oyun terapisi, uygulanmas› aç›s›ndan
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Oyun terapisi, klinik
ortamlarda çocu¤u tan›ma
ve tedavi etmede
baflvurulan en temel
yöntemdir.

Oyun terapisi,
“yönlendirmeyen yöntemle”
çocu¤a, uygun flartlarda
büyüme ve geliflme imkan›
verir. 

Oyun terapisi yoluyla çocuk,
birikmifl gerilim,
engellenme, güvensizlik,
korku, sald›rganl›k
duygular›n› ortaya koyar.
Yeteneklerini keflfetmeye
bafllar. Kiflili¤i geliflir. Kendi
kendine düflünmeyi ö¤renir.

Oyun terapisinin ilkeleri
çocukla ilgili alanlarda
çal›flan profesyoneller için
de önem tafl›maktad›r.

Oyun terapisinin en temel
özellikleri:
• Çocu¤a kendi h›z›nda

hareket etme flans› verir.
• Çocuk oldu¤u gibi kabul

edilir, oyun oynamas› için
zorlanmaz.

• Çocuk birikmifl gerilim,
engellenme, güvensizlik,
korku, sald›rganl›k
duygular›n› hiçbir bask›
hissetmeden ortaya
koyabilir.

• Terapistin yafl›, d›fl
görünüflü, cinsiyeti önemli
de¤ildir. Temel olan
çocu¤u kabulü ve güven
iliflkisi kurabilmesidir.

• Çocuk kendisi ve çevresi
hakk›nda kendi kendine
karar verebildi¤ini görür.

Uyumsuzlu¤unun nedeni,
çocu¤un kendini
gerçeklefltirmedeki iç
dürtülerinin yanl›fl
yönlendirilmesinden
kaynaklan›r. Çocu¤un bu iç
dürtülerinin olumlu yöne
çevrilmesi gerekir.



oldukça basit bir yöntemdir. Çocu¤un gözlenmesi sadece araflt›rma yapanlar ya da
bu konuda e¤itim verenler için söz konusudur.

Oyuncaklar: Bebekler, möbleli bir bebek evi, oyuncak hayvanlar, bir köflede
küçük ev eflyalar›, sandalye, masa, tabaklar, ocak, bebek elbiseleri, a¤layan, alt›n›
›slatabilen bir bebek, çamafl›r sepeti, kuklalar ve kuklalar›n oynat›labildi¤i bir sah-
ne, kil, parmak boyalar›, kum havuzu, su, tahta çekiç ve tahta çiviler, telefon, su
dolu bir le¤en, resim yapmak için ka¤›tlar, eski gazeteler, kumafl parçalar›, pamuk,
renkli ka¤›tlar, çocu¤un fantezilerini, hayalî oyunlar›n› ve kendini gerçeklefltirme-
si için gereken her fley olabilir.

Oyun terapisi nas›l uygulan›r? Bir örnek verebilir misiniz?

Oyun Terapisinin Yard›mc› Olabildi¤i Sorunlar
• Sald›rgan, etraf› rahats›z eden, gürültücü çocuk çok çabuk problem çocuk

olarak tan›mlan›r. Çünkü, o devaml› yeni zorluklar yarat›r. Oysaki oyun
alanlar› da sald›rganl›¤› ya da fliddeti aç›¤a ç›karabilir. Ayr›ca kalabal›k oyun
alanlar›n›n y›k›c› oyunlara ve oyuncaklarla sald›rganca oynamaya yol açt›¤›
da belirtilmektedir.

• Sald›rgan çocuklar kadar acil bir flekilde yard›m gerektiren bir o kadar da içe
kapan›k çocuk vard›r. Çevrelerindeki olumsuz dünya ile kontaklar›n› kes-
mifl, içlerine kapanm›fllard›r. Bu çocuklar sakindirler, çevrelerini rahats›z et-
mezler, yaln›zl›ktan hofllan›rlar. Fakat bu çocuklar›n da terapiye gereksin-
meleri vard›r ve terapiden çok büyük fayda görürler. Öyle çocuklar vard›r
ki büyümek istemezler ve hep çocukça davran›rlar. T›rnak yiyen, parmak
emen, alt›n› ›slatan, tikleri olan, yemek yeme bozukluklar› gösteren ve da-
ha birçok davran›fl sorunlar› gösteren çocuklar vard›r ki, bütün bu davran›fl-
lar iç çat›flmalar›n›n ve korkular›n›n birer belirtisidir. Oyun terapisi bu tip ço-
cuklara öyle bir ortam sa¤lar ki, bu çocuklar kendilerini tan›rlar, kendilerini
olduklar› gibi kabul ederler. 

• Bedensel özürlü çocuklarda özürleri, iç çat›flma, korku ve duygusal rahats›z-
l›klar yarat›yorsa, terapi bu çocuklar için de büyük faydalar sa¤lamaktad›r.

• Çeflitli ö¤renme güçlükleri, konuflma bozukluklar›, okuma güçlüklerinin ya-
fland›¤› durumlarda oyun terapisinin de faydal› olabildi¤i gözlenmifltir. Çün-
kü ad› geçen kimi zorluklar›n temelinde duygusal çat›flma ve gerginlikler de
yer alm›fl olabilir.

Oyun terapisi ruhsal hastal›klar›n ortaya ç›kmas›n› önlemede yard›mc› olur. Ha-
fif davran›fl bozukluklar› olan çocuklar terapiye çok çabuk cevap verirler. Çocuk,
terapi saatinde ba¤›ms›z olman›n mutlulu¤unu yaflar. Oyunla birlikte çok fley ö¤-
renir. Oyuna bafllad›¤› anda terapi ortam›nda her türlü korkudan kurtulur.

OYUNUN GÖZLEM‹ YOLUYLA DAVRANIfi 
SORUNLARININ TANINMASI
Okulöncesi çocuklarda görülen sorunlu davran›fllar› belirlemek ve tedavi plan› ge-
lifltirmek için çocu¤u hem ev hem de okul ortam›nda oyun oynarken gözlemlemek
gerekir. Çünkü çocuklar›n evdeki oyunlar›n›n okulda oynad›klar› oyunlardan da-
ha karmafl›k olabildi¤i de görülmüfltür. Çocu¤u ancak her iki ortamda da gözleye-
rek, çocuk hakk›nda sa¤l›kl› bilgilere ulafl›labilir. 
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Oyun terapisinin yard›mc›
olabildi¤i sorunlar:
• Sald›rgan olan çocuklar
• Gürültücü çocuklar
• ‹çe kapan›k çocuklar
• ‹ç çat›flma, korku ve

duygusal rahats›zl›klar
yaflayan, bedensel özürlü
çocuklar

• Duygusal çat›flma ve
gerginlikler yaflayan
çocuklar.

Oyunun gözlemi yoluyla
sorunlu davran›fl› belirleme
ve de¤ifltirmede, çocuk hem
ev hem de okul ortam›ndaki
oyunlar›nda gözlenmelidir.



Sa¤l›kl› Oyunu Tan›mak
Çevresine iyi uyum sa¤lam›fl bir çocuk, oyunlar›nda fantezi ve gerçekle uyumlu-
dur. “Öyle olsun” (farz edelim ki) koflulunu tam olarak ay›rabilir. Davran›fllar› sa-
kindir, oyuna dikkatini yo¤unlaflt›rm›flt›r. Oyun oynad›¤› süre uzundur (bir oyun
süresi). Kendisi oyun konusunu oluflturur. Çat›flmalar, içgüdüsel ihtiyaçlar, yasak-
lar oyunun konusunu oluflturur. Ben-obje iliflkisi s›n›rlar› belirgindir. Farkl›l›¤›n far-
k›ndad›r. Oyun gelifltirmenin, yafl›na uygun ilerledi¤i gözlenir.

Oyun sadece çocu¤un iç ve d›fl çat›flmalar›n› ortaya koymaz, ayn› zamanda ge-
liflim aflamas›nda nerede oldu¤unu, uyum düzeyini gösterir. Bir çocu¤un herhangi
bir oyuna yaklafl›m biçimi, seçti¤i ve önem verdi¤i oyunlar, bize çocukla ilgili, ço-
cu¤un çevresi karfl›s›ndaki tavr›n›, çevresi ile iliflkilerini ve baflka insanlarla kendi-
si aras›nda nas›l bir ba¤lant› kurmufl oldu¤unu dile getirmektedir. Örne¤in; oyun-
da arkadafllar› taraf›ndan kabul edilen çocuklar›n, sosyal iliflkilere daha çok kat›l-
d›klar› belirtilmektedir. Rol oyunlar›na, sosyodramatik oyunlara kat›lan çocuklar›n
böyle oyunlar oynamayan çocuklara göre sosyal olarak daha fazla olgunlaflt›klar›
görülmüfltür. Çocu¤un düflmanca m› yoksa dostça m› bir tav›r tak›nd›¤› ve özellik-
le baflkalar›n› yönetme e¤ilimi gösterip göstermedi¤i oyunda aç›kça belli olmakta-
d›r. Oyun her çocuk için son derece önemlidir.

Sa¤l›kl› oyunda olmas› gereken üç özellikten herhangi birinde farkl›l›k oluflur-
sa oyun patolojik olur. Bu özellikler;

a. oyun ve gerçek aras›ndaki iliflki,
b. oyuncunun oyunla ilgili önceki deneyimleri,
c. oyuncunun oyundaki kifli ve nesnelerle olan iliflkisidir.

• Oyun ve gerçek aras›ndaki iliflki: Çocuk oynarken gerçe¤i oynamak için
üzerinde bask› hissetmez yani oyun, gerçe¤in bozuk bir versiyonu de¤il-
dir. Gerçekte oyun oynama çocu¤un gerçekle ilgili kapasitesini genifllet-
mektedir. Sa¤l›kl› oyun, dikkat çekici olaylara yer verir. Buna karfl›l›k pa-
tolojik oyunda gerçekten kaç›fl vard›r. Örne¤in; önemli bir travmadan
sonra çocuk, sürekli olarak yaflad›¤› travmatik olay›n çeflitli versiyonlar›-
n› oynar veya kardefliyle birlikte bir trafik kazas› geçiren ve kardeflinin
ölümünü gören çocuk sürekli olarak kardeflinin kurtuldu¤u bir oyunu
oynayabilir. Bu oyunlar patolojik de¤ildir, belki de en sa¤l›kl›s›d›r. Trav-
matik olaylardan sonra oynanan bu tür oyunlar, çocu¤un travma ile ilgi-
li birikmifl anksiyetesini (kayg›) yenmesini sa¤lar. Fakat bu tür oyunlarda
e¤er çocuk oyunda ortaya ç›kan duygularla dolarsa o zaman oyun pato-
lojik olur.

• Oyuncunun oyunla ilgili önceki deneyimleri: E¤er yo¤un duygular ve ha-
t›ralar bafla ç›k›lamayacak kadar büyürse ve oyunu etkisi alt›na al›rsa,
oyun patolojik olur.

• Oyuncunun oyundaki kifli ve nesnelerle olan iliflkisi: Oyun oynayan ço-
cu¤un oyun arkadafllar›na ve ortamdaki oyuncaklara yönelik davran›flla-
r›n› içermektedir. Örne¤in; küçük bir çocuk oyunda di¤er arkadafllar›n›n
ihtiyaçlar›n› göz önüne almadan sald›rgan ve ac›mas›z davran›fllar sergili-
yorsa bu oyun patolojiktir. Benzer flekilde oyun s›ras›nda sürekli olarak
hayvanlara zarar verilmesi de oyunun patolojik oldu¤unu gösterir. 
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Sa¤l›kl› oyunda olmas›
gereken üç özellikten
herhangi birinde farkl›l›k
oluflursa, oyun patolojik olur.

Oyunun sa¤l›kl› olup
olmad›¤›n›
de¤erlendirirken dikkat
edilmesi gereken özellikler
flunlard›r:
• Oyun ve gerçek aras›ndaki

iliflki
• Oyuncunun oyunla ilgili

önceki deneyimleri
• Oyuncunun oyundaki kifli

ve nesnelerle olan iliflkisi

Travmatik olaylardan sonra
oynanan bu olayla iliflkili
oyunlar, çocu¤un travma ile
ilgili birikmifl endiflelerini
yenmesini sa¤lar. Bu tür
oyunlarda e¤er çocuk
oyunda ortaya ç›kan
duygularla dolarsa, o zaman
oyun patolojik olur.



Çeflitli Davran›fl Sorunlar›, Problem Alanlar› ve Oyunlar
Normal ve duygusal bozukluk gösteren çocuklarla yap›lan karfl›laflt›rmal› araflt›r-
malarda en fazla göze çarpan fark, nevrotik çocuklar›n daha az oyuncak kullan-
d›klar›, böylece dünyalar›n›n dar ve fanteziden yoksun oldu¤udur. Bu çocuklar›n
insan figürlerini kullanmad›klar› ve oyuna bafllama süresinin uzunlu¤u dikkat çek-
mifltir. S›kça verdikleri aralar nedeniyle oyunlar› uzam›flt›r.

Zihinsel engelli çocuklar›n oyun kurmada yetersiz olduklar› gözlenmifltir. Bu
çocuklar›n oyuncaklar› ilgisiz bir flekilde birlefltirdikleri, gelifligüzel s›ralad›klar› gö-
rülmüfltür. Korkulu çocuklarda da ayn› durum gözlenmifltir.

Alt›n› ›slatan çocuklar›n ›slak kumla belirgin bir flekilde daha az oynad›klar›
dikkati çekmifltir.

Uyum bozuklu¤u gösteren bir çocu¤un oyununda, fantezi yoktur iç yaflant›dan
izler yoktur. Davran›fllar huzursuzdur, davran›fllar›n düzenlenmesi yoktur. Çocuk
kendini çok k›s›tlanm›fl olarak sergiler. Oyun oynama süresi k›sad›r. Oyun oyna-
ma zaman›n›n azalmas› ile dikkat eksikli¤i, hiperaktivite bozuklu¤u ve di¤er dav-
ran›fl bozukluklar›nda art›fl oldu¤u belirlenmifltir. E¤er bir anne çocu¤unu afl›r› ko-
ruyorsa ve ona karfl› yafl›na uygun davranm›yorsa, onu çocuklaflt›r›yorsa, çocuk
yafl›na uygun davranmaz. Kendini ba¤›ml› hisseder ve yafl›tlar›ndan küçüklerle oy-
nayarak, yafl›na uygun olmayan davran›fllar gösterir. 

Kendine güvensiz çocuklara grup oyunlar›n›n çok faydas› oldu¤u görülmüfltür.
Bu ortamlarda çocuklar kendileri gibi di¤er çocuklar›n da korkular› oldu¤unu gö-
rürler, bu nedenle kendilerinin utanmas›n›n gerekmedi¤ini anlarlar. 

Gevfleme, hayal kurma, biliflsel olarak farkl› bir flekilde düflünme, problem çöz-
me, ödüllendirme, rol oyunlar› çocuklar›n korkular› ile bafl etmelerine yard›mc› ol-
maktad›r. Çocuklara rol oyunlar› ile kuvvetli oldu¤unun fark›na vard›r›l›r. Böylece
çocuk kendine güven duygusunu gelifltirir.

Çok hareketli çocuklarda oyun Çok hareketli çocuklara oyun yoluyla yar-
d›m edilemeyece¤i görüflü literatürde hakimdir. Bunun yan›nda çok hareketlili¤in
duygusal bir sorun oldu¤u, oyuna çocuklara yard›m edilebilece¤i görüflünü des-
tekleyen araflt›rma sonuçlar› da vard›r (Göbel, 1982). Çok hareketli çocuklara yar-
d›m; ilaç tedavisi, klasik davran›flç› yaklafl›m, biliflsel yaklafl›m yoluyla yap›l›r.

‹laç tedavisinde çocukta bir sakinlik, söylenenleri anlama, ö¤renmeye aç›k ol-
ma gibi olumlu davran›fllar izlenmektedir. Fakat bunlar›n yan› s›ra, uyku bozukluk-
lar›, ifltahs›zl›k görülmektedir. Bu nedenle ilaç tedavisi ancak davran›flç› bir yakla-
fl›mla birlikte bafllang›çta uygulanabilir.

Klasik davran›flç› yaklafl›m, ödül-ceza yönteminin davran›fl de¤iflikli¤inde kal›-
c›l›¤› sa¤lamas› bugün tart›flma konusudur. Bu nedenle son günlerde biliflsel yak-
lafl›m çerçevesinde,

• kendi kendini denetleme,
• problem çözmeyi ö¤renme, yöntemlerine a¤›rl›k verilmifltir.
Özellikle bu çocuklarda kendi kendini denetleme büyük sorun oluflturmakta-

d›r. Oyunun çocuklar üzerine etkileri tart›fl›ld›¤› zaman görülmüfltür ki; oyunun
pozitif etkisi vard›r, mutluluk verir.

Çok hareketli çocuklar›n duygusal sorunlar› olabilir. Çevrelerinden dikkat
eksiklikleri nedeniyle, istenilen bir ifli yapmada isteksiz olduklar›ndan hep olum-
suz tepki al›rlar; bu nedenle de mutsuz olurlar. Oysa çocuk oyunda, oyununu
kendi kurdu¤u ve istedi¤i gibi davrand›¤› için mutludur. Böylece oyunun olum-
lu ortam› çocu¤un bir ifl üzerinde uzun zaman kalmas›n› ö¤renmeyi sa¤lamak-
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Nevrotik çocuklar›n daha az
oyuncak kulland›klar›,
dünyalar›n›n dar ve
fanteziden yoksun oldu¤u
dikkat çekmifltir.

Uyum bozuklu¤u gösteren bir
çocu¤un oyununda, fantezi
yoktur, iç yaflant›dan izler
yoktur. Davran›fllar
huzursuzdur, davran›fllar›n
düzenlenmesi yoktur.

Gevfleme, hayal kurma,
biliflsel olarak farkl› bir
flekilde düflünme, problem
çözme, ödüllendirme, rol
oyunlar› çocuklar›n korkular›
ile bafl etmelerine yard›mc›
olmaktad›r.



tad›r. Bir ifle isteksiz bafllama ve mutsuz olma al›flkanl›¤› oyunla k›r›lm›fl olur.
Kendi kendini kontrol iç denetim kazand›r›r.

Genellikle çok hareketli çocuklar d›flar›dan yetiflkinler taraf›ndan kontrol edilir-
ler ve davran›fllar›na olumsuz tepki al›rlar. Yaln›z oyunlar›nda böyle bir ortam ya-
flamazlar. Oyunda kontrol ellerindedir. ‹ç tepkisel davran›fllar d›flar›dan kontrol
edilemez, içeriden kontrol edilmelidir. Zaman içinde çocuklar bunu oyunlar›nda
yaflayarak ö¤renirler. Kendi kendini kontrol çal›flmalar›nda ayr›ca kas gevflemesi
çal›flmalar› da yap›l›r.

Oyunda Sald›rgan ‹çerik
Baz› çocuklar da oyunlar›nda kaba davran›fllar sergileyebilirler. Bunun birçok ne-
denleri bulunmaktad›r. Baz› çocuklar›n, s›kl›kla da erkek çocuklar›n enerjileri faz-
lad›r. Di¤er çocuklar sakin bir flekilde bloklarla oynarken, baz›lar› ba¤›r›r ve koflar.
Di¤er bir neden ise baz› çocuklar›n duygular›n› kontrol etmelerindeki geliflimin
çok yavafl olmas›d›r. E¤er bu kaba davran›fllar kendine, baflkas›na ya da nesnelere
zarar verirse, ele al›nmas› gereken bir problemdir. 

• Çocuk kabal›¤›, dikkat çekmek için kullan›yor olabilir ya da di¤er çocuklar-
la oyuna nas›l bafllayaca¤›n› bilmiyor olabilir. Bu nedenle, arkadafllar›n›n
oyunlar›n›n ortas›nda oyuna dal›p, onlar› rahats›z edebilir.

• Çocuk yetiflkinlerin ilgisini sürekli kaba davran›fllar›yla çekmeyi ö¤renmifl
olabilir.

• Çocuk evdeki huzursuzluklar›ndan dolay› bu flekilde davran›yor olabilir.
• Çocuklar›n müzik dersleri “müzik ve hareket” çal›flmalar› olarak de¤ifltirile-

bilir.
• Yard›mc› bir ö¤retmen kaba davran›fllar› olan çocu¤u ek bir oyun aktivitesi

için d›flar› ç›karabilir. 
• Kaba davran›fllar› olan çocuklara “duyarl›l›k e¤itimi” verilebilir. Belki de

kendi davran›fllar›n›n di¤er çocuklar› nas›l etkiledi¤inin fark›nda de¤ildir.
Onun kaba davran›fllar›n›n di¤er arkadafllar›n› nas›l incitti¤i aç›klanabilir.

• “-m›fl gibi yapmak” kavram› ö¤retilir. Örne¤in; “Ayfle ile arabalarla oynad›-
¤›n›z zaman, sen Ayfle’nin arabas›na çarpm›fl gibi yapacaks›n ama çarpma-
yacaks›n.” diye aç›klayarak ö¤retilebilir. 

• Di¤er çocuklarla, sosyal olarak kabul gören yöntemlerle iliflki kurma ö¤reti-
lir ve teflvik edilir. Örne¤in; “Ali ile bloklarla oynamak ister misin? Hadi gel
ona bir soral›m.” 

• Herkesin s›n›rl›l›klar› oldu¤u gösterilmelidir. Çocu¤un davran›fllar› zarar ve-
rici olmaya bafllad›¤›nda da çocuk, kibar bir flekilde fakat emin olarak d›fla-
r› ç›kar›l›r.

• Çocu¤un enerjisi flu an için zarar verici ve y›prat›c› olabilir. Belki gelecekte
yarar sa¤lay›c› olabilir; gelece¤in futbol oyuncusu, araba yar›flç›s› olabilir.

• Ö¤retmenler, genel olarak baz› oyunlar› çocuklar› sakinlefltirmede de kulla-
nabilirler. Ö¤retmen çocuklara yerin alt›nda yetiflen patatesleri oynayacak-
lar›n› canland›racaklar›n› söyler. Çocuklar “birer patatesmifl gibi” hareket
ederler.

Çocuklar›n oyun etkinliklerinde karfl›laflabilecek bozukluklar flu ne-
denlerden kaynaklanabilir:

• Çocu¤un terk edilmifllik duygusu yaflamas›,
• Anne babalar›n çocu¤un merak ve giriflimcili¤ini engellemeleri ve s›k s›k bir

ifle yaramad›¤› inanc›n›n onda uyanmas›na yol açmas›,
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Baz› çocuklar›n oyunlar›nda
kaba davran›fllar
sergileyebilmelerinin bir
nedeni de, duygular›n›
kontrol etmelerindeki
geliflimin çok yavafl
olmas›d›r.



• Oyun oynayan çocukta sürekli kusurlar saptama ve bunu aç›¤a vurma, do-
lay›s›yla çocu¤un oyun etkinli¤inin bozulmas›,

• Çocuk henüz beflikteyken oyun içgüdüsünün d›flavurumunun engellenme-
si, çocu¤un kendi vücudunu keflfedip, bununla oynamak istemesine sa¤l›¤a
ayk›r›, hatta sak›ncal› bir gözle bak›lmas›,

Bu nedenlerden dolay› çocuklar, kendi istekleriyle her çeflit oyundan el çeker-
ler ya da baflka çocuklarla oynama imkan› bulduklar› zaman genellikle onlar›n
oyunlar›n› bozarlar. Böyle bir davran›fl›n belli bafll› nedenleri; gurur, kendini pek
be¤enmeme ve bunun sonucu olarak da kendine düflen rolü kötü bir flekilde oy-
nama korkusudur. Genellikle bir çocuk oyun oynarken gözlemlenirse sosyal yönü
hakk›nda bilgi edinilmifl olur.

E¤er bir çocu¤un oyun oynamada isteksizli¤i varsa, afla¤›daki davran›fllar gözlenir:
• Çocuk uzun bir süre hiçbir fley yapmadan oturur (hasta ya da yorgun olma-

d›¤› halde).
• Ayn› el hareketleri ile çevredeki objeleri yakalar. Fakat bu hareketlere uy-

gun yüz ifadeleri yüzünde görülmez.
• S›k s›k annesine ya da e¤itimciye “flimdi ne ile oynayaca¤›m?” diye sorar.
• Bir oyuna bafllar, karfl›laflt›¤› en ufak bir zorlukta oyunu b›rak›r. (Bu durum

sadece küçük çocuklar için normaldir.)
• Oyun oynarken oyuncaklar› kar›flt›r›r. Oyuncaklara zarar verir. Bebeklere ve

tüylü oyuncaklara sald›rgan davran›r ve zarar verir.
Oyunun gözlemi yoluyla davran›fl bozukluklar›n› tan›mlama konusunda, oyu-

nun içeri¤i ve çocukla ilgili olarak belirtilenlerle birlikte, gerçekçi ve sa¤l›kl› karar-
lar alabilmek için, afla¤›da verilen noktalara da dikkat edilmesi gereklidir:

• Çocu¤un özellikleri; cinsiyeti, yafl› ve geliflimsel düzeyi,
• Çevresel faktörler; oyun ortam›n›n özellikleri, oyun materyali, oyun için ay-

r›lan zaman, oyun ortam›ndaki çocuk say›s›,
• Aile sisteminin özellikleri; aile yap›s› ve özellikleri, anne baban›n e¤itim dü-

zeyi, ailenin sosyoekonomik düzeyi.

Oyunun gözlemi yoluyla davran›fl sorunlar› konusunda sa¤l›kl› bilgi alabilmek için, hangi
noktalara dikkat etmek önemlidir?

Çocuklara Oyunla Yard›m
Çocuklara oyunla yard›m edilirken, afla¤›daki teknikler kullan›larak onun kendi
kendisini kontrol etmeyi ö¤renmesi hedeflenmektedir.

Yap›lan Aktivite Süresinin Uzat›lmas›
Çocu¤un kendi seçti¤i bir oyunu oynamas›nda zaman›n uzat›lmas›na çal›fl›l›r. Çok
hareketli çocuklar bir iflle uzun süre ilgilenemezler. Çocu¤a, seçti¤i oyunu oynay›p
bitirdikten sonra baflka bir oyuna bafllayabilece¤i kural› anlat›l›r. Kural konulur,
anlafl›l›r ve böylece oyun odas›nda bafllanan bir oyunun bitinceye kadar devam
edece¤ini çocuk anlam›fl olur. Bafllang›çta genellikle zaman k›sa tutulmal›d›r. 

Duygular›n ‹fadesi ve Kabulü
Çok hareketli çocuklar duygular›n› tan›mada ve uygun bir flekilde ifade etmekte
zorluk çekerler. Onlara duygular›n› ifade etmeleri için çok az imkan tan›n›r, çün-
kü yetiflkinler hareketli çocu¤un duygular›n› normal çerçevede ifade edemeyece-
¤ine inan›rlar. Oyun ortam›nda duygular›n kabulü veya sat›lmas› prensibiyle sal-
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Çocuklardaki davran›fl
bozukluklar›n› oyunun
gözlemi yoluyla tan›mlarken
dikkat edilmesi gerekenler:
• Çocu¤un cinsiyeti, yafl›,

geliflimsel düzey gibi
özellikleri

• Oyuncaklar, oyun
ortam›n›n özellikleri gibi
çevresel faktörler

• Aile sisteminin özellikleri.



d›rgan davran›fllara k›z›lmaz, engellenmez ama k›zd›¤›, sald›rgan davranmak iste-
di¤i kendine ifade edilir; kendi kendini kontrol etmesine yard›mc› olunur. Baflka
bir deyiflle oyunda çocuklara duygular›n› serbestçe ifade etme olana¤› tan›n›r, ifa-
de etti¤i duygular› çocu¤a sözel olarak yans›t›l›r. “Görüyorum ki bu oyundan hofl-
land›n” “k›zg›ns›n” gibi.

Oyun Ortam›nda Çocukla ‹liflki
Oyun ortam›nda çocukla iliflki, çocu¤un baflar›lar› üzerine kurulmaz. Bu nedenle
çocuk herhangi bir zorlamayla karfl›laflmaz. Hareketli çocu¤un yaflam›, yetiflkinler-
le ve arkadafllar› ile devaml› sürtüflme içinde geçmektedir. Oyun ortam›nda e¤itim-
ci ile farkl› bir iliflki kurar ve kendini de¤erli bulma duygusu geliflir. Yetiflkinlerle
ve akranlar›yla iliflkileri düzelir.

Stres Yönetimi
Oyun ortam› stresten uzak bir ortamd›r. Çocuk bu farkl› ortamda olumlu duygula-
r›n›n fark›na var›r. O duygularla yaflaman›n mutlulu¤unun fark›na var›r. Negatif
duygular› tan›r ve onarl› kontrol alt›na alma çal›flmalar› yapar. Böylece kendini
kontrol geliflir ve kendini de¤erli bulma duygusu oluflur.

Kurallar Aç›klanmal›
Çocuklar oyun oynarken kurallara uymay›, duygular› ifade etmeyi, kabul edilmeyi
ve kabul etmeyi ö¤renirler. Deneyimler bize göstermektedir ki, plans›z bir yaflam
hareketli çocuklar için de¤ildir, onlara plan yapma ö¤retilmelidir. Planl› yaflam›n
ilk modeli oyun ortam›nda e¤itimcidir. Planl› yaflamay› e¤itimci herhangi bir nega-
tif davran›fl göstermeden uygular. E¤itimci çocu¤a karfl› sakin olmal›, olumlu yak-
laflmal›d›r. K›sa aç›k cümleler kurmal›, göz konta¤› kurduktan sonra konuflmal›d›r.
Çocu¤a bedensel olarak yak›n olmal›d›r. Oyun odas›nda kurallar çocu¤a anlat›lma-
l›, hata yap›ld›¤› zaman, örne¤in “k›rm›z› ›fl›k yanacak” denilmelidir. E¤er çocuk
oyuncaklar› oyun odas›nda f›rlat›rsa sözel olmayan bir iflaretle hatal› davrand›¤›
çocu¤a iletilmelidir.

Çocukla Olumlu ‹liflkiler Kurma
Çocukla olumlu iliflkiler kurulurken onun “kendine de¤er verme” duygusu geliflti-
rilmifl olur. Stresin olmad›¤› bir ortamda yaflama ve ortaya ç›kan küçük sorunlar›
çözme, böyle bir al›flkanl›¤›n geliflmesine neden olur. Çocu¤a kuklalarla nas›l dav-
ranaca¤› oyunla anlat›l›r. Kendisinin de kuklalar› konuflturmas› istenir. Örnek; 

“Dur, acele etmemelisin”
“Yavafl, yavafl yapmal›s›n”
“‹yi dinle”
“Yapaca¤›na, baflaraca¤›na inan›yorum”.

Oyunla baz› durumlar›n canland›r›lmas›, do¤rudan do¤ruya yönergeler verile-
rek ö¤retilmesinden daha canl›, daha duygusal ve daha kal›c› olmaktad›r.

Çocuklarla oyun ortam›, çocu¤un yafl›na, duygusal, zihinsel, sosyal yap›s›na
göre düzenlenir. Hedef afl›r› hareketli ya da sorunlu davran›fllar› olan çocuklar›n
kendilerinden mutlu, çevrelerini rahats›z etmeyen, aileleri taraf›ndan kabul gören
bireyler olmalar›na yard›mc› olmakt›r. Çocuklarla yap›lacak gevfleme al›flt›rmalar›
ve müzik çal›flmalar› da üzerlerindeki stres-gerginlik gibi olumsuzluklar› atmalar›-
na yard›mc› olabilir.
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Çocuklarla Gevfleme Al›flt›rmalar›
Okulöncesi dönemde birçok etken çocu¤un gergin olmas›na neden olur. Bu ger-
ginlikler baz› nedenlerle giderilememekte ve birikmektedir. Böylece çocuk, ger-
ginlik ve gevfleme ritmini yaflayamaz olur. Bu yaflta çocuklara bedenlerine hakim
olma ve gevfleme al›flt›rmalar›n›n ö¤retilmesi gerekmektedir. Oyun terapisine pa-
ralel olarak ya da oyunun kullan›ld›¤› ortamlarda, çocuklarla gevfleme al›flt›rmala-
r› da yap›labilir. Gevfleme al›flt›rmalar›n›n e¤itim ve koruyucu ruh sa¤l›¤› alanlar›n-
da baflar›l› oldu¤u araflt›rma sonuçlar›yla saptanm›flt›r. Gevfleme al›flt›rmalar›ndan
sonra çocuklar zindedirler, sakindirler, yavafl konuflurlar, bir konu üzerine dikkat-
lerini daha iyi toplayabilirler, davran›fllar›n› daha iyi kontrol edebilirler, duygusal
yaflant›lar› daha düzenlidir.

Çocuklarla Müzik Çal›flmalar›
Çocuk için do¤al olan bir di¤er etkinlik de müzik ve harekettir. Müzik ve hareket
çocuklar›n genel kiflilik yap›lar›n› etkiler; dil geliflimlerini ve dili anlamay›, do¤ru
konuflma ve ses tonunu ayarlamay›, bireysel ya da grup olarak yapt›klar›yla ken-
dinin fark›na varmay› ve deneyim kazanmay›, kendine ve baflkalar›na dikkat etme-
yi ö¤renirler. Çocuklar müzik sayesinde kurallara uymay› ve belirli yönergeleri an-
lamay› becerirler. Araflt›rmalar sonucu görülmüfltür ki, müzik e¤itimi alan çocukla-
r›n zaman içinde kendilerine güvenleri artm›fl ve di¤er e¤itim alanlar›nda da bu gü-
ven duygusunu sürdürmüfllerdir. Özellikle beyinlerinden özürlü çocuklarda müzik
e¤itimi olumlu sonuçlar vermifltir. Spastik çocuklar da iyi bir müzik dinleyicisidir-
ler. Bu çocuklar için flark› söylemek ve oyun oynamak büyük bir mutluluktur. Bu
çocuklar birlikte flark› söylemek ve hareket etmek isterler. Nevrotik çocuklar›n mü-
zi¤e karfl› tutumlar›, yukar›da belirtilen çocuklardan farkl›d›r. Bu çocuklar müzik
dersine gelmezler ya da geldikleri zaman bir süre kat›lmak istemezler. Bu çocuk-
lar›n serbest olarak flark› söylemeleri ya da bir müzik aleti çalmalar› için zamana
ihtiyaçlar› vard›r. 

Okulöncesi çocuklar için müzi¤in önemi nedir?

ANNE BABALARA VE Ö⁄RETMENLERE ÖNER‹LER
Birçok anne baba ve ö¤retmen, e¤er çocuklar zorlanmazsa iyi e¤itim verilemez
düflüncesindedirler. Oysa, anne babalar davran›fllar› ile çocuklara modeldir. Bire-
yin kiflilik oluflumunda, bulundu¤u ortam›n, çevresindeki insanlar›n rolü büyüktür.
Özellikle uzun y›llar birlikte yaflad›¤› aile bireylerinin, anne baban›n rolü önemli-
dir. E¤er çocuklar›na de¤er verirlerse, onlara karfl› aç›k olurlarsa, çocuklar›n›n duy-
gular›n› paylafl›rlarsa, kendi duygular›n› çocuklar› ile paylafl›rlarsa, çocuklar›n› ol-
duklar› gibi kabul ederlerse, yetenekleri do¤rultusunda geliflmelerine olanak sa¤-
larlarsa, çocuklar› ile oynarlarsa, çocuklar›na oynamalar› için zaman tan›rlarsa ve
çocuklar›n›n yapmas›n› istemediklerini kendileri yapmazsa, çocuklar da daha son-
raki y›llarda di¤er insanlarla kurduklar› iliflkilerde bu tarzda davran›rlar.

Anne babalar›n ve di¤er yetiflkinlerin çocuklar ve ö¤renciler ile iliflki kurarken
nas›l bir iletiflim biçimi seçmeleri uygundur?

Anne babalar›n ve di¤er yetiflkinlerin çocuklar ve ö¤renciler ile iliflki kurarken
dikkat edecekleri konular sevgi, sayg›, sorumluluk, kabul, paylafl›m, destek ve
yüreklendirme olarak özetlenebilir. Çocu¤un oyunu konusunda da bu özellikle-
ri içeren iletiflim biçimi geçerli olmal›d›r.
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Anne babalar davran›fllar› ile
çocuklara modeldir. Bireyin
kiflilik oluflumunda,
bulundu¤u ortam›n,
çevresindeki insanlar›n rolü
büyüktür.

Anne babalar davran›fllar› ile
çocuklara modeldir. E¤er;
• çocuklar›na de¤er

verirlerse,
• onlara karfl› aç›k olurlarsa,
• çocuklar›n›n duygular›n›

paylafl›rlarsa,
• çocuklar›n› olduklar› gibi

kabul ederlerse, 
• yetenekleri do¤rultusunda

geliflmelerine olanak
sa¤larlarsa,

• çocuklar› ile oynarlarsa, 
• çocuklar›na oynamalar›

için zaman tan›rlarsa,
• çocuklar›n›n yapmas›n›

istemediklerini kendileri
yapmazsa çocuklar da
daha sonraki y›llarda bu
tarzda davran›rlar.

Oyun terapisine paralel
olarak ya da oyunun
kullan›ld›¤› ortamlarda,
çocuklarla gevfleme
al›flt›rmalar› da yap›labilir.
Gevfleme al›flt›rmalar›ndan
sonra çocuklar zindedirler,
sakindirler, yavafl
konuflurlar, bir konu üzerine
dikkatlerini daha iyi
toplayabilirler,
davran›fllar›n› daha iyi
kontrol edebilirler, duygusal
yaflant›lar› daha düzenlidir.

Müzik e¤itimi alan
çocuklar›n zaman içinde
kendilerine güvenleri artm›fl
ve di¤er e¤itim alanlar›nda
da bu güven duygusunu
sürdürmüfllerdir.



Anne Babalar ‹çin Öneriler
• Do¤ru olan çocuktan ö¤renilir. Çocuk gözlemlendi¤i zaman onun, ne za-

man oyuna, ne zaman anne babaya ihtiyac› var, görülür. Çocu¤un, yetiflki-
ne saçma gelen fikirleri reddedilmemelidir, aksine o fikirler gelifltiril-
melidir. Böylece çocu¤un fantezi düflüncelerine yard›m edilmifl olur.

• Anne babalar taraf›ndan çocu¤un oyunlar› ciddiye al›nmal›d›r. Oyun
çocuk için çok ciddi bir olayd›r. 

• Çocu¤un oyunu bölünmemelidir. Çocuk, oyunlar›nda problemlerine çö-
züm arar. Oyunlar›nda kendine fantezi bir dünya kurar ve bu dünyadan ger-
çek dünyaya birden geçmek istemez. 

• Çocuk dünyay› oyunlar›nda tan›r. Oyuncaklara dikkatini toplar, oyun-
caklar›n nas›l bir araya getirilebildi¤ini ya da nas›l çal›flt›¤›n› ö¤renmeye ça-
l›fl›r. Bedenini tan›r ve keflfeder. Durmadan tekrarlanan oyunlarla konuflma-
y› ö¤renir. Geliflim yeteneklerini tan›r. Böylece kendine güveni artar. Yafl›t-
lar› ile oynarken paylaflmay›, kendisi için bir fleyleri muhafaza etmeyi ve
kendisini korumay› ö¤renir.

• Çocuk anne babayla beraber olmak istiyorsa, kendi odas›na gönde-
rilmemelidir. E¤er anne babayla birlikte olursa, onlar gibi davran›r. Daha
sonra yaln›z ya da baflka çocuklarla daha iyi oynayabilir.

• Çocu¤un yafl›tlar› ile oynamaya ihtiyac› vard›r. Onun için çocuklarla
bir araya getirilmelidir.

• Do¤rular› yanl›fllar› ö¤renmesi için ona zaman tan›nmal› ve kendi ölçüsünü
oluflturmas› için ona imkan verilmelidir. Çocu¤un kendi h›z›nda geliflme-
sine olanak tan›nmal›d›r.

• Çocukla, onun hofluna giden oyunlar oynanmal›d›r. Belli bir program ona
zorla uygulanmamal›d›r.

• Çocu¤a çok fazla oyuncak verilmemelidir. Oyuncaklar› s›k s›k de¤ifltiril-
melidir. Pahal› oyuncaklar yerine de¤ersiz baz› fleyler çocuklar için ilgi çe-
kici olabilir.

• Çocukla devaml› ilgilenilmemeli, kendi kendine oynamas›na olanak
tan›mal›d›r.

• Çocu¤un sa¤l›¤› ve güvenli¤i ile de afl›r› flekilde ilgilenilmemelidir. Çocu¤un
kendi deneyimlerini yaflamas›na olanak tan›nmal›d›r. Bir çocuk haya-
t› boyunca tehlikelerden baflkalar› taraf›ndan korunamaz.

• Çocu¤un kin, nefret, k›zg›nl›k, a¤lama gibi fliddetli duygular›, dikkati bafl-
ka yöne çevrilerek giderilmeye çal›fl›lmamal›d›r. Bu gibi davran›fllar ço-
cukta fliddetli duygular›n kötü oldu¤u izlenimini b›rak›r. 

• Çocuklar için isteklerini ertelemek kolay de¤ildir. Özellikle de daha
henüz, “hemen”, “daha sonra”, “yar›n” ifadelerini yerinde kullanmay› ö¤re-
nememifllerse, onlar için bu kelimelerin anlam› yoksa.

Bir çocu¤un yeme, içme, uyuma ve soluma kadar oyuna da ihtiyac› vard›r. E¤er
bir çocuk yemezse, annesi babas› üzülür, nedenini araflt›r›rlar ama bir çocuk oyna-
mazsa üzerinde pek durulmaz. Fakat oyun oynamayan çocu¤un durumu bir ö¤ün
yemeyen çocuktan daha ciddidir.

fiu aç›k olarak görülüyor ki “çocuk ne kadar çok oynarsa o kadar çok
ö¤renir”.
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Çocuk ile iletiflimde flu
özellikleri içeren iletiflim
biçimi geçerli olmal›d›r:
• Sevgi
• Sayg›
• Sorumluluk
• Kabul
• Paylafl›m
• Destek 
• Yüreklendirme

Çocu¤un oyunu konusunda
anne baban›n dikkat etmesi
gereken bafll›ca ilkeler:
• Çocu¤un oyunlar› ciddiye

al›nmal›d›r.
• Oyun bölünmemelidir.
• Oyun s›ras›ndaki

davran›fllar›na müdahale
edilmemelidir.

• Çocu¤un yafl›tlar›yla
oynamaya ihtiyac› vard›r.

• Anne babalar da çocukla
oyun oynamal›d›r.

• Çocu¤un oyun oynamak
için zamana ihtiyac›
vard›r.

• Çocu¤a sevgi ve ilgi
gösterisi olarak çok
miktarda oyuncak almak
yanl›flt›r.

Bir çocu¤un yeme, içme,
uyuma ve soluma kadar
oyuna da ihtiyac› vard›r.
Oyun oynamayan çocu¤un
durumu bir ö¤ün yemeyen
çocuktan daha ciddidir.



Okulöncesi Ö¤retmenleri ‹çin Öneriler
Her bir oyun aktivitesi ayn› zamanda bir ö¤renme olarak ele al›nd›¤›nda ö¤ret-
menlerin dikkat etmesi gereken noktalar flunlard›r: 

• Oyunun, çocu¤un yaflam›ndaki anlam ve önemini kavram›fl olmal›d›r.
Bu alanlarda bilgi sahibi olmaya ve geliflmeye aç›k olmal›d›r.

• Çocukla oyun oynamaktan zevk almal›d›r.
• Motive edici olmal›, yarat›c› ve hayali oyunlar›n ortaya ç›kmas›n› sa¤layabil-

melidir.
• Çocuklar›n geliflim düzeyleri ve ilgilerini göz önünde bulundurmal›d›r.
• Aileyle ifl birli¤i gelifltirebilmelidir.
• Gerekti¤inde çocu¤a ve aileye yard›m edebilecek ilgili kurumlardan haber-

dar olmal›d›r.
• Kendini gelifltirmeye ve de¤iflime aç›k olmal›d›r.
• Çocu¤un oyunda duygular›n› nas›l yaflad›¤›n›, sorunlar›n›n üstesinden oyun

yolu ile nas›l geldi¤ini anlamaya çal›flmal›d›r. 
• Oyuna kat›l›mda çocukla eflit flartlarda iki arkadafl gibi oynamal›d›r. Bu ko-

nuda, bu kitaptaki “Çocuklar›n Oyunu ve Ö¤retmenin Rolü” ünitesinden
yard›m alabilirsiniz.

242 Çocukta Oyun Gel ifl imi
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Çocu¤a oyunda sonsuz özgürlük tan›nd›¤› za-

man fantezilerinin geliflti¤ini, yarat›c› oldu¤unu

ve karfl›laflt›¤› problem alanlarla bafl edebildi¤ini

aç›klamak.

Çocu¤un oyunlar›nda fantezi ve hayal önemli bir
yer al›r. Çocuk sosyodramatik oyunlar ile sosyal-
leflmeyi ö¤renir, duygular›n› paylafl›r ve prob-
lemlerine çözüm bulur. Oyun terapisinde çocuk
kendisi ve çevresi hakk›nda kendi kendine karar
verdi¤ini görür. 

Çocu¤un oyunlar› gözlenirse onun sorunlu dav-

ran›fllar› hakk›nda bilgi sahibi olunabilece¤ini

aç›klamak.

Oyun terapisinde, oyun içeri¤inin hastal›kl› ya
da sa¤l›kl› olmas›, oyunda sald›rgan davran›flla-
r›n cinsiyet rollerinin ele al›n›fl biçimi, kaç›nma
davran›fllar›n›n olup olmad›¤› gibi konular de-
¤erlendirmeye al›n›r. 

Çocu¤un yaflam›nda oyun konusunda anne ba-

ba ve yetiflkinler olarak benimsenmesi gerekli tu-

tumlar›n neler oldu¤unu aç›klamak.

Anne babalar, ö¤retmenler ve di¤er yetiflkinlerin,
çocu¤un yaflam›nda oyunun rolü ve önemi ko-
nusunda bilgi sahibi olmalar› ve çocukla iliflkile-
rinde bu konulara dikkat etmeleri, hem çocu¤un
gelifliminde hem de var olan davran›fl sorunlar›-
n›n giderilmesinde önemlidir. Anne babalar›n ve
di¤er yetiflkinlerin çocuklar ve ö¤renciler ile ilifl-
ki kurarken dikkat edecekleri konular sevgi, say-
g›, sorumluluk, kabul, paylafl›m, destek ve yü-
reklendirme olarak özetlenebilir.

Özet

1
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1. I. Oyun terapisinde çocu¤u oyun oynamas› için
zorlamak gerekir.

II. Oyun terapisinde çocuk oldu¤u gibi kabul edil-
di¤ini görür.

III. Oyun terapisinde çocuk, kendi kendine karar
vermeyi ö¤renir.

IV. Oyun terapisinde çocuk kendi h›z›nda hareket
eder.

V. Oyun terapisi sürecinde, kad›n terapistlerin daha
baflar›l› oldu¤u bilinmektedir.

Oyun terapisi ile ilgili yukar›daki ifadelerden hangileri
do¤rudur?

a. I ve II
b. I ve IV
c. I ve V
d. II, III ve V
e. II, III ve IV

2. Afla¤›dakilerden hangisi sorunlu davran›fl gösteren
okulöncesi dönemdeki çocuk hakk›nda en do¤ru bilgi
kayna¤›d›r?

a. Çocu¤a sorunlu davran›fl ile ilgili ölçek uygulamak
b. Çocu¤un di¤er arkadafllar›ndan bilgi almak
c. Çocu¤u oyun ve ev ortam›nda gözlemlemek
d. Çocu¤un ö¤retmenlerinden bilgi almak
e. Çocu¤un kendisinden bilgi almak

3. Afla¤›dakilerden hangisi, çocu¤u oyun aktivitesinde
gözlemlerken en az dikkat edilmesi gereken özellikler-
den biridir? 

a. Çocu¤un anne babas›n›n e¤itim düzeyi
b. Çocu¤un cinsiyeti
c. Oyun ortam›n›n özellikleri
d. Çocu¤un popülerli¤i
e. Çocu¤un geliflimsel düzeyi

4. Sa¤l›kl› oyun ile ilgili afla¤›daki ifadelerden hangisi
do¤rudur?

a. Sa¤l›kl› oyunda çocuk gerçe¤i oynamak için üze-
rinde bask› hissetmez.

b. Sa¤l›kl› oyunda ortaya ç›kan yo¤un duygular›n
oyunu etkisi alt›na almas› olumludur.

c. Sa¤l›kl› oyunda gerçekten kaç›fl vard›r.
d. Sa¤l›kl› oyunda çocu¤un di¤er arkadafllar›na sal-

d›rgan davran›fllar› olabilir.
e. Sa¤l›kl› oyun gerçe¤in bozuk bir versiyonudur.

5. I. Yetiflkinler çocuklar›n oyunlar›n› bölmemeye
dikkat ederler.

II. Yetiflkinler çocuklara sevgilerini göstermek için
çok miktarda oyuncak al›rlar.

III. Oyun s›ras›nda, çocu¤un yetiflkine saçma gelen
fikirlerini reddederler.

IV. Yetiflkinler çocuklar›n oyun s›ras›ndaki davran›fl-
lar›na müdahale ederler. 

V. Yetiflkinler çocuklar›n oyun süresine k›s›tlama
getirirler.

Yukar›daki çocu¤un oyun aktivitesiyle ilgili olarak ye-
tiflkinlerin en s›k sergiledi¤i davran›fllardan hangileri
yanl›flt›r?

a. I, II ve III 
b. I, III ve IV 
c. II, III ve V 
d. II, IV ve V 
e. III, IV ve V

6. I. Sosyalleflmeyi ö¤renir.
II. Duygular›n› paylafl›r.
III. Problemlerine çözüm bulur.

Yukar›daki özellikler afla¤›daki oyunlardan hangisi ile
sa¤lan›r?

a. Rol oyunlar›
b. Müzik çal›flmalar›
c. Gevfleme al›flt›rmalar›
d. Bulmaca çözme
e. Kitap boyama

7. Oyunda sald›rgan bir içerik olufltu¤unda, ö¤retmen
afla¤›dakilerden hangisini yaparak çocu¤u sakinleflti-
rebilir?

a. Müzik ve hareket çal›flmas› yapt›rabilir.
b. Çarp›flan araba oyunu düzenleyebilir.
c. Herkesin s›n›rl›l›klar› oldu¤unu söyleyerek, ceza

olarak d›flar› ç›kartabilir.
d. Bir arkadafl›n› incitti¤inde, incinen arkadafl›n›n

da onu incitmesini ister.
e. Tek bafl›na oynamaya yönlendirir.

Kendimizi S›nayal›m
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8. Afla¤›dakilerden hangisi çevresine iyi uyum sa¤la-
m›fl çocu¤un oyun özelliklerinden biri de¤ildir?

a. Davran›fllar› sakindir. 
b. Dikkati yo¤undur.
c. Ben-obje iliflkisi s›n›rs›zd›r.
d. Oyun süresi uzundur.
e. Fantezi ve gerçekle uyumludur.

9. Afla¤›daki davran›fllardan hangisinde çocu¤un oyun
oynamada isteksizli¤i gözlenmez?

a. Çevredeki objeleri yakalamas› ve uygun bir yüz
ifadesi

b. Bir oyuna bafllamas›, karfl›laflt›¤› en ufak bir zor-
lukta oyunu b›rakmas›

c. Çocu¤un uzun bir süre hiç birfley yapmadan
oturmas›

d. S›k s›k annesine veya e¤itimciye “fiimdi ne ile
oynayaca¤›m?” fleklinde soru sormas›

e. Oyun oynarken oyuncaklara zarar vermesi

10. I. Çocuklar›n genel kiflilik özelliklerini etkiler.
II. Dil geliflimlerini ve dili anlamay› ö¤renir.
III. Konuflma ve ses tonunu ayarlamay› ö¤renir.
IV. Kendine ve baflkalar›na dikkat etmeyi ö¤renir.

Yukar›daki özellikler afla¤›daki oyunlardan hangisi ile
sa¤lan›r?

a. Çocuklarla gevfleme al›flt›rmalar›
b. Rol oyunlar›
c. Müzik çal›flmalar›
d. Bulmaca çözme
e. Kitap boyama

Yetiflin, k›z›m üç yafl›nda!

23.01.2008

Üç yafl dönemindeyiz. K›z›m›z›n üç yafl h›rç›nl›klar› bafl-

lad›; ‘hay›r, benim dedi¤im olacak’ tav›rlar› sergiliyor,

‘sadece ben konuflaca¤›m’ deyip ba¤›r›yor, bo¤az›ma

sar›l›p s›k›yor, her f›rsatta baca¤›m› çimdiriyor, eline ge-

çeni f›rlat›p at›yor, hep onunla ilgilenilsin istiyor ve da-

ha sayamad›¤›m bir sürü tav›rlar sergiliyor.

Benim minik Elifim, can›mdan çok sevdi¤im k›z›m, öy-

le sakin öyle mülayim, han›mefendi bir k›zd›; ‘annecim,

babac›m’ demeden konuflmazd›, bir soru soruldu¤unda

‘efendim’ demeden konuflmazd›; nas›l olmufltu da bu

kadar olumsuz davran›fllar sergileyebiliyordu? Bir ço-

cuk bu kadar m› de¤iflir, inanas›m gelmiyordu. Bir yer-

de hata m› yap›yorduk acaba? Yoksa bizi çok özledi¤in-

den mi oluyordu tüm bunlar? Hiçbir anlam veremiyo-

ruz eflimle.

Her anne gibi ben de k›z›m› en iyi flekilde yetifltirmek

istiyorum. Çal›fl›yorum diye hiçbir fleyden mahrum b›-

rakm›yorum. K›z›ma her ortam› yaratmaya çal›fl›yorum.

Örne¤in k›fl günleri so¤uk havalarda çocuklar içeri ka-

pan›yorlar. Ben onun bu durumuna üzülüp, apartman

içindeki arkadafllar›na ziyarete götürüp arkadafllar›n›

görme f›rsat› tan›yorum ya da arkadafllar›n› bize ça¤›r›p,

en az›ndan iki saat odas›nda oynamalar›na f›rsat veriyo-

rum. Bu duruma k›z›m da çok mutlu oluyor, ben de

mutlu oluyorum.

K›z›mla birlikte evde birçok aktiviteler yap›yoruz. Bir-

likte bir fleyleri paylaflmak, el becerimizi gelifltirmek bi-

zi çok mutlu ediyor, çok da e¤lenceli oluyor. K›z›mla

evde sulu boya yap›yoruz, parmak boyas› yap›yoruz,

eski bir tiflörtüne sulu boya ile el izimizi ç›kart›yoruz,

sulu boya ile patates bask›s› yap›yoruz, makarnalar› tek

tek sulu boya ile boyay›p k›z›m›n resmini koyabilece¤i

çerçeve bile yapt›k! Ayn› flekilde kibrit çöplerinden bir

çerçeve daha yapt›k. Elifli ka¤›tlar›n› kesip yap›flt›r›yo-

ruz, elifli ka¤›tlar›n›n üzerine pamuktan kardan adam

yap›yoruz, pastel boyalar›ndan boyama kitab›n› boyu-

yoruz, oyun hamurlar›ndan neler yap›lmas› gerekti¤ini

anlat›p birlikte uyguluyoruz, kurumufl yapra¤› boyay›p

sulu boya bask›s› yap›yoruz, puzzle’lar›m›zla oynuyo-

ruz, legolar›m›zla flekiller yap›yoruz ve bunlar›n hari-

cinde evcilik oynuyoruz.

Yaflam›n ‹çinden

“
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Ben Elif’le geçiremedi¤im tüm günün ac›s›n›, akflamlar›

birlikte oyunlar oynayarak ç›karmaya çal›fl›yorum. Tabii

ki ne kadar baflar›l› oluyorum bilemem. Birlikte geçirdi-

¤imiz zamanlar benim için çok de¤erli, tad›n› ç›kara ç›-

kara yaflamaya çal›fl›yorum ama san›r›m k›z›ma ay›rd›-

¤›m vakit yetmiyor.

Eflim ve benim konuflmam›za hayatta tahammül edemi-

yor. Asl›nda ona da konuflma f›rsat› veriyoruz. Her ko-

nuflmas›n›, fikrini dinliyoruz. Niye biz babas›yla konu-

flurken h›rç›nlafl›yor ki, buna anlam veremiyoruz. Bizim

her konuflmam›zda ya ba¤›r›yor ya da ‘çok bafl›m a¤›r-

d›, susun art›k’ diyor, inan›n iki kelimeyi bir araya geti-

remez olduk. Yorucu geçen bir günün ard›ndan, bir ak-

flam yeme¤inde sakin bir flekilde ‘günün nas›l geçti ca-

n›m?’ diyemiyoruz birbirimize.

Tamam bu sefer de hep Elif konuflsun, hep Elif’i dinle-

yelim; dinliyoruz, biz eflimle susuyoruz, konuflmuyo-

ruz. Bu sefer de ya ‘tuvaletim geldi’ ya ‘burnum akt›’ ya

da ‘meyve suyu istiyorum’ diyor. ‹stekleri hiç bitmiyor.

Konufluyoruz kabahat oluyor, konuflmuyoruz kabahat

oluyor. Rahat ve huzurlu bir flekilde akflam yeme¤i ye-

dirmemek için elinden geleni yap›yor. ‹nan›n nas›l dav-

ranaca¤›m›z› flafl›rd›k desem yeridir. Öyle yap›yoruz ol-

muyor, böyle yap›yoruz olmuyor.

Yemek sonras› da bo¤uflma saatimiz bafll›yor. Asl›nda

pek bo¤uflma da diyemem; bu aralar bo¤az›ma sar›l›p

s›k›yor, çok can›m› ac›t›yor, boynumu çürüttü¤ü bile

oluyor. Sakin bir flekilde anlat›yorum, “K›z›m bak, bu

yapm›fl oldu¤un davran›fl kötü, bunu bir daha yapma-

san iyi olur, benim can›m› ac›t›yorsun’ diyorum. “Bir

daha yapmayacaks›n de¤il mi?” diyorum. ‹ki dakika

sonra yine ayn›. “Hani söz vermifltin, yapmayacakt›n?”

diyorum, “Anneci¤im bu son, söz yapmayaca¤›m bir

daha” diyor. Ama maalesef yine ayn›...

Olur olmaz her fleye ba¤›rmalar› ve a¤lamalar› bizlere

isyan bayraklar›n› çektirtiyor. Sab›r diyorum ama sabre-

demiyorum art›k. Her akflam yeme¤inden önce abur

cubur yemek istiyor ya da hiç olmayacak bir fleyden

dolay› a¤l›yor.

Bu dönemi nas›l atlataca¤›z acaba? Eflimle birlikte bu

konuyu oturup konufltuk. Acaba bizim bir hatam›z m›

vard› k›z›m›za karfl›, yanl›fl davran›fl m› sergiliyorduk?

‹lk önce kendimizi sorgulad›k. ‹kimiz de davran›fllar›-

m›z konusunda birbirimizi elefltirdik ve hatalar›m›z› ara-

maya bafllad›k. Belki de problem bizdik. Çok mu üze-

rine gidiyorduk acaba? Asl›nda çok da ele avuca s›¤a-

cak hatam›z yok gibiydi, ama Elif’e göre belki de vard›.

Bu iflin içinden ç›kamad›k eflimle birlikte. Kitap ald›m;

‘K›z›m› Yetifltiriyorum’ bafll›kl› bir kitap. Evet, çok güzel,

e¤itici, her anne ve baban›n okumas›n› tavsiye ederim.

K›z›ma evimizde anneanne ve babaannesi bak›yor. Çok

güzel ilgileniliyor, en iyi flekilde bak›l›yor. Ama k›z›ma

art›k yetmiyor, arkadafl istiyor. Büyük bir ihtimalle bu

sene krefle verece¤iz. Arkadafl ortam›nda olmay›, disip-

lini, paylaflmay› ö¤renmesi gerekiyor.

Anneanne ve babaannesine biz evde yokken Elif’in dav-

ran›fllar›n› sordu¤umuzda ise, Elif’ten çok memnun ol-

duklar›n› dile getiriyorlar. Çok sakin oldu¤unu, söz din-

ledi¤ini söylüyorlar. Biz flafl›r›p kal›yoruz, ‘nas›l olur?’

diyoruz. Anlafl›lan tüm h›rç›nl›klar›n› babas›na ve bana

yap›yor.

Bu aralar k›z›m›z bizi ciddi anlamda yoruyor. ‹nan›n

dinlenmeyi özledim, hem de çok özledim. Eflimle birbi-

rimize vakit ay›ram›yoruz, b›rak›n vakit ay›rmay› konu-

flam›yoruz bile. Nas›l bafla ç›kaca¤›m›z› flafl›rd›k. Arka-

dafllar›m›n ço¤u kendini ifade etme döneminde oldu-

¤unu söylüyor. Ama biz k›z›m›za karfl› ilgili ve alakal›-

y›z. Hem de çok ilgiliyiz. ‹lgi diyorum da, asl›nda baz›

dönemlerde ilgi de yetmiyor anlad›¤›m kadar›yla. Ken-

di karakterini oturtma safhas›nda san›r›m.

Elif’le ayn› yaflta çocuklar› olan birçok arkadafl›m da

aynen benim gibi flikayetçiler çocuklar›ndan. Bu dö-

nem çocuklar›n›n hepsi de ayn› tav›rlar› m› sergiliyor

dersiniz?

Benim gibi problemi olan annelere sesleniyorum. Si-

zin çocuklar›n›z da bu flekilde mi davran›yor? Ya da üç

yafl dönemini atlatan, yaflayan annelerin tecrübelerini

bilmek isterim. Sizler de benimle paylaflmak isterseniz

sevinirim.

Tüm annelere sevgi ve sayg›lar›mla...

Nazan Eldurmaz
nazan@trakya.edu.tr

Kaynak: http://www.annelergrubu.com/NDC/generic
/content/annelereozel/annelerinKalemi/

”
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Çocuklarda davran›fl sorunu

Abdullah FIRAT
Kâz›m Karabekir ‹lkö¤retim Okulu

MALATYA

“Bireyin davran›fllar›n› istendik yolda de¤ifltirme süreci”
e¤itimin en çok bilinen tan›mlar›ndan biridir. Bu tan›m
e¤itimin bir davran›fl de¤ifltirme olay› oldu¤unu göste-
rir. Neden davran›fllar› de¤ifltirme ihtiyac› duyuyoruz?
Bu davran›fllar olumsuz davran›fllar m›? Yoksa bizim
olumsuz veya sorunlu olarak telâkki etti¤imiz davran›fl-
lar m›? Bu sorular› cevaplamak için davran›fl sorununun
ne oldu¤unu, iyi anlamam›z gerekir. 
Her fleyden önce bilmeliyiz ki ‘davran›fl sorunlar› olan
çocuk’ terimi belli bir çocuk için, yani ö¤renme güçlü-
¤ü, otizm veya dikkat eksikli¤i olan çocuklar için kulla-
n›lan bir terim olmay›p genel bir terimdir. Davran›fl so-
runu, çocu¤un kendisinden beklenen davran›fl› yerine
getirmeyip kendisi ya da baflkalar› için sorun oluflturan
fleyler yapmas›d›r.
Davran›fl sorunlar› ne denli fliddetli olursa olsun, çocu-
¤un yapt›klar›ndan kaynaklanmaktad›r, çocu¤un kendi-
sinden de¤il. E¤er sorunu çocu¤un kendisinde görür-
sek, çocuk var oldukça olumsuz davran›fl›n var olaca¤›-
n›, daha do¤rusu çocu¤un kendisinin her hâlükârda bir
sorun oldu¤unu peflinen kabul etmifl oluruz ki bu bizi
hiçbir yere götürmez. Bu nedenle sorunlu davran›fllar›
tespit etmek için flu hususlar› göz önünde bulundurma-
m›z gerekir: 
1. Davran›fl sorunlar› terimi çocu¤un yaln›zca yapma-

may› ö¤renebilece¤i davran›fllar için kullan›lmal›d›r.
Örne¤in a¤›r geldi¤i için elindeki vazoyu tafl›yama-
y›p yere düflüren çocu¤un davran›fl sorunu oldu¤u-
nu söyleyemeyiz. Do¤ru davran›fllarda bulunabile-
cek bir çocu¤a davran›fl›n›n yanl›fl oldu¤u ö¤retildi-
¤i hâlde çocu¤un bu davran›fllarda ›srarc› olmas›,
sorunlu bir davran›flt›r. 

2. Toplumumuzda çocuk davran›fllar›na farkl› farkl›
tepkiler gösterilmesi meseleyi içinden ç›k›lmaz bir
hâle getirmektedir. Bir evde kabul gören bir davra-
n›fl, baflka bir aile taraf›ndan çok yanl›fl olarak kabul
edilebilir. Meselâ bir aile “Ali kalemi eline geçirdi
mi babas›n›n kitapl›¤›ndaki kitaplar› indirip karal›-
yor. Bu çok kötü...” derken di¤er aile “Çocu¤um ka-
lem tutup yazmaya çok hevesli, istekli, ne güzel...”
diyebiliyor. Bu nedenle zihnimizde çocu¤un nas›l
davranmas›n› istedi¤imizi belirlememiz gerekir. 

3. Bazen çocu¤un yaramazl›klar› da davran›fl sorunu
olarak görülebilir. Oysa yaramazl›k zamanla orta-
dan kalkan bir çocukluk özelli¤idir. Ancak yaramaz-
l›k olay› çocu¤un yafl›na göre de¤iflir. Meselâ üç ya-
fl›ndaki bir çocuk için evin duvarlar›na yaz› yazmak
yaramazl›k iken yedi yafl›ndaki çocuk için art›k bu
bir davran›fl sorunudur. 

4. “Çocu¤un sorunu davran›fl sorunu mu yoksa duy-
gusal bir sorun mu?” Bu sorunun cevab› oldukça
karmafl›kt›r. Sorun, duygusal sorun ya da kiflilik so-
runu olarak görülürse ona baz› s›fatlar yak›flt›r›l›r:
‘anneye ba¤›ml›, aç gözlü, sald›rgan, tembel’ gibi.
Davran›fl sorunu bu s›fatlarla tan›mlan›rsa bunu dü-
zeltmek için çaba göstermeyip bütün bu sorunlar›n
çocu¤un kiflili¤inden kaynakland›¤›n› kabul etmifl
oluruz. E¤er sorun davran›fl sorunu olarak ele al›n›r-
sa o davran›fl› de¤ifltirmek için bir fleyler yap›labilir.
Bu anlamda “Ali sald›rgan” yerine “Ali küçük karde-
flini çimdikliyor” veya “Ali aç gözlü” yerine “Ali bafl-
kalar›n›n taba¤›ndan yiyecek al›yor” fleklinde du-
rum tespiti yapmak, sorunu çözmeye bir ad›m daha
yaklaflmak demektir.

Davran›fl sorununu tan›mlad›ktan sonra, sorunlu davra-
n›fl›n nas›l kazan›ld›¤›n› irdelersek, büyüklerin, özellik-
le de anne ve baban›n olumsuz davran›fllar kazan›lma-
s›nda etkili oldu¤unu görürüz. Anne ve babalar isteme-
den, fark›nda olmadan çocu¤a yanl›fl davran›fllar ö¤re-
tebiliyorlar. Meselâ al›flverifl yaparken bir arkadafl›n›zla
karfl›laflt›n›z ve konufluyorsunuz. Bu arada çocu¤unuz
kula¤›n›za f›s›ldayarak bir istekte bulundu. Siz karfl›lafl-
t›¤›n›z kifli ile konufltu¤unuz için çocu¤unuzun iste¤ini
yerine getiremediniz. Çocuk bu sefer ses tonunu yük-
seltmeye, dahas› a¤lay›p tepinmeye bafllar. Bu durum-
da anne ya da baba hemen çocu¤un iste¤ini yerine ge-
tirir. Böylece a¤lama ve tepinmenin isteklerini yerine
getirmede bir yöntem, bir davran›fl flekli oldu¤u çocuk
taraf›ndan ö¤renilmifl olur. Oysa ebeveyn böyle bir du-
rumda konuflmay› k›sa kesip çocu¤unu dinlemeli ve
çocu¤un olumsuz davran›flla dile getirdi¤i iste¤i uygun
bir dille reddetmelidir. 
Çocuk e¤itiminin temellerinin at›ld›¤› ailede çocu¤a
olumsuz davran›fllar kazand›rmamak için çok dikkatli
olunmal›d›r. Anne babalar çocuklar›n›n sorunlu davra-
n›fllar›n› düzeltmek için afla¤›da s›ralanan birkaç tedbiri
aile içi e¤itim sürecinde uygulayabilirler:
1. Çocu¤u ciddiye almak: Çocuk bir fley anlatt›¤›nda

onu dinlemek, sordu¤u sorular› cevaplamaya çal›fl-

Okuma Parças›
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mak gerekir. Aksi hâlde çocuk önemsiz biri oldu¤u
duygusuna kap›lacak ya da sesini size duyurmak ve
sorular›na cevap bulmak için olumsuz davran›fllar
gelifltirecektir. 

2. Çocu¤u küçümsememek ve afl›r› koruyucu olma-
mak: Ayakkab›s›n›n ba¤c›¤›n› ba¤lamaya çal›flan ço-
cu¤a “sen ba¤layamazs›n, gel ben ba¤layay›m” flek-
lindeki yaklafl›m çocu¤un öz güvenini sarsacak ve
çocu¤u anne babaya ba¤›ml› hâle getirecektir. Bu
da çocu¤un kendisinin yapmas› gereken ifller husu-
sunda yanl›fl davran›fllar gelifltirmesine neden ola-
cak, dolay›s›yla sorumluluk bilincinin oluflmas› da
gecikecektir.

3. Çocu¤a yalan söylememek: Hasta olan çocu¤unuzu
hastaneye i¤ne yapt›rmaya götürüyorsunuz ve has-
tanede “bu amca i¤neci de¤il, sana i¤ne yapmaya-
cak” diyorsunuz. Anne baban›n bu davran›fl›, çocu-
¤a yalan› ö¤retmenin en güzel yoludur. Böylece ço-
cu¤un ebeveynine ve büyüklerine olan güveni de
sars›lacakt›r.

4. Sözünde durmak: Çocu¤a yerine getirilemeyecek
sözler asla verilmemeli, söz verildi¤inde de mutlaka
bu söz yerine getirilmelidir. Bu davran›fl çocukta
do¤ruluk, dürüstlük gibi ahlâkî kavramlar›n gelifl-
mesini sa¤lar. Aksi hâlde çocukta tam tersi davra-
n›fllar yerleflmeye bafllar.

5. Kendi seçimini yapmas›na izin vermek: Çocu¤un
olgunlu¤una paralel olarak yaflam›nda kendini ilgi-
lendiren seçimler yapmas›na izin vermek gerekir.
Meselâ kuca¤a al›nmay›p yürümek isteyen çocu¤un
ille de kucakta götürülmesi veya bir yere misafirli¤e
gitmek isteyen çocu¤un zorla evde b›rak›lmas› gibi
davran›fllar çocu¤un tercihlerine sayg›s›zl›k olacak,
ayn› zamanda çocu¤un kendini gelifltirmesini en-
gelleyecektir. 

Ebeveyn olarak her türlü yaklafl›m ve tutumumuz, ço-
cu¤un e¤itiminde, davran›fllar›n›n flekillenmesinde ol-
dukça belirleyicidir. Dolay›s›yla çocuklara gösterdi¤i-
miz olumlu davran›fl biçimi, onlar›n sa¤l›kl› bireyler ola-
rak yetiflmesine yard›mc› olur.

Kaynaklar:

Küçük Ad›mlar, Macquairie Üniversitesi, Sidney. 
Ö¤retmenler ‹çin Ö¤renci Psikolojisi (Önce Ruhsal
E¤itimi), (Derleyen: Füsun Aytaç).
Prof.Dr. Mehmet Özyürek, S›n›fta Davran›fl E¤itimi

(Uygulamal› Davran›fl E¤itimi).

1. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyun Terapisi” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

2. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyunun Gözlem Yoluyla
Sorunlu Davran›fllar›n Tan›nmas›” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

3. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyunun Gözlem Yoluyla
Sorunlu Davran›fllar›n Tan›nmas›” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

4. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyunun Gözlem Yoluyla
Sorunlu Davran›fllar›n Tan›nmas›” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

5. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Anne, Babalara ve Ö¤ret-
menlere Öneriler” bölümünü yeniden gözden
geçiriniz.

6. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyunun ‹fllevi” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

7. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyunun Gözlem Yoluyla
Sorunlu Davran›fllar›n Tan›nmas›” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

8. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyunun Gözlem Yoluyla
Sorunlu Davran›fllar›n Tan›nmas›” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

9. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyunun Gözlem Yoluyla
Sorunlu Davran›fllar›n Tan›nmas›” bölümünü
yeniden gözden geçiriniz.

10. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Oyunun Gözlem Yoluyla
Davran›fl Bozukluklar›n›n Tan›nmas›” bölümü-
nü yeniden gözden geçiriniz.

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar›
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S›ra Sizde 1

Oyun, içsel olarak güdülenen belirli bir amac› olmayan,
yetiflkinler taraf›ndan de¤il, çocu¤un koydu¤u kurallara
ba¤l› olarak kendili¤inden geliflen ve zevk unsuru tafl›-
yan, davran›fllarda oluflan bir etkinliktir. Çocu¤un bir
çok alandaki geliflimi için gerekli görülen oyun sayesin-
de çocuk, yetiflkinin dünyas›n› keflfetmeye bafllar. Oyun
etkinli¤i içinde çocu¤un ait olma, güç, özgürlük ve e¤-
lence ile ilgili psikolojik ihtiyaçlar› karfl›lan›rken, sosyal
becerilerinin geliflmesi gerilim ve kayg›n›n azalmas› sa¤-
lan›r. Oyun, kiflisel geliflim sürecinde insanlarla paylafl-
ma gibi taklit ederek gerçeklefltirilen ve yaflam›n temel
dayana¤› olan bir etkinliktir. K›saca, çocu¤un biliflsel,
duygusal, sosyal ve devinsel geliflimi için oyun kaç›n›l-
maz bir yaflant›d›r.

S›ra Sizde 2

Oyun terapisi, güvenli bir ortam ve terapist eflli¤inde
gerçeklefltirilir. Çocuk oyun yoluyla bafl edemedi¤i duy-
gular› ve yaflad›¤› zorluklar› yeniden canland›rma yapa-
rak dener ve onlar›n üstesinden gelmeye çal›fl›r. Oyun
terapisinin, çocu¤a deneyim ve duygular›n› yeniden
canland›rma f›rsat› sundu¤u için iyilefltirici özelli¤i var-
d›r. Oyun terapisinde süreç sonuçtan önemlidir. Çocuk,
terapi süresinde engellenmifllikten kurtulur ve geliflim
sürecine kald›¤› yerden devam edebilir.

S›ra Sizde 3 

Çocuk oyuncaklarla oynarken di¤er bireylerle sürekli
etkileflimden zevk almay›, sald›rganl›¤› kontrol alt›na
almay› ve uyulmas› gereken de¤iflik kurallar› ö¤renir.
Oyun ve oyuncaklar arac›l›¤›yla çocuklar, bir ya da bir-
kaç karakter rolünü alarak duygusal duyarl›l›klar›n› ge-
lifltirerek duygusal tepkilerini kontrol etmeyi, kendisi
ve baflkalar› için sorumluluk almay› ö¤renir, sorunlar›n-
dan uzaklaflabilir, duygusal sorunlar›n› ortaya koyabilir.
Örne¤in; deprem yaflant›s› geçirmifl bir çocuk, duygu
ve düflüncelerini davran›fllar› yoluyla oyun odas›nda
yans›tabilir. Logolarla yap›lm›fl bir evi y›kabilir, oyun-
cak bebe¤inin üstündekileri parçalayabilir. Terapist, bu
s›rada çocu¤u yönlendirmeden gözlem yapmal›d›r. Bu
yolla çocuk hem kendisi hakk›nda bilgi verecek hem
de rahatlayacakt›r.

S›ra Sizde 4

Öncelikle soruna de¤il, çocu¤a odaklanmak; ön yarg›-
s›z gözlem yapmak; çocu¤un oyununu yönlendirme-
mek; gözlem kayd› s›ras›nda nesnel davranmak; oyun
gözlemini di¤er bilgileri de kullanarak yorumlamak; ifl-
levsel oldu¤u düflünülen tüm ayr›nt›lara dikkat etmek
gibi noktalar› göz önünde bulundurmak, sa¤l›kl› karar
verme sürecinin vazgeçilmez unsurlar›d›r.

S›ra Sizde 5 

Çocu¤un sessel dili müziksel bir öz tafl›r. Bu dil ezgisel
ve giderek flark›sal dile dönüflür. Çocu¤un ezgisel ve
flark›sal dili, müziksel dilinin yani “müzikçe”sinin gelifl-
mesinin yan› s›ra, özellikle ana dilinin oluflup geliflme-
sinde etkin ve belirleyici rol oynar. Çocuklar, sözleri
kolayca ritimleyerek, ezgililefltirerek say›flmalaflt›r›r, te-
kerlemelefltirir, flark›laflt›r›r. Çocu¤un flark› dili say›flma,
tekerleme ve flark›larla geliflir. Bu bak›mdan çocuklar›n
yaflam›na ve e¤itimine iliflkin say›flma, tekerleme ve flar-
k›laflt›rma biçimlerinin ve da¤arc›¤›n›n yeni örnekler ve
yeni ürünlerle sürekli çeflitlendirilmesi, zenginlefltiril-
mesi ve gelifltirilmesi gerekir. Müzik, çocu¤un varl›k ya-
p›s› ve niteli¤i ile davran›flsal boyut, kapsam ve içerik-
lerinin ayr›lmaz ögesidir.

S›ra Sizde Yan›t Anahtar›



250 Çocukta Oyun Gel ifl imi

Aral, Neriman (2002). Çoluk Çocuk Dergisi. Say› 16,
25-26.

Arthur, M., Bochner, S., Butterfield, N. (1999).
“Enhancing peer interactions within the context of
play”, International Journal of Disability,

Development and Education, 46(3):367-81.
Brown, D. G. (1956). “Sex role preference in young

children”, Psychological Monographs, General

and Applied, 70:1-19.
Cramer, B. (1994). “Mutter-Kleinkind-Beziehung: Begin

der psychischen struktur”, Prax. Kinder-psychol.

Kinderpsychiat, 43:345-349.
Essa, E., Murray, C. (1999). “Sexual play: when should

you be concerned?” Childhood Education, 75(4):
231-234.

Freud, S. (1920). Jenseits des Lustspiels, Gesamtwer-

ke, Band 13. London: Lingam Press.
Freud, A. Çocuklukta Normallik ve Patoloji-Gelifli-

min De¤erlendirilmesi, (Çev: Ali Nahit Babao¤-
lu). Metis Yay›nlar›.

Greenberg, P. (2000) “When a child plays rough”,
Scholastic Early Childhood Today, Aug.15(1):
31. 

Jureidini, J. (2000). “Pathological Play”, Clinical Child

Psychology and Psychiatry, 5(4):606-612.
Malone, D. M. (1999). “Contextual factors informing

play-based program planning”, International

Journal of Disability and Education, Sept.,

46(3):307-327.
Maxim, G. M. (1989). The Very Young: Guiding

Children From Infancy Through The Early

Years. Third edition. London: Merill.
Oppenheim, D., Emde, R.N. and Warren, S. (1997).

“Children’s narrative representations of mothers:
their development and association with child and
mother adaptation”, Child Development, 68:127-
138.

Özdo¤an, B. (1988). “Okulda “yönlendirmeyen terapi”
metodu”, Ankara Üniversitesi E¤itim Bilimleri

Fakültesi Dergisi, 21(1-2):17-23, 
Özdo¤an, B. (1988). “Çocukta oyun terapisi”. Ankara

Üniversitesi E¤itim Bilimleri Fakültesi Dergisi,

20(1-2): 69-86.
Özdo¤an, B. (2009). Çocuk ve Oyun-Çocu¤a

Oyunla Yard›m, Geniflletilmifl 5. Bask›. Ankara:
An› Yay›nlar›.

Patrick, T. (1997). “Play: An important component of
preventative behavior management”, ERIC Docu-

ment Reproduction Service No: ED400951.
Rekers, G.A. (1975). “Stimulus control over sex-typed

play in cross-gender identified boys”, Journal of

Experimental Child Psychology, 20:136-148.
Rekers, G. A. and Yates, C. E. (1976). “Sex-typed play

in feminoid boys vs. normal boys and girls”, Journal

of Abnormal Child Psychology, 4:1-8.
Rettig, M. (1998). “Environmental influences on the play

of young children with disabilities”, Education and

Training in Mental Retardation and Develop-

ment Disabilities, 33:189-194.
Rosen, A. C., Rekers, G.A. and Friar, L.R. (1977).

“Theoretical and diagnostic issues in gender
disturbances”, Journal of Sex Research, 13:45-58.

Uçan, Ali. (2002). Çoluk Çocuk Dergisi. Say› 11, s. 31
http://www.rshm.saglik.gov.tr/kres/etkinlikler

Warren, S. (1996). “Can emotions and themes in
children’s play predict behavior problems?”,
Journal of the American Academy of Child

Adolescent Psychiatry, 35:1331-1337.
Yavuzer, H. (1984). Çocuk Psikolojisi, ‹stanbul: Alt›n

Kitaplar Yay›nevi.
Yavuzer, H. (1993). Resimleriyle Çocuk, ‹stanbul:

Remzi Kitapevi.
Yavuzer, H. (1994). Ana-baba ve Çocuk, Yedinci

Bas›m. ‹stanbul: Remzi Kitapevi.
Yavuzer, H. (1997). Çocu¤unuzun ‹lk Alt› Y›l›,

‹stanbul: Remzi Kitapevi.
Zulliger, H. (1998). Çocukta Ruhsal Bozukluklar ve

Tedavisi, Üçüncü Bask›. (Türkçesi: Kamuran fiipal)
‹stanbul: Cem Yay›nevi.

Yararlan›lan ve Baflvurulabilecek
Kaynaklar



251Sözlük

A
Aktif yaflam: Bireyin fiziksel etkinliklere kat›l›m› ile içinde

bulundu¤u toplumda fiziksel, sosyal, zihinsel yönden

sa¤l›kl› bir flekilde yaflam sürdürebilmesi.

Aktivite: Hareket etme hali; fiziksel hareketlilik; do¤al ya da

normal ifllevlerde bulunma hali; çocuklar›n yapt›¤› et-

kinlikler ve her tür oyun davran›fllar›.

B
Biliflsel Geliflim: Çocu¤un düflünce sistemi, zihinsel yap›s›

ve dil geliflimindeki de¤iflmelerle iliflkili olarak bellek,

dikkat, problem çözme, alg› ve ö¤renme gibi zihinsel fa-

aliyetlerin geliflimi.

Birinci elden deneyimler: Çocuklar›n olaylar› do¤rudan ya-

flayarak edindikleri izlenimler yoluyla kavram gelifltir-

melerine ve bu kavramlar› netlefltirebilmelerine olanak

veren deneyimler, yaflam tecrübeleri; birinci elden ya-

flant›lar; ilk el deneyimler.

D
Deneyim: Bir olay› veya çeflitli olaylar› gerçekten ve do¤ru-

dan yaflama; gerçek haz veya ac› veren olaylar› yaflama;

düflüncelerle gelen bilginin karfl›t› olarak olaylar› yafla-

yarak ya da gözlemleyerek kazan›lan bilgiler; yaflant›.

Drama: Belirli tekniklerin ve do¤açlamalar›n kullan›lmas›n›

da gerektiren ve oyunun daha stilize olmufl bir biçimi

olarak gerçekleflen, di¤er kiflilerin de izlemesi için sah-

neye konan oyun.

Dramatik oyun: Temsili oyun ile rol oyununu kapsayan, ço-

cu¤un hayalini ve sembolik oyun malzemelerini kullan-

may› içeren hayali oyun türü; çocuklar›n baflkalar› olma-

dan, tek bafl›na bir durumu, olay› canland›rarak oyna-

d›klar› oyun.

Duyusal oyun: Duyusal yaflant›lar kazanmaya olanak veren

oyunlar.

Duyusal yaflant›lar: Duyular› arac›l›¤›yla çocuklar›n yaflad›k-

lar› deneyimler sonucunda oluflan bilgi varl›¤›.

E
Esnek kullan›m: Tek bir eyleme ya da tek bir kavrama odak-

lanmak yerine, çeflitli amaçlar için kullan›ma olanak

verme.

Esnek kullan›m› olan malzemeler: Çocuklara deney yap-

ma, araflt›rma, yarat›c› olma f›rsatlar›n› sa¤layan ve çok

yönlü kullan›ma olanak veren oyun malzemeleri.

F
Fantezi: Gerçeklere iliflkin unsurlar›, hiç görülmemifl ya da

yaflanmam›fl ve gerçek olmayan unsurlar ile, zaman za-

man gerçeklerle ba¤daflmayacak biçimlerde birlefltire-

rek, sanat eserlerinde oldu¤u gibi “s›n›rland›r›lmam›fl

hayalleri zihinde yaratma gücü”.

H
Hareket: Vücudun herhangi bir bölümündeki gözle görülür

de¤iflim pozisyonu, vücudun konum de¤ifltirmesi.

Hareket e¤itimi: Hareketin keflfedilmesi ve üretilmesine yö-

nelik uygulamalar; oyun, spor, atletizm, yüzme, jimnas-

tik, dans kullan›mlar›n› ve bunlar›n anlamlar›n› araflt›r-

maya çal›flan akademik bir disiplin.

Hareketli oyunlar: Çocuklar›n tüm bedeni ile hareket ede-

rek yaflad›klar›n› duyumsamalar›na ve duyular›yla alg›la-

malar›na olanak veren oyunlar.

Hayal: Düflüncede yarat›lan resimler, olaylar veya olaylar di-

zisi; düflüncemizde yer alan yarat›lan imge, kavram, an-

lay›fl; kiflinin önünde durmayan, önünde bulunmayan

nesneler ile ilgili düflünsel imgeler oluflturabilme gücü.

‹
‹kinci el deneyimler: Bilginin, do¤rudan yaflant›lar yoluyla

de¤il de baflka kiflilerin deneyimlerinin yaz›l› veya sözlü

olarak aktar›lmas› ile elde edilmesi.

‹lk el deneyimler: Bkz.: Birinci elden deneyimler.

‹flbirli¤ine dayal› ö¤retim yöntemi: Hareket e¤itiminde

hedef davran›fl›n kazand›r›lmas›nda çocuklar›n karar ver-

me sürecine aktif kat›lmalar›n› ve birbirlerini de¤erlen-

dirme olana¤›n› elde etmelerini sa¤layan yöntem.

‹flitme cihaz›: Seslerin, özellikle konuflma seslerinin fliddeti-

ni artt›ran, yükselten elektronik araçlar.

‹flitme engelli: ‹flitme kayb›n›n bireyin dil edinimini ve e¤iti-

mini önleyecek derecede olmas›.

‹flitme kal›nt›s›: ‹flitme kay›plar›nda iflitme cihazlar› ile kulla-

n›labilecek duruma gelen iflitme duyarl›l›¤› bulunan alan.

‹flitme kayb›: Bireyin iflitmesinin normal kabul edilen iflitme

de¤erlerinden belirli derecede farkl›laflmas›.

K
Kaynaflt›rma: Özel gereksinimli ö¤rencilerin yafl›tlar›ndan

ayr›lmadan, gerekti¤inde destek özel e¤itim hizmetleri

sa¤lanarak normal e¤itim ortamlar›nda e¤itilmeleri.

Kurallarla oyun: Geleneksel baz› kurallar› oyunsu bir tav›r

içinde ihlal etmek ya da s›n›rlar› s›namak, özellikle de

kendi yafl›tlar› taraf›ndan empoze edilmifl s›n›rlar›, kural-

lar› çi¤nemek yoluyla çocuklar›n kurallar›n kendisi ile

oynad›klar› oyun türü.

Kurall› oyunlar: Toplumun kültürü içinde bir kuflaktan di-

¤erine aktar›lm›fl geleneksel oyunlar›, organize oyunlar›,

dama, satranç gibi kuralar› olan masa oyunlar› ile yine

belirli kurallar› olan sportif oyunlar ile kurallar› önceden

belirlenmifl her tür di¤er oyunlar.

Sözlük
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L
Lokomotor beceriler: Vücudu zemindeki bir noktadan bir

baflka noktaya hareket ettirmek, yer de¤ifltirmek için kul-

lan›lan büyük kas becerileri.

M
Macera oyunlar›: Yabanc›, tan›d›k olmayan engelleri aflmak

ya da bilinenin d›fl›ndaki duygular›n deneyimlendi¤i

oyunlar.

Manipülasyon: Çocuklar›n ellerini ve parmaklar›n› kullana-

rak nesne üzerinde yarat›labilmesi olas› her türlü de¤i-

fliklikleri yapabilmesi, kontrol etmesi, deneyebilmesi; el

ve parmaklar ile ifl yapabilme becerisi.

Manipülatif hareket becerisi: Hareket gelifliminde küçük

kas becerileri. 

Manipülatif oyuncaklar: Çocuklar›n elleri ve parmaklar›n›

kullanarak kontrol etti¤i, nesne üzerinde yarat›labilmesi

olas› her türlü de¤ifliklikleri deneyebildi¤i; küçük kasla-

r›n› kullanarak ‘manipüle’ etti¤i malzeme ve oyuncaklar.

Motor geliflim: Çocuklarda hareket yetenekleri ile fiziksel ye-

teneklerinin geliflimi.,

O
Oyun episodu: Çocuklar›n oyunu içinde, di¤erlerinden fark-

l› olmayan fakat kendi bafl›na ayr› bir bütünlü¤ü olan

olaylar dizisi.

Oyun malzemesi: Oyunun türüne göre, oyun konusu olan

her türlü oyuncak, çocuklar›n oynayabildi¤i araç-gereç,

do¤adaki maddeler, gündelik yaflam içinde kullan›lan

birçok ürün ve at›lacak zarars›z maddeler.

R
Rol oyunu: Sözlü etkileflim içinde, farz etme yoluyla bir ro-

lün üstlenilmesi, temsil edilmesi.

S
Sembolik oyunlar: Semboller kullanarak oynanan hayali

oyunlar.

Sembollefltirme: Olaylar dizisinin ak›lda, düflüncelerde, ger-

çek olaydan ba¤›ms›z olarak yarat›lmas› ve bu aflamada

semboller kullan›larak zihinde tekrar gösterilmesi.

Sosyodramatik oyun: Oyunun konusunun en az bir di¤er

kiflinin de kat›l›m› ve iflbirli¤i içinde yeterince gelifltiril-

mesi ve kat›lanlar›n birbirleriyle hem hareketler ve hem

de konuflma ile etkileflimde bulunmas› ile oynanan ve

etkileflim, iletiflim ve iflbirli¤i gerektiren hayali oyun.

Sözce: Bir konuflucunun üretti¤i söz zinciri parças›; cümle-

ler ve cümle kurallar›n› tam anlam›yla karfl›lamayan

cümlecikler.

Sözlerle oyunlar: dilin tüm alt organizasyonlar› olan fonolo-

ji, gramer, anlam ögeleri yan›nda konuflma sesleri ve ko-

nuflma becerilerini kapsayan anlaml› sesler, seslerin sü-

re ve fliddeti, konuflanlar aras›ndaki s›ra da¤›l›m›, konufl-

ma eylemleri gibi dil ve konuflma alan›na giren her tür-

lü eylemin konu olabildi¤i oyun türü.

T
Temsil: Hayali içinde çocu¤un ‘gerçek olan’ bir nesneyi bafl-

ka bir nesnenin yerine koyarak kullanmas›.

Temsili oyun: Bir nesne ile olay› farz etme, temsil etme; olay-

lar dizisi içinde çocu¤un yaflad›¤› durumlarla ilgili olarak

bir olay› ‘….mifl’ gibi yaparak canland›rd›¤› oyun.

U-Ü
Uzlafl›msal: Anlam› do¤al iliflkiden kaynaklanmayan, top-

lumsal bir anlaflman›n, bireyler aras› üstü kapal› bir uz-

laflman›n ürünü olan.

Üretici hayal: Kiflinin hat›rlad›¤› bir fleyin, anlamda o varl›¤›n

ya da olay›n resminin düflünce düzeyinde gösterimi.

Y
Yap›-infla oyunlar›: Çocuklar›n nesnelerin bir fleyler yap-

mak, üretmek, infla etmek veya bir fleyler yaratmak üze-

re manipüle ederek yap›c› eylemlerde bulundurduklar›

oyunlar.

Yarat›c› dans: Çocuklar›n vücut hareketleri yoluyla düflünce-

lerini, yarat›c›l›klar›n› kullanarak ifade etme biçimi.

Yarat›c› düflünce: Ayr›flan, çok yöne gidebilen; çeflitlilik gös-

teren ayn› zamanda da¤›n›k yönlere gidebilen ve yarat›-

c› özellikleri olan düflünce biçimi.

Yarat›c› hayal: Tüm ayr›nt›lar› ile kiflinin duyular› taraf›ndan

alg›lanmam›fl, duyular›n›n önüne gelmemifl, anlamda tüm

ayr›nt›lar› ile duymam›fl/dokunmam›fl oldu¤u fleylerin

düflünce düzeyinde gösterimi; düflüncede yarat›lmas›.

Yarat›c› hayali oyunlar: Tüm ayr›nt›lar› ile kiflinin duyular›

taraf›ndan alg›lanm›fl, duyular›n›n önüne gelmemifl, bu

anlamda tüm ayr›nt›lar› ile duymam›fl/görmemifl/dokun-

mam›fl oldu¤u fleylerin düflüncede yarat›lmas› ile, bu dü-

zeyde bir gösterimin kullan›ld›¤› oyun türü.

Yarat›c› oyunlar: Çocuklar›n, malzemeleri de¤iflik biçim-

lerde kullanmalar› ya da olduklar›ndan farkl› biçimle-

re, ifllevleri olan yeni nesnelere, ürünlere dönüfltürül-

meleri gibi deneme-yaratma süreçlerini yaflad›klar›

oyun türü.

Yaflant›: Olay ya da olaylar›n gerçekten ve do¤rudan yaflan-

mas›; böylece öznel ve do¤rudan edinilen izlenimlerin

bireyin duygular› veya yarg›lar›nda yaratt›¤› etkiler; bire-

yin çevresiyle belli düzeydeki etkileflimleri sonucunda

bireyde kalan iz ve bunun sonucunda oluflan ö¤renme;

deneyimler sonucu oluflan ö¤renme.

Yetenek: Belli bir alanda normalin üzerinde, ancak henüz

tam olarak geliflmemifl özellikler bütünü.
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167, 176, 229, 243

Özümleme 45, 46, 48

P
Paralel oyun 57, 58, 62, 63, 168

Parmak boya 83, 87-89, 201, 234

Patolojik oyun 235

Pekifltireçler 194, 198, 216, 221

Pellegrini 14

Pestalozzi 39, 41, 48

Piaget 6, 19, 23, 25, 26, 37, 42, 45, 46, 48, 58, 61, 103

Psikanalitik teoriler 37, 42, 48

Q
Quantilianus 39, 40

R
Rekapitülasyon teorisi 42, 43

Rekreasyon teorisi 43

Ritim 130-132, 145, 163, 188

Rol alma 12, 13, 106

Rol oyunu 100, 103, 104, 107, 108, 115, 116, 164, 231, 232

Rol yapabilmek 8

Rousseau 39-41, 48

Rubin, Fein ve Vandenburg 12, 14, 16

Ruhsal 9, 10, 40, 41, 234

S-fi
Saf oyun 14

Sa¤l›kl› oyun 235

Sald›rganl›k 64, 231, 233

Sebat etme 8, 25, 30

Sembol kullanma becerisi 46

Sembolik oyun 5, 25, 26, 46, 47, 62, 100, 101, 103, 104, 116,

190, 191, 195, 196, 204, 205, 215-218, 221
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Sembolizasyon 9

Sembolize etme becerisi 106

Semboller 25, 45, 55, 101, 106, 116, 190

Sembollefltirme 27, 100, 101, 103, 116, 191

Sembollefltirme yetene¤i 103, 116

Serbest ak›fll› oyun 16-19, 165

Serbest ak›fll› oyun özellikleri 16

Seyirci davran›fl› 58

Simgeler 101

Simgesel gösterim 25, 86

Smilansky 19, 61, 84, 107, 108

Smilansky ve Shefatya 107, 108

Sorun çözme 25, 63, 103

Sosyal beceri 55, 64, 101, 105, 116, 197, 204, 205, 213, 214,

221

Sosyal etkileflim 23, 26, 108, 156, 191, 214

Sosyal geliflim 1, 63-65, 76, 82, 91, 92, 191, 193, 196, 217

Sosyalleflme 56, 60, 99, 153, 158, 211, 232, 243

Sosyodramatik oyun 27, 60-62, 66, 99, 100, 103-105, 107,

108, 116, 129, 164, 235, 243

Sosyogram 159

Soyut düflünce 15, 46

Soyutlamalar yapma 25, 26

Sözel iletiflim 107, 191, 198

Sözel yönerge 197, 200, 205

Sözlerle oyun 125, 126

Spenser 43

Spontane 6, 7, 13, 14, 17, 19, 27, 101, 105

fiema 19, 63

T
Tehlike 44, 78, 136, 160, 164, 232, 241

Temsil etme 46, 62, 102-104

Temsili 62

Terapi 10, 164, 197, 232-234, 240

Terapist 197, 233

Toplum içi roller 9, 113, 116

Travmatik 10, 11, 44, 235

U-Ü
U¤raflma 17, 19

Uyar› gereksinimi 76, 77

Uyum 3, 8, 10, 25, 27, 28, 45, 46, 57, 62, 65, 107, 130, 132,

163, 170, 193, 217, 233, 235, 236, 241

Uzlafl›msal 101

Üretici hayal 104

Üstbilifl 17

V
Vygotsky 6, 14, 15, 23, 26, 42, 46, 47

W
Winnicott 10

Y
Yaln›z oyun 58, 237

Yap› infla oyunlar› 101

Yap›c› oyun 133, 161, 163

Yap›c› ve yarat›c› oyunlar 115

Yap›land›r›lm›fl ortamlar 196, 215, 216

Yarat›c› bulufl 18

Yarat›c› dans 131

Yarat›c› düflünce 18, 25, 101, 161

Yarat›c› düflünce oyunlar› 101

Yarat›c› düflünme 8, 11, 162

Yarat›c› hayal 103, 104

Yarat›c› hayalî oyunlar 103, 116

Yarat›c› oyun 61, 83, 85, 86, 87, 101, 115, 133, 135, 139

Yarat›c›l›k 4, 7, 17, 25, 76, 85-87, 90, 101, 125, 131, 139, 157,

161, 165, 175

Yaratma eylemi 101, 102

Yaflant› 4, 8, 15, 21, 22, 26, 57, 76, 79, 81, 85, 86, 113, 127,

130, 134, 136, 138, 144, 157, 160, 164, 188, 193, 231, 232,

236, 240

Yaz› denemeleri 130

Yaz› ve oyun 145

Yaz›l› malzeme 130

Yazma yetene¤i 130

Yetenek 20, 24-26, 28, 90, 103, 126, 133, 135, 163, 233, 240,

241

Yetersizlik 192-195, 197, 198, 202, 213-215, 217

Yetiflkin davran›fl› 144, 194

Yetiflkinin rolü 156

Yetiflkinlerin oyuna kat›l›m› 15

Y›k›c› oyun 73, 74, 91, 234

Yineleyici davran›fllar 214

Yön verme 16, 165

Yönerge 13, 165, 189, 194-203, 205, 218, 220, 221, 239, 240

Yönlendirme 15, 18, 28, 29, 57, 61, 126, 164, 166, 173, 176,

177, 191, 195, 196, 202, 205, 233

Yöntem 18, 21, 40, 55, 75, 77, 133, 156, 157, 159, 175, 188,

193, 202, 203, 213, 217, 218, 221, 229, 233, 234, 236, 237

Z
Zarar verme 9, 43, 64, 214

Zihin engelli çocuklar 185, 187, 193-200, 204, 205

Zihinsel 1, 10, 12, 13, 19, 20, 29, 40, 41, 45, 46, 48, 62, 66, 75,

92, 101, 103, 104, 116, 173, 177, 193, 213, 214, 236, 239




